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Prolog- Vorrede des Palladius

In diesem Buche steht geschrieben die Tugendibodgwinderbare Lebensart
der seligen und heiligen Wiustenvater, damit jenie, einen himmlischen
Wandel fahren und den Weg zum Himmelreiche geheliemjoangeeifert

werden, ihnen nachzufolgen; auch der ehrwirdigemudir und der
hochberiihmten, vom Geiste Gottes getriebenen Mider mit wahrhaft

mannlichem Mute den Kampfpreis strenger Tugendibengngen, wird

gedacht, damit jene, die nach dem Kranze der He#makeit und Reinheit
streben, durch ihr Vorbild angefeuert werden.

Wir wurden angeregt von einem Uberaus machtigenchdebildeten,

friedliebenden Manne, der voll inniger Frommigkentd Gottesliebe die Armen
freigebig unterstlitzt und vermdge seiner hohen \hirdind des edlen
Charakters viele der auserlesensten Manner Ubewradjtin allem durch die
Kraft des gottlichen Geistes bewahrt wird. Diesar ins aufgefordert, vielmehr
- um die volle Wahrheit zu sagen - trieb er unsdrégen Geist, sich mit der
Tugendubung der heiligen unsterblichen Manner zéadsen, die unsere
geistlichen Vater waren und Gott zu gefallen ihlcerb in harter Zucht hielten;
die glanzenden Vorzige der grof3ten ausfuhrlichciuldern und ihm sodann
den Bericht Gber das Leben dieser unbesiegtente3tmi schicken. Dieser von
himmlischer Sehnsucht erflllte Mann ist der hocheldhusus, durch Gottes
Flugung Haupt der Leibwache des frommen, gottbesyéest Kaisers.

Wohl bin ich weder redegewandt noch in geistlicliZingen erfahren, noch

wert, das geistliche Leben der heiligen Vater azémhnen und scheute darum
vor einer Aufgabe zurlck, die soviel aul3eres Wisset geistliche Kenntnis

erheischt und meine Kraft unendlich Ubersteigt, ndeh beseelte mich vor
allem Ehrfurcht flr den Tugendeifer des Auftraggebeugleich erwog ich den

Nutzen der Leser; auch den Schaden, wenn ich aggekBerechnung nicht

folgte. Darum tdbernahm ich mit allem Eifer den Aaff, wagte mich, gestarkt
durch die Furbitte der heiligen Vater, an das Wetdl schrieb gleichsam nur in
kurzem Abriss die herrlichsten Taten und Wundelmmcder tapferen Kampen
und grof3en Manner; doch nicht allein der hochbetédhnManner, die sich

ausgezeichnet haben durch einleuchtendes Tugendleheh der seligen

Frauen, die voll keuscher Zucht auf hoher Tugeridsttanden.

Der einen heiliges Antlitz ward ich selber zu sdaraugewdrdigt; den
himmlischen Wandel jener, die schon friher den frem Lauf vollendet
hatten, erfuhr ich von anderen gottbegeisterterit&tn Christi. Viele Stadte
und Flecken, alle H6hlen und Hatten der Wistenménigab' ich frommen
Sinnes zu Ful3e besucht, teils nach eigener Ansofateils nach Mitteilungen
der heiligen Vater in diesem Buche genauen Begcétattet von den Kampfen,

2



3. Historia Lausiaca Ausspriudbe HI. koptischen Wistenvater

denen die grof3en Manner und solche Frauen, die liddan waren als ihr
Geschlecht, voll Hoffnung auf Christus sich untgeo. Nun send' ich ihn Dir,
Lausus, Du Freund frommer Lesung, Du Zierde detebegottesfirchtigen
Manner, Du strahlender Schmuck des tiefglaubigemttligbenden
Kaiserreiches, edler und getreuer Knecht Christ# @lorreichen Namen aller
Streiter Christi beiderlei Geschlechtes hab' ichaget und von ihren vielen
herrlichen Siegen einiges in meiner einfaltigen Arzahlt, meist mit Angabe
des Standes, der Heimat und des Aufenthaltes.

Auch hab' ich berichtet, wie Manner und Frauen zdwor ein sehr tugendhaftes
Lebenflhrten, durch Eitelkeit, die Mutter des Stelzin den tiefsten Abgrund

geworfen wurden und in einem Augenblick alles wethp was sie wahrend

langer Zeitin hartem Kampf errungen hatten; wiedsian aber durch die Gnade
unseres Erldsers, die Sorgfalt der heiligen Varer ihire milde Barmherzigkeit

den Schlingen des Teufels entrissen wurden unchdliec Gebete der Heiligen

wieder auf die ndmliche Tugendstufe gelangten.

Brief des Palladius an Lausus

Ich lobe Deine Absicht - es ist ja passend mitmih®be den Brief zu beginnen
- dass, wahrend alle nach Eitlem haschen und steinigauten errichten, von
denen sie keinen Nutzen haben, Du selbst erbauBetehrung suchest. Denn
nur Gott allein, der Schopfer aller Dinge, hat nicbtig, belehrt zu werden, well
er das Leben aus sich selber hat; dagegen misseralf anderen Wesen
belehren lassen, weil sie gemacht und geschaffeh Biie auf hochster Stufe
stehen, haben als Lehrmeisterin die hocherhabesiéalligkeit; die der zweiten
Stufe lernen von jenen der ersten; die der drivtam jenen der zweiten und so
der Reihe nach bis zu den letzten; denn wer dieerandan Kenntnis und
Tugend ubertrifft, ist Lehrmeister fur die Schwaame Wer dagegen wahnt, er
habe keinen Lehrer nétig und liebevolle Unterwegswerachtet, krankt an
Unwissenheit, die der Hoffart Mutter ist. Solchdnge auf die namliche Weise
zugrunde wie jene, die durch dieselbe Leidensal@ft Himmel stirzten und
jetzt als Teufel das Luftreich durchflattern misseeil sie den Lehrmeistern im
Himmel den Riucken wandten. Nicht die Sorgfalt filbé& und Worte beweist,
dass jemand Nutzen aus der Lehre zieht - daralggesr sich zuweilen auch
grundverdorbene Menschen - vielmehr Fortschritt @aten, Gleichmut,
Unerschrockenheit, Mut und Milde mit Offenheit, diéammengleiche
Beredsamkeit eingibt. Wenn es nicht so wéare, sagte der grol3e Lehrer zu
seinen Schulern: ,,Lernet von mir, denn ich birftsamd demdtig von Herzen!".
Damit gebot er den Aposteln durchaus nicht, kurtv®eden zu halten,
sondern einen frommen Wandel zu fuhren, niemanehgtentgegenzutreten
aul3er jenen, die Lehre und Lehrer hassen. Dennsgiee Seele nach Gottes
Willen in strenger Zucht halt, muss entweder gditbuerlernen, was er nicht
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weild, oder deutlich lehren, was er kennt. Will emles von beiden, so muss er
von Sinnen sein. Wer abféllt von der Lehre, fuhktdJnlust und Ekel am
Worte, nach dem die gottliebende Seele dirsteturDasei mutig, stark und
standhaft! Und Gott gebe Dir, dass Du zur Erkesn@fristi gelangest!

Einleitung |

Viele haben viel und mancherlei Schriften zu velsgénen Zeiten in dieser
Welt hinterlassen; die einen, durch Gottes Gnadsthasrom Himmel her
bewogen, zur Erbauung und Bestarkung fur jenetrdidich festhalten an den
Lehren des Erlosers; die andern trieben ihr Unwes&ardorbener Absicht, um
Menschen, die nach eitlen Dingen lUstern sind, Néggn zu bereiten; wieder
andere, durch den Einfluss des Teufels, der allet® Gasst, verblendet und
angestachelt, suchten unachtsame Menschen zu gehadieren Sinn zu
verwirren aus Wut Uber ihren ehrwirdigen Wandel uet makellosen
katholischen Kirche ein Schandmal anzuheften. lelnlge darum, trotz meiner
Armseligkeit, Deinem Verlangen nach Belehrung uradstigem Fortschritt,
hochedler Mann, entgegenkommen zu missen. Im digiaiRigsten Jahre
meines Wandels mit den Bridern als Monch, im zwgsien meines
bischoflichen Amtes, im sechsundflinfzigsten meigaszen Lebens hab' ich
darum Deinem Wunsche gemal in diesem Buch ausfiileizahlt, was ich aus
fremdem Munde zu héren bekam oder aus eigener Ansdg weild von den
Vatern, von Mannern und Frauen, mit denen ich sednsammentraf in der
agyptischen Wiste, in Libyen, in der Thebais un&yene, darunter auch jene
von Tabennd, ferner in Mesopotamien, Palastinag®yden Landerstrichen des
Westens, in Rom und Kampanien und den angrenze@eéieten. Dies alles
hab' ich aufgezeichnet, damit Du in wirdiger Wejesenahnt werdest, fur Deine
Seele zu sorgen; im Besitz eines nie versiegendemefmittels wider alle
Nachlassigkeit die bose Begierlichkeit Gberwindesnn sie Dich einschlafern
will; allen Wankelmut und kleinlichen Sinn fur isdihe Dinge, alles angstliche
Zaudern in Deinem Charakter, Jahzorn, Verwirrungauér, grundlose Furcht
und das Vertrauen auf diese Welt aus Deinem Inaetfernst; voll unablassiger
Sehnsucht an Frommigkeit zunehmest, Dein eigenkrefFiseiest und Deiner
Untergebenen, vor allem jedoch der tUberaus fromiKeaser. Dadurch sollen
alle, die Christus lieben, angeeifert werden, n&@mneinigung mit Gott zu
streben. Taglich sollst Du die Auflosung Deines besi erwarten, wie
geschrieben steht: "Gut ist es, aufgel6st zu wetshehmit Christo zu sein” und
wiederum: ,,Besorge deine Arbeit fir den Ausgang bestelle dein Feld".
Denn wer immer eingedenk bleibt, dass der Tod kommess und nicht zdgert,
der wird nicht in schwere Siunde fallen. Untersobaizht den Lehrgehalt dieser
Berichte und verachte nicht die schmucklos eirgél®prache! Denn es ist nicht
Aufgabe der gottlichen Lehre, mit Wissenschaftlahkzu prunken, sondern
durch die Kraft der Wahrheit den Geist zu gewinnere geschrieben steht:
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"O0ffne deinen Mund dem Worte Gottes!" und wieddrass dir die Rede der
Alten nicht entgehen, denn auch sie haben von d@gerl gelernt”.

Einleitung I

Um diese Mahnung, heilsbeflissener Mann Gottesh deitweise zu befolgen,
hab' ich viele der Heiligen aufgesucht, nicht aascaftiger Neugier, und ich
legte dreil3ig Tagereisen zuriick, sogar doppelt sew Weg, durchwanderte
mit Gottes Hilfe zu Ful3 das ganze R6merreich ulimdie Reisebeschwerden
gern auf mich, wenn es galt, einen Gottesfreundtretfen und etwas zu
gewinnen, was mir mangelte. Wenn Paulus, der michVandel und Wissen,
Einsicht und Glauben unendlich Uberragt, den welléeg von Tarsus nach
Judaa zurtcklegte, nur um Petrus, Jakobus und dek&ennen zu lernen, und
das gleichsam rihmend erwdhnt, um durch das Betidpreeigenen Mihsale
jene anzufeuern, die tatenlos und trdg dahinlebetem er sagt: "Ich ging
hinauf nach Jerusalem, um Kephas zu sehen"; wemiclket damit zufrieden
war, seine Tugend rihmend zu hoéren, sondern auctangen trug, sein
Angesicht zu schauen wie viel mehr musste danndehzehntausend Talente
schuldig ist, ebenso handeln! Ich tat es ja night,jenen eine Gunst erweisen
zu kdnnen, sondern zum eigenen Vorteil. Auch jele,das Leben der Vater,
Abrahams und der tbrigen, des Moses und Eliasgeaaighnet haben, taten es
nicht diesen zu Lobe, vielmehr den Lesern zu Nutzen

Das bedenk’, o Lausus, getreuester Knecht Cimstine Dich selbst und merk’
auf meine einfaltige Rede, damit Dein frommes Hertuten bekraftigt werde;
denn naturgemald wird es von bdsen Einflissen,bsictth und unsichtbaren,
unstet umhergetrieben und kann nur Ruhe findenestdmdigem Gebet und
Sorge fur sich selbst. Viele Bruder, die stolz wamuf Kasteiungen und
Almosenspenden, sich der Ehelosigkeit und Jungétékeit rihmten und durch
eifrige Betrachtung des goéttlichen Wortes sich gefed gewappnet glaubten,
sanken wieder in Leidenschaft zurtick, weil sie ukem toérichten Vorwand
frommer Geschaftigkeit sich in viele schlechte @ingerstrickten, so den Sinn
fur edle Taten verloren und die Sorge fur das edaeelenheil vergal3en.

Einleitung Il

Ich ermahne Dich also, standhaft zu sein und ni@ddth Vermehrung des
Reichtums zu trachten; statt dessen teile davorbwieer reichlich den Armen
aus und mach' ihn auf diese Weise Deiner Tugenuasthar! Du hast ja nicht,
um Menschen zu gefallen, Deinen freien Willen vbrsdl und in blindem Eifer

durch einen Eid gebunden, wie manche tun, die viorgdiz und Eifersucht
bewogen, dem eigenen Willen durch einen Eid dasrEssd Trinken wehren,
dann aber aus Leichtsinn und Lebenslust jammerkeitckfallen und
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Eidbrecher werden. Wenn Du mit Vernunft alles gabh&st und mit Vernunft
Dich enthaltst, wirst Du niemals siindigen; denn\enunft in unserem Innern
ist etwas Gottliches; sie weist die schadlichen uRggn ab und fordert die
natzlichen; denn "fir den Gerechten gibt es keirseBe. Besser ist es, mit
Vernunft Wein zu trinken, als mit Hochmut Wasser.

Betrachte nur die heiligen Manner, die mit Vernuiein tranken und daneben
die Weltleute, die ohne Vernunft Wasser trankemndairst Du nicht mehr

Speise und Trank tadeln und loben, sondern dien@easg jener, die beides gut
oder schlecht gebrauchen. Wein trank auch Joseptebedgyptern, doch litt er

keinen Schaden am Verstande, denn er hatte seinang8stahlt. Pythagoras
dagegen, Diogenes und Plato tranken Wasser; desgieidie Manichaer und
die ganze Schar jener, die Philosophen spielentempldiese kamen soweit in
ihrem frechen Wahne, dass sie Gott nicht kanntehG@itzenbilder anbeteten.
Auch der Apostel Petrus und seine Genossen travan; deshalb rtigten die
Juden sogar den Heiland, ihren Lehrer, mit den ¥ortWarum fasten Deine
Jinger nicht wie jene des Johannes?" und wiederschibmpften sie seine
Junger und warfen ihnen vor: "Euer Meister isst trimdkt mit den Z6llnern und

Sundern”.

Ohne Zweifel meinten sie da nicht Brot und Wassendern Fleisch und Wein;
und als sie wieder unvernunftigerweise das Wassketn bewunderten und das
Weintrinken tadelten, sprach der Heiland zu ihn&whannes kam auf dem
Wege der Gerechtigkeit und al3 und trank nicht"steiystandlich Fleisch und
Wein, denn ohne jede Nahrung hatte er nicht leld@mé&n "und sie sagen: Er
hat einen Teufel. Es kam der Menschensohn und df¥rank und sie sagen:
Sehet, ein gefralBiger Mensch und Weinsaufer, eeurtet der Zoliner und
Sunder" weil er ndmlich a3 und trank. Was solleso alir tun? Lass uns weder
den Tadlern noch den Lobrednern folgen, sondeterasir mit Vernunft wie
Johannes, auch wenn sie sagen: Sie haben eineel.T€uld trinken wir in
Weisheit Wein mit Jesu, wenn der Leib dessen bedadh wenn sie sagen:
Sehet da, welch gefralRige Menschen und WeinsabDfanh weder essen noch
enthaltsam sein ist etwas in Wahrheit, sonderndeurGlaube, der durch die
Liebe sich in Werken offenbart. Wenn der Glaube jeidndlung begleitet, dann
verfallt, wer isst und trinkt, nicht dem Gerichtdenn was nur immer aus dem
Glauben stammt, ist ohne Sinde".

Weil jedoch ein jeder stindhafte Mensch behaupted, ®r habe den Glauben,
wenn er zum Beispiel in falscher Uberzeugung mitlegbenem Gewissen an
den Geheimnissen teilnimmt, darum hat der Heilaed Auftrag erteilt: "An

ihren Frichten sollt ihr sie kennen". Die Fruchtige die nach Vernunft und
Gewissen ihren Wandel bemessen, ist aber, wie destal Gottes lehrt, "Liebe,
Freude, Friede, Langmut, Milde, Glte, Treue, Samftomd Enthaltsamkeit";

Paulus selber sagt ja: "Denn die Frucht des Géistedies und das. Wer solche
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Frichte zu bringen strebt, wird niemals untberlegecklos oder zur unrechten
Zeit Fleisch essen und Wein trinken noch mit jemamshmmenwohnen, der ein
schlechtes Gewissen hat, wie der namliche Paulgs S®¥edermann, der am
Wettkampfe teilnehmen will, enthalt sich von allertst sein Leib gesund, so
wird er Fettes vermeiden; ist er schwach und kraok, Schmerz und Kummer
gebeugt, so wird er dankbar gegen Gott Speise uathkTals Heilmittel
gebrauchen und alles meiden, was der Seele sdhadtic Zorn und Neid,
Ehrgeiz und Sorge, falschen Argwohn und tble Natdre

Einleitung IV

Nachdem ich davon hinreichend gehandelt habe,ietilDeinem Eifer zuliebe

noch eine Mahnung beifiigen. Meide, soviel nur nobgldie Gesellschaft von

Menschen, deren Einfluss nicht besser macht undudieingeziemende Weise
die Haut schmiicken, mogen sie rechtglaubig oderHgaetiker sein; diese

schaden durch ihre Heuchelei, wenn auch ihr grela@s und die Runzeln ihres
Angesichtes ein reifes Alter andeuten. Und solfenDeinem edlen Charakter
nichts anhaben kénnen, zum mindesten wirst Du eflaehen und so zu Stolz
und Uberhebung verleitet werden; und auch dasinsGehaden fiir Dich. Wie

man ein helles Fenster aufsucht, wenn man einafSeht feinen Buchstaben

entziffern will, so suche den Umgang mit heiliged@mern und Frauen, damit
Du an solchem Mafl3stédbe Dein eigenes Herz ergrinddses erkennest, wenn
Du leichtsinnig und sorglos werden solltest. Eiringindes Angesicht mit

grauem Haar, reinliche Kleidung, bescheidenes Wdssttachtsame Rede und
heiterer Sinn werden Dich aufrichten, wenn Dichbg&al betraf. "Des Mannes
Kleid und seiner Fil3e Tritt und seiner Zahne Lackeugt von ihm", sagt die

Weisheit.

So will ich denn anheben zu erzahlen und jener bbgedenken, die hausten in
Stadten und Dorfern als auch jener in Einsiedeldd@mn nicht um den Ort, um
die Art ihres Lebens soll es sich handeln.

1. Isidorus (8 1 - 3)

Als ich zum ersten Male die Stadt der Alexandribetrat [unter dem zweiten
Konsulate des grol3en Kaisers Theodosius, der g#izseines Glaubens an
Christus bei den Engeln weilt], traf ich dasellhiaea wunderbaren, mit Tugend
und Weisheit reich geschmuickten Mann; es war dester Isidor, Vorstand des
Fremdenhospizes der alexandrinischen Kirche. Vaseain erzahlte man, er
habe die ersten Kampfe seiner Jugend in der Wigstiatiden; auch sah ich in
Nitrien seine Zelle. Zu jener Zeit, als ich ihn ken lernte, war Isidor ein Greis
von siebzig Jahren; er lebte noch flinfzehn Jamg lend starb im Frieden. Bis
an sein Ende trug er keine Leinwand aul3er einedeBiberthrte kein Bad und
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genoss nie Fleisch. Dennoch sah sein Leib so bilikeiftig aus, dass jene, die
seine Lebensweise nicht kannten, der Meinung watass er Uberfluss habe.
Seine Tugendhaftigkeit nur teilweise zu schildesh,unmoglich. Er war von
solcher Nachstenliebe beseelt und so friedfertig edel, dass sogar seine
unglaubigen Feinde Ehrfurcht vor seinem Schattayteime Er besald so tiefe
Kenntnis der Heiligen Schrift und der goéttlichenhken, dass er sogar bei den
gemeinsamen Mabhlzeiten der Brider in Verzickungegdfragte man ihn nach
deren Inhalt, so gab er zur Antwort: "lch war imiske weit weg und im
Schauen entrickt."

Ich sah ihn oft bei Tische weinen, und wenn ich mach dem Grunde seiner
Tranen fragte, sprach er zu mir: "Ich schame migrnunftiose Speise zu
nehmen als vernunftbegabter Mensch, der durch dre G@hristo verliehene
Kraft im Paradies der Wonne weilen sollte. Ihn kargler ganze romische Senat
und die Frauen der angesehensten Manner dasedost,edl war zweimal nach
Rom gekommen, das erste Mal mit dem Bischof Athasaglann mit dem
Bischof Demetrius. Obgleich er grof3en Reichtum vete Guter besal3, schrieb
er beim Tode kein Testament, hinterliel3 kein Geald sorgte nicht flr seine
Schwestern, die Jungfrauen waren, sondern empg&bflrsisto mit den Worten:
"Der euch erschaffen hat, wird sorgen flr euchfiemich."” Seine Schwestern
lebten mit einer Schar von siebzig Jungfrauen zusam

Ich begab mich zu diesem in jungen Jahren unchipaliim Unterweisung in den
Anfangsgrinden des Einsiedlerlebens. Er sah soflass meine strotzende
Jugendkraft heilsamer Lehren weniger als korpeglicAnstrengung bedurfte,
weshalb er mich wie ein erfahrener Fohlenbandigaf Meilen vor die Stadt

hinaus in die so genannten Einsiedeleien flhrte.

2. Dorotheus (§ 4 - 5)

Dort Ubergab er mich dem Asketen Dorotheus von &hgeler sechzig Jahre
schon in seiner Hohle hauste, und befahl mir, dadire lang bei diesem
auszuhalten, damit ich meine Leidenschaften bandigestrenge Lebensart des
alten Mannes war ihm ja bekannt. Ich solle danh wrsderum zu ihm selber
kommen und Unterricht im geistlichen Leben erhalté&fiein ich war zu
schwach, um drei Jahre lang auszuhalten und gimgnsictiher weg; denn seine
Lebensweise war ungemein hart. Den ganzen Tag tuhdwg er am einsamen
Meeresstrande mitten in glihender Sonnenhitze &teusammen und baute
Zellen fUr jene, die selber des Bauens nicht kuneagen. Er stellte jedes Jahr
eine Zelle fertig. Ich fragte ihn eines Tages: '&fatvie kommt es, dass du noch
im hohen Alter deinen Leib in solcher Sonnenglt¢ndmagst?” Er gab mir zur
Antwort: ,,Er tétet mich und ich t6te ihn." Taglie® er sechs Unzen Brot und
eine Handvoll kurzer Krauter und trank entsprecheredig Wasser. Niemals -
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Gott ist mein Zeuge - niemals sah ich ihn die FaGsstrecken noch auf einer
Binsenmatte oder einem andern Lager schlafen;fevisdmehr die ganze Nacht
und flocht aus Palmzweigen Stricke, um sich seiat Bu verdienen. In der
Meinung, er tue das nur, solang ich zugegen seschide ich seine anderen
Schdler, die nun einzeln wohnten, dartber aus utire dass er es von Jugend
auf genau so hielt und sich niemals mit Absicht d&chlafe hingab, weshalb
ihm manchmal beim Arbeiten oder Essen vor MudigéetAugen zufielen; es
kam sogar vor, dass ihm oft der Bissen aus dem Kidmed, wenn er vor
Erschopfung beim Essen einschlief. Als ich ihn ehmwang, sich ein wenig
auf eine Matte zu legen, sprach er traurig: "Einesthrhaft tugendeifrigen
Menschen kannst du so wenig zum Schlafe bewegeering® Engel.”

Er schickte mich einst um die neunte Stunde zunmBgn um Trinkwasser. Als
ich aber hinkam, sah ich eine Schlange darin. lagtesnicht mehr zu schopfen,
sondern lief eilig zurtick und sagte: "Wir sind ween, Vater, denn ich hab' eine
Schlange gesehen im Brunnen." Er blickte mich laldgbelnd an, schiittelte
den Kopf und sprach: "Angenommen, es fiele demdlezif, in jeden Brunnen
Schlangen oder Schildkréten in jede Quelle zu werfeirdest du dann
uberhaupt nicht mehr trinken?" Dann ging er hinadhopfte selbst, trank,
obwohl er noch nichtern war, und sagte: "Wo dasuKreinkommt, kann
unmoglich etwas schaden."

3. Potamiaena (8 6 - 7)

Der selige Isidor war mit dem seligen Antonius bekadieser hat ihm etwas
erzahlt, das mir der schriftichen Aufzeichnung txgmheint.

Zur Zeit Maximians, der die Christen verfolgte, vane sehr schéne Sklavin,
Potamiana genannt. Ihr Gebieter suchte sie durghzghde Versprechen zur
Siunde zu verleiten, doch gelang es ihm nicht. Dbsheriet er in solche Wut,

dass er sie dem Statthalter von Alexandrien aestesfweil sie Christin sei und
uber die christenfeindlichen Machthaber und ihrel3fdgierung geschmaht
habe. Zugleich gab er ihm eine Summe Geldes mitVderten: "Sollte sie mir

zu Willen sein, so bewache sie nur, doch tu ihnKe2id! Bleibt sie dagegen

sprode, dann gehe mit aller Strenge vor und velaisee zum Tode, damit sie
nicht etwa mich als Lustling verlache." So fihrtamsie vor den Richterstuhl
und suchte mit allerlei Martern ihren Sinn zu bethZuletzt liel3 der Richter
einen Kessel mit Pech fillen und darunter Feueiirasen. Als nun das Pech zu
sieden und zischen und brodeln begann, liel3 er N&dchen die Wabhl:

"Entweder gehst du hin und fligst dich deinem Gebieter ich lasse dich in
diesen Kessel werfen." Sie sagte: "Wenn es doatekeRichter gabe, der zum
Gehorsam gegen die Unzucht verpflichten will!" Wilisaubend liel3 er sie nun
entkleiden und in den Kessel werfen. Da rief sig:ldch beschwdre dich beim
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Haupte des Kaisers, den du furchtest, wenn ich @ounal dazu verurteilt bin,
so laR mich langsam hineinstecken in den Kessaljtdlu siehst, welch' grol3e
Kraft mir Christus gibt, den du nicht kennst."Unc&atmsenkte sie nur immer
etwas tiefer hinein; erst eine Stunde spater,halslas Pech schon an den Hals
kam, hauchte sie den Geist aus.

4. Didymus der Blinde (8 8 - 10)

Sehr viele von all den Mannern und Frauen, dieenadexandrinischen Kirche
den Lauf vollendet haben, sind wert, das Land dexdfertigen zu besitzen;
darunter Didymus, der blinde Schriftsteller, zu deoh innerhalb eines

Zeitraumes von zehn Jahren viermal in Beziehung Ea starb namlich im

Alter von funfundachtzig Jahren. Aus seinem eigelemde weild ich, dass er
als vierjahriges Kind das Augenlicht verlor und wed.esen noch Schreiben
lernte noch sonstigen Unterricht genoss. Er hattdogh von Natur einen
tichtigen Lehrmeister, den eigenen Verstand, undal®eeine solche
Gelehrsamkeit, dass an ihm das Schriftwort in Erfigl ging: "Weise macht der
Herr die Blinden". Verstand er doch alle Stellens délten und Neuen

Testamentes zu deuten und war in den Glaubensisbramhl bewandert, dass
er in scharfsinniger Begrindung und tiefer Kenntdis Alten insgesamt

Ubertraf. Als er mich eines Tages aufgefordertehatt seinem Zimmer mein
Gebet zu verrichten, ich aber nicht wollte, da kitzder mir folgendes: "Zum

dritten Male war der selige Antonius in diese Zefjekommen, mich zu

besuchen; als ich ihn zum Gebete mahnte, knietenegrziglich nieder, ohne
mich die Aufforderung wiederholen zu lassen; satéelmich Antonius durch

sein Beispiel den Gehorsam. Willst Du also nachesai Vorbilde fremd und

einsam leben um der Tugend willen, so darfst Datmechthaberisch sein."

Auch dies hat er mir berichtet: "Einst qualte mi€bmmer Uber das Leben
Julians des ungliicklichen Kaisers, der uns verolghd damals selber in
Bedrangnis war. So al3 ich einmal nichts in meimawufigkeit bis zum spéaten
Abend. Da begab es sich, dass ich auf meinem Ssitdend vom Schlaf
uberwaltigt ward, und ich sah ein Gesicht: weiRsdearannten einher und die
Reiter riefen: "Sagt dem Didymus, heut' um die t®eBtunde ist Julian
gestorben." Und zu mir: 'Steh auf und i3, dann rmashkund dem Bischof
Athanasius!" Und ich teilte das diesem mit, auchn8e, Monat, Tag und
Woche, und es stellte sich heraus, dass alles genaar.

10



3. Historia Lausiaca Ausspriudbe HI. koptischen Wistenvater

5. Alexandra (8 11 - 12)
Weiterhin hat er mir von einer Jungfrau namens ateka folgendes erzahlt:

Diese ging aus der Stadt hinweg, schlol3 sich irGeabmal und liel3 sich durch
eine Wandoffnung die noétigen Lebensmittel reichéehn Jahre lang sah sie
weder ein Mannes- noch ein Frauenantlitz. Im zehntahr entschlief sie,
nachdem sie selber sich bereit gemacht hatte. = feau, die gewdhnlich zu
ihr kam, keine Antwort erhielt, teilte sie es ung. Vir sprengten die Tur und
fanden sie tot.

Die dreimalselige Melania, von der ich spater naelden will, erzahlte
folgendes von ihr:

Wohl hab' ich ihr Antlitz nicht gesehen, doch ticit an die Mauer6ffnung und
bat sie, mir zu sagen, weshalb sie sich in dasr@abkingeschlossen habe. Da
rief sie durch die Offnung heraus: "Es wurde jemaowl sinnloser Leidenschaft
fur mich erfasst;, um mir nicht den Vorwurf machea muissen, er habe
meinetwegen Kummer und tble Nachrede, zog ich gswmich lebendig in dies
Grabmal einzuschlie3en statt eine Seele zu verdedie nach Gottes Ebenbild
erschaffen ist." Ich fragte sie: "Wie kannst duhal®n ohne jeden Umgang?
Fallt dir die Einsamkeit nicht zur Last?" Sie eraitt mir: "Ich bete vom friihen
Morgen zu jeder Stunde bis zur neunten und Spimiewand, mache wéahrend
der anderen Zeit im Geiste die Runde bei den liligatriarchen, Propheten,
Aposteln und Martyrern und esse dann mein StuclBeat. So leb' ich in Ruhe
dahin und erwarte voll tréstlicher Hoffnung das &nid

6. Die reiche Jungfrau (8 13 - 15)

Den Tugendhaften zu Lobe, den Lesern zu Nutzeniahillene nicht unerwahnt
lassen, deren Wandel man nur verabscheuen kann.

Es war in Alexandrien eine Jungfrau, die nach auf@amutig schien, innerlich
aber stolz war. Sie besal3 groRe Reichtimer, gaiche#einen Heller fir
Fremde, fir Jungfrauen, die Kirche oder die Arn&in.verzichtete nicht auf ihr
Vermogen, obgleich die Vater sie oft ermahnten. rf&bm die Tochter ihrer
eigenen Schwester an Kindesstatt an und versphaciiag und Nacht ihren
Besitz. Die Sehnsucht nach dem Himmel war von @wighen. Gerne nimmt ja
der Teufel betriigerischer Weise auch die Verwaniétesn zum Vorwand, wenn
er jemand zum Geize verleiten will. Wie aufricheg es damit meint, ersieht
man am besten daraus, dass er zum Brudermord, riviotte und Vatermord
verleitet. Auch dann, wenn er wirklich die Liebe dan Blutsverwandten zu
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steigern scheint, tut er das nicht aus Wohlwollandiese, sondern weil er eine
Seele zur Ungerechtigkeit verfihren will; er kefmtdas Wort: "Ungerechte
werden das Reich Gottes nicht besitzen". Wer sarh Gottesliebe leiten lasst,
kann unmdglich das eigene Seelenheil vernachlassigd stattdessen flr die
Verwandten sorgen, und wenn sie Mangel litten. \8leh aber mehr um die
Angehorigen kiimmert als um die eigene Seele, Vedém Gesetze, weil er
seine Seele wertlos achtet. Singt doch der helfiggmensanger von jenen, die
mit Furcht Sorge tragen flr ihre Seele: "Wer windpersteigen zum Berge des
Herrn?" - eben weil man solche Menschen selteretindund wer wird stehen
an seiner heiligen Statte? Wer unbefleckte Handeuh@ ein reines Herz; wer
seine Seele nicht auf Eitles richtet". Denn althten auf Eitles ihre Seele, die
glauben, sie gehe zugleich mit dem Leibe zugrundd, darum nicht auf ein
tugendsames Leben bedacht sind.

Der hochselige Makarius, Priester und Vorsteher Hespizes fir arme
Krippelhafte, fasste den Entschluss, jene Jungfmauhrer Habsucht zu heilen.
Er hatte von Jugend auf mit Edelsteinen gehandattym kam er auf folgenden
Einfall: Er ging zu ihr und sagte: "ich habe bempgnd Edelsteine gesehen;
Smaragde sind es und Hyazinthe, noch ungeschlifdnweil3 nicht, ob sie
gefunden oder gestohlen sind; ihren Wert zu beseéimnst unmdglich, so
kostbar sind sie. Doch ware der Eigentimer bergg, um flinfhundert
Goldstucke wegzugeben. Solltest du Lust haben si&anfen, so kannst du
finfhundert Goldstiicke schon an jedem einzigem8teerdienen; die anderen
magst du verwenden als Schmuck fir deine Nichteggs& Vorschlag war der
Jungfrau hochwillkommen, hing doch ihr ganzes Harz Gelde; sie fiel dem
Manne zu FuRen und bat: "Ich beschwore dich, lass diese Steine nicht in
andere Hande gelangen!" Er sagte: "Begleite micdas Haus, damit du sie
selber sehest!" Das wollte sie nicht, sondern edfiihfhundert Goldstticke hin
und sprach: "Nimm sie gefalligst! Ich habe keindn&aicht, den Verkaufer
kennen zu lernen." Makarius nahm die finfhundetd&dcke und verwendete
sie zu Gunsten des Armenspitales. Obgleich nure \Aelit verflo3, wagte die
Jungfrau nicht, ihn zu mahnen, denn er war in Abelxeen hochangesehen ob
seiner Gottes und Nachstenliebe. (Makarius lebtd mbeichzeitig mit uns und
starb im Alter von ungefahr hundert Jahren.) Emdhl@af sie mit ihm in der
Kirche zusammen und sprach: "Ich bitte dich, wateg&st du mit den Steinen
zu tun, um derentwillen ich dir die finfhundert Gstiicke gab?" Er sagte: "Die
Steine hab' ich inzwischen gekauft; sie liegen pitaéle. Komm und sieh, ob sie
nach deinem Geschmacke sind! Wenn nicht, so magsieth Gold wieder
nehmen." Da ging sie voll Freude mit. Es waren ¢&dion oberen Stockwerke
des Spitales Weiber, im Erdgeschosse Manner. Ara ffagte Makarius: "Was
willst du an erster Stelle sehen? Die Hyanzinther aie Smaragde?" Sie sagte:
,"Ganz nach deinem Belieben." Er flhrte sie nudan oberen Stock hinauf und
wies ihr Frauen, die verstimmelte Hande oder Fi#term oder deren Gesicht
von Krankheit zerfressen war. "Siehe, sprach &s sind die Hyazinthe!" Dann
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stieg er mit ihr hinab, wies ihr die Manner undagir. "Das sind die Smaragde,
wenn sie dir nicht gefallen, so nimm dein Geld zitli Da ging sie beschamt
hinweg und erkrankte vor lauter Reue, dass siet rait zuliebe gehandelt
hatte. Dem Priester jedoch blieb sie stets dankhenal das Méadchen, fir das
sie mit solchem Eifer gesorgt hatte, bald nachHtehzeit kinderlos starb.

7. Die Asketen der Nitrischen Wiste (8 16 - 19)

In den Kloéstern um Alexandrien blieb ich drei Jalwag und verkehrte mit
Uberaus edlen, eifrigen Mannern, etwa zweitausendahl. Von da ging ich in
das Natrongebirge. Zwischen ihm und Alexandriergtlieler sogenannte
Mareotissee, dessen Breite siebzig Meilen betr&sichdem ich diesen
durchsegelt hatte, kam ich in anderthalb Tageniarsddseite jenes Gebirges;
von dort erstreckt sich die groRe Wuste bis nadhiopien, an das Gebiet der
Maziker und nach diesem Gebirge wohnen etwa flsé&ad Manner. Sie leben
nicht auf die ndmliche Weise, sondern ein jedemse,er kann und will; darum
ist jedem gestattet, allein zu bleiben oder zu zwder in grofl3er Gesellschatft.
Es gibt da sieben Backereien, die jenen MannerrBdaisliefern und auch den
Einsiedlern in der groRen Wuste, sechshundert dh X&h blieb ein Jahr und
schopfte groRen Gewinn aus dem Umgange mit degeselfatern Arsisius dem
Grol3en, Putubastus, Asion, Kronius und SarapiomnDging ich, durch die
vielen Erzahlungen der Vater angestachelt, mittendie Wiste. Dort im
Natrongebirge ist eine grol3e Kirche, worin dreinft#@lume stehen. An jedem
hangt eine Geil3el. Eine davon ist fir Mdnche bestindie sich etwas zu
schulden kommen lassen; die zweite fur Rauberyigikeicht einbrechen; die
dritte fur andere Leute, die dahin kommen. Wer imeeWeise fehlt, dass er
Schlage verdient, muf3 den Palmbaum umfassen usédt @rhsolcher Stellung
auf den Rucken die festgesetzte Zahl von StreicBann wird er losgelassen.
Neben der Kirche steht ein Hospiz; da findet jdg@mdling Aufnahme, bis er
freiwillig weiterzieht, auch wenn er zwei bis ddahre sich aufhalt. Einen Tag
der Woche la3t man ihn ohne Beschéftigung; wahdardibrigen wird er zur
Arbeit verwendet in Garten, Backerei oder Kiichenwer des Lesens kundig
Ist, gibt man ihm ein Buch und gestattet ihm bis sechsten Stunde nicht, ein
Gesprach mit jemand zu fuhren. Auf diesem Gebigjeerh auch Arzte und
Kuchenbécker. Auch trinkt man Wein und verkauft. iBlgenhandig webt ein
jeder Leinwand und so leidet kein einziger Mangggh die neunte Stunde hort
man aus allen Klostern Psalmengesang erschalledas® man glaubt, in das
Paradies entriickt zu sein. Zur Kirche kommen sreamu Sabbat und Sonntag;
acht Priester stehen ihr vor. Solange der ersesterinoch am Leben ist, opfert,
predigt und richtet keiner aus den tbrigen, sondersitzen nur still an seiner
Seite.

13



3. Historia Lausiaca Ausspriudbe HI. koptischen Wistenvater

Den erwahnten Arsisius und viele der anderen Greiie mit ihm
zusammenlebten, haben wir personlich gekannt; éitgénosse war noch der
selige Antonius gewesen. Auch erzahlten sie, dagersen Amun kannten, der
im Natrongebirge war und dessen Seele Antonius Epgeln geleitet zum
Himmel emporschweben sah. Dieser sagte, er halie reach Pachomius von
Tabenna gesehen, einen prophetischen Mann, demAantrit Gber dreitausend
Manner war. Von ihm will ich unten erzéhlen.

8. Der Nitriote Amun (8 20 - 24)

Aus Amuns Lebenslaufe hat er folgendes erzahlt:w&r ein Waisenkind. Mit
zweiundzwanzig Jahren zwang ihn sein eigener OekelWeib zu nehmen. Da
Widerstand unmoglich war, liel3 er sich bekranzanjas Brautgemach flhren
und alles geschehen, was bei Hochzeiten BrauciN&thdem man sie nun in
die Brautkammer und zu Bette geleitet hatte, gingk® hinaus. Amun aber
stand auf, verriegelte die Tire, setzte sich uefisgine fromme Gattin herbei:
"Komm, Herrin, ich will etwas besprechen mit direlEhe, die wir geschlossen
haben, ist genau wie andere Ehen. Lal3 uns jedoas édles tun! Schlafen wir
von jetzt an getrennt und bewahren die Jungfrékdithunberihrt, um Gott zu
gefallen!" Dann zog er ein Blchlein aus dem Busas,der jungen Frau, die
nicht lesen konnte, die Worte des Apostels undEadssers vor, machte sie mit
dem grof3ten Teile des Inhaltes und dann mit demeayawertraut und erlauterte
diese Schrift tber die jungfrauliche Reinheit imexi Weise, dass jene durch
Gottes Gnade bewogen ihm sagte: "Ich bin derseMsicht wie du, Herr! Was
ist nun dein Wunsch?" Er sprach: "Mein Wunsch d&ss wir von jetzt an
getrennt bleiben." Sie konnte sich dazu nicht dritsl@en und sagte: "Wir
wollen im nadmlichen Hause bleiben, doch nicht irmhéhen Bette schlafen!”
Er lebte nun achtzehn Jahre lang im gleichen Hauseéhr. Den ganzen Tag
war er beschaftigt im Garten und mit seiner Baldéanpung; die Balsamstaude
wird namlich gepflanzt, gepflegt und beschnittee wer Weinstock und fordert
viel Arbeit. Abends ging er in das Haus; nun oblagge dem Gebet und
nahmen ihr Mahl miteinander; nachdem er noch dahtgabet verrichtet hatte,
ging er hinaus. So lebten sie dahin und die Leidlai$ erstarb in beiden.
Endlich tat Amuns Gebet seine Wirkung, denn si@adpizuletzt: "Ich muf3 dir
etwas sagen, mein Herr!l Hore mich, an! Ich mochésviGheit haben, ob du
mich so liebst, wie Gott es haben will." Er gab Amtwort: "Sprich! Was willst
du?" Sie sagte: "Du bist ein Mann von gerechtem dghrda ziemt es auch mir,
nach deinem Beispiele denselben Weg zu gehen wiendumich zu trennen
von dir. Du wohnest in Reinheit unter einem Dachemir; dass deine Tugend
verborgen bleibe, hat keinen vernlunftigen Zweck."d&nkte Gott und sagte:
"Nimm also du das Haus in Besitz; ich will mir éinderes bauen," Dann ging
er tief in das Natrongebirge denn zu jener Zeit galmoch keine Kloster und
baute sich zwei runde Zellenrdume. Dort starb mimehr entschlief, in der
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Einsiedelei, nachdem er noch zwanzig Jahre gelathtjahrlich zweimal seine
Gattin gesehen hatte.

In seinem Leben des Antonius erzahlte Bischof Adisars folgendes Wunder
von Amun. Als er einst mit seinem Schiler Theodan dFIul3 Lykus
durchschreiten muf3te und sich scheute, seine Klaieulegen, damit ihn sein
Gefahrte nicht nackt sdhe, da befand er sich olamezEBug pl6tzlich auf dem
anderen Ufer. Ihn hatte ein Engel hindbergetrageeser Arnun also gelangte
zu solcher Vollkommenheit, dass der selige Antorkngiel seine Seele zum
Himmel leiten sah. Uber den genannten Flul3 fuhisalber angstvoll in einem
Boot; es ist namlich ein Kanal des gewaltigen Kilstes.

9. Or (§ 25)

Auch wohnte dort auf dem genannten NatrongebirgeAsket mit Namen Or;
dem die gesamte Briuderschaft und ganz besondergotigelige Melania, die
vor mir dorthin kam, das Zeugnis grol3er Tugend gabselber traf ihn namlich
nicht mehr am Leben. Wenn sie von ihm erzahlterpfemten sie beizuflgen,
dass er niemals log, niemals schwor, niemand vesuhia, zudem niemals
redete, wenn er nicht muf3te.

10. Pambo (8 26 - 29)

Auf demselben Gebirge war auch der selige Pambolelerer des Bischofs
Dioskurus, der Brider Ammonius, Eusebius und Eutbhgm ferner des
Origenes, eines Neffen des wunderbaren Drakoribiieser Pambo war reich an
edlen Eigenschaften, zum Beispiel gab er wirklielwenig auf Gold und Silber,
wie die Schrift gebietet. Denn so sagte mir diageeMelania: "Sehr bald,
nachdem ich aus Rom nach Alexandrien gekommenexzihlte mir der selige
Isidor von seiner Tugend und fuhrte mich in seire@&8ei. Ich nahm Silbergeld
im Betrage von dreihundert Pfund und gab es ihmdart Bitte, von meinem
Vermdgen etwas anzunehmen. Er blieb ruhig sitzechtfseine Palmzweige
weiter und dankte mir mit den kurzen Worten: "Gygbe dir den Lohn!" Dann
sprach er zu seinem Verwalter Origenes: "Nimm dabverteil' es unter all die
Bruder in Libyen und auf den Inseln, denn dieseskb sind armer." Zugleich
gebot er, dass niemand in Agypten etwas davon terhaleil das Land
wohlhabender sei. Ich blieb stehen, sagte Melatean ich erwartete von ihm
ob meiner Gabe gelobt zu werden, und sagte, weiflicts dergleichen tat:
"Damit du weil3t, Herr, wieviel es ist - dreihund@fund sind es." Er sah nicht
einmal auf von seiner Arbeit, sondern gab nur dewdrt: "Kind! Dem du sie
gegeben hast, der braucht keine Wage. Denn der dag@erge wagt', kennt
noch viel leichter, wieviel dein Silber ausmachtemd du's mir schenktest, so

15



3. Historia Lausiaca Ausspriudbe HI. koptischen Wistenvater

tatest du gut daran, es mir zu sagen,; hast dursGdiegeschenkt, der sogar die
zwei Heller nicht Ubersah, so schweige!" So machdagte Melania, war die

Gnade Gottes wirksam zu jener Zeit, als ich dasirGelbesuchte. Bald darauf
entschlief der Mann Gottes im Alter von siebzig réahohne Fieber, ohne
Krankheit, als er eben damit beschéaftigt war, eiKenb zu flechten. Er liel3

mich rufen und sagte mir, als er schon daran wam, ldtzten Atemzug zu tun:

"Nimm diesen Korb aus meinen Handen als Andenkemiah; denn ich habe

sonst nichts, das ich dir hinterlassen konnte."v8ekelte seinen Leichnam in

linnene Tucher und begrub ihn; dann ging sie weggdmu Wiste; den Korb aber
behielt sie bis an ihr Lebensende.

In seiner Sterbestunde noch - so wird berichtetagtes Pambo zu den
Umstehenden, dem Priester Origenes, der zugleichwalker war, und
Ammonius, hochberihmten Mannern, sowie den andBréxern: "Seit ich
hieher an diese einsame Statte kam, meine Zellie heud bezog, hab' ich nie
mein Brot umsonst gegessen, sondern nur, was ickiggnen Handen erwarb;
es reut mich kein Wort, das ich geredet habe biegser Stunde, jetzt aber mul
ich vor Gott hintreten und bin ein Mensch, der raésvauch nur angefangen hat,
Gott zu dienen."

Origenes und Ammonius bezeugten uns: Um den Sier &ichriftstelle befragt
oder um irgend eine Sache, gab er niemals unvechigluskunft, sondern
sagte nur: "Ich hab' es noch nicht verstanden."gigen drei Monate voriiber
und er gab wiederum die Antwort, er habe das nothdr nicht begriffen. Sein
Bescheid war mit Gottes Beistand jedesmal reichlidkerlegt und ward
infolgedessen aufgenommen, als ob er von Gott tsgklsommen ware, So
wohlbedacht war seine Rede, dass er in diesem @uskigar den grol3en
Antonius und) alle anderen Ubertroffen haben soll.

Auch folgende Tat wird von Pambo berichtet: Der &sRior kam und gab ihm
sein eigenes Brot. Pambo tadelte ihn und fragteart tust du das?" Pior
sprach: "Um dir einen Gefallen zu tun." Ohne nur\&lort zu sagen, unterwies
ihn Pambo darauf; denn nach einiger Zeit nahm et,Bauchte es in Wasser
und brachte es ihm. Auf die Frage: "Warum tust da?d gab er zur Antwort:
"Um dir einen Gefallen zu tun, hab' ich es aucWimsser getaucht.”

11. Ammonius (8 30 - 35)

Sein genannter Schiler Ammonius hatte drei Brudet mwei Schwestern.
Diese waren alle von solcher Liebe zu Gott entflaqaass sie gleich ihm in die
Wiiste gingen. Die Schwestern bauten sich ein egyihisterlein; desgleichen
auch die Brtuder in angemessener Entfernung. Weindmus Uberaus gelehrt
war, wollten ihn die Blrger einer Stadt als Bischaben. Sie kamen also zu
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dem seligen Timotheus und baten, dass er ihn wBileser sagte: "Fuhret ihn
her, so will ich ihm die Hande auflegen." Sie zogeis mit grol3em Gefolge, so
dass er unmoglich entrinnen konnte. Da bat Ammouond schwor, er wolle
sich niemals weihen lassen noch aus der Wiisteefogty Weil aber jene nicht
abliel3en, nahm er vor ihren Augen eine Schere,tsaich sein linkes Ohr bis
auf die Wurzel ab und sagte: "Jetzt muf3t inr wearigs daran glauben, dass ich
gar nimmer Bischof werden kann; denn das Gesethiétet, jemand, dem ein
Ohr abgeschnitten ist, die Priesterweihe zu spehdae lieRen ihn also frei,
begaben sich zum Bischof zuriick und erzahlten, si@s ereignet hatte; doch
dieser gab den Bescheid: "Jenes Gesetz mag belutsm in Geltung sein.
Bringt ihn nur! Ist er wirdig seinem Charakter nasb will ich ihn weihen,
auch wenn er keine Nase hatte. Da gingen sie wietddnn und stellten die
Bitte zum zweiten Male. Ammonius aber tat den Sahvi@Zwingt ihr mich, so
schneide ich mir die Zunge heraus." Da drangenisk@ mehr weiter in ihn und
gingen davon.

Auch folgendes Wunderbare wird von Ammonius erzaRlegte sich die
Fleischeslust, so gab er seinem Leibe keine Sclypund legte gliihendes Eisen
auf seine Glieder, so dass er mit Brandwunden gadeckt wurde. Von Jugend
auf bis an sein Ende genol3 er Ungekochtes; au®eaBrer namlich nichts, das
am Feuer zubereitet war. Altes und Neues Testamerfdte dieser Mann
auswendig und beschéftigte sich mit so groRem Hrigrden Schriften der
gelehrten Manner Origenes, Didymus, Piérius un@t&teus, dass er nach dem
Zeugnisse der Wiustenvater sechs Millionen Zeilen fuch verstand er wie
kein zweiter, den Bridern in der Wiste Trost zundpa. Der selige Euagnus,
ein Mann des Geistes, der die Gabe der Untersamgidesal’, rihmte von ihm:
"Ich habe niemals einen Menschen gesehen, in de® [eidenschaft so
génzlich erstorben war."

[Spéater sah sich Ammonius gezwungen, nach Konstgml zu gehen. . ., er
entschlief bald darauf und wurde bestattet in adgyesannten Rufinianischen
Martyrerkirche. Man sagt, an seinem Grabe findde &lieberkranken die
Gesundheit.]

12. Benjamin (8 36 - 37)

Ein Mann mit Namen Benjamin flhrte gegen achtzigrdalang ein sehr
strenges Leben im Natrongebirge. Ihm wurde die Gabkeilen geschenkt, so
dass ein jeder genas, mit welcher Krankheit er imbahaftet war, wenn ihm
Benjamin die Hand auflegte oder Ol gab, das erssajbweiht hatte. Diesen
Mann, der ausgerustet war mit solcher Wunderkiadfjel acht Monate vor
seinem Tode die Wassersucht und sein Leib schwoltlass er aussah wie ein
zweiter Job. Da lud Bischof Dioskurus, damals Reiesn Natrongebirge, mich
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und den seligen Evagrius ein: ,,Kommet", sprachiwerd sehet den neuen Job,
wie er geschwollen ist und mitten im unheilbarendea Gott unablassig
dankt!" Wir gingen also hin und sahen, wie seinbLentsetzlich aufgedunsen
war, sodass man seine Finger einzeln nicht miHaerd umspannen konnte. Er
sah schrecklich aus, dass wir die Blicke wegwemdefdten. Da sagte der selige
Benjamin: "Kinder, betet, damit nicht etwa die Wassicht auch den inneren
Menschen an mir befalle; der duf3ere hat mir ja,nves ihm gut ging, nicht
genutzt, und wenn es ihm schlecht ging, nicht gasdet" Wahrend jener acht
Monate gab man ihm einen Sessel, der so breit wgdiam war. Auf diesem sal
er bestandig, denn das Liegen war ihm unmoglichleietichen Bedirfnisse
wegen. Er heilte sogar noch andere, wiewohl eissstibkrank war.

Ich glaubte von diesem Manne erzahlen zu sollemjtdair uns nicht wundern,
wenn auch Gerechten ein Ungliick begegnet. Als stodeen war, muf3te man
die Turpfosten ausheben, um die Leiche hinausziéfethaSo angeschwollen
war sie.

13. Apollonius (8 38 - 39)

Apollonius, der Kramer genannt, entsagte der Waeltl zog sich in das
Natrongebirge zurtick. Er suchte, weil infolge voigpkten Alters unfahig, ein
Handwerk oder die Arbeit des Schreibens zu lerfedgende Beschaftigung. Er
sparte weder Geld noch Mlhe, reiste stets nachaAtinen, kaufte daselbst alle
Sorten Arzneien und guter Kost und versorgte dal@tganze Briderschatt,
sobald einer krank war. Vom frihen Morgen bis ummieunte Stunde sah man
ihn rings in alle Kléster wandern. Er trat zum Taomein und sah, ob jemand zu
Bette sei, brachte getrocknete Weintrauben, Grpfelfd Eier, feines
Weizenbrot und andere Dinge, die fiir Kranke pasBé&se Ubung, die fir ihn
selbst verdienstvoll war, behielt er auch im hol@&eisenalter bei. Sterbend
ubergab er seine Waren einem anderen seines Sghlagebat, er solle sein
Amt Ubernehmen. Eine solche Flrsorge war in dernidtt Gberflissig, weil
das Gebirge sehr abgelegen ist und die Zahl dechM®fiinftausend betrug.

14. Paésius und Jesaia (8 40 - 41)

Paésius und Isaias waren Brider. Ihr Vater waKaufmann, den der Handel
bis nach Spanien fuhrte. Nach seinem Tode teilten $bhne, was an
unbeweglicher Habe vorhanden war, desgleichen allmgge: das Geld -
funftausend Goldsticke - die Kleider und Sklaveanb tberlegten beide hin
und her und einer sagte zu dem andern: "Brudecheelebensart sollen wir
nun erwahlen? Widmen wir uns gleich unserem Vatan kaufménnischen
Berufe, so missen wir Gefahren bestehen mit Raubednauf dem Meere.
Wohlan! Lal3 uns Moénche werden, damit wir den Erwdds Vaters nicht
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verlieren, unsere Seelen aber gewinnen!" Und inT@érentschlossen sich beide
zum Monchsleben, doch ein jeder auf grundverschied&eise. Denn der eine
gab alles an Kirchen, Kloster und Gefangnisse,téesodann ein Handwerk,
verdiente sich sein Brot und Ubte sich in Abtotungd Gebet. Der zweite
dagegen verschenkte nichts, sondern baute sicKlester, zog einige Brider
bei, nahm jeden Fremdling auf, jeden Kranken, je@Gesis und jeden Armen
und stellte jeden Sabbat und Sonntag drei Tischaitbevoran er die Durftigen
speiste. So verbrauchte dieser seine Habe,

Als nun beide starben, priesen die einen Bruder eleen, die andern den
anderen selig, weil ja beide vollkommen geweserernseiAls ob dieser
Lobeserhebungen Zwiespalt entstand, gingen sieemn skligen Pambo und
stellten ihm das Urteil anheim, wer von beiden Gedl3ere sei. Pambo sagte:
"Beide sind vollkommen. Der eine namlich war in neah Wandel ein
Nachahmer Abrahams, der zweite des Elias". Da satjeeeinen: "Wie sollen
aber beide gleich sein kdnnen?" Sie gaben namleh, dler ein asketisches
Leben fihrte, den Vorzug, denn er habe der evasuwn Mahnung gemali
alles verkauft, den Armen gegeben, zu jeder SturaieTag und Nacht sein
Kreuz auf sich genommen, sei dem Erléser nachgefold habe sich dem
Gebete gewidmet. Die anderen wandten dagegen Bier 2weite war so
barmherzig, dass er sich an die Stral’e setzte imdNdtleidenden und
Bedrangten in sein Haus flhrte; nicht fir sichialteug er Sorge, sondern auch
fir viele andere, denen er Hilfe bot und in kranHeagen Pflege angedeihen
lie." Da gab der selige Pambo zur Antwort: "Icly'sss euch nochmal: beide
stehen auf gleicher Stufe. Die beiderseits angefiihGriinde muf3 ich gelten
lassen. Hatte der eine nicht ein so strenges Lgbginrt, so hielte man ihn des
Vergleiches mit dem Edelmut des anderen nicht dinved; dieser dagegen hat
Fremdlingen Barmherzigkeit erwiesen und dadurchosseBarmherzigkeit
erlangt; wenn er auf3erlich die Birde seines Rembsunicht wegwarf, hat er
damit Verdienste gesammelt. Wartet einige Zeit, itis Offenbarung erlange
von Gott, dann kommet wieder und ihr sollet Besgherhalten!" Als sie nach
einigen Tagen ihn aufsuchten, gab er auf ihre Fragéntwort: "Ich sah beide
miteinander vor Gottes Angesicht im Paradiese stéhe

15. Makarius der Jingere (8§ 42 - 44)

Ein junger Mensch, Makarius mit Namen, der im ANen ungefahr achtzehn
Jahren stand, hitete mit seinen Altersgenossenean\@reotis die Herden und
totete durch Zufall einen aus ihnen beim Spielerobageriet er in so grol3e
Furcht vor Gott und den Menschen, dass er in dumeibsinn drei Jahre lang
unter freiem Himmel in der Wuiste blieb. Da regnetnéeemals, wie die einen
vom Hoérensagen, die anderen aus eigener Anschauissgn. Er baute sich
dann eine Zelle, lebte darin noch fliinfundzwanzigrdafreute sich seiner
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Einsamkeit, und es ward ihm solche Gewalt UberT@iefel verliehen, dass er
sie verachtete. Ich lebte lange mit ihm zusammaen ftegte ihn einst, was er
von der Mordtat denke, die er auf dem Gewissen.nabeauf sagte Makarius,
er empfinde darob so wenig Schmerz, dass er sdgde® Mordes Gott danke,
denn gerade dieser unfreiwillige Mord sei fur iher dAnlald zum Heile

geworden. Er berief sich auf die Schrift; auch Moggire nicht der gottlichen
Erscheinung gewidrdiget worden, wenn er nicht augsArvor dem Pharao
wegen des Mordes, den er in Agypten beging, nach Berge Sinai geflohen
ware.

Ich sage das keineswegs, als ob ich zum Mordeit@rlendchte; sondern ich
will nur beweisen, dass ein Zufall den Anlal3 zumendhaften Leben bilden
kann, so dass jemand wider seinen Willen auf demtea Weg gelangt. Denn es
gibt Tugenden, die dem freien Willen, und Tugendeie dem Zufall
entspringen.

16. Nathanel (8 45 - 47)

Einer von den Alten hiel3 Nathanaél. Diesen habsether nicht gekannt; denn
er starb finfzehn Jahre bevor ich hinkam. Ich &gghe, die sich gleichzeitig
mit ihm schon der Abtétung beflissen, genau naam tdegendhaften Wandel
des Mannes. Man zeigte mir auch seine Zelle, dir¢ jmmbewohnt war, weil sie
der bewohnten Gegend zu nahe liegt. Er hatte smlictéa gebaut, als der
Einsiedler noch wenige waren. Vor allem erzahltens&ch von der grof3en
Ausdauer, womit er treulich an seinem Vorsatzehfekt Schon zu Beginne
betrog ihn der Teufel, der jedermann hintergehesh tdischen will, und trieb
ihn aus seiner ersten Zelle. So ging er denn fodt haute sich eine zweite, die
naher beim Dorfe war. Drei bis vier Monate, nachd=ansie fertiggestellt und
bezogen hatte, kam né&chtlicher Weile der Teufakmi Soldaten ahnlich, der in
zerlumpter Kleidung geht; er trug eine Trommel wie 6ffentlichen Ausrufer
und schlug damit gewaltigen Larm. Der selige Nadigéhrfiraget: "Wer bist du,
dass Du dich so benimmst in meiner Siedelei?" Dadga Teufel zur Antwort:
"Ich bin der namliche, der dich aus jener Zellened, und bin jetzt gekommen,
dich auch von dieser wegzujagen." Nun erkannte &eté@l, dass ihn der Teufel
betrogen hatte; deshalb ging er in die erste Zelick. Da blieb er
siebenunddrei3ig Jahre lang, ohne nur ein Mal dize6chwelle zu treten, dem
Teufel zum Trotz. Der muhte sich unséaglich ab, hlenauszubringen. Ein Mal
war' es ihm fast gelungen, ihn seinem Vorsatz unme machen. Es kamen
namlich - mag es nun gottliche Fligung oder teudliglersuchung gewesen sein
- sieben heilige Bischofe zu Nathanael auf Beséd.sie Abschied nahmen,
gab er ihnen auch nicht einen Schritt das GelBitesagten ihm die Diakonen:
"Vater, du verletzest den Anstand auf groblichsteid#, wenn du nicht eine
Strecke mitgehst." Er gab zur Antwort: "Auch firimee Herren, die Bischofe,
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bin ich tot wie flr die ganze Welt. Es hindert mieim geheimer Grund: Gott
kennt mein Herz und weil3, weshalb ich sie nichidtg"

Obwohl er also den kirzeren zog, versuchte derelexdchmals sein Gllck,
und zwar neun Monate vor seinem Tod. In Gestalesietwa zehnjahrigen
Knaben ritt er auf einem Esel, der einen Korb miatBn trug. Es war schon am
spaten Abend; da wollte der Knabe den Schein emveckls sei der Esel
gesturzt und schrie: "Vater Nathanael, erbarme diod reiche mir deine
Hand!" Er horte die Stimme des sonderbaren Kindéfsete die Tire, blieb
jedoch innerhalb der Schwelle stehen und sagter ‘& du? Und was willst
du, dass ich dir tun soll?" Der andere rief: Ich #er Diener des Bruders so und
so und bringe Brot; es ist ndmlich das Liebesmaisl Bruders und morgen in
der Sabbatfrihe benétigt man der Opfergaben. Itte Hdich, lasse mich doch
nicht liegen, sonst fressen mich ja die Hyanen.reBegibt es namlich viel in
jener Gegend. Stumm blieb der Selige stehen, wsi@tevor Mitleid keinen Rat
und Uberlegte bei sich selbst: "Entweder mul3 ich@abot verletzen oder den
eigenen Vorsatz." Endlich kam er zu diesem Schté® besten ist es, ich
besch&dme den Teufel, indem ich dem Vorsatz, desdkbn so viele Jahre hielt,
unverbrtchlich treu bleibe." Nachdem er gebetetehaitef er dem Knaben zu:
"Hore, Kind! Ich habe das feste Vertrauen, dasd,@em ich diene, dir Hilfe
sendet, wenn es notig ist, und dass dir weder ddgémen noch irgend etwas
anderes ein Leid geschehen wird. Bist du jedoch gekommen mich zu
versuchen, so wird es mir Gott in Balde schon dféean." Dann schiol3 er die
Tldre. Da schamte sich der Teufel seiner Niederlag® verwandelte sich in
einen Sturmwind und in ein Rudel von Waldeseln, mi¢ wildem Geschrei
unter tollen Spriingen davonliefen. So war der réiche Kampf Nathanaels,
sein Wandel und sein Ende.

17. Makarius der Agypter (§ 48 - 56)

Uber die beiden hochberiihmten Manner, deren jedeahlilis hieR, erfuhr ich
viel Merkwurdiges, aber wenig Zuverlassiges, sosdaf Bedenken trage
mundlich oder schriftich davon Mitteilung zu maahedenn ich mdchte
keineswegs in Verdacht geraten, ein Lugner zu deimt doch der Heilige
Geist: "Alle, die Luge reden, vernichtet der Hekieil ich also nicht ligen will,
darfst Du mir trauen, treuester Freund!

Von diesen beiden Tragern des Namens Makarius imar aus Agypten; der
andere war ein Alexandriner und verkaufte Naschwerk

Zuvor will ich von dem Agypter berichten, der imngan neunzig Jahre lebte;
sechzig hat er in der Wiste zugebracht, wohinar siit dreil3ig zurtickzog. Er
besal? einen solchen Grad von Urteilskraft und ¥ads#sreife, dass man ihn
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den jungen Greis zu nennen pflegte. Vermoge diegggnschaft schritt er in
kirzester Zeit so gewaltig voran auf dem Wege deitkdmmenheit, dass er
schon im Alter von vierzig Jahren Macht Uber disd® Geister bekam, ebenso
die Gabe der Krankenheilung und der Weissagungst&nd in so grofdem
Ansehen, dass er zum Priester geweiht wurde.

Er wohnte tief in der sketischen Wiste und hatteiZ8chuler, von denen der
eine zugleich sein Diener und bestandig um ihnwegen der vielen Leute, die
kamen, um geheilt zu werden. Der andere hattelgieicdler Nahe seine Zelle.
Zu seinem Diener, der Johannes hiel3 und spateesaiMdkarius Statt Priester
wurde, sagte dieser einmal prophetischen GeigtEge"mich, Bruder Johannes,
und vergild meine Mahnung nicht! Du wirst in Versuic fallen; der Teufel der

Habsucht wird dich qualen. So hab' ich es gesehdnialn weil3: wenn du mir

gehorchest, wirst du wachsen an Tugend hier aredi@titte und glickselig

gepriesen werden und keine Geil3el wird sich deidelte nahen. Achtest du da
gegen meine Worte nicht, so wird dich das Ende iSiemilen, mit dem du

dieselbe Leidenschaft gemein hast." Flnfzehn bianzwg Jahre nach des
Makarius Tode begab es sich, dass Johannes semuiNgaaul3er acht lief3 und
die Armen um das Almosen betrog. Da befiel ihn sibigeer Aussatz, dass er am
ganzen Leibe kein heiles Fleckchen mehr hatte, wfar@n nur mit dem Finger

hatte hintupfen kdnnen. So zeigte sich, dass Maka&in Prophet war.

Von seiner MalRigkeit zu reden ist Uberflissig, sjadnicht einmal lassige
Monche der Vollerei und Leckerhaftigkeit ergebenemer Gegend, wo Mangel
an Lebensmitteln und grol3er Eifer im Guten zu find. Doch etwas anderes
mufd ich erwahnen von seiner Frommigkeit. Man sagtsei fortwahrend in
Verzickung gewesen und mehr bei Gott als in dertWe&lich folgende
Wundertaten werden von ihm berichtet:

Ein &gyptischer Mann verliebte sich in ein vornebriféeib, die Gattin eines
andern. Welil es ihm nicht gelang, sie zu verfUhgeng er zu einem Zauberer
und sagte: "Zwinge sie, mich zu lieben, oder besyirdlass ihr Mann sie
verstol3e!" Der Zauberer liel3 sich in angemesseras&\bezahlen, wandte sein
Mittel an und erreichte, dass sie das Aussehers édfierdes erhielt, Ihr Gatte,
der eben von einer Reise zurlickkam, war nicht wenggaunt, eine Stute zu
finden in seinem Bette. Ratlos fing er zu klagem wveinen an, redete dem
Tiere zu, doch gab es ihm nicht Antwort. Dann eefdie Priester des Ortes,
doch niemand wul3te Bescheid. Drei Tage lang gemdlveder Heu nach

Stutenart noch Brot nach Menschenweise, sondeeb lblhne Nahrung. Damit
aber Gott verherrlicht und die Tugend des heiligakarius offenbar wurde,

kam zuletzt dem Manne der Gedanke, sie nach detéAtissfiihren. Nachdem
er sie gleich einem wirklichen Pferde gezaumt hatbg er sie fort. Als sie nun
hinkamen, umstanden eben die Brider des Makarills. B zankten ihn und

sagten: "Was fihrst du diese Stute her?" Der Maagtes "Damit sie
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Barmherzigkeit finde." Sie fragten: "Was fehlt idenn?" Er sagte: "Sie war
mein Weib und ward in ein Pferd verwandelt und histischon der dritte Tag,
dass sie keine Nahrung nimmt." Da brachte man sieden Heiligen, der in
seiner Zelle war und betete; denn ihm war die Sadmen offenbart worden
und er betete fir sie. Makarius sagte zu den Bnidéhr seid Pferde, denn
Augen habt ihr wie Pferde. Sie ist ja ein Weib ustdgar nicht verwandelt; so
scheint sie nur jenen, die sich tauschen lassemd'dy segnete Wasser, gol} ihr
es unter Gebet auf den Scheitel und bewirkte dadudass sie sofort allen
wieder ein Weib schien. Er liel3 ihr dann Speiseegeldlie sie genol3, und
entliel3 sie zugleich mit inrem Gatten und beidddobGott. Auch gab er dem
Weibe die Mahnung mit: "Bleibe niemals der Kircleenf und versaume nicht an
den Geheimnissen teilzunehmen; denn das ist diestaBen, weil du flnf
Wochen ferne bliebest."

Um sich abzuttten, tat Makarius auch folgendes:geadeit hindurch war er
damit beschaftigt, von seiner Zelle weg einen umbschen Gang von der
Lange eines halben Stadiums und an dessen Endéléile zu graben. Wenn
ihm die Besucher lastig fielen, ging er heimlicts aeiner Zelle nach der Hohle,
so dass ihn niemand finden konnte. Wie einer voimese treuergebenen
Schilern uns erzahlte, sprach er hin und zuricles@adl vierundzwanzig
Gebete.

Es ging das Geriicht, er habe einen Toten auferweokteinen Irrlehrer zu
widerlegen, der die Auferstehung des Fleischesnleteg Und dies Gerticht griff
weit um sich in der Wiste.

Eine Mutter brachte wehklagend ihren besessenen, $ehn zwei junge Manner
gefesselt fuhrten. Und solche Gewalt hatte der dleuwfenn der junge Mensch
drei Mal3e Brot al3 und einen grol3en Krug voll Wassek, brach er es wieder
und alles Genossene war zu Dampf geworden, alssaomeFeuer gestanden
hatte. Gibt es doch eine Sorte von bosen Geidtiezrieuerteufel genannt sind;
denn gleichwie die Menschen zwar nicht an Wesergr an Einsicht
verschieden sind, ebenso die Teufel. Jener Jinglurde nicht einmal satt mit
allem, was die Mutter ihm reichte, sondern a3 saigr eigenen Kot und
oftmals trank er den eigenen Harn. Da nun das \WeibHeiligen unter Tranen
um Hilfe bat, nahm er ihn zu sich und begann vabdrunst fur ihn zu beten. Als
nach einem oder zwei Tagen das Leiden allméahlicbhlredd, fragte sie
Makarius: "Wieviel willst du, dass er essen sobp sagte: "Zehn Pfund Brot"
9. Er meinte tadelnd, das sei zu viel. Nachdemetres Tage lang gebetet und
gefastet hatte, befahl er ihm, taglich drei Pfundezsen und zu arbeiten. So
geheilt Gbergab er ihn seiner Mutter.
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Auch dieses Wunder hat Gott durch den wunderbarekakiuis gewirkt. Ich
selber traf nicht zusammen mit ihm, denn er war,i&l in die Wiste kam, vor
Jahresfrist entschlafen.

18. Makarius der Alexandriner (8 57 - 75)

Doch den anderen Makarius, der Priester in dennsogegen Zellen war, lernte
ich personlich kennen; denn ich wohnte neun Jang in den besagten Zellen,
drei davon gleichzeitig mit ihm. Manches hab' iokflber mit angesehen,
manches von anderen vernommen oder sonst in Enfiglgebracht. Er Ubte sich
auf diese Weise: Bekam er von irgend einem gutaspiz Kunde, so beflil3 er
sich, es nachzuahmen. Als er einmal horte, dasddieche von Tabenna die
vierzigtagige Fastenzeit hindurch nichts Gekoclggsen, beschlol3 er, sieben
Jahre nichts mehr zu geniel3en, was am Feuer ztgtenid, und in der Tat
nahm er nichts mehr aul3er grine Kréauter, wenn lehsa@uweilen fand, und
aufgeweichte Bohnen. Nachdem er sich darin getib#,haernahm er, einer esse
taglich nur ein Pfund Brot. Da zerbrach er seintBnoBrocken, legte sie dann
in ein irdenes Gefal3 und nahm sich vor, stets auekdavon zu essen, als er
mit der Hand herausnehmen konnte. Lachelnd hahersalbst erzahlt: "Wohl
nahm ich mehrere Brocklein, doch war es unmdglgl, herauszubeférdern,
denn die 6ffnung des GefalRes war zu eng, und memehmen erlaubte mir
mein Zo6liner nicht." Drei Jahre behielt er die Géwnwbeit bei, vier oder flnf
Unzen Brotes zu essen. Dazu nahm er entsprechamd Wasser und jahrlich
nur einen Sester Ol.

Ein andermal wollte Makarius den Schlaf tberwindad blieb deshalb - wie er
selbst erzahlte - zwanzig Tage lang unter freiermrAel, bei Tage von
Sonnenglut versengt, bei Nacht von Kalte starrségte: "lch mul3te schnell
unter Dach gehen und schlafen, sonst ware mir @dwriGvertrocknet, so dass
ich auf immer wahnsinnig geworden ware. Soviel anlag, trug ich den Sieg
davon; aber ich mufdte nachgeben, soferne die Nlaten Anspruch geltend
machte."

Eines Morgens, als er in seiner Zelle sal3, flog #ine Micke an den Fulf3,
sattigte sich an seinem Blut und stach ihn. Auf 8ehmerz hin zerdriickte sie
Makarius. Er bereute das so bitterlich, als obietUmrecht begangen hatte, und
verurteilte sich selber, sechs Monate nackt in reirfffumpfe der sketischen
Wiste zu sitzen, wo Miuicken, grof3 wie Wespen, diddemi Schweine
zerstechen. Da ward er am ganzen Leibe so zugeriamd mit so
furchterlichem Ausschlage bedeckt, dass manchetemgier habe den Aussatz.
Nach sechs Monaten also kam er in seine Zelle kunier an der Stimme
kannte man, dass es Makarius war.
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Einst kam ihm das Verlangen, das in einem Gartégggae Grabmal des Janes
und Jambre zu besuchen, wie er uns selbst erz@httee Zauberer besal3en
einst grol3e Macht zur Zeit des Pharao; nachderdisge lange Zeit ausgeubt
hatten, errichteten sie den Bau mit vier Ful3 hdbemen, bereiteten darin ihre
Grabkammer und hinterlegten eine Menge Goldes. Adfldnzten sie Baume
denn der Ort ist feucht und gruben einen Brunneeil \& den Weg nicht
kannte, richtete sich der Heilige nach den Sterme®m,man auf dem Meere zu
tun pflegt, nahm ein Blndel Schilfrohre mit undckte jedesmal, wenn eine
Meile zuriickgelegt war, eines in den Boden, um Hiite dieser Zeichen den
Heimweg zu finden. Nach neuntagigem Marsche kaandlich in die Nahe des
Ortes. Der Teufel aber, der stets den Streiterms€isich entgegenstellt, las alle
Schilfrohre zusammen und legte sie, wahrend er fédhgesine Meile vom
Grabmale schlief, neben seinen Kopf. Als sich Malsaerhob, fand er sie.
Vielleicht liel3 Gott es zu seiner Prifung wegemmiar nicht auf ein Schilfrohr
seine Hoffnung setze, sondern auf die Wolkensdligegdem Volk Israel vierzig
Jahre lang in der Wiste voranging. Er sagte: "Syebeufel kamen mir aus dem
Grabmal entgegen, schlugen mir unter wildem Gesahreden Flugeln ins
Antlitz und riefen: Was willst du, Makarius? Wasllati du, Monch? Wozu bist
du gekommen? Da ist deines Bleibens nicht. Ichesagiir hineintreten will ich
und mich umsehen, dann geh' ich wieder. Als icteinikam, fand ich einen
ehernen Eimer, der am Brunnen hing an einer Eisenkad im Laufe der Zeit
verrostet war, und Granatapfel, die von der Sordmelich ausgetrocknet und
innen leer waren." Er machte sich dann auf den Wfed) kam nach zwanzig
Tagen zurtick. Weil ihm der mitgenommene Vorrat aot Bnd Wasser ausging,
geriet er in arge Not. Schon in Gefahr, vor Ermagtumzusinken, sah er mit
einem Mal ein Madchen in schimmernd weiem Gewasigetrug ein Gefal3,
das bis oben mit Wasser geflillt war, so dass dpfén herabfielen. Sie ging
drei Tage lang ein Stadium weit vor ihm her; audnmw sie stehen zu bleiben
schien, war es unmoglich, sie einzuholen. Die Haoffn trinken zu dirfen, gab
ihm bestandig neue Kraft. Dann sah er ein ganzelelRbazellen, deren es viele
gibt in der Gegend; eine darunter hatte ein Jundggen Euter troff von Milch;
da ging er hin und sog sich satt. Bis er an seiglée Zam, lie3 ihn das Tier
trinken, das Junge dagegen nicht.

Beim Brunnengraben neben einem Geblische bil3 imnatéiwine giftige Natter,
Makarius packte sie mit beiden Handen am Kiefer tddsie mitten entzwel,
indem er sagte: "Wie kannst du so frech sein achnwszufahren? Gott hat
dich ja gar nicht gesendet."

Er hatte verschiedene Zellen in der Wiste, eifartider sketischen, eine in den

sogenannten Zellen und eine andere im NatrongebiEgege davon waren
ohne Ture. Darin sal3 er, wie man sagte, wahrendidezigtagigen Fastenzeit
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im Finstern; eine andere war so enge, dass erifie Richt ausstrecken konnte;
wiederum in einer anderen, die gerdumiger war, gmgr die Besuche.

Eine solche Menge Besessener heilte Makarius, rdasssie nicht zahlen kann.
Wahrend wir dort waren, brachte man ihm eine vamehJungfrau von
Thessalonike, die schon viele Jahre gelahmt wasalbte sie wahrend zwanzig
Tagen eigenhandig mit geweihtem Ol und betete ifiiusd entlieR sie gesund
in ihre Heimat. Von dort aus sandte sie ihm reiGleschenke.

Als er vom trefflichen Wandel der Monche von Talkémérte, zog er weltliche
Kleider nach Art eines Tagl6hners an und wandert&infzehn Tagen mitten
durch die Wiuiste nach der Thebais. Er fragte dortKiloster nach dem
Archimandriten, namens Pachomius, einem bewahrtennigl dieser besal} die
Gabe der Weissagung, doch tuber Makarius war ihnmek@&iffenbarung zu teil
geworden. Er sagte nun: "Ich bitte dich um Aufnahimedein Kloster, um
Monch zu werden." Pachomius erwiderte: "Du bistoschlt und nicht mehr
fahig anzufangen. Du kannst unmdglich die strengbtotungen der Bruder
mitmachen. Infolgedessen wirdest du voll Arger geen und (ber sie
schimpfen." Er nahm ihn also nicht auf weder ante@r3age noch am zweiten
und so bis zum siebenten. Makarius aber hielt miichdus und sagte zuletzt:
"Nimm mich auf, Vater, und wenn ich nicht genaufasten und arbeiten sollte
wie die Briuder, dann lal3 mich hinauswerfen." Nun &a die Brider, ihn
aufzunehmen. Die eine Klostergemeinde zahlt dreizehdert Manner bis auf
den heutigen Tag. Er durfte nun eintreten. Balduaabegann die vierzigtagige
Fastenzeit und er sah, wie jeder sich irgend enter@ Abtbtung auferlegte.
Einer a3 erst am Abend, ein anderer nur nach jedeerten Tag, ein anderer
nach funf; wieder andere standen die ganze NachsaRen bei Tage. Makarius
tauchte Zweige von Dattelpalmen in Wasser, stsittke bei den vielen Monchen
in einen Winkel und nahm weder Brot noch Wassey,de vierzigtagige Zeit
voruber war und das Osterfest kam. Er beugte keie Kind legte sich niemals
nieder. Aul3er einigen Kohlblattern al3 er nichts drese nur jeden Sonntag,
damit man ihn essen sah. Wenn er notwendigerwamseisgehen muldte, kam
er so schnell wie mdglich zurick und stellte sicleder an seinen Platz. Da
blieb er schweigend stehen und sagte niemals eirrt. Weeine ganze
Beschaftigung war stilles Gebet und Handarbeite Mibnche sahen auf ihn mit
Staunen und zankten ihren Vorsteher, indem siesatjtvoher hast du den da
gebracht? Der hat ja weder Fleisch noch Blut. Dast Wu getan, uns zu
beschamen. Entweder schickest du diesen fort adesolist wissen, dass wir
alle davongehen." Da nun Pachomius sein Verhaleamte, bat er Gott um
Offenbarung, wer dieser Mann sei. Und es ward ifffienbart. Da ging er hin,
ergriff seine Hand, flhrte ihn heraus und sagteof&n, edler Greis! Du bist
Makarius, doch hieltest du mir's geheim. Ich hegtdon viele Jahre den
Waunsch, dich zu sehen. Ich danke dir, dass du ni€imger gedemuitigt hast,
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damit sie nicht stolz werden auf ihre Abt6tungeehGiun wieder heim denn du
hast uns genugsam erbaut und bete fir uns!" DaggingEhren hinweg.

Wiederum ein ander Mal erzahlte Makarius: "Nachdeim alle frommen

Ubungen versucht hatte, wonach mich verlangte,ersith der Wunsch in
meiner Seele, funf Tage nichts anderes zu tunralerwandt meinen Sinn auf
Gott zu richten. Ich schlof3 den Zugang meiner Zella keinem Menschen.
Rede stehen zu missen. So verblieb ich bereitzderien Tag und mahnte
meine Seele: Steige nicht herab vom Himmel! Da astdie Engel und

Erzengel, die hocherhabenen Krafte, die Cherubich&eraphim, den Gott, der
alles erschaffen hat. Steig' also nicht herab vamnkel! Nachdem ich zwei
Tage und zwei Nachte ausgehalten hatte, geriekeldel in solche Wut, dass er
zur Feuerflamme ward und alles verbrannte, wasdamen Zelle war, und auch
die Matte, worauf ich stand, Feuer fing und ichbselverbrannt zu werden
glaubte. Endlich am dritten Tage liel3 ich ab aulfiich kbnnte meinen Geist
nicht mehr géanzlich gesammelt halten, und muf3teBatrachtung der Welt
herabsteigen, damit es mir nicht als Stolz angertclverde.”

Als ich einmal zu Makarius kam, fand ich vor sei@Z&lle den Priester eines
Dorfes liegen; sein ganzer Kopf war von einer Klagik die man Krebs nennt,
zerfressen, so dass man am Scheitel sogar den &maeln. Er war gekommen,
um Heilung zu suchen, aber Makarius gewahrte ihmeké&nterredung. Ich

sagte deshalb zu ihm: "Ich bitte dich, erbarm' dsgfner und lal3 ihn sein
Anliegen vortragen." Er gab mir zur Antwort: "Ert isicht wert geheilt zu

werden, denn das Leiden ward ihm zur Strafe geschidillst du trotzdem, er

solle geheilt werden, dann Uberred" ihn, vom peishen Dienste

fernzubleiben; denn er hat trotz unzichtigen Umganden Priesterdienst
verrichtet und ist darum jetzt gestraft; wenn es d@arspricht, wird Gott ihn

heilen." Ich redete nun mit dem Sinder und diestolge mir eidlich, des

Priesteramtes nicht mehr zu walten. Nun liel3 ihrk&vi@s zu sich kommen und
sagte: "Glaubst du, dass es einen Gott gibt, dehtswerborgen ist?" Er sagte:
"Ja." - "Konntest du Gott nicht verspotten?" ErteagNein." - "Wenn du deine
Sunde erkennest und einsiehst, weshalb die Strafeessiber dich kam, so
bessere dich in Zukunft! Er bekannte nun seine ulschund gab das

Versprechen, niemals wieder die Sinde zu begehe den priesterlichen
Dienst nicht mehr zu verrichten, sondern in derehsiand zurtickzutreten. Nun
legte Makarius ihm die Hand auf und er genas inigen Tagen und es
wuchsen ihm die Haare wieder und er ging gesungadan

Vor meinen Augen brachte man ihm einen Knabenydereinem argen Teufel
besessen war. Er legte ihm die eine Hand auf daptHdie andere auf das Herz
und betete, bis das Kind in der Luft schwebte. D@b des Knaben schwoll wie
ein Schlauch, so dass er am ganzen Leibe mit Rdikhaftet schien. Pl6tzlich
stie3 er einen Schrei aus; Wasser drang ihm aes @lfganen und er bekam
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wieder den gewdhnlichen Leibesumfang. Nachdem memibch mit 6l gesalbt
und mit Wasser begossen hatte, gab er ihn dem Vatéck und gebot ihm,
vierzig Tage weder Fleisch noch Wein zu genieRem.g8b er ihm die
Gesundheit.

Ehrgeizige Gedanken plagten ihn einst, er solleZdiee verlassen und aus edler
Absicht nach Rom reisen, um Kranke zu heilen, darvesal? grol3e Macht tber
die bosen Geister. Trotzdem die Versuchung langertls, gab er nicht nach.
Zuletzt warf er sich auf die Turschwelle niedereskte die FufRe nach aul3en
und sagte: "Zieht, ihr Teufel, zieht! Denn ich geineht fort mit meinen eigenen
FURen; konnt ihr mich wegbringen, so will ich geliddnd er schwor ihnen:
"Ich bleibe liegen bis zum Abend, und wenn ihr mmatht wegschaffet, will ich
auf euch nicht horen." Nachdem er lange dort geldgste, stand er auf. Sie
setzten ihm, als die Nacht gekommen war, von nemenDa nahm er einen
groRen Korb, der zwei Scheffel faldte, fullte dieseih Sand, lud ihn auf die
Schultern und trug ihn durch die Wiste umher. Ewmr den Vorstehern, der
Antiochener Theosebius, begegnete ihm und sagtes"ihagst du da, Vater?
La3 mich deine Birde nehmen und plage dich nichbhrménger.” Doch
Malcarius sprach: "Ich plage den, der mich plaghrdunablassig treibt er mich
an, in die Ferne zu wandern." Nachdem er lange Zsine Last
umhergeschleppt und den Leib ermidet hatte, ging ®ine Zelle zurtck.

Der selige Makarius - er war namlich Priester - bhas auch erzahlt: "Ich

gewahrte zur Zeit der Austeilung der Geheimnisassdiemals ich es war, der
dem Asketen Markus die Opfergabe reichte, sondemgab sie ein Engel vom
Altare. Nur den Finger sah ich von der Hand desn8ges." Der genannte

Markus war ziemlich jung, Uberaus sanftmuitig unthalisam und wuldte das
Alte und Neue Testament auswendig.

Eines Tages ging ich bei gelegener Zeit zu ihm, sigton im hodchsten
Greisenalter stand. Ich setzte mich vor seine Tidreu hoéren, was er rede, und
wahrzunehmen, was er tue, denn ich hielt ihn fiarldilermenschliches Wesen.
Er war ganz allein drinnen. Er z&hlte schon Uberdeut Jahre und hatte keine
Zahne mehr. Eben stritt er mit sich selbst unddaih Teufel, indem er sagte:
"Was willst du denn, elender Alter? Brot hast dgegsen und Wein getrunken.
Was willst du noch mehr, alter VielfraR?" So schaltsich selbst, dann den
Teufel: "Bin ich dir etwas schuldig? Nichts kanmst finden. Mach', dass du
fortkommst!" Dann schien er wieder mit sich sellast plaudern: "He, du
Vielfral3! Wie lange mul3 ich bei dir noch aushalten?

Sein Schuiler Paphnutius erzahlte, dass eines Eagedyane ihr Junges, das
blind war, nahm und zu Makarius brachte; sie poafitedem Kopf an die Ture,
ging hinein, wo Makarius sal3, und warf ihm das &umng FulRen. Der Heilige
nahm es, spuckte ihm in die Augen und betete, ogteich ward es sehend.
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Nachdem die Mutter es gesaugt hatte, nahm sie exfewund ging davon. Am
nachsten Tage brachte sie dem Heiligen ein groBeaffgll. [Als der Heilige
das Fell erblickte, sprach er zur Hyane: "Du hastgnd ein Schaf zerrissen.
Woher héattest du sonst das Fell? Ich nehme nidrisdw, was auf ungerechte
Weise gewonnen ist." Da warf sich die Hyane vor imeder, neigte den Kopf
zur Erde und legte das Feil zu FuRRen des Heiligeraber sprach "Ich hab' es
dir schon gesagt, dass ich es nicht nehme, eerai du gelobest mir nie mehr
die Armen zu schadigen, indem du ihnen Schale sitildi®@a nickte sie mit dem
Kopf, als wolle sie das versprechen. Hierauf nahmdas Fell von ihr in
Empfang.] Die heilige Melania hat erzahlt, sie hdleses Fell vom Heiligen als
Geschenk erhalten. Soll man sich wundern, dass, jeiee die Lowen Daniels
zahmte, der Hyane solches Verstandnis gab?

Er sagte: "Seit ich getauft wurde, hab' ich nienaalsden Boden gespuckt". Es
war aber seit seiner Taufe das sechzigste Jahrwdtr unscheinbar und
schwéchlich von Gestalt, Barthaare trug er nur @erfi Lippen und an der
Kinnspitze, denn sie wuchsen ihm sonst nicht variiéRiger Abtétung.

Einst kam ich bedrangten Geistes zu ihm und sdtater, was soll ich
anfangen? Es plagt mich der Gedanke: "Du tust sticigh fort von hier!" Da
sprach er: "Antworte nur: Ich will um Christi wihediese Mauern hten."

Ich habe Dir damit einiges Uber den heiligen Makakundgemacht.

19. Moses der Schwarze (8 76 - 80)

Moses, ein Athiopier von schwarzer Hautfarbe, wda® eines Staatsbeamten,
doch jagte sein Herr ihn fort, weil er von storng&/esen und ein Rauber war;
man erzahlte sogar Mordtaten, die er auf dem Gewidwmtte. Wie tief er
gesunken war, mul ich berichten, damit ich destdlideer zeigen kann, wie
tugendhatt er als Buif3er geworden ist. Wenigstemg gas Geriicht, er sei sogar
Hauptmann einer ganzen Rauberbande gewesen. Wandeer sein Handwerk
betrieb, ersieht man aus folgendem Beispiel.

Ein Hirte hatte nachts mit seinen Hunden ihn verscht, als er auf Beute
schlich. Diesen beschlol3 er aus Rache zu toteforgchte nun aus, wo seine
Schafhlirde sei; man sagte, jenseits des Stromesol®keben die Zeit der
Nilschwelle war und die Strombreite gegen eine Bldiktrug, schwamm er
dennoch hintiber. Das Messer hielt er mit den Zalestrund den Leibrock trug
er auf dem Kopfe. Doch der Hirte fand noch Zeiteruwischen und vergrub
sich im Sande. Da suchte Moses vier der stattkch8Vidder aus, schlachtete
sie, band sie an einen Strick und schwamm zurtidkaarandere Ufer. Hier zog
er ihnen die Haut ab, al3 die besten Fleischtedgauschte die Felle fur Wein,
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trank mindestens gegen achtzehn italienische Sesterging dann flnfzig
Meilen weit bis an den Ort, wo seine Rauberbange la

Dieser ganz verworfene Mensch bekehrte sich laagaach durch einen Zufall,
ging in ein Kloster und tat so strenge Bul3e, [dassogar einen Genossen, der
von Jugend auf an seinen Untaten teilnahm, zur ratkés Christi fuhrte].
Wahrend er namlich eines Tages in seiner Zelle @a®&fielen ihn vier Rauber,
die nicht wuldten, wen sie vor sich hatten. Er kifteb&e, lud sie gleich einem
Sack voll Spreu auf den Ricken, trug sie zu derd@&ril in die Kirche und
sprach: "Ich darf ja niemand ein Leid zufligen; sagtalso, was soll mit diesen
da geschehen?" Die Rauber legten nun ein Bekeratini&ls sie dann erfuhren,
dass dieser Moses der ehedem so beriichtigte Réalbepriesen sie Gott und
entsagten, durch sein Beispiel bewogen, der Wedigern sie dachten: "Der so
viele Verbrechen beging und noch dazu der Radeisfinar, hat angefangen
Gott zu furchten. Wie sollten wir da noch zogemser Heil zu wirken?"

Der genannte Moses wurde von Teufeln entsetzlighagé sie wollten ihn zur
Unzucht verleiten. Nach seinem eigenen Gestanduaislavdie Versuchung so
heftig, dass er nahe daran war, seinem Vorsatzwmtu werden. Er ging
deshalb zu Isidor dem Grol3en in die sketische Widtgte diesem seine
Bedrangnis und erhielt darauf diesen Bescheid: Z&ge nicht! Das ist nur der
Streit eines anfangenden Menschen; darum sind ¥esaichungen auffallend
stark. Denn wie ein Hund auf dem Fleischmarkte tnatiial3t von seiner Gier,
dann aber davongeht, wenn die Halle geschlosseh genau so kann auch der
Teufel nichts Besseres tun als dir den Ricken kehweenn du standhaft
bleibst." So ging denn Moses hin und tbtete siathrgirenger ab, besonders im
Essen. Er genold nichts mehr aufl3er zwoOlf Unzen déreek Brot, tat die
schwersten Arbeiten und verrichtete taglich finf@gbete. Obgleich er seinen
Leib so hart kasteite, plagten ihn dennoch unr8egierden, sogar im Schlaf.
Er suchte deshalb einen anderen Heiligen auf ugie za1 diesem: "Was soll ich
tun? Traumbilder reizen meine Seele zur Unzucleted sagte: "Weil du deine
Phantasie bis jetzt in diesem Punkte nicht gerehlmagt, muf3t du folgendes tun:
Wache wéahrend der Néachte, faste und bete, dann eurdald befreit sein.”
Nachdem er diesen Rat vernommen hatte, ging ezine £elle und nahm sich
vor, die ganze Nacht zu wachen, ohne ein Knie zig&e. Nun blieb er sechs
Jahre lang in seiner Zelle; die Nachte stand ergeinmitten des Raumes, ohne
nur ein Auge zu schliel3en, doch gelang es ihm nadm Sieg davonzutragen.
Da sann er ein anderes Mittel aus. Er ging zur Nadhvor die Zellen der alten
und strengsten Asketen, nahm insgeheim ihre Wasggrkund flllte sie mit
Wasser. Denn sie miussen das Wasser weit herhadegingn zwei Meilen weit,
die andern finf, andere eine halbe Meile. Der Tewferde witend darob,
lauerte deshalb in einer Nacht und schlug ihngalgum Brunnen sich btckte,
mit einer Keule so heftig um die Lenden, dass er tot liegen blieb und nicht
mehr wuldte, was ihm zugestol3en war. Am né&chstee Kagn jemand, um
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Wasser zu holen, fand ihn liegen und meldete das deofRen Isidor, der

Priester in der Sketis war. Dieser nahm und trugithdie Kirche; nun lag er

krank ungefahr ein Jahr und genas an Leib und Geistmiihsam. Da sagte
Isidor der Grol3e: "Moses, lal3 ab, mit den Teufeth du messen; denn auch in
mutiger Askese gibt es ein Mal3," Doch jener sddth: lasse solange nicht ab,
bis die Teufel von mir lassen mit den unreinen &ifd" Jsidor sprach: "Im

Namen Jesu Christi sollen deine Traumbilder einelmaben! Jetzt aber nimm
voll Zuversicht an den Geheimnissen teil! Denn zinem Nutzen wurdest du
besiegt, damit du nicht hochmitig wirdest." Da gMgses wieder in seine

Zelle zurick. Nach etwa zwei Monaten gab er awdfols Fragen zur Antwort, er
sei nun verschont geblieben. Und solche Macht wamid gegeben Uber die
Teufel, dass er sie weniger flrchtete als unsereiee-liegen.

So beschaffen war der Wandel des Athiopiers Modass man ihn zu den
groRen Vatern rechnete. Nachdem er Priester gewosde in der sketischen
Wiste, starb er im Alter von flinfundsiebzig Jahremd hinterliel3 siebzig
Schiiler.

20. Paulus von Pherme (8 81 - 83)

In Agypten liegt ein Gebirge, das sich gegen dieRgr Wiiste der Sketis
erstreckt und Pherme genannt wird. Dort hausentafhd@indert Manner in
strenger Abtdtung; darunter war ein gewisser Paudes diese Lebensweise
hatte: Er befal3te sich mit keiner Arbeit noch idginem Anliegen und nahm
als Geschenk nur soviel, als ihm zum Essen unbediiteg war. Er kannte nur
eine Beschaftigung: unablassiges Gebet. Er hattbudrdert bestimmte Gebete,
las taglich genau soviel Steinchen zusammen, bargnsGlurtel und warf bei
jedem Gebet eines weg. Zum heiligen Makarius, darBeinamen "der Stadter"
fuhrte, kam er einst auf Besuch und klagte: "Vaitdr,bin in grof3er Not." Auf
vieles Drangen gestand er endlich den Grund: "herai Dorfe flhrt eine
Jungfrau schon dreil3ig Jahre lang ein asketisckbgrl. Man hat mir erzahlt,
dass sie nur am Sabbat und am Tage des Herrn geméit, also jede Woche
funf Tage nlchtern bleibt; dabei verrichtet sielithg siebenhundert Gebete.
Darum hab' ich mir selber Vorwirfe gemacht, weh mmehr als dreihundert
nicht fertig bringe." Der heilige Makarius gab irmar Antwort: "Sechzig Jahre
sind es, dass ich taglich hundert Gebete verrictugjeich verdiene ich mir
durch Handarbeit den Unterhalt und widme den Bmid&viel Zeit, als notig
ist. Dennoch kommt mir nie der Gedanke, dass icbhldasig sei. Wenn
dagegen dir trotz dreihundert Gebeten dein GewiSsgwrfe macht, so folgt
daraus, dass du nicht andéchtig betest oder dasedubeten kdnntest, als du
wirklich betest."
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21. Eulogius und der Kruppel (§ 84 - 88)

Kronius, der Priester von Nitrien, erzahlte mir: W&eelenangst getrieben
entfloh ich als junger Mensch aus dem Kloster nwiAechimandriten und

wanderte bis zum Berge des hl. Antonius. Diesernt@mamlich zwischen

Babylon und Herakleopolis tief in der weiten Wistie beilaufig zwanzig

Meilen weit vom Flusse weg ihren Anfang nimmt unchsnach dem Roten
Meere hin erstreckt. Ich kam in sein Kloster, das &trome liegt und den
Namen Pispir hat; da wohnen seine Schiler Makameé Amatas, die seine
Leiche begruben, als er entschlief. Ich wartetdziéimn Tage lang, um den hl.
Antonius zu treffen; denn es hiel3, er komme zuwealée zehn Tage, zuweilen
erst nach zwanzig, zuweilen nach funfzehn, wie Gttt eben antrieb zum
Besten jener, die das Kloster aufsuchten. Es fasttdn verschiedene Briider
ein, jeder mit einem anderen Anliegen, darunter Mionch, Eulogius von

Alexandrien, und ein Krippel. Diese beiden warers &olgendem Anlaf}

gekommen:

Eulogius oblag den freien Kinsten. Da wuchs in esefdeele die Sehnsucht
nach der Ewigkeit, so dass er aus dem Weltgetfieibging und Hab und Gut
verschenkte. Nur etwas Geld behielt er, weil enKkdandwerk konnte. Nun
sann er hin und her, welche Lebensweise fir ihrbdste sei; ihm sagte weder
das gemeinsame Leben zu, noch kam er zum Entsehlgssz allein zu
bleiben. Da fand er einen Kruppel, der weder Handeh Flf3e hatte, und
verlassen auf dem Marktplalze lag; nur die Spraoegald er, sodass er die
Vorubergehenden anbetteln konnte. Eulogius bliehest, besah den Armen
lange Zeit und schlol3 im Gebete folgenden VertragGutt: "Herr, um Deines
Namens willen nehm' ich diesen Krippel an und gflsgin, bis er stirbt, damit
auch ich durch ihn das Heil erlange. Gib mir Gedilich zu dienen!" Dann trat
er zu dem Kruppel hin und sagte: "Beliebt es dieyrHso will ich zu mir in
mein Haus dich nehmen und pflegen." Der anderecbpt&on Herzen gern."
Eulogius darauf: "Soll ich einen Esel holen undhdieimfihren?" Da jener
zustimmte, ging er hin, holte den Esel, lud ihradérbrachte so den Krippel in
das bescheidene Heim und lie3 ihm alle Sorgfaledeipen. So lebte dieser
Krippel finfzehn Jahre. Dann ward er krank; Eulsgat ihm alles, was man
einem Kranken tun kann, badete und wusch ihn e#&y®fi und gab ihm gute
Kost. Aber nach jenen flinfzehn Jahren fuhr ein @leuf den Krippel und
machte diesen Menschen so widerwartig, dass erEdéogius oft entsetzlich
l&sterte und schimpfte: "Packe dich, du schlecKent! Anderen hast du das
Geld gestohlen und mochtest jetzt durch mich das eéflangen. Bring' mich
wieder auf den Marktplatz! Fleisch will ich habeitlogius gab ihm Fleisch.
Gleich darauf schrie er schon wieder: "Das langgeilLeben halt' ich nimmer
aus; Leute will ich sehen; auf den Marktplatz widh. Was haltst du mich
gefangen? Wirf mich hin, wo du mich gefunden haSw' witend machte ihn
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der Teufel, dass er sich wohl selber den Tod gegblk#e, wenn er nicht ohne
Hande gewesen ware. Da ging Eulogius zu frommennigidm die gleich in der
Nahe dem asketischen Leben oblagen, und sagte: Sédlasch tun? Dieser
Krippel treibt mich zur Verzweiflung. Soll ich iheuf die Stral3e setzen? Ich
wag' es nicht; denn ich habe Gott ein Gelibde gbm&a verleidet mir das
ganze Leben. Ich weild mir keinen Rat." Jene spraches lebt ja der GrolRe
noch" - so nannten sie namlich Antonius - "zu dceggeh’, nimm den Krippel
in einem Boote mit dir, bring' ihn nach dem Klosterd warte, bis er aus der
Wiste kommt; dann leg' ihm den Fall zur Beurteilmog und handle seinem
Bescheide gemald, denn durch ihn redet Gott zu Bulbgius folgte diesem
Vorschlag, lud den Krippel in ein kleines Hirtenhoeerliel? nachts die Stadt
und trug ihn zu jenem Kloster, wo die Schuler deiiden Antonius waren. Am
spaten Abend des folgenden Tages schon kam deeQGnof Kronius erzahlte.
Sein Mantel war aus Tierfellen zusammengenéht. kg g das Kloster und
fragte nach seiner Gewohnheit den Makarius: "Brudekarius, sind etwa
Brider gekommen?" Er sagte: "Ja." "Sind es Agyptieler solche von
Jerusalem?" Antonius hatte namlich den AuftragilertéSiehst du, dass die
Gaste nicht sonderlich fromm sind, dann sag' Agy@ed sie dagegen sehr
fromm und gesammelt, dann sage: Solche sind esJgarsalem” Heute gab
Makarius die Antwort: "Sie sind gemischt.” Sagtentiah Makarius: "Agyptier
sind es", dann erwiderte Antonius stets: "Bereit' lansenmus und setze das
ihnen vor!" Dann sprach er jedesmal ein Gebet Inmén und entliel3 sie. Wenn
aber Makarius sagte: "Die sind aus Jerusalem", lieb ler die ganze Nacht
hindurch bei ihnen sitzen und fuhrte Gespracheddia Seelenheile férderlich
waren. An jenem Abend nun setzte sich Antonius te@d alle kommen.
Obgleich niemand seinen Namen angegeben hatteeridfirch das Dunkel:
"Eulogius! Eulogius! Eulogius!" Dreimal rief er, do der Mann aus
Alexandrien schwieg; denn er war uUberzeugt, esegdls einem anderen
Eulogius. Nun erhob Antonius wiederum die Stimnigich mein' ich, Eulogius,
der von Alexandrien gekommen ist." Eulogius entgegn"“Was befiehlst du?
ich bitte dich."” "Was fuhrt dich her?" Eulogius daf; "Der dir meinen Namen
offenbarte, hat dir auch mein Anliegen offenbadiitonius sprach: "Wohl weil3
ich, weshalb du gekommen bist, doch sag' es ven @&rtidern, damit auch sie
es erfahren!" Eulogius sagte: "Den Kriuppel da fatd auf dem Markte und
machte Gott das Gelbdbnis, ihn zu pflegen in seig#end, damit wir beide das
Heil erlangen, ich durch ihn und er durch michztlaber nach soviel Jahren
gualt er mich auf unertragliche Weise, so dasauflden Gedanken kam, ihn zu
verstol3en. Ich begab mich deshalb zu deiner Helligtlamit du mir ratest, was
ich tun soll." In strengem Tone sprach Antoniusu'Willst ihn also verstofRen?
Der ihn erschaffen hat, verstof3t ihn aber nichilstilu das wirklich tun? Dann
wird Gott einen Besseren erwecken als dich; derd wiann seiner sich
annehmen." Da schwieg Eulogius voll Angst. Nun wargich der Heilige zu
dem Krippel und wies ihn mit harten Worten zurecimgem er rief:
"Armseliger Kruppel! Du bist fir Himmel und Erde gahlecht. Wie lange noch
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willst du dich Gott widersetzen? Weil3t du nichtssleChristus selbst dich
bedient? Wie kannst du es wagen Christum also mn&aen? Hat nicht
Eulogius um Christi willen es Gbernommen, dir Diengu leisten, als ob er ein
Sklave ware?" So wies er auch diesen zurecht,gatiin zu den Ubrigen, wie
sie es noétig hatten, und wandte sich am Ende ndchmdulogius und den
Krippel mit der Mahnung: "Begebt euch geraden Wégss und trennt euch
nicht voneinander, sondern bleibt in eurem Hause mgher! Gott wird euch
holen lassen in kurzer Zeit. Jene Versuchung kaer @boich, weil ihr beide
schon nahe dem Ende seid und bald gekront werdinBsefolget alles genau,
damit euch der Engel beisammen treffe!" Da reigeneilends nach Hause.
Vierzig Tage darauf starb Eulogius und ehe dreitevei Tage vergingen, war
auch der Krtppel tot.

Kronius verweilte noch einige Zeit in der Gegenddim Thebais und ging dann
hinab zu den Klostern Alexandriens. Er kam eben as,die Brider den
Vierzigsten des Eulogius und den Dritten des Krigppegingen. Voll Staunen
erfuhr es Kronius und erzahlte vor allen Brideraswsich begeben hatte,
beschwor es auf ein Evangelienbuch und flgte Ip&s"alles hab' ich Wort fur
Wort verdolmetscht, denn Antonius konnte nicht ¢jisch; ich verstehe beide
Sprachen und Ubersetzte den einen alles in dashi&oke und jenen ins
Agyptische."

Weiterhin sagte Kronius: Der selige Antonius hat umjener Nacht erzahlt: Ich
betete ein volles Jahr. damit mir der Ort der Gateat und der Siunder gezeigt
werde. Und ich sah einen schwarzen Riesen vonwaltiger Grol3e, dass er bis
an die Wolken reichte; die Arme hielt er am Himraesgespannt; unter ihm lag
ein See, grol3 wie das Meer; und ich sah die Sestgrorfliegen wie Vdgel.
Alle, die nun Uber sein Haupt und seine Hande ligelangten, waren gerettet;
alle, die der Riese mit den Handen traf, fieled@m See. Und eine Stimme rief
mir zu: "Die Seelen, die du hoher fliegen siehisicl glie Seelen der Gerechten,
die sich retten in das Paradies; die anderen abeten in die Holle geworfen,
weil sie den Geliisten des Fleisches folgten unliskazhtig waren."

22. Paulus der Einféltige (8§ 89 - 92)

Kronius und der heilige Hierax und mehrere andembeh auch folgendes
erzahlt:

Paulus, ein Bauersmann, ungemein tugendhaft undilenaus grof3er Einfalt
des Herzens, war mit einem sehr schénen, abenlegen Weibe vermahlt, das
lange Zeit ohne sein Wissen ein stindhaftes LeblenefiWell sich aber Gottes
Vorsehung dieses Umstandes zum Besten flr Pautlisnaa wollte, flhrte sie
diesen eines Tages unerwartet vom Felde heim, uitbexraschte sein Weib,
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wie sie mit inrem Buhlen Schandliches tat. Da #mgeigentiimlich zu lachen an
und rief den beiden zu: "Gut! Gut! Mir liegt wahftig nichts daran. Bei Jesu
schwor' ich es, dass ich sie nimmer berthre. Gahund nimm sie samt ihren
Kindern; ich wandere fort und werde Monch." Und ehamand ein Wort zu
sagen, begab er sich zu den acht Klostern, dann saligen Antonius und
schlug an dessen Tir. Antonius trat hinaus unddrayvas willst du?" Paulus
sagte: "Monch will ich werden." Da gab Antonius ZAmtwort: "Du bist ein
Greis von sechzig Jahren und kannst darum nichtcMaverden. Kehre lieber
in dein Dorf zurtck und fahr' ein gottgeféalligesduarbeitsames Leben! Das
rauhe Wustenleben ist zu schwer flr deinesgleithBar Greis entgegnete:
"Befiehl nur, was du willst! Ich tu' alles." Antars dagegen: "Ich hab' es dir
schon gesagt; du bist ein Greis und kannst nidd®r eenn du durchaus Monch
werden willst, dann geh' in ein Kloster; da sindhmMonche beisammen; die
konnen leichter Nachsicht Gben mit deiner Schwatkean ich bin allein und
warte stets funf Tage, bis ich Speise nehme, usd gsch dann nicht einmal
satt." Er suchte mit solcherlei Reden ihn abzusita®, schlol? endlich die Tire
vor ihm und trat seinetwegen drei Tage lang nigrabs, nicht einmal um der
naturlichen Bedtrfnisse willen. Paulus aber wicihn&swegs von der Stelle. Da
nun Antonius am vierten Tage nicht umhin konntes delle zu verlassen,
sprach er neuerdings: "Zieh' deines Weges, altennM#&Vas qualst du mich
denn? Du kannst ja doch nicht dableiben." Paulwgiderte: "Mir ist es
gleichgultig, wo ich sterben mul3, da oder anderSWde nun Antonius sich
umsah, nahm er wahr, dass der Fremde weder Brbtamutere Nahrung, nicht
einmal Wasser bei sich trug, also bereits den aneifag nilchtern aushielt.
Darum liel3 er ihn eintreten, indem er sagte: "Dunrkést sterben und ich
bekame dann ein Schandmal auf die Seele." Wahmemer jTage fuhrte nun
Antonius eine so strenge Lebensweise, wie nichihainn seiner Jugend. Er
tauchte Palmzweige in Wasser und sagte: "Da nimih luif mir Stricke
flechten!" Der Greis begann zu flechten und mihgacht er fiinfzehn Klafter
bis um die neunte Stunde. Da trat Antonius hinzusterte die Arbeit und war
nichts weniger als zufrieden. "Schlecht geflochtaprach er, "das alles trennst
du wieder auf, um es nochmal zu fechten." So tauer den Greis, der noch
immer ntchtern war, unwillig zu machen und zu \agpen. Paulus trennte nun
alles auf und focht es zum zweiten Male mit noctl3grer Mihe, weil die
Zweige nun verbogen und zerknittert waren. Dassweder seufzte noch
mif3mutig und verdrossen war, anderte den Sinn aésnius. Er sprach deshalb
bei Sonnenuntergang: "Sollen wir vielleicht ein ¢ki@in Brot essen?" Paulus
sagte: "Wie du willst, Vater." Dass er nicht sofadm Essen sich anschickte,
sobald er davon horte, sondern dem Antonius diel\li&h gewann ihm noch
mehr dessen Herz. Dieser stellte nun den Tischchyrérachte Brote, die
gerostet waren, ein jedes zu sechs Unzen, und enéidhsich selber eines im
Wasser feucht, fir Paulus dagegen drei. Er stindatauf einen Psalm an, den
er auswendig wuldte, sang ihn zwolf Mal und flugtélzwebete bei, um Paulus
auf die Probe zu stellen. Doch dieser betete geglaid; denn er hatte, wie mir
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scheint, lieber Skorpionen gehitet als mit einenebetcherischen Weibe
zusammengelebt. Nach den zwoélf Gebeten setzte meAnesdlich. Es war
schon am spaten Abend. Antonius al3 das eine Brogveeites nahm er nicht.
Der Greis indessen af} langsamer und war mit detenersoch nicht fertig.
Antonius wartete, bis er am Ende war, und sagtarsad,,I3 noch ein Brot,
Vater!" Paulus erwiderte: "Wenn du issest, will lauch essen; willst du
dagegen nicht, so will ich gleichfalls nicht." Antas sagte: ,,Mir genugt es, ich
bin ja Monch." Paulus darauf: "Mir ebenso, dennwah es werden." Nun erhob
sich Antonius, sprach wieder zwolf Gebete, sanglanewdlf Psalmen, schlief
sodann kurze Zeit, erhob sich um Mitternacht undgldem Psalmengebete bis
Tagesanbruch. Weil er sah, dass der Greis unvaehaales mitmachte, sprach
er zu ihm: "Wenn du Tag um Tag so leben kannsipbleei mir!" Paulus
sprach: "Ich weil3 nicht, ob du mir mehr befehlenstyiwas ich bisher gesehen
habe, kann ich leicht tun." Da gab ihm Antonius Amtwort: "Siehe, nun bist
du Moénch!"

Nach einigen Monaten, als sich Antonius Uberzéagfe, wie vollkommen und
einfaltig seine Seele mit Gottes Gnade war, maehiam, drei bis vier Meilen
weit entfernt, eine Zelle und sprach: "Siehe, dst Ioun Monch. Bleib jetzt
allein, damit auch die Teufel dich erproben!" Deghnte Paulus ein Jahr und es
ward ihm Macht gegeben, bdse Geister auszutreibdrKuanke zu heilen. So
brachte man einst dem Antonius einen Menschenyaerinem Teufel hohen
Ranges besessen war; dieser bose Geist stiel3 rigtar sogar wider den
Himmel aus. Antonius horte das und sagte zu deden,den Menschen
herbeigefuhrt hatten: "Das ist kein Geschaft fichmdenn Uber diese Rangstufe
der Teufel ist mir noch keine Gewalt verliehen; ddasetwas fir Paulus." Dann
begab er sich zu diesem und sagte: "Vater Paukibetdiesen Teufel aus dem
Menschen, damit er gesund nach Hause gehe!" Pantgegnete: "Warum tust
du das nicht selbst?" Antonius darauf: "Ich habe&&eit: ich hab' anderes zu
tun." Und er ging hinweg nach seiner eigenen Z&llen erhob sich der Greis,
betete mit aller Kraft und sagte zu dem BesesseMater Antonius gebietet dir
auszufahren von diesem Menschen!" Da fing der Tewfdastern an und rief:
"Ich gehe nicht, du alter Taugenichts!" Da nahml&aseinen Schafpelz, schlug
ihn damit auf den Rucken und sprach: "Ausfahrensisalu, gebietet Vater
Antonius." Da schmahte der Teufel Uber Antonius umd selbst noch arger.
Endlich sagte Paulus: "Heb' dich fort! Sonst - sthiChristus lebt! - geh' ich
und sag' es ihm. Er kann dich gewaltig zichtigeba fing der Teufel
neuerdings an zu lastern und schrie: "Nein, ichegabht!" Nun wurde Paulus
zornig auf den bésen Geist und verliel3 seine Hgebgenau zur Mittagzeit.
Agyptens Sonnenhitze gleicht aber dem FeueroferylBas. Er stellte sich auf
einen Felsen des Gebirges und betete: "Jesu Chgiskeeuzigt unter Pontius
Pilatus, du sollst sehen, dass ich von diesem krelsdt herab steige, dass ich
weder essen noch trinken werde, bis ich zugrundee,gevenn du diesen
Menschen nicht befreiest und den Teufel austreiBst.hatte noch nicht
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ausgeredet, da schrie schon der bdse Geist: "Walne!mufd ich fort. Der
einfaltige Paulus treibt mich von dannen. Wohin | sath gehen?"
Augenblicklich fuhr der Teufel aus und verwandedteh in einen ungeheuren,
siebzig Ful3 langen Drachen, der in das Rote Mdw®r o dass jener Ausspruch
in Erfillung ging: "Den Glauben, der sich offenhar¢rkiindet der Gerechte".
Ein solches Wunder wirkte Paulus, den alle Briaer Binfaltigen nannten.

23. Pachon (8 93 - 94)

Ein gewisser Pachon, etwa siebzig Jahre alt, waemsketischen Wuste. Nun
begab es sich, dass mir die Begierde nach einerbéN&m und keine Ruhe
lie3 weder bei Tag in meinen Gedanken noch bei Natfraume. Schon war
ich daran, die Ein0de zu verlassen; so gewaltighswie Leidenschaft. Den
eigenen Nachbarn verschwieg ich es, sogar meindmwet&uagrius. Insgeheim
ging ich nach der grol3en Wiiste. Da blieb ich flimfiz€age bei den Vatern, die
dort alt geworden waren. So traf ich mit Pachoramusen. Ich fal3te, sobald ich
dessen lauteres Wesen und abgetoteten WandelesaMuwd, ihnm mein Herz zu

offenbaren. Er sagte darauf: "Sei nicht allzu verdert ob dieser Sache! Du
hast sie nicht durch Leichtsinn heraufbeschworeas deweist dir dein

Aufenthalt, desgleichen die MaRigung in Speise Trahk sowie der Umstand,
dass du ferne bist von weiblichen Wesen. Es haagt \delmehr mit dem

Streben nach Tugend zusammen; dreifach ist ja denpgf des Fleisches.
Zuweilen wird es widerspenstig, weil es ihm zu gudeht; zuweilen sind die
Gedanken schuld; zuweilen auch der Neid des Teudelsn ich habe mit Eifer

acht gegeben und es so gefunden. Du siehst, ichibialter Mann; ich wohne
schon vierzig Jahre lang in dieser Zelle und sdigemein Seelenheil; doch
Versuchungen hab ich sogar in diesem Alter." Undedeuerte mir unter einem
Eide folgendes Begebnis:

"Zwolf Jahre, von meinem flinfzigsten ab, quéltelnmder Teufel jede Nacht. So
kam ich zu dem Schlisse, Gott habe mich verlagt@mim habe Satan solche
Macht tber mich; und ich wollte lieber elendiglicigrunde gehen als ein
schandliches Dasein fihren in Sinnlichkeit. Ichggimnaus und wanderte durch
die Wuste, bis ich eine Hydnenhohle fand. Ich legieh bei Tage nackt hinein,

damit die Tiere mich fressen, sobald sie herausginlun kam der Abend, wie
geschrieben steht: "Du fuhrest Finsternis heraafivatd es Nacht; da schleichen
umher alle Tiere des Waldes". Jetzt traten die dmei@estien hervor und

berochen und beleckten mich vom Kopfe bis zu debeRiAber als ich schon
erwartete, sie wirden mich zerreil3en, gingen s We2 ganze Nacht hindurch
lag ich dort, doch sie fral3en mich nicht. Ich erkandaraus, dass Gott mich
verschonen wollte und kehrte deshalb in meine Zzlkgick. Nun blieb mir der

Teufel einige Tage fern, plagte mich aber dann révger als zuvor, so dass ich
nahe daran war, Gott zu lastern. Er nahm die Gestaks athiopischen
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Madchens an, das ich in jungen Jahren zur Somniefszeen sammeln sah,
setzte sich mir auf den Schol3 und erregte michlass ich Unzucht mit ihr zu
treiben glaubte. Da kam ich zur Besinnung und galeine Ohrfeige, vorauf sie
verschwand. Die Folge war, dass ich zwei Jahre temgiblen Geruch meiner
Hand nicht ertragen konnte. Ich irrte nun kleingutind verzagt durch die
Wiste. Nun fand ich eine kleine Schlange. Diesemeth und hielt sie mir an
die Zeugeglieder, um an dem Bisse zu sterben. Boide aber den Kopf des
Tieres an die Scham druckte, bil3 es mich keineswegsvernahm ich eine
Stimme, die zu mir in meinem Innern sprach: "Galihes Weges, Pachon, und
kampfe! Nur deshalb liel3 ich so heftige Drangsaridich kommen, damit du
nicht hochmiuitig wirdest, als vermochtest du etwassegener Kraft; du sollst
vielmehr, deiner Schwéache bewul3t, nicht deinemneigeWandel vertrauen,
sondern Gottes Beistand suchen." Ich kehrte zwd@tkZuversicht, setzte mutig
meine Lebensweise fort, kimmerte mich um keine M#msng und lebte die
Folgezeit friedlich dahin. Der Teufel wul3te ja, wwenig Achtung ich vor ihm
besald und lie3 mich unbehelligt."

24. Der Libyer Stephanus (8 95 - 97)

Stephanus, ein Libyer, hatte gegen sechzig Jahrers&/ohnsitz in der Gegend
zwischen dem Mareotissee und der Marmarika. Seleihevar Uberaus streng
und er hatte die Gabe der Unterscheidung in solckénade, dass jeder
Trauernde, mit welchem Leid belastet er auch kasixogtet fortging. Er war
auch mit dem seligen Antonius bekannt und lebteabhisunsere Tage. Selber
traf ich ob der weiten Entfernung nie zusammenilmit, aber die Genossen des
Ammonius und Euagrius hatten ihn besucht und eiezdnhir:

Da wir hinkamen, war er mit einer schrecklichen diaeit behaftet; er hatte
namlich an den Schamteilen ein Geschwir, das mabKzu nennen pflegt.
Eben machte sich ein Arzt an seinem Leibe zu seha#r aber unterhielt sich
mit uns und flocht Palmzweige, gleichsam als obF®mder, nicht er selbst,
mit dem Messer behandelt wirde. Die Glieder wurdlem wie Haare

weggeschnitten; doch empfand er durch Gottes gwatlenFligung keinen

Schmerz. Weil wir tiefbetriibt waren, dass er tsgmes Wandels soviel leiden
musse, sprach er: "Kinder, nehmt kein Argernis!tGot ja nichts in boser
Absicht, sondern alles nur in guter. Es konnte ,selass diese Glieder
Zichtigung verdienten. Nun ist es besser, sie b(8emt als am Ende der
Laufbahn. So trostvoll und erbaulich war seine Rede

Das hab' ich berichtet, damit sich niemand wundeemn er heilige Manner
von solchem Leid betroffen sieht.
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25. Valens (8 98 - 99)

Valens war von Geburt ein Palastinenser, doch demt&nach ein Korinthier;
hat doch der heilige Paulus den Korinthiern alstéragorgeworfen, sie seien
aufgeblasen. Der genannte Valens kam in die Wistlente mit uns eine Reihe
von Jahren und Uberhob sich zuletzt in solchem Ma@ss ihn die Teufel
betrogen. Sie erweckten in ihm allmahlich den stwlxVahn, es verkehrten
Engel mit ihm. Wenigstens wird erzahlt, dass emaihbei der Arbeit im
Finstern den Pfriemen verlor, den er beim Korbfteahgebrauchte. Da sei der
Teufel mit einer Lampe gekommen und habe den Pémegesucht. Das bot ihm
erneuten Anlal3 zum Hochmut und er tUberhob sichnaréNeise, dass er es
nicht mehr der Mihe wert hielt, an den Geheimnigesdnunehmen. Nun begab
es sich, dass Gaste kamen und Nusse fur die Bolddtsin die Kirche
brachten. Der heilige Makarius, unser Priesterpmale und sandte jedem eine
Handvoll in die Zelle, darunter auch zu Valens. deéirepackte sie, schlug und
schimpfte den Uberbringer und rief: "Geh' hin uag'slem Makarius: Ich bin
nicht schlechter als du, dass du mir Eulogien &emantf3test.” Nun erkannte
Makarius, dass Valens einer Tauschung zum Opfallgefwar. Am nachsten
Tage ging er hin, liel3 ihn rufen und sagte: ,,Va)@u bist in Irrtum geraten; laf
ab davon!" Weil er aber auf seine Mahnungen nicteh) ging er hinweg. So
gelangte der Teufel zur festen Uberzeugung, dassmehdOchsten Grade
verblendet war, ging hin, verwandelte sich in derid€er und kam als
nachtliches Trugbild, von tausend Engeln umgeben,bdennende Leuchten
trugen. Er selber, mitten im Lichterglanze, samderldser gleich; er sandte
einen als Boten voraus, der zu Valens sagen muQ@taistus hat dich lieb
gewonnen ob deines Wandels und offenen Wesenskoommt er, dich zu
sehen. Geh' hinaus vor deine Zelle! Sobald du rbhc&est, wirf dich nieder
auf dein Angesicht und bet' ihn an und geh' wietetick in deine Zelle!" So
ging er denn hinaus, sah das strahlende Gefolgeaumd&tadium weit entfernt,
den Antichrist, fiel nieder auf sein Angesicht upetete ihn an. Am nachsten
Tage war sein Wahnsinn so gewachsen, dass er iKicibe kam und den
versammelten Bridern zurief: "Ich habe nicht néig den Geheimnissen
teilzunehmen, denn heute hab' ich Christum selbsefien.” Da banden ihn die
Vater, legten ihm ein Jahr hindurch Ful3fesseln ad brachten ihn zur
Besinnung. Durch Gebet, Demutigungen und strendeam@#ung heilten sie
seinen Wahn, wie ein Sprichwort heil3t: "GegensatB @egensatz vertreiben".
Wie schon bei den heiligen Paradiesesbdumen dashrbee Holz der
Erkenntnis des Guten und des Bdsen stand, so mufl diesem Blichlein auch
den Wandel solcher Menschen erzahlen zur Warnunfeder, damit sie, wenn
ihr Tugendstreben nach irgend einer Richtung voiolgrbegleitet ist, nicht
stolz darauf werden. Denn oft wird sogar die TugeimdAnlal3 zum Falle, wenn
sie nicht in der rechten Absicht vollbracht wirtels doch geschrieben: "Ich sah
den Gerechten zugrunde gehen in seiner GerecHtighed auch das ist
Eitelkeit".
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26. Heron (§ 100 - 101)

Ein gewisser Heron aus Alexandrien wohnte nahenbei Er war ein junger
Mann von feinen Formen, verstandig an Geist unckliesl im Wandel.
Nachdem er strenge gelebt hatte, befiel ihn unig@ndiiochmut, so dass er mit
Verachtung auf die Vater sah und sogar den selbgaEgrius schmahte mit den
Worten: "Die deiner Lehre folgen, gehen irre; denan darf keinen anderen
Lehrer haben als Christum allein." Er drehte di&elle zugunsten seiner
Torheit, indem er sagte: "Der Heiland selber hat Aesspruch getan: Nennet
niemand auf Erden Lehrer!". So weit geriet er imeseVerblendung, dass man
spater auch ihm Ketten anlegen muf3te, denn er vieigach, zu den
Geheimnissen zu kommen. Doch die Wahrheit in Ehierglo harter Abtotung
lebte dieser Mann, dass er nach dem Zeugnisse pirenit ihm verkehrten, oft
drei Monate lang nichts genol3, abgesehen von ddénahene an den
Geheimnissen und wilden Krautern, wenn er gelegbntolche fand. Ich
konnte mich selbst Uberzeugen von seiner Lebensyweighrend ich mit dem
seligen Albanius nach der sketischen Wiiste gings®iag vierzig Meilen von
uns entfernt. Wir al3en zweimal auf dem ganzen Wed twanken dreimal
Wasser; Heron aber nahm nicht das mindeste, sohaitker aus und sagte
zudem flunfzehn Psalmen aus dem Gedachtnis auf, aamidebraerbrief, den
Isaias, ein Stick aus Jeremias, dann das EvangelesnlLukas, dann die
Sprichworter. Trotzdem konnten wir kaum gleichenhr@t mit ihm
halten.Zuletzt litt es ihn nicht mehr in seiner Iéggleichsam als ob er Feuer
unter den FuRRen habe. Durch Gottes Zulassung kamfagedessen nach
Alexandrien. Da schlug er, wie man gewo6hnlich sdgty einen Nagel mit dem
andern aus. Nun ergab er sich einem leichtsinnlgdyenswandel, fand aber
trotzdem spater noch das Heil. Er hielt sich inatee und Rennbahn auf und
trieb sich in den Schenken herum. Dann ergab bBrdgc Unmaligkeit in Speise
und Trank und fiel in den Schmutz geschlechtlicheridenschaft. Eine
Schauspielerin bot ihm willkommene GelegenheitZiinde. Nun bekam er am
Zeugeglied ein Geschwiir und war sechs Monate langrank, dass seine
Schamteile faulten und abfielen. La&ngere Zeit, daoh er sie verloren hatte,
genas er, ging in sich, begab sich in die Wistele Vatern und bekannte
diesen alles. Ein neues Leben zu beginnen war inmdglich, denn er starb
schon einige Tage darauf.

27. Ptolemaeus (8 102 - 104)

Wiederum ein anderer, Ptolemaus mit Namen, fihrte sonderbare
Lebensweise, dass man sie schwerlich oder Ubermacit beschreiben kann.
Er lebte jenseits der Sketis an der sogenanntegestso heil3t namlich ein Ort,
wo niemand wohnen kann; denn er liegt vom Brunem, die Brider haben,
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achtzehn Meilen entfernt. Ptolemaus schleppte gkwGge voll Wasser hin und
sammelte wahrend der Monate Dezentber und Januafale der da zuweilen
reichlich fallt, mit einem Schwamm aus den FelentzTrotz dieser armseligen
Verhaltnisse blieb er volle finfzehn Jahre. Weilaber den heiligen Mannern
entfremdet ward, ihren heilsamen Umgang entbeldesgleichen an den
Geheimnissen nicht bestdndigen Anteil nahm, wichs@wneit vom rechten
Wege, dass er sich zu der Behauptung verstiegalilss habe keinen Wert.
Dann ergab er sich der Trunkenheit und Vollereitredot er sich heute noch in
Agypten umher und kimmert sich um keinen Menscibas alles kam Uber
Ptolemaus infolge seines tollen Wahnes, wie gesican steht: "Die ohne
Leitung leben, fallen ab wie die Blatter.

28. Die Gefallene Jungfrau (8§ 105)

Ich lernte zu Jerusalem auch eine Jungfrau kensiensechs Jahre lang nur
grobe Leinwand trug und eingeschlossen lebte. Wasner nur ein
Menschenherz erfreuen mag, verschméhte sie. Dditkerspurde sie unbandig
stolz und fiel. Sie liel3 den Diener durch die Feridtnung zu sich hinein und
sundigte mit ihm. Sie hatte ja die Abtdtung nichwéhlt in edler, sondern in
schlechter Absicht, nicht Gott zuliebe, sondern BEitslkeit, um Menschen zu
gefallen. Freilich war auch ihr unablassiges Ueteiliber den Nachsten keine
Schutzwehr fUr ein enthaltsames Leben.

29. Elias (§ 106- 108)

Ein Asket, Elias genannt, schatzte die Jungfrawdm; s gibt ja Seelen, die
durch treue Beharrlichkeit bis an das Ende zeigass ihre Tugend echt ist.
Aus Mitleid mit all den weiblichen Wesen, die eskatisches Leben erwahlten,
baute nun Elias in der Stadt Athribe, woselbst éteGbesal3, ein stattliches
Kloster, sammelte darin alle, die keinen festen Méta hatten, und sorgte fur
sie. Was immer zu ruhigem Dasein dienlich ist, baser ihnen: Géarten und
Handwerkzeug und andere Dinge, die man nétig hat lzebensunterhalt. Weill

aber die Jungfrauen zuvor in ganz verschiedenehaltarssen lebten, lagen sie
bestandig miteinander in Streit. So blieb fir Elmshts anderes Ubrig, als den
Schiedsrichter zu spielen. Etwa dreihundert wassargl zwei Jahre lang war er
vollauf beschéftigt, Frieden zu stiften. Weil erchojung war - dreil3ig bis

vierzig Jahre - stiegen unreine Begierden auf ineseSeele. Darum entwich er
aus dem Kloster und irrte hungernd zwei Tage duliehWiste, wahrend er
bestandig flehte: "Herr! Entweder tote mich, damsi ihre Drangsal nicht

langer sehen mul3, oder nimm die Leidenschaft vam aaimit ich ruhig und

besonnen fir sie sorgen kann!" Als es Abend wwsdeljef er ein in der Wiste,
Da kamen, wie er selbst erzahlte, drei Engel aofah, hielten ihn an und
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sagten: "Weshalb bist du fortgegangen aus dem Rkéaster?" Elias erzahlte
den Beweggrund und schlof3: "Ich war in Angst, sié mich zu verderben." Da
sagten die Engel: "Angenommen, wir befreien dich der Leidenschaft, bist
du dann bereit, umzukehren und fur die Jungfraueh aveiterhin zu sorgen?"
Dazu verstand er sich. Sie verlangten, er musseeidéish geloben. Dies war
nach seinem Berichte der Wortlaut der Formel: "SilelV sagten sie: "So wahr
Gott fur mich sorgt, will ich fir jene sorgen." Naem er den Eid geleistet
hatte, hielt ihm einer die Hande fest, der zweite Fli3e; der dritte nahm ein
scharfes Messer und schnitt ihm die Hoden aust mcWahrheit, sondern im
Traum. Es schien ihm sodann im Gesichte so darfaaanGanze wohl nennen
als heile die Wunde vollstandig zu. Sie fragten itifuhlst du Besserung?" Er
sprach: "Mir ist um vieles leichter und ich glaubest, dass ich von der
Leidenschaft erlost bin." Da sagten sie: "Nun zadihes Weges!" Finf Tage
schon waren vergangen, seit er aus dem Klosteri@ntwo jetzt tiefe Trauer

war. Er kam und blieb seitdem drinnen in einer absgelegenen Zelle und
oblag somit aus nachster Nahe der Leitung jenegfdaumen mit allem Eifer.

Sein Leben wahrte noch vierzig Jahre. Den Vatelm gyadie Versicherung:

"Niemals regt sich die Leidenschaft in meiner Séddese Gnade wurde jenem
Heiligen zuteil, der so fir jenes Kloster Sorgeytru

30. Dorotheus (8§ 109)

Sein Nachfolger war Dorotheus, ein Mann von treuddetem Charakter, in
Ehren und Arbeit ergraut. Weil es ihm aber unmdghear, gleich Elias im
Kloster selbst zu bleiben, schlol er sich gegeniibarsten Stockwerk ein und
brachte nach der Seite, wo das Frauenkloster lad;enster an, das er auf und
zumachte. Bestandig sald er am Fenster und ermaletéeinen Streit zu
fuhren. Dort oben im ersten Stockwerk blieb eribisein hohes Alter. Weder
kamen die Weiber hinauf noch er selber hinab, dswar keine Stiege da.

31. Piamun (§ 110 - 111)

Es war eine Jungfrau, namens Piamun, die all iteehsjahre bei der eigenen
Mutter blieb, Leinwand spann und jeden zweiten Ab&peise genol3. Diese
ward prophetischer Gabe gewdirdigt. Nun traf es,sadss zur Zeit der
Nilschwelle die Bewohner eines Dorfes die des amddyerfallen wollten. Um
den Wasseranteil wird namlich in Agypten so gesfritdass man sich zuweilen
blutig schlagt oder totet. Ein starkeres Dorf algnlte den Heimatort Piamuns
Uberfallen und in grofRer Anzahl brachen die Manaef, mit Spie3en und
Keulen bewaffnet. Da trat ein Engel zu Piamun ufidntarte den schlimmen
Anschlag der Feinde. Sie liel3 sogleich die Priedésr Ortes rufen und sprach:
"Eilet hinaus und entgegen der Rotte, die von jeeEnfe gegen uns auszieht,
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sonst geht ihr samt dem Dorfe zugrunde; bittetwwa) Kampfe zu lassen!" Die
Priester jedoch gerieten in Angst und baten fuigtélWir wagen es nicht, uns
ihnen entgegenzustellen, denn wir kennen ihre esenlWut. Wenn du
barmherzig sein willst gegen das ganze Dorf und é&enes Haus, dann geh’
ihnen selber entgegen!" Diesem Vorschlag stimngenght bei, sondern stieg
in ihr kleines Gemach hinauf und verharrte die Nidshdurch - ohne nur ein
Knie zu beugen - unablassig im Gebete und fleht&ati: "Herr, Du Richter
dieser Welt, der am Unrecht kein Gefallen findetf} Imein Gebet zu Dir
kommen und banne sie fest an der Stelle, wo sexgesind!" Da wurden sie zur
ersten Stunde, drei Meilen weit vom Dorfe, gleichdastgenagelt, so dass sie
nicht vorwarts konnten. Auch ward ihnen offenbddss sie durch das Gebet
jener Jungfrau verhindert wurden. Sie sandten & Darf, baten um Frieden
und lieRBen melden: "Danket Gott und den Gebetemihsa, denn sie haben uns
aufgehalten."

32. Pachomius und die Ménche von Tabennese (8 11216)

Tabenna heildt ein Ort in der Thebais, an dem Paicisonar, ein Mann, der den
rechten Weg ging, so dass ihm die Gabe der Weiagagerliehen ward und
Engel erschienen. Er war von Uberaus groRer Nadredie beseelt, vor allem
zu den Brudern. Als er einst in der Hohle sal3, lkemEngel und sagte: "FUr
dich selber hast du gesorgt und sitzest darum Ze®dk deiner Hohle. Geh'
fort und vereinige alle jungen Mdnche und wohneihmen zusammen und gib
ihnen eine Regel nach dem Muster, das ich dir @mdren will!" Und er gab

Ihm eine eherne Tafel, worauf geschrieben stanel folgt:

"Lal3 jedermann essen und trinken, soviel er néatg Bemgemald gib auch
jedem an Arbeit, was er tun kann! Hindere keinemleveam Essen noch am
Fasten! Wer fahig ist mehr zu leisten, dem gebmeédr zu leisten! Weniger
jedoch denen, die schwécher sind oder sich streabtiten in Speise und
Trank! Mache verschiedene Zellen in der Ansiedéelumgeder Zelle sollen drei
wohnen. Die Nahrung fur alle soll in einem Hauseelet werden. Schlafen
sollen sie nicht liegend, sondern sich schragel&ti@ntigen, dartber Teppiche
breiten und in sitzender Stellung schlafen. Zur Wzt sollen sie linnene
Mantel haben und gegurtet sein. Jeder soll einrgége Ziegenfell tragen, das
sie auch bei Tische nicht ablegen durfen. Am Sabhdtam Tage des Herrn,
wenn sie hingehen, um an den Geheimnissen teilno@ehsollen sie den
Gurtel I6sen, das Ziegenfell ablegen und nur inkidéwlle gehen. Die Kukullen
sollen ungeflttert sein, wie sie bei Kindern gebhdich sind; ein
purpurfarbenes Kreuz soll darauf eingebrannt seaie sie in vierundzwanzig
Gruppen und jeder gib als Kennzeichen einen gieblein Buchstaben,
angefangen vom Alpha, Beta, Gamma, Delta, Epsilod,so weiter!"
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Wenn sich in der zahlreichen Genossenschaft emar den andern erkundigen
wollte, so sagte man: Wie geht es der AbteilunghAfpoder: Wie geht es dem
Zeta? oder: Gruf3e mir das Rho! je nach dem zuggdBuchstaben.

"Jenen, die einféaltigen, lauteren Wesens sindstsoll das Jota geben; den
Mdarrischen und Verschlossenen aber das Xi". Paamragte nun in dieser
Weise jeder Abteilung einen Buchstaben bei gemaBrakter, Willen und
Wandel; doch wuldten nur die geistig Gesinnten wBdideutung.

Auf der Tafel stand weiter geschrieben: "Kommt &ast aus einem anderen
Kloster, wo man nicht dasselbe Zeichen fuhrt, 36 elanicht essen und trinken
mit diesen noch ihr Haus betreten, er ware denreiaef Reise begriffen.”

Wer um Aufnahme nachsucht, den lassen sie dreeJahg die eigentlichen
Klosterraume nicht betreten; erst dann, wenn eh &ic harten Prifungen
bewdahrte, wird ihm der Zutritt gestattet.

"Wahrend der Mahlzeit missen sie das Haupt venmidamit kein Bruder den
andern essen sehe. Auch durfen sie nicht reden aogérswohin blicken als
auf Tisch und Teller. Den ganzen Tag uber misservedlf Gebete verrichten:
zur Zeit, da man die Lichter anziindet, zwolf; umttbéthacht zwolf und zur
neunten Stunde drei. Jedesmal, wenn eine Gruppesebte kommt, muf3 vor
dem Gebet ein Psalm gesungen werden."

Als Pachomius den Einwand erhob, die Zahl der &ebet zu klein, sagte der
Engel: "So hab' ich sie festgesetzt, damit auctSdiewvachen ohne MiBmut die
Vorschrift befolgen kdnnen. Die Vollkommenen beeirfkeiner Vorschrift,
denn sie widmen in ihren Zellen das ganze Lebenrrer Betrachtung. Ich gab
diese Regel fir solche, die weniger Einsicht besitzlamit sie wenigstens we
Knechte mittels dieser Vorschrift in Ruhe leben kém."

Solche Kloster, die nach diesem Vorbilde geordimet, gyibt es ziemlich viele.
Sie bergen an siebentausend Manner. Im ersten ndfddleqp wohnte Pachomius
selbst. Dieses ist zugleich das Mutterkloster, gem die anderen abstammen;
es zahlt dreizehnnhundert Moénche. Darunter ist d#ie é\phthonius, mein
vertrauter Freund, der gegenwartig die Stelle eingsiten Obern bekleidet.
Weil er ein durchaus nicht reizbares Gemiut haggefh die Bruder ihn nach
Alexandrien zu senden, damit er ihre Handarbeiterkaufe und die noétigen
Lebensmittel besorge, Ferner gibt es auch Klostér azweihundert oder
dreihundert Insassen. So traf ich in Panopolishdradert. [In diesem Kloster
fand ich flnfzehn Schneider, sieben Schmiede, igeBauleute, zwolf
Kamelwarter und fiinfzehn Tuchscherer.] Sie treibedes Handwerk und
beschenken aus dem Uberschusse der Einnahmen Kimtenund Gefangene.
[Auch treiben sie Schweinezucht. Als ich darob raeiffadel aussprach, sagten
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sie: Bei uns ist es immer Ublich gewesen Schwemehalten, um Spreu,
Gemiseabfélle und ungeniel3bare Speisereste, die nueatos wegwerfen

mifte, verwenden zu kénnen. Die Schweine werdechtpehtet, das Fleisch
verkauft, die zarten Teile reicht man Kranken urgtraLeuten; denn die
Gegend ist arm und die Bevdlkerung zahlreich. Esinvalort namlich der
Volksstamm der Blemmyer.] Sie stehen frihzeitig; adie einen besorgen
sodann die Kluche, andere den Tisch, damit alldgzeitig in Ordnung sei. Sie
legen Brot auf die Tische, Pflanzenkost, Olivennderkédse und Gemduse.
Manche nehmen ihre Mabhlzeit zur sechsten Stundderanzur siebenten,
achten, neunten, elften oder am spaten Abend; andden zweiten Tag. Die
Zugehorigen jedes Buchstabens wissen genau ihte\¥as die Arbeit betrifft,

sind sie auf die verschiedenste Weise beschéfiigttFeld und Garten, in
Schmiede und Backerei oder im Baugewerbe oderrif@dkerei, Gerberei und
Schuhmacherei; andere flechten groRe Korbe, wiededere sind

Schonschreiber.

Sie lernen die ganze Heilige Schrift auswendig.

33. Das Frauenkloster von Tabennese (8 117 - 118)

Sie haben auch ein Frauenkloster. Die Zahl der Biorbetragt an vierhundert.
Diese befolgen die namliche Regel und fiihren doeskbebensweise; nur tragen
sie keine Ziegenfelle. Die Frauen sind jenseits &®mes, die Manner
diesseits. Wenn eine der Jungfrauen stirbt, so digd_eiche von den Ubrigen
einbalsamiert, an das Ufer des Stromes getragermingelegt; dann fahren die
Brider auf einem Kahne hertber; sie halten Zweage Ralmen und 6lbaumen,
bringen unter Psalmengesang die Tote an das abfiereind bestatten sie dort
in eigenen Grabern. Niemand betritt das Frauendlpstiusgenommen der
Priester und der Diakon, und auch diese nur amdéagHerrn.

In diesem Frauenkloster hat sich folgendes zugetragin fremder Schneider,
der um nichts wul3te, fuhr hintiber, um Arbeit zuhsuc Zufallig kam eine
junge Nonne heraus - der Ort ist namlich einsamaf-gegen ihren Willen mit
iIhm zusammen und gab ihm den Bescheid, die Naltlarbseien bei ihnen
schon anderswohin vergeben. Eine andere sah sieihmt reden und
verleumdete sie deshalb spéater, als sie mit ihrStreit geriet, bei den
Schwestern aus teuflischer List, grenzenloser Bbshe rasendem Zorn. Auch
hielten es einige von den andern mit ihr. Als neimej sah, dass man ihr etwas
zur Last legte, woran sie niemals nur gedacht hatziet sie darob in
Verzweiflung, stirzte sich heimlich in den Stronddand auf solche Weise den
Tod. Als die Verleumderin erfuhr, was sie mit ihiosheit angerichtet hatte,
verlor sie alle Lust, noch weiter zu leben; sieggnmn und erhangte sich. Sobald
der Priester kam, erzéhlten ihm die andern Schwesias sich ereignet hatte.
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Da verbot er, flr eine von beiden das Opfer dagemnzu lassen; diejenigen
aber, die statt Frieden zu stiften der Verleumd&lauben geschenkt hatten,
schlol3 er als mitschuldig auf sieben Jahre vonGimeimnissen aus.

34. Die Nonne, die sich als Torin ausgab (8 11920)

In jenem Kloster war auch eine Jungfrau, die sieh Anschein gab, als ob sie
verrickt und besessen sei. Darum hegte man allgesmchen Abscheu vor
dieser, dass keine mit ihr essen wollte; sie alatehdas freiwillig auf sich
genommen. Sie weilte bestandig in der Kiiche, @ jarbeit, war sozusagen
das Wischtuch des Klosters und erflllte so, washgesben steht: "Dunkt sich
jemand weise zu sein unter euch, der soll ein Terden, auf dass er weise
werde!". Mit einem Lumpen hielt sie den Kopf umihiiahrend die anderen
geschoren waren und Kapuzen trugen. So war sigaangad versah den Dienst
einer Magd. Keine von den vierhundert sah sie jeraaken wéahrend der vielen
Jahre; sie setzte sich niemals zu Tische, genaf3Stéicklein Brot und war mit
dem zufrieden, was sie beim Spulen der Geschimd. f&ie krankte niemand,
murrte nicht, sagte weder viel noch wenig, obglaehbeschimpft, geschlagen,
verwinscht und verachtlich behandelt wurde.

Es lebte zu jener Zeit am Porphyrgebirge der heilgterum, treubewahrt in
tugendhaftem Wandel. Zu diesem trat ein Engel wayles "Was bist du stolz
auf deine Frommigkeit und dein weltfernes LebenHsiVdu ein Weib sehen,
das frommer ist als du, so geh' nach dem Fraudeklater Monche von
Tabennda! Dort wirst du eine finden, die einen Lumpen den Kopf gebunden
hat; diese ist besser als du; denn obgleich siealten Seiten Unbill erfahrt, hat
sie niemals ihr Herz von Gott gewendet; du dagegerest hier, deine
Gedanken aber schweifen in den Stadten umher."e@igér niemals die Zelle
verlassen hatte, begab er sich zum genannten Kloste bat die Lehrer, ihm
den Eintritt zu gestatten. Ob seines ausgezeichrietdes und hohen Alters
trugen sie kein Bedenken ihn einzuflhren. Er gisg hinein und winschte alle
zu sehen. Doch jene war nicht dabei. Er sagte zul&tellet mir alle vor; es
fehlt noch eine." Sie sagten: "Eine haben wir nimcher Kiiche draul3en; aber
die ist narrisch." Er sagte: "Fuhrt sie herein; mbtichte sie sehen." Sie gingen
hinaus und sagten es ihr; doch sie weigerte sieh;aknte wohl, dass ihr
Geheimnis verraten werde. Die anderen aber zogemisiGewalt und sagten:
"Der heilige Piterum witnscht dich zu sehen." Seamd war namlich Uberall
bekannt. Als er sie nun mit dem Lumpen am Kopfreteh sah, fiel er ihr zu
FURen und sagte: "Segne mich!" Ebenso fiel inm jeme~lRen und sagte:
"Segne du mich, Herr!" Da wunderten sich alle uméshen zu ihm: "Vater, laf3
dich doch nicht zum besten halten! Sie ist ja séhi' Da sagte Piterum zu
alien: "lhr seid narrisch; denn sie ist meine unteeMutter - so nennen sie jene,
die ein Leben des Geistes fuhren "und ich winschiahmer wirdig befunden
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zu werden am Tage des Gerichtes." Als sie dasmdreden sie jener zu Ful3en
und jede gestand ein anderes Vergehen: die emdakie sie mit Spilwasser
begossen; die andere, sie habe sie geschlageassaie blaue Flecken bekam;
wieder eine andere, sie habe ihr die Nase mit Bestrichen; kurz, jede hatte
auf andere Weise tollen Ubermut getrieben an ilarbBtete Piterum fir alle und
ging. Weil aber jene nicht Ruhm und Ehre bei dehw&stern geniel3en wollte
und die vielen Abbitten lastig fand, entwich siecmavenigen Tagen aus dem
Kloster. Wohin sie ging, wo sie sich verbarg und sie gestorben ist, hat
niemand erfahren.

35. Johannes von Lykopolis (8§ 121 - 126)

Zu Lykopolis war ein gewisser Johannes, seinesh2eis ein Bauhandwerker;
dieser hatte einen Bruder, der Farber war. Im Ahar etwa flinfundzwanzig

Jahren verliel3 Johannes die Welt und weilte zumafihnd Jahre lang in

verschiedenen Klostern, begab sich dann alleidanfBerg Lykos, baute sich
auf dem Gipfel ein Haus mit drei Raumen und mausde selber ein. Der eine
von diesen Raumen war fur die Bedurfnisse des kebimstimmt, der zweite
zum Arbeiten und Essen, der dritte zum Beten. Digvandige Nahrung liel3 er
sich von einem Diener durch das Fenster reicheght&am er eingeschlossen
drei3ig Jahre zugebracht hatte, ward ihm die Gab&\tkissagung verliehen. So
lie3 er dem seligen Kaiser Theodosius mancherlgeirn tber seine Zukunft,

dass er als Besieger des Tyrannen Maximus auseGalliriickkehren werde;
desgleichen gab er ihm gute Botschaft in betrefféesl Usurpators Eugenius.
Der Ruf seiner Tugend drang weit umher.

Als wir in der nitrischen Wiste waren - ich und &ehtler des seligen Euagrius
- suchten wir Genaueres uber den frommen Wandd\ideses in Erfahrung zu
bringen. Der selige Euagrius sprach: "Ich hattengeson einem, der imstande
ware, Sinn und Redeweise zu prufen, Bescheid @neers Charakter. Ich selber
kann ja nicht hinreisen ihn zu besuchen; wenn enrgnd eingehend berichten
konnte von seiner Lebensart, so wirde mir das ganlidch sagte daraufhin zu
niemand eine Silbe, sondern tberlegte ruhig eiregm Aindurch; am nachsten
schlof3 ich meine Zelle, befahl mich Gott und watel@ach der Thebais. Ich
legte den Weg teils zu Ful3e zuriick, teils zu Schiffdem Strome; so kam ich
in achtzehn Tagen an das Ziel. Es war die Zeitttbmrschwemmung, wo viele
von Krankheiten befallen werden; mir ging es eben8@i Johannes
angekommen fand ich den Eingang verschlossen. DieleB hatten namlich
eine grofRe Vorhalle gebaut, die an hundert Mensehefassen vermag. Diese
sperrten sie stets mit dem Schltssel ab und 6fireete Sabbat und Sonntag. Als
ich vernommen hatte, weshalb er eingeschlossenbival, ich in Ruhe wartend
bis zum Sabbat. Als ich dann zur zweiten Stundéhreiofand, traf ich ihn bei
Besuchern am Fenster stehend, durch das er deenLeusprach. Er grifite
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mich und lie3 mich durch den Dolmetsch fragen: "@fobist du und was flhrt
dich zu mir? Ich vermute namlich, du seiest aus @enossenschaft des
Euagrius.” Ich gab zur Antwort: "Ein Fremdling a@alatien bin ich, der
allerdings zu den Gefahrten des Euagrius zahlt.hrdf@ wir uns unterhielten,
kam Alypius, der Statthalter des Landes. Nun biaadinnes das Gesprach ab
und wandte sich unverziglich jenem zu, weshalbbeiseite trat um Platz zu
machen. Weil sie lange Zeit sich unterredeten, wardungeduldig und murrte
bei mir selbst Uber den ehrwirdigen Greis, weilden anderen ehre, mich
dagegen verachtlich behandle. So war ich verstirdatthte geringschatzig von
ihm und hatte schon die Absicht fortzugehen. D& ee den Dolmetsch -
Theodor ist sein Name - und gab ihm den Auftragel'Ghin und sag' jenem
Bruder: Sei nicht unwillig! Ich entlasse den Staltér sogleich und rede dann
wieder mit dir." Ich merkte nun, dass er ein Mams @eistes und es fir mich
das beste sei, geduldig zu warten. Sobald derh&tegt sich entfernte, rief er
mich und sagte: "Wie konntest du Argernis nehmen,dass du von mir
ungerecht und unziemlich dachtest? Oder weil3t clot,ndass geschrieben steht:
"Nicht die Gesunden bedurfen des Arztes, sonderiKcanken?". Dich kann ich
sprechen, sobald ich will; desgleichen du mich. Wmahn ich selber dir keinen
Zuspruch erteile, werden es andere Bruder und \l#sorgen. Jener dagegen
ist inmitten der weltlichen Geschéfte stets demf@leausgesetzt und kam nur in
einer freien Stunde, wie ein Sklave seinem Gebmtéwrischt, um seiner Seele
zu ndtzen. Da war' es tdricht gewesen, ihn stehefagsen und dir mich zu
widmen; du hast ja fortwahrend Mul3e, fir dein Heilsorgen.” Da wurde mir
klar, welchen Geistesmann ich vor mir hatte, und @enpfahl mich in sein
Gebet. Scherzend schlug er mich mit der rechterdtaih die linke Wange und
sagte: "Viele Tribsale werden noch Uber dich kommneth es hat dich schon
harte Kampfe gekostet, in der Einsamkeit auszuhafer weil du zu mutlos
warest, einen Entschlufd zu fassen, hast du stedewrzugewartet. Auffallend
fromm und verninftig scheinende Grinde gibt derfdledir ein. Er hat in
deinem Herzen die Sehnsucht nach dem Vater andefauhe das Verlangen,
Bruder und Schwester flr das Klosterleben zu gesvinib acht, welch' gute
Botschatft ich habe fur dich! Beide sind schon detetlenn sie haben bereits der
Welt entsagt und dein Vater wird noch eine Reihe Jahren am Leben sein. So
halte nun aus in der Wiste! Geh' nicht um jenerewilhinweg in dein
Vaterland; denn es steht geschrieben: "Niemanddigeidand an den Pflug legt
und zurtickschaut, ist tauglich zum Himmelreicheh tankte Gott, dass mich
diese Worte so sehr im Guten bestarkten und mlicjezn Vorwand benahmen.

Da sagte Johannes wiederum scherzend: "MoéchtdBisdbof (wortl. Aufseher)
werden?" Ich sagte: "Das bin ich schon." Er fragteh: "Wo?" Ich gab ihm zur
Antwort: "In der Kiche, im Weinkeller, bei Tisch diflbei den Topfen; da bin
ich Uberall Bischof. Sobald ich saueren Wein eritdestelle ich ihn beiseite
und trinke den guten; ebenso bin ich Bischof tUberSthisseln; sobald ich Salz
oder sonstiges GewdUlrz vermisse, wirze ich und @sse erst. Das ist meine
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bischéfliche Wiirde; dazu hat mich mein nimmersatiésigen geweiht."
Lachelnd sagte Johannes: "Lal} den Spald beiseitelilduin Wahrheit Bischof
werden und viele Mihe und Drangsale zu leiden habdist du dem allen
entgehen, so bleib' in er Wiste! Da kann dich nredveum Bischof machen.”

Ich nahm Abschied, begab mich an den gewohntenntdé und erzahlte den
seligen Vatern mein Erlebnis. Diese bestiegen 2Menate spater ein Schiff
und begaben sich zu Johannes. Ich aber gedacher §&de nicht mehr. Nach
drei Jahren namlich ward ich Milz- und Magenleidedd sandten mich die
Bruder nach Alexandrien, weil es schien, als obd&h Wassersucht bekame.
Ich reiste von Alexandrien auf arztlichen Rat ddisnis wegen nach Palastina,
weil es milde Luft hat, die man eben flir meine Geieit zutraglich hielt. Von

Palastina ging ich nach Bithynien und wurde high-weil3 nicht, wie es sich

zutrug, ob durch menschlichen Einflul? oder gotdichwillen, Gott mag es

wissen - erhoben zur bischoflichen Wirde. So gmégifullung, was Johannes
mir vorausgesagt hatte. Ich mul3te seiner Prophegeypedenken, als ich elf
Monate lang in finsterem Verliel3e lag.

Um mich zu geduldigem Ausharren in der Einsamkaeitoewegen, sagte mir
Johannes auch: "Schon achtundvierzig Jahre bimidieser Zelle und erblickte
niemals ein Frauenantlitz, auch kein Geldsttick,hnsah ich jemand essen,
ebenso sah mich selber niemand essen oder trinken."

Die Dienerin Gottes Poimenia kam eigens, um ihibesuchen; Johannes aber
empfing sie nicht, liel3 ihr aber Mitteilung machi@mer ein kinftiges Ereignis.
Er gebot ihr namlich, auf der Rickreise von derbEne Alexandrien nicht zu
berthren; widrigenfalls werde sie von Unheil bdenf Sei es nun, dass sie die
Warnung vergal3 oder nicht daran glaubte, kurz, Boiammachte gleichwohl
einen Abstecher nach Alexandrien, um diese Stadhiezuchen. Nahe der Stadt
Nikopolis landete man, um Rast zu machen. Die Rumbshte stiegen aus,
benahmen sich aber unvorsichtig und gerieten mmt Eilegeborenen in Streit.
Diese waren verwegene Menschen; einem der Diehéwgan sie einen Finger
ab, einen anderen toteten sie und warfen den hiigf@meBischof Dionysius,
den sie allerdings nicht kannten, in den Flus, o selbst wurde beschimpft
und durch Drohungen in Angst versetzt; die anddfeechte wurden alle
verwundet.

36. Posidonius (8§ 127 - 131)

Uber Posidonius von Theben zu berichten ist einvisiges Unternehmen; so
reicher Stoff boéte sich dar. Gedenk' ich seinerftart und des strengen
makellosen Wandels, so bin ich sehr im Zweifel, ich irgend jemand aus
meinem Bekanntenkreise mit ihm vergleichen kanrBéthlehem, woselbst er
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jenseits des Hirtenklosters wohnte, lebten wirJaihr zusammen und ich konnte
mich selbst Uberzeugen, wie reich er an jeglichegend war. Unter anderem
hat er mir eines Tages das Folgende selbst erzahilt:

"Als ich in der Porphyrwiste mich aufhielt, trahiein volles Jahr nicht einen
Menschen, horte keine menschliche Stimme mehr atté keinen Bissen Brot;
nur armselige Feigen und wilde Krauter, wenn ichwalen solche fand,
bildeten meine Nahrung. Als ich einmal tGberhauphts mehr zu essen hatte,
ging ich aus meiner Hohle fort, um bewohnte Gegamnduchen. Ich wanderte
den ganzen Tag umher und gelangte trotzdem kaumMeiken von der Hohle
weg. Wahrend ich die Gegend uberschaute, nahmimngn éReiter wahr; ich
hielt ihn fir einen Soldaten, denn er trug auf détaupt einen Helm, der
tiaraformig auslief. Ich machte mich deshalb auf ti¢eg nach der Hohle, Hier
fand ich einen Korb mit Weintrauben und frischgesitenen Feigen. Voll
Freude nahm ich ihn und erquickte mich zwei Moratg mit dieser Nahrung."

In Bethlehem wirkte Posidonius folgendes Wunden &ihwangeres Weib war
von einem unreinen Geiste besessen und bekam, edagebaren sollte,
furchtbare Wehen, weil der Geist sie quélte. Daabegjich ihr Mann zu jenem
Heiligen und bat ihn zu kommen. Wir gingen miteidan hin, um zu beten.
Nachdem er stehend gebetet hatte, trieb er nachveksten Kniebeugung den
Teufel aus. Als er sich erhoben hatte, sprach emau "Betet! Denn jetzt zieht
der unreine Geist hinweg. Er wird ein Zeichen gelsendass wir es merken."
Da warf der Teufel, indem er ausfuhr, die ganzenkénfer von Grund aus zu
Boden. Sechs Jahre lang war das Weib stumm gewBlsehdem der Teufel
gewichen war, gebar sie und fing zu reden an.

Ich konnte mich Uberzeugen, dass dieser Mann awoghetischen Geist besals.
In jener Gegend lebte namlich ein Priester namaaesoRymus, hochbegabt und
wohlbewandert in rémischer Wissenschaft, aber awsh einer Eifersucht

erflllt, die seine Bildung noch unendlich Ubertddchdem Posidonius einige
Tage mit ihm zugebracht, hat er mir ins Ohr geéiiist'Die edle Paula, die fur
ihn Sorge tragt, wird eher sterben als er und,gldube, ferne von ihm und
unbehelligt von seiner Eifersucht. Seinetwegen vl heiliger Mann diese

Gegend verlassen und in seinem Ehrgeiz wird er sogfar mit dem eigenen
Bruder entzweien.' Diese Weissagung ging in Erfigluvertrieb er doch den
seligen Oxyperentius, der aus Italien war, deshéicden Agyptier Petrus und
Simeon, Manner, die der Bewunderung wuirdig wared dre ich bereits

erwahnt habe.

Der genannte Posidonius erzahlte mir, er habe selerig Jahre kein Brot
mehr gegessen und nie jemand nur einen halben&zgry.
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37. Serapion (8§ 132 - 139)

Sarapion, zubenannt mit dem kurzen Mantel (denmal® trug er ein anderes
Gewandstiick), Ubte die Besitzlosigkeit in hohem dGrar besald grol3e
Fertigkeit im Lesen und Schreiben und wul3te diezgaBchrift auswendig).
Gerade wegen seiner Armut und der BeschaftigungdentSchrift war es ihm

unmoglich, einsam in der Zelle zu bleiben; docleltrihn kein weltlicher

Beweggrund, Uuberall umherzuwandern, sondern daslangen, solcher

Tugendubung Uberall Anhanger zu gewinnen. Denn eszhaffen war seine
Charakteranlage; Anlagen gibt es ja verschiedeeanvauch die Natur immer
gleich ist.

Von ihm erzéahlten die Vater, dass er eine Asketin Gefahrtin nahm und in
einer Stadt um zwanzig Goldstlicke sich an einenmstie Schauspielerfamilie
verkaufte. Das Geld versiegelte er und verwahrtbegssich. Er diente seinen
Gebietern so lange, bis es ihm gelungen war, sie @hristentum zu bekehren
und vorn Theater fernzuhalten. Er genol3 nur Brat Wasser und mihte sich
damit, andern die Schrift auszulegen. Nach lang#r ekehrte sich der Mann,
hierauf die Schauspielerin, zuletzt das ganze H3okange sie nicht wuliten,
wen sie zum Sklaven hatten, soll er ihnen die Figfgaschen haben. Beide
lieBen sich also taufen, entsagten der Schauspielend fiihrten ein
tugendhaftes und gottesflirchtiges Leben. Zu Samnagdier sagten sie: "Wohlan,
Bruder! Wir machen dich frei, denn du selber hast frei gemacht von einer
schandlichen Sklaverei." Er sagte: "Nachdem Go#relSeelen gerettet hat,
sollt ihr mein Geheimnis erfahren. Ich bin ein gehorener Mann aus Agypten,
weihte mich dem asketischen Leben und verkaufté mhann aus Erbarmen mit
euren Seelen, um euch zu retten. Weil es nun Goge$ligt hat, dass durch
meine Demiutigung euere Seelen in der Tat geretiedem, nehmet euer Geld
und lasset mich weiterziehen, damit ich anderemfaelis helfe!" Da baten sie
flehentlich und versprachen: "Wir wollen dich alssaren Vater und Herrn
achten, nur geh' nicht fort!" Aber sie konnten ticht Uberreden. Sie sagten
also: "Gib das Geld den Armen, denn es ist uns Alageld zum Heile
geworden, und komm' doch wenigstens jedes JalBesufch!"

Auf seinen bestandigen Wanderungen kam er naclcligmdand und hielt sich
drei Tage lang in Athen auf, doch gab ihm niemamnaot,Blenn er hatte weder
Geld noch Tasche noch einen Schafpelz noch etwies@smdergleichen. Als der
vierte Tag angebrochen war, hungerte ihn sehr, deawungenerweise Hunger
leiden ist entsetzlich, zumal wenn man nicht ein@iuben findet. Er ging auf
einen Higel der Stadt, wo die Stadtvorsteher ssssammelt hatten, schlug mit
den Handen heftig an die Brust und jammerte laditf¢, Hilfe, Manner von

Athen!" Da liefen alle zusammen in Philosophenmianted Handwerkskitteln

und sagten: "Was hast du, Mann? Und woher bist @dér was fehlt dir?" Er

sprach: "Ein Agyptier bin ich von Geburt; seitdech iaber mein wahres

51



3. Historia Lausiaca Ausspriudbe HI. koptischen Wistenvater

Vaterland verlassen habe, fiel ich drei Wuchererrdie Hande; zwei davon
nahmen mir, was ich ihnen schuldig war, und liefféch laufen, als sie nichts
mehr zu fordern hatten; der dritte dagegen laf3titnion mir." Da wollten sie
die Namen der Wucherer wissen, uni sie zufriedestellen. Deshalb fragten
sie: "Wo sind sie? Wie heil3en sie? Wer ist deimDe#? Zeig' ihn uns und wir
wollen dir helfen." Da sprach er zu ihnen: "Von dnd auf plagten mich Geiz,
Gefraldigkeit und Unzucht; zweie hab' ich losgehradie machen mir nicht
mehr zu schaffen, aber die GefraRRigkeit loszubnnigé mir unmaoglich. Denn
es ist der vierte Tag, dass ich nichts mehr gegesabe, doch der Magen laf3t
mir keine Ruhe, sondern will, was er gewo6hnt ist uibtig hat, wenn ich
lebendig bleiben soll." Da schopften einige Phifdsen Verdacht, das Ganze sei
nur ein Possenspiel, und gaben ihm Geld. Er nahngieg sogleich in einen
Brotladen, kaufte sich ein Brot, entfernte sich el#bgern aus der Stadt und
kehrte nie mehr zuriick. Nun erkannten die Philosapliass er wirklich ein
tugendhafter Mann war; deshalb erlegten sie dentvBrkdufer den Preis des
Brotes und liel3en sich das Geldstiick geben.

Sarapion aber kam in die Gegend um Lakedamon. &ortahm er, einer von
den angesehensten Burgern jener Stadt, sonst gamdbhafter Mann, sei mit
seinem ganzen Hause dem Manichaismus ergebenriauite sich wieder an

diesen, wie er schon friher tat. Bevor zwei Jaloréilver waren, gelang es ihm,
den Mann von der Haresie zu bekehren und auch ni€3atin der Kirche zu

gewinnen. Da hielten ihn beide nicht mehr wie eiS&laven, sondern wie einen
vollburtigen Bruder, ja wie den eigenen Vater, pnésen Gott.

Einst bestieg er ein Schiff, als ob er notig hattach Rom zu reisen. Die
Schiffsleute waren im guten Glauben, er habe digg@dNahrung eingeladen
oder besitze das Geld, sie zu bestreiten, und mafhmedeshalb ohne Bedenken
mit, weil jeder meinte, der andere habe sein Gepéa&lmpfang genommen. Sie
fuhren ab und hatten um Sonnenuntergang Alexandiiafhundert Meilen
hinter sich. Da nahm die Mannschaft ihr Abendessed die Mitreisenden
folgten ihrem Beispiel. Sie sahen, dass er amrerBage nichts al3 und dachten,
es sei wegen der Seekrankheit», doch hielt er eanagiten, dritten und vierten
Tage nicht anders. Sie sahen ihn auch am flnftge $a dasitzen, wahrend die
anderen af3en, und fragten ihn endlich: "Warum ftsdasnicht, Mann?" Er
sagte: "Weil ich nichts habe." Sie forschten eirmarals: "Wer hat sein Gepéack
in Empfang genommen oder wem hat er den Betragkt@t?" Nun ergab sich,
dass keiner etwas erhalten hatte; da zankten sidmiund sagten: "Wie kannst
du dich unterstehen das Schiff zu besteigen, obrigezahlen? Womit willst du
den Fahrlohn entrichten? Und wovon willst du dicAhmen?" Er gab zur
Antwort: "Ich habe kein Geld. Bringet mich zuriickdusetzet mich an's Land,
wo ihr mich gefunden habt!" Aber sie hatten ihn Wwolicht um hundert
Goldstlicke zurlckgebracht, sondern fuhren vielelietlem Ziele zu. So war
denn Sarapion auf dem Schiff und man gab ihm zenelsis nach Rom.
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Als er nach Rom kam, hielt er eifrig Umfrage nadketischen Mannern und
Frauen der Stadt. Dabei traf er mit einem Schiés @rigenes, Domninus,
zusammen, dessen Bett nach seinem Tode Krankee;heileil dieser
ausgezeichnet war in Wandel und Erkenntnis, zogNetzen aus seinem
Umgang und erfuhr auch von ihm die Namen asketistleite beiderlei
Geschlechtes, zum Beispiel einer Jungfrau, die gamiackgezogen lebte und
niemand Zutritt gewahrte. Sobald er ihre Wohnund3teu ging er hin und
sprach zu ihrer alten Magd: "Sag' der Jungfrau, nal3 unbedingt mit ihr
sprechen, denn Gott hat mich gesendet." Nachdemwveir bis drei Tage lang
gewartet hatte, bekam er Zutritt und sagte zu"Warum sitzest du?" Sie gab
zur Anwort: "Ich sitze nicht, sondern gehe." Daagpr er: "Wohin gehst du?"
Sie sagte: "Zu Gott." Er sagte: Bist du lebendigradt?" Sie sprach: "Ich hoffe
zu Gott, dass ich tot bin, denn wer dem Fleischehrlabt, kann unmaoglich
gehen." Er sagte: "Dann beweise mir, dass du &if indem du tust, was ich
tue." Sie sagte: "Gebiete mir Dinge, die mogliahdsiso will ich sie tun." Er
sagte: "Dem Toten ist alles mdglich auf3er Gottkeitg' Dann sprach er:
"Verlald dein Haus und geh' umher!" Sie gab zur Amtw"Finfundzwanzig
Jahre schon bin ich nie mehr ausgegangen. Warumchoeés jetzt tun?" Er
sagte: "Wenn du der Welt tot bist und dir die Welann gilt es gleich, ob
ausgehen oder nicht ausgehen. Darum geh' aus!in§csig denn aus und kam
an eine Kirche und in der Kirche sprach er zu'liWenn du mir also beweisen
willst, dass du tot bist und nicht mehr MenscherGaifallen lebest, so tu', was
ich tue, damit ich erkenne, dass du tot bist! Zgdbich mir alle deine Kleider
aus, nimm sie auf die Schulter und folge mir miteinch die Stadt." Sie sprach:
"An solcher Schamlosigkeit wiirden die Leute doclyeknis nehmen und mit
vollem Rechte sagen: die ist wahnsinnig und besés&s gab zur Antwort:
"Und dir liegt etwas daran, wenn sie sagen: dizv&insinnig und besessen? Du
bist ja tot fur sie." Da sagte sie "Wenn du etwadesies winschest, will ich es
tun; denn ich kann mich keineswegs rihmen, sowm#@ngeschritten zu sein."
Er sagte: "Siehe, nun lal3 von deinem Wahne, dstsE@mmer denn alle und
seiest der Welt am meisten tot! Ich bin ja toter d und zeige durch die Tat,
dass ich der Welt gestorben bin; denn ich tue daisvbn Empfindung und
Scham".

So brach er ihren Hochmut, machte sie demdtig umd glavon. Er hat
aufRerdem noch vieles Wunderbare getan, um sicaufm@ichen von jeder
Empfindung. Er starb im sechzigsten Jahre seiné&nsezu Rom und wurde
dort begraben.
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38. Evagrius aus Pontus (8 140 - 150)

Den hochberihmten Diakon Euagrius, dessen WandelAg®steln &hnlich
war, darf ich beileibe nicht unerwahnt lassen,naedr will ich den Lesern zur
Erbauung und zum Preise der Gilte unseres Heilagasugberichten, wie er
zum Entschlusse kam und treulich daran festhiels, dr im Alter von

vierundfinfzig Jahren in der Wiuste starb dem Sowoite gemaf: "Frih
vollendet hat er viele Jahre erreicht".

Er war der Sohn eines Chorbischofs aus der StattuBdan Iberien. Der heilige
Basilius, Bischof der Kirche von Casarea, hat immz_ektor geweiht; zum
Diakon erhob ihn nach dessen Tode wegen seinettigjikeh der Uberaus weise,
makellose, hochgelehrte Bischof Gregorius von Neazialer ihn, als er zu
Konstantinopel auf der grof3en Synode weilte, deligese Bischofe Nektarius
als redegewandten Kampfer gegen alle Héaresie zlieGBckMit jugendlichem
Feuer trat er in der grofR3en Stadt fur den wahrewlén ein und stand in hohem
Ansehen. Allein - er selber hat uns das erzahdtr-Gbtze der Weiberliebe nahm
ihn gefangen. Wohl schlug er sich alles aus demeSidoch jetzt erwachte die
Leidenschaft im Weibe selber. Sie gehorte den yonsten Kreisen an. Doch
Euagrius furchtete Gott, schamte sich vor seinernwi§sen, stellte sich die
GrolRe der Schande vor Augen, gedachte zugleictSdeadenfreude, die bei
den Irrlehrern herrschen wirde, und flehte vollrimst zu Gott, er mége doch
seine Schritte hemmen. Obwohl ihm das Weib in Lsedserei bestandig
nachstellte, konnte sich Euagrius nicht entschhef3ler aus dem Wege zu
gehen. So festgebunden hielt ihn ihre Lockung. Dmald nach jenem Gebete,
gerade noch rechtzeitig vor dem Fall in die Sunigg,im Traum ein Engel zu
ihm; sein AuReres glich den Soldaten des Stadigeife Er nahm ihn fest,
fuhrte ihn weg, allem Anscheine nach vor Gerichtd uvarf ihn in das
Gefangnis, wo man ihm eiserne Ketten um Hals unodedegte. Niemand von
allen, die hineinkamen, verriet ihm den Grund, aber sagte sein Gewissen, er
leide das wegen jenes Weibes, und er glaubte, diteGverde kommen.
Wahrend ihn solch entsetzlicher Schrecken peingteden andere verhort und
verhandelt, doch ihn Gberlie3 man seiner Angstv&aandelte sich der Engel,
der ihm erschienen war, zeigte sich jetzt in tnalfieeundesgestalt und fragte
den Euagrius, der mit vierzig Verurteilten zusamgefasselt war: "Weshalb
bist du hier im Gefangnis, Herr Diakon?" - "Ich We2s nicht gewil3, vermute
jedoch, dass mich der Hofbeamte N. aus grundlogerskcht angeklagt hat,
und ich furchte sehr, man hat den Richter bestqgcdeedass er ein hartes Urteil
uber mich fallen wird." Der andere sagte: "Ich ntéctir raten als Freund: Es
ware besser fur dich, du gingest fort aus diesadtStEuagrius sprach: "Wenn
Gott mich aus dieser entsetzlichen Lage befreliststu mich in Zukunft nicht
mehr in Konstantinopel sehen; und wenn ich trotztdeibe, so wisse, dass ich
ganz mit Recht einer solchen Strafe verfalle." Bredere sprach: "Ich hole das
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Evangelium; schworst du mir darauf, die Stadt zulagsen und flir dein

Seelenheil zu sorgen, so will ich dir helfen aussdr Not," Er brachte nun das
Evangelium und Euagrius schwor darauf: "Nur einag, damit ich die Kleider

auf ein Schiff bringen kann - ich bleibe nicht I&n§ Sobald der Eid geleistet
war, entschwand das néachtliche Traumbild. Euagsiasd sogleich auf und
dachte bei sich: "Und hab' ich im Traum geschworegreschworen hab' ich

doch." Und er nahm seine ganze Habe mit sich aufSehiff und reiste nach

Jerusalem.

Dort fand er Aufnahme bei der seligen Romerin Migama suchte Satan
wiederum sein Herz zu verharten, wie er das HesZAd@rao verhartet hat. Well
er noch jung und von sinnlicher Natur war, kam ed&r auf andere Gedanken,
verriet aber niemand das Geringste, trug neuerdingsre Kleider und fing ein

gefallsiichtiges Leben an. Gott aber, der uns atedem Verderben bewahren
will, liel3 ihn vom Fieber befallen werden und sandiodann eine lange
dauernde Krankheit tber ihn, so dass er sechs Mateatiederlag und sein
Korper abgezehrt wurde; doch war das nur zu seiBesten. Als die Arzte

weder Rat noch Hilfefanden, sagte die selige Maldt$ohn, deine langwierige
Krankheit geféllt mir nicht. Sage mir, was in deménern vorgeht! Denn dein
Leiden ist gottliche Fligung." Da gestand Euagneisa ganzes Anliegen. Sie
sagte darauf: "Gelobst du mir vor Gottes Angesideinem Entschlisse zum
Mdnchleben treu zu bleiben, so will ich, obwohl reine Sinderin, flr dich

beten, dass dein Leben verlangert werde." Das raaisper. Daraufhin genas er
in wenig Tagen, stand auf, nahm ein Gewand, dasNlatania gab, und ging

hinweg aus der Welt in das agyptische Natrongebirge

Da blieb er zwei Jahre, worauf er im dritten siochdie Wiste begab. Er lebte
vierzehn Jahre lang in den sogenannten Zellenaglith ein Pfund Brot und

begniigte sich drei Monate mit einem Sester Ol, ebgler an UberfluR und
weiche Bequemlichkeit gewohnt war. Jeden Tag speadiundert Gebete und
verdiente jedes Jahr genau soviel mit Schreibess da seine Nahrung
bestreiten konnte. Denn seine Handschrift war semithgewandt. Nachdem er
funfzehn Jahre das Herz von allem Irdischen gamgereinigt hatte, ward ihm
verliehen die Gabe der Weisheit, Erkenntnis undeldcheidung der Geister.
Nun schrieb er drei Blcher: 'Vom Priester', 'Vom ndié und 'Antworten’

genannt, worin er darlegt, wie man die Teufel bgk@m soll. Er wurde vom

Teufel der Unzucht entsetzlich geplagt; so hatrexr selbst erzahlt. Im Winter
stand er ganze Nachte lang im Brunnen, so dasd e#@rerstarrte. Zu anderen
Zeiten ward er vom Lastergeiste gequdlt; da blieierzig Tage lang unter
freiem Himmel, weshalb er mit eitenigem Ausschlagldckt wurde wie ein

unvernunftiges Tier.

Am hellen Tage besuchten ihn einst drei Teufel msttichen Gewand und
stritten mit ihm Uber Glaubenssachen; der eine gelb als Arianer aus, der
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zweite als Eunomianer, der dritte als Apollinamst&r widerlegte sie kraft
seiner Weisheit kurz und schlagend.

Ein andermal, da der Kirchenschlissel verloren (gibgzeichnete er das
Schliisselloch mit dem Kreuze, rief den Namen QGhaist schlug mit der Hand
an die Ture und sie ging auf. Unzahlige Teufel iggém ihn auf entsetzliche
Weise.

Einem aus seinen Jingern hat er genau vorausgesaggchtzehn Jahre spater
eintrat.

Euagrius sagte: "Seit ich die Wiste betrat, genbl3veder Lattich noch andere
grine Krauter, weder Obst noch Weintrauben noclsé¢Heund niemals nahm
ich ein Bad." Wahrend der beiden letzten Lebensjabwang ihn ein

Magenleiden, gekochte Speisen zu geniel3en, nactetesich deren ulber
funfzehn Jahre lang enthalten hatte; doch a3 e Redt, sondern nur Krauter
oder Gerste oder Bohnen. Nachdem er an EpiphanigeinKirche an den

Geheimnissen teilgenommen hatte, starb er.

Kurz vor seinem Tode hat er uns mitgeteilt: "Nuhas das dritte Jahr, dass
mich keine fleischliche Begierde mehr qualt" - nagiem so langen Leben voll
Muhsal, Leiden und unablassigem Gebet.

Als ihm der Tod seines Vaters gemeldet wurde, $pesizu dem Boten: "HOr'
auf zu lastern, denn mein Vater ist unsterblich."”

39. Pior (§ 151 - 154)

Pior, ein Agyptier, wandte sich schon in seinerelubhinweg von dieser Welt,
verlieR sein Vaterhaus und machte sogar im UberrdaB¢Eifers das Geliibde,
nie mehr jemand von den eigenen Verwandten sehaewolian. Fiinfzig Jahre
vergingen. Nun erfuhr seine hochbetagte Schwedtss er noch lebe. Man
mul3te beflirchten, sie werde wahnsinnig, wenn gsieBtader nicht sahe. Weill
es ihr unmaoglich war, den weiten Weg in die grof3sW zu machen, bat sie
den Bischof des Ortes, an die Vater in der Wustechueiben, sie mochten ihn
schicken, damit sie ihn doch zu sehen bekomme.déeuazwingen mufite man
Pior, bis er sich endlich entschlol3, in Begleitenges anderen hinzugehen. Vor
dem Hause stand er still und liel3 ihr melden: "C&inder Pior ist da." Sobald
er die Ture gehen horte und daraus entnahm, das&risin zur Begrif3ung
komme, schlol3 er die Augen und rief sie mit Nanith bin Pior, dein Bruder;
ich bin es. Schau mich an, solange du willst!" iglse sich tberzeugt hatte, dass
er es wirklich war, lobte sie Gott. Weil sie ihnealauf keine Weise bewegen
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konnte, das Haus zu betreten, ging sie wieder mirief aber sprach an der
Turschwelle noch ein Gebet und wanderte nach dest&\durtck.

Auch folgendes Wunderbare wird von ihm erzahlt:d&m Orte, wo seine Zelle
stand, grub er einen Brunnen, fand aber Wasserjidasaus bitter war. Er,
jedoch gewdhnte sich aus Abtétung an den sauermkTund hielt sein Leben
lang aus. Nachdem er gestorben war, versuchtemeks Monche, daselbst zu
wohnen, doch keinem gelang es lber ein Jahr. Stasound furchtbar ist jene
Statte.

Moses der Libyer, ein Mann von Uberaus sanfter Gsanil und inniger
Nachstenliebe, hatte die Gabe der Krankenheilumgsdd hat mir erzahlt, wie
folgt: "Als ich ein junger Monch war, gruben wimen gewaltigen Brunnen, der
zwanzig Fuld in die Breite mal3. Unser achtzig Marimafiten drei Tage lang
Erde hinaus; doch waren wir von der gewohnten Ademit wir gerechnet,
ungefahr um Ellenlange abgewichen und fanden keassat. Voll Kummer
falsten wir schon den Entschlul3, die Arbeit aufzegel®a kam mit einem Male
mitten in der grof3ten Gluthitze zur sechsten Stumdees der greise Pior, mit
einem Schafpelz bekleidet, aus der Wuste, trategrditheran und sagte: "Was
seid ihr so mutlos, Kleinglaubige? Gestern schob' eh euere Verzagtheit
bemerkt." Dann stieg er die Leiter hinab in denrBwn, sprach zugleich mit
den andern ein Gebet griff zum Grabscheit und dléfgti dem dritten Stol3: "Du
Gott der heiligen Patriarchen, lal3 die Mihe deikeechte nicht vergeblich
sein; sende das Wasser, dessen sie bedurfen!"no& sm Augenblicke Wasser
zutag in solcher Menge, dass alle durchnal3t wurddndrangten ihn, Speise
zu nehmen, er aber weigerte sich mit den WorteroZWich gesandt bin, das ist
vollendet; zu anderem bin ich nicht gesandt.”

40. Ephraem der Syrer (8 155 - 157)

Uber Ephram, den Diakon aus Edessa, hortest Duallen Seiten erzahlen;

denn er war ein heiliger und denkwurdiger Mann, wérdevoll den Weg des

Geistes ging, niemals abwich von der rechten Bahd die Gabe der

Unterscheidung besal3, die Vorstufe der Gottesetkisnund der Glickseligkeit

am Ende. Bestandig oblag er in aller Stille denetas&hen Leben, erbaute viele
Jahre die Besucher und verliel3 dann aus folgenddaf3seine Zelle:

Als eine furchtbare Hungersnot die Stadt Edessandwahte und die ganze
Gegend verheerte, trat Ephram, von Mitleid bewogams der Einsamkeit
hervor, ging zu den Reichen und sagte: "Warum arbdnr euch nicht der
Leute, die zugrunde gehen, sondern lasset liebenrerluReichtum vermodern,
eueren Seelen zur Verdammnis?" Sie sahen ihn velevuan und sagten: "Wir
haben ja niemand, dem wir ihn anvertrauen kénragehdass er ihn den Armen
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austeile. Denn alle wollen ihr Geschéaft dabei machér sagte: "Was meint ihr
nun, wenn ich selbst es unternahme?" Ephram stamdiatn tGberall in groRem
Ansehen und zwar mit vollstem Rechte. Sie sprach#fir. wissen, du bist ein

Mann Gottes." Er gab zur Antwort: "Also vertrautras an! Ich selbst ernenne
mich euretwegen zum Herbergvater." Und er nahmGled in Empfang, zog
Scheidewande durch gerdumige Hallen, stellte gdgethundert Betten hinein,
pflegte die Leute, die vor Hunger krank gewordemenabegrub die Toten und
lie3 denen, die Aussicht auf Genesung hatten, Sdigfalt angedeihen, mit
einem Wort: er bot der ganzen Bevdlkerung Obdaah Hiffe mittels dessen,
was man ihm zur Verflgung stellte. So verging &hrJinzwischen hob sich
der gesundheitliche Zustand und die Leute kehnteine Hauser zuriick. Da
ging auch Ephram in seine Zelle und starb schom nalauf eines Monats,
nachdem Gott ihm auf besagte Weise die Mdglichgelioten hatte, seinem
Leben noch am Ende gleichsam die Krone aufzusetEenhat Schriften

hinterlassen, wovon die meisten wert sind, mit iEgielesen zu werden.

41. Heilige Frauen (8 158 - 159)

In diesem Buche mul3 auch jener mannhaften Fraudache werden, denen
Gott die gleichen Kampfpreise gab wie den Manndemit wir nicht in dem
Wahne leben, als seien sie schwacher, wenn esusictlen Fortschritt in der
Tugend handelt; denn viele sah ich und lernte vieanen durch eigenen
Umgang, vornehme Jungfrauen und Witwen, so die Rankaula, die Mutter
des Toxotius, eine Frau von ausgezeichnetem ghisth Wandel; ihr wurde
zum Hindernis ein gewisser Hieronymus aus Dalmatea hatte namlich kraft
der ausgezeichneten Anlagen alle anderen Ubenfiligeinen, hatte nicht er in
seinem Ehrgeiz nach eigener Absicht sie gelenke. Tlochter Eustochium fihrt
jetzt noch mit finfzig Jungfrauen zu Bethlehem asketisches Leben; ich traf
nicht zusammen mit dieser; sie steht aber im Rud8ey Enthaltsamkeit.

Ich lernte ferner Veneria kennen, die Tochter dé®iR Vallovicus, die die Last
des Reichtums in edelmitiger Weise hingab und smhvor den Wunden
bewahrte, die er zu schlagen pflegt. Ferner Thegabe Tochter des Tribunen,
die freiwillig arm wurde, so dass sie vom Almosehté und so im Kloster des
Hesychas am Meere starb. Ich lernte auch Hosiagtergine Frau, die nach
jeder Hinsicht Uberaus ehrwirdig war; desgleicher Schwester Adolia, die
zwar nicht jener, doch des eigenen hohen Standesigiébte. Auch Basianilla,
die Gattin des Heerfuhrers Candidian, lernte ichnlea, die sich im frommen
Eifer dem asketischen Leben weihte und jetzt noclKampf um die Tugend
sich abmuht; auch Photina, eine hochst ehrwirdigpggfdau, die Tochter des
Priesters Theoktistus von Laodicea. Ferner traf ioh Antiocheia die

Diakonissin  Sabiniana, eine Muhme des Bischofs @odm [von

Konstantinopel], eine hochehrwiirdige Frau von isteg Frommigkeit. In Rom
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sah ich die schdne Asella, eine Jungfrau, die dawe Leben im Kloster
zubrachte; sie war ungemein sanftmitig und der &sarschaft treulich
ergeben. Ebenso sah ich neubekehrte M&anner underfrach sah die
gotteswuirdige Avita mit ihrem Gatten Apronianus uder beiden Tochter
Eunomia, die sich insgesamt in Tugend und Enthaks# eines gottgefalligen
Wandels beflissen; frei von jeder Sinde, reich gelntnis, entschliefen sie
fromm in Christo und hinterlie3en ein gutes Andanke

42. Julian (8 160)

[lch horte von einem gewissen Julian, der in degéad von Edessa in
strengster Askese lebte; dieser totete seinen s¢@ibehr ab, dass er nur mehr
Haut und Knochen umhertrug. Gegen das Ende seiabsnls ward ihm die
Gabe der Krankenheilung verliehen.]

43. Adolius (§ 161 - 164)

Ich lernte zu Jerusalem auch Adolius von Tarsusné&en der nicht den
gewohnlichen Weg erwahlte, den wir alle gingendseon eine ganz eigenartige
Lebensweise fuhrte. Er kasteite sich Ubermenscliieth, so dass die Teufel
sogar sich darob entsetzten und sich an ihn nicddtem. Vor Fasten und
Wachen glich er einem Gespenst. Wahrend der viagigen Zeit a3 er
jedesmal erst, nachdem funf Tage voriber waren, sorst nur an jedem
zweiten Tag. Was jedoch am meisten staunenswénhamwar, ist folgendes:

Vom Abende bis zu dem Zeitpunkte, wo die Brudereméungs in die Kirche
kamen, blieb er jedesmal auf dem 6lberg, am HugeHimmelfahrt, wo Jesus
ernporgenommen wurde, stehen und oblag fortwéhrdeoch Gebet und
Psalmengesang. So blieb er unbeweglich im Regeif,URd Schnee. Dann
schlug er mit dem Hammer, dessen man sich zum \Webkeient, an alle
Turen und rief so die Monche zum Gebet in die Kerglmahm in jeder an einem
oder zwei Wechselgeséangen und am Gebete teil ungdwvgir Tagesanbruch in
seine Zelle. Nicht selten durchnal3te das Unwelttersp, dass die Bruder ihm
die Kleider ausziehen oder buchstablich herabwindieth ihm andere geben
muf3ten. Er ruhte sodann bis zur Stunde des fdierli®®>salmgesanges und hielt
wieder aus bis zum Abend. So tugendhaft lebte deser Adolius, der zu
Jerusalem starb und begraben liegt.
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44. Innozenz (8 165 - 168)

Was sich mit dem seligen Innozenz begab, der aéster auf dem Olberge

lebte, wurde Dir von vielen bereits erzahlt; dermeollst Du das auch von uns
vernehmen, haben wir doch drei Jahre mit ihm zusamgelebt. Er war ein

Mann von auffallend grol3er Einfalt des Herzens. |I€blh er hohes Ansehen
genold im kaiserlichen Palaste, verméahlt war undrefdohn hatte, der Paulus
hiel3 und Mitglied der Leibwache war, verliel3 ermeeh die Welt zu Beginn

der Regierung des Kaisers Konstantius. Da Paulusder Tochter eines

Priesters sundigte, verfluchte der eigene Vater 8ehn, indem er zu Gott
betete: "Herr, gib, dass er besessen werde, dankitiee Zeit mehr habe zu
fleischlicher Stunde!" Denn er hielt es fir bessass der Teufel ihn plage statt
der Zuchtlosigkeit. So geschah es auch wirklicht Kietten gebunden, vom

Teufel gequalt, ist er heute noch auf dem Olberg.

Dieser Jnnozenz war so mitleidig, dass man michefien bloden Schwatzer
hielte, wenn ich davon erzahlen wollte, wie er safja Brider bestahl, um den
Armen geben zu kénnen. Er war tber alle MalRen uidichund einfaltig; auch
ward ihm Macht verlieben tber die bésen Geisterbi®chte man ihm einst vor
unseren Augen einen jungen Menschen, der lahm aselseen war, so dass ich
dessen Mutter nach dem ersten Anblick abweisenteyalleil ich eine Heilung
fur unmdglich hielt. Da kam inzwischen der Greiddwah sie jammern und
weinen Uber das unséagliche Elend ihres SohnesMWitt&id brach er in Tranen
aus und nahm den Jingling mit sich in die Kirche, & selber gebaut und
worin Reliquien des Taufers Johannes ruhen. Hirgobr dem Gebete von der
dritten bis zur neunten Stunde und gab noch anclgtai Tage den Knaben
gesund seiner Mutter zurlck. Jede Spur von Lahnunt Besessenheit war
verschwunden. Und doch war sein Leib so verdrelegen, dass ihm, wenn er
ausspuckte, der Speichel auf den Riicken fiel.

Ein altes Welb, das ein Schaf verloren hatte, kaem&nd zu Innozenz. Er
sagte: "Zeige mir den Ort, wo du es verloren haSt€ fuhrte ihn nahe zum
Lazarusgrabe. Da blieb er stehen und betete. Nttarhaber junge Leute das
Schaf gestohlen und geschlachtet und das FleisdWamberge versteckt; sie
stellten sich aber, als wilten sie nichts davonhrdf@ nun Innozenz noch
betete, kam pl6tzlich ein Rabe, nahm ein Stlckflogldamit fort. So fand der
Selige das tote Tier. Da fielen ihm die jungen Mdéres zu FilRen und
gestanden ihre Tat, worauf sie den Schaden ersetzBten.
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45. Philomorus (8§ 169 - 174)

[In Galatien verlebten wir lange Zeit mit dem Pre<hiloromus, einem Manne
von streng asketischem Wesen und hartester Abto®eige Mutter war eine
Sklavin, sein Vater ein Freigelassener. Im Wandahndem Vorbilde Christi
bewies er solchen Adel, dass sogar die Rotte débé&mvindlichen vor seiner
Tugendhatftigkeit zurtiickscheute. Philoromus entsdgtéVelt in den Tagen des
Kaisers Julian unseligen Angedenkens, nachdemesent offen die Meinung
ausgesprochen hatte. Jener liel3 ihn deshalb schedevon jungen Sklaven ins
Angesicht schlagen; doch Philoromus ertrug es taphel sprach ihm seinen
Dank aus. So hat er uns selbst erzahlt. Anfangsdtesquahn Unzucht und
Gaumenlust; er bekampfte sie damit, dass er sidthklol3, eiserne Ketten trug
und weder Brot a3 noch etwas anderes, das am Eebereitet war. So hielt er
achtzehn Jahre lang aus; dann sang er Christo @gesed. Von bdsen
Geistern auf mancherlei Weise geplagt, zog er sichin Kloster zurtick und
blieb da vierzig Jahre. Dreil3ig Jahre genol3 er magbnem Gestandnis keine
Frichte. Weil ihn einst Mutlosigkeit befiel, schleRsich sechs Jahre lang in ein
Grabmal. Der selige Bischof Basilius war ihm selewggen, denn er fand
Gefallen an seiner unbeugsamen Strenge. Jetzt Imatcler Schreibrohr und
Papier bei sich und ist mit Schreiben beschaftaigleich er schon im
achtzigsten Lebensjahre steht. Er sagte: "Seiiniche Geheimnisse eingefihrt
und getauft wurde bis auf den heutigen Tag hab'niemals fremdes Brot
umsonst gegessen, sondern nur solches, das ich digene Mihe verdiente."
Bei Gott gab er uns die Versicherung, er habe venAfbeit seiner Hande
zweihundertfinfzig Goldstiicke') den Kriuppelhafteesghenkt und dennoch
niemand ein Unrecht zugefiigt. Er wanderte zu F@3nbeich Rom und oblag
dem Gebet in der Martyrerkirche des seligen Petaugsh kam er nach
Alexandrien und betete dort in der Kirche des Mé@ny Markus, besuchte
Jerusalem zweimal zu Fuld3 und lebte dabei vom emgdébelde. Er sagte:
"Niemals hat sich, soweit ich zuriickdenke, meinstGeon Gott entfernt."]

46. Melania die Altere (8§ 175 - 177)

Die dreimalselige Melania war von Geburt eine Seamnj vielmehr eine
Romerin; sie war die Tochter des Konsularen Maragdl und die Gattin eines
hohen Wirdentragers, dessen Namen ich nicht melmaugewneil3. Mit

einundzwanzig Jahren Witwe, wurde sie der gotthchiebe gewdrdigt - es war
Zu jener Zeit, da Kaiser Valens regierte -, saggenand ein Wort, denn man
hatte sie gehindert, liel3 zugunsten ihres Sohmesevormund aufstellen, lud
alle bewegliche Habe in ein Schiff, segelte mit emldssigen Knechten und
Magden eilig nach Alexandrien und ging, nachdemesalh Geld verwandelt
war, in das Natrongebirge, besuchte Pambo, Arsisles grof3en Sarapion,
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Paphnutius den Sketen, den Bekenner Isidor, Bischmi Hermupolis,
Dioskurus und zugleich die Vater, die sich um jegesammelt hatten. Bei
diesen blieb sie beilaufig ein halbes Jahr, durctisae die Wiste rings umher
und besuchte die Heiligen alle. Da der Statthalter Alexandrien den Isidor,
Pisimius, Adelphius, Paphnutius, Pambo, desgleigiieen Ammonius, der nur
ein Ohr hatte und zwolf Bischofe und Priester ie Giegend von Diocésarea in
Palastina verbannte, folgte sie diesen und untetstgie von ihrem Vermogen.
Ihre Diener haben erzahlt, als sie verhindert wauyrdhe heiligen Pisimius,
Isidor, Paphnutius und Ammonius wie gewohnlich esuzhen, da zog Melania
Sklavenkleider an und brachte ihnen stets am Ablendétige Nahrung. Sobald
der Statthalter von Palastina das merkte, bes@riofe zu quélen, um Geld zu
erpressen. Er nahm sie gefangen und warf sie sbgieiden Kerker, denn er
wul3te nicht um ihren freien Stand. Da sagte sienofu ihm: "Mein Vater hiel3
so und mein Gatte so; jetzt aber bin ich eine Skl&hristi. Verachte nicht
meine wertlose Kleidung, denn ich kann jederzeiBianz und Ehren auftreten,
wenn ich will; dir aber steht kein Recht zu, miah qualen noch etwas von
meiner Habe zu nehmen. Ich offenbare dir das, ddmiicht eine Schuld auf
dich ladest; denn harte Menschen muf3 man stolznbehawie einen Falken,"
Da bat der Richter ful3fallig um Entschuldigung uie® sie nach Belieben zu
den Heiligen gehen.

Als jene zurtickkehren durften, griindete Melanialetusalem ein Kloster und
war daselbst noch siebenundzwanzig Jahre lang me{dschaft mit flnfzig
Jungfrauen. Zu gleicher Zeit mit ihr lebte dort lawn Mann von verwandtem
Charakter, namlich der hoch edle, unerschrockenéni&u aus der Stadt
Aquileja in Italien, der spéater in den Priesterdtaerhoben ward. Es war
unmoglich, einen Mann zu finden, der ihn an Gelamiseit und Edelmut
ubertroffen hatte. Beide nahmen in diesen siebeawanzig Jahren die
Jerusalempilger auf, Bischéfe, Monche und Jungfraued erbauten alle durch
opferwillige Nachstenliebe. Sie legten auch dasssah des Paulinus bei, durch
das sich an dreihundert M6nche von der Einheiteentfhatten, gewannen alle,
die Falsches Uber den Heiligen Geist lehrten, &ithsie wieder in die kirchliche
Gemeinschaft zurtick, ehrten die Kleriker durch @Geske, gaben ihnen
Lebensmittel und starben, ohne jemand Argernistgmgeu haben.

47. Chronius und Paphnutius (8 178 - 183)

Chronius war aus dem Dorfe Phoinike. Von diesemgaug er fiinfzehntausend
Schritte weit - er zahlte sie mit dem rechten Fu3die nahe Wiste, betete dort
und grub einen Brunnen. Er baute sich, weil erlgiges Wasser fand, sieben
Klafter davon entfernt, eine kleine Hiitte. Von d&€age, seit er sie bezog, bat er
Gott unabléassig, nie mehr in bewohnte Gegend wanzermissen. Innerhalb
weniger Jahre sammelte sich um ihn eine Schar wea aveihundert Bridern;
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ihn selbst erhob man in den Priesterstand. Voresdingendstrenge rihmt man
besonders, dass er sechzig Jahre lang am Opferdkarpriesterlichen Amtes
waltend niemals die Wiste verliel3 und niemals eiBesen Brot al3, den er
nicht eigenhandig verdiente.

Nicht weit von ihm hauste Jakobus, der Lahme genan tGberaus gelehrter
Mann. Beide waren mit dem seligen Antonius bekagimes Tages besuchte sie
Paphnutius, zubenannt Kephalas, der die Gnaderigdibr Verstandnisses flr
Altes und Neues Testament besald und die ganzeftSetrideuten wulite,

obgleich er nicht lesen konnte. So bescheiden wesed Mann, dass er seine
prophetische Kraft verborgen hielt. Man erzahlt viom, er habe nie wahrend
achtzig Jahren zu gleicher Zeit zwei Leibrocke bsse. Mit den genannten
Mannern trafen ich und die seligen Euagrius undirde® zusammen. Wir

fragten sie, wie es doch komme, dass manche Bitrégingen oder ganzlich

vom rechten Wege wichen oder das Opfer einer Taugchind ihrem Beruf

untreu wurden. Es begab sich ndmlich in jenen Tad@ss der Asket Charemon
sitzend starb, so dass man ihn auf seinem Stulmd, faie er noch sein

Werkzeug in Handen hielt. Auch traf es sich, dassamderer Bruder beim

Brunnengraben verschittet ward; ein dritter, des dar Sketis herabstieg,
muldte verschmachten, weil er kein Wasser fand.h@teps ergab sich der
Ausschweifung; auch ereigneten sich damals dies Al Eukarpius, Heron aus
Alexandrien, Valens dem Palastinenser und dem AgyRtolemaus in der

Sketis. Wir stellten also mit einander die Fragelclwes wohl die Ursache sei,
dass Méanner von so treffichem Wandel in der W8sltehem Wahne verfallen

und zuchtlos werden konnten.

Der Uberaus verstdndige Paphnutius gab uns folgeriBlescheid: "Alle

Geschehnisse kann man in zwei Gruppen teilen: ilkcheonach Gottes
Wohlgefallen und in solche nach Gottes Zulassungs Wur immer Edles zu
Gottes Ehre vollbracht wird, das geschieht nachtegSowWohlgefallen; was
jedoch Schédliches und Geféhrliches, was durch tkglund Zufall sich

ereignet, das geschieht durch Gottes Zulassung;aaioh die Zulassung erfolgt
nicht ohne Grund. Denn wer richtig denkt und rigHgbt, kann unmaoglich in
schéandliche Laster sinken oder vom Teufel betrogerden. Die dagegen in
schlechter Absicht, um anderen oder sich selbstgefallen, den Schein
erwecken, als strebten sie nach Vollkommenheigaedgeraten in die Fallstricke
des Teufels, weil Gott ihnen den noétigen Beistaasagt, damit sie zu ihrem
Besten den Unterschied fuhlen und infolgedessasmil®inn und Wandel zum
Guten bekehren. Zuweilen fehlt es am Vorsatz, wetwas in schlechter
Absicht getan wird, zuweilen an der Ausfuhrung, westwas in stndhafter
Weise oder wenigstens nicht in der rechten volliradrd. So kommt es haufig
vor, dass ein unzlchtiger Mensch in verdorbenerichbgungen Personen
Almosen reicht um eines schandlichen Zweckes willeal doch ist es ein edles
Werk, einem Waisenkind oder einer weiblichen Perslam ein frommes Leben
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fuhrt, Unterstlitzung angedeihen zu lassen. Man ledy@n auch Kranken, alten
und armen Leuten das Almosen sogar in guter Absisahden, aber mit Geiz
und Murren, so dass wohl die Absicht gut, aberAdisfiihrung deren unwiurdig
ist; denn Almosen soll man geben in Heiterkeit ohde Geiz."

Und folgendes sagte Chronius: "Viele Seelen beasiigend eine Fahigkeit in
besonderem Malde; die einen zeichnen sich aus dboecblirfe des Geistes,
andere durch die Neigung zum asketischen Leberablst Denken und Tun
eines solchen nicht von edler Art, so schreibtieredllen Anlagen nicht Gott,
dem Geber alles Guten, zu, vielmehr dem eigenefeiVyitler eigenen Einsicht
und Kraft. Darum Uberlaf3t sie Gott sich selber siel fallen in schandliche
Leidenschaften und Laster; niedergebeugt und begcHégen sie dann
allmahlich den Stolz auf die vermeintliche Tugeibd Rer Hochmitige schreibt
namlich Fahigkeit und Erkenntnis nicht Gott zu,dem seiner eigenen Ubung
und nattrlichen Anlage, darum nimmt Gott den saridien Engel hinweg von
ihm und der stolze Mensch fallt sodann in Gewa#f Wddersachers und wird
zuchtlos infolge seiner Uberhebung; nachdem emaiise MaRigung verloren
hat, schenkt man seiner Rede keinen Glauben mehrallem Gewissenhaften
hiten sich, seiner Lehre zu folgen, wie man ausreéguelle nicht trinken mag,
wenn Blutegel darin sind. So geht in Erfillung, wpeschrieben steht: "Zum
Sinder sagte Gott: Was erzahlst du meine Geriainenimmst meinen Bund
auf deine Lippen?" In der Tat gleichen die Seel@icher Menschen, die von
Leidenschaften erflllt sind, verschiedenartigen Il@oe die der Gaumenlust
fronen und mit Vorliebe Wein trinken, den schmuezigdie Habsichtigen und
Geizigen solchen, worin Frdsche sich aufhalten; ®erleumder und
Hochmitigen, die noch dazu die notige Weisheit habmd wie Quellen, worin
Schlangen ihre Nahrung finden, und ob ihres bittevdesens wie Sumpfe,
woraus Wasser zu schopfen niemand Lust empfindeturD flehte David um
drei Dinge: "Glte, Zucht und Einsicht"; denn Eimsiohne Gite hat keinen
Wert; wenn aber ein solcher Mensch das HinderniseseFortschrittes, den
Stolz, aus dem Wege raumt, demdutig wird, zur Setkehntnis gelangt, sich
uber niemand erhebt und dankbar wird gegen Gottmisont die Weisheit
wieder Einkehr in seiner Seele und gibt sich kuadhnaul3en. Wenn jemand,
der weder fromm noch enthaltsam lebt, geistlichep&eche fiihrt, so gleichen
diese den tauben Ahren, die zwar vom Winde bewegtSthein erwecken, als
seien sie volle, trotzdem aber wertlos sind. Jed®d&, mag sie geschehen in
Wort oder Tat, mit den einzelnen Sinnen oder denzga Leibe jede Sunde a3t
Gott in einer genau dem Hochmut angemessenen \&i&iskch sogar, wenn er
den Menschen verlaldt, erweist er ihm noch Barmbketi; denn trotz ihrer
Zuchtlosigkeit stellt Gott ihren Geistesvorziigem 2eugnis aus, indem er ihnen
Beredsamkeit gibt, obgleich er sie mit ihrem StameTeufeln macht, die sich
bristen in ihrem Schmutze."
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Auch folgendes sagten uns jene heiligen Manner:riWeu einen Menschen
von schlechtem Wandel erbaulich reden horst, sd&'dam den Teufel, der
Christo gegeniber die Heilige Schrift im Munde téhiund an die Stelle: "Die
Schlange jedoch war das kligste von allen TierenEade". Einem solchen
gereicht die Klugheit zum Verderben, weil ihr keiaedere Tugend zur Seite
steht. Denn wer glaubig und edel gesinnt ist, merikdn, was Gott ihm ein gibt,
und reden, was er denkt, und tun, was er redeht Steer sein Wandel in
Widerspruch mit der Wahrheit seiner Reden, danrd siliese nach dem
Ausdrucke Jobs nur Brot ohne Salz, das niemandn@tdas, wenn es dennoch
genossen wird, Unwohlsein bereitet. "Wird man Breéen ohne Salz?" sagt er,
und wird man Geschmack finden an leeren Worten. evenn sie nicht gute
Werke zu Zeugen haben. Es gibt mancherlei Grindeshalb Gott den
Menschen verlaldt; einer davon ist der: die verboeg€ugend soll offenbar
werden, wie bei Job, dem Gott den Bescheid gabrviiMemein Urteil nicht
und glaube nicht, ich habe mit dir einen anderan Rlls deine Gerechtigkeit
kundzumachen", Denn ich schaue, was verborgemnst,kannte dich, ehe die
Menschen dich kannten; und weil sie meinten, dmetie mir des Reichtumes
wegen, darum hab' ich Drangsal lber dich gebractitden Reichtum von dir
genommen, um deutlich zu zeigen, dass du mir aanh doch Dank sagen und
dir die Weisheit bewahren werdest. Ein anderer @&ngti den Menschen von
jedem Hochmut fernzuhalten, wie bei Paulus gesclun, von Unglick
heimgesucht, mit Fausten geschlagen und von mdacHarangsal gequalt
wurde, weshalb er selber sagte: "Gegeben ward imiS&chel in das Fleisch,
ein Satansengel, dass er mir Faustschlage versg#ameit ich mich nicht
Uberhebe", damit er nicht infolge der Wundertat&hren und Erfolge
nachlassig und ein Opfer teuflischen Hochmutes &efder Gichibriichige
wurde gleichfalls ob seiner Stinden (von Gott) \e=d, wie Jesus sagt: "Siehe,
du bist gesund geworden; sundige nicht mehr!" Adgtlas, der das Geld der
Lehre vorzog, wurde verlassen und erhangte sichatlesAuch Esau wurde
verlassen und fiel in Zuchtlosigkeit, nachdem ar Het der Eingeweide hdher
geschatzt als den vaterlichen Segen. Dies allésP@lus zusammen, indem er
sagt: "Weil sie ndmlich die Gotteserkenntnis vefemy Gberliel3 sie Gott ihrem
verwerflichen Sinne, so dass sie das Ungeziemeatda't Von anderen aber,
die verderbten Sinnes waren und dennoch Gottesarkerzu haben schienen,
sagt er: "Weil sie namlich Gott, den sie kanntdohtnals Gott verherrlichten
oder ihm dankten, gab sie Gott den schandlicheteb(greis". Daraus erkennen
wir, dass niemand in Zuchtlosigkeit fallen kanm;, dieht von Gottes Vorsehung
verlassen wird."
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48. Elpidius (§ 184 - 187)

Als die Amoriter in alter Zeit die Flucht ergriffaror Josua, dem Sohne Naves,
der die fremden Stdmme vertilgte, machten sie Holalen Berge Duka bei
Jericho; hier war der Kappadokier Elpidius, dertespan den Priesterstand
erhoben wurde. Er war Monch im Kloster des kappedblen Chorbischofs
Timotheus, eines trefflichen Mannes, kam sodann woblinte in einer von
diesen Hohlen. Er lbte sich in strengster Abtotimelt es aber allen geheim.
Flunfundzwanzig Jahre namlich af er nur am Tagéddesm und am Sabbat und
verbrachte die Nachte stehend unter PsalmengebeieiWwBienenschwarm sich
um seine Konigin schart, sammelten sich zahlrei@mader um ihn und
siedelten sich an auf dem Berg. Auch ich wohnte ibei. Man hatte hier
Gelegenheit, verschiedene Formen asketischer Latiensbetrachten.

Den genannten Elpidius stach einmal nachts, daiteurms dem Psalmengebet
oblag, ein Skorpion; er trat mit dem Ful3e fest diar@hne sich irgendwie etwas
anmerken zu lassen; so gleichgultig war ihm dem$&eh. Als einst ein Bruder
einen Rebzweig brachte, nahm ihn Elpidius, der ehdreinem Vorsprunge des
Berges sal3, und pflanzte ihn in den Boden, obglfielpassende Zeit nicht war;
dennoch wuchs er méchtig und ward ein so gewaltigeinstock, dass er die
ganze Kirche umrankte.

Zugleich mit Elpidius gelangten zur Vollendung Asnes, ein preiswirdiger
Mann, und dessen Bruder Eustathius. So sehr waibelLeib vor Kasteiung

abgezehrt, dass ihm die Sonne durch die Knochdersction seinen getreuen
Schulern wird erzahlt, er habe niemals nach Weggsichaut, obgleich der Berg
nur noch in Hohe seiner Zellenttire den Ausblick mehDesgleichen sah er
niemals die Sonne nach der sechsten Stunde, wdedieZenith tberschritten
hatte und sich dem Untergange zuwandte; ebensarfdmivanzig Jahre die
Sterne nicht, die im Westen aufgingen. Seit ereséliihle betrat, ging er nicht
heraus, bis er begraben wurde.

49. Sisinnius (8 188 - 190)

[Ein Schiler des genannten Elpidius war der Kapki@doSisinnius, der

Abstammung nach ein Sklave, durch den Glaubene&hdfreigelassener; denn
auch das muf3 erwahnt werden zur Ehre Christi, deh ains in den wahren
Adelstand erhebt. Als er das sechste oder siebdate mit Elpidius

zusammenlebte, schlof3 er sich in ein Grabmal ethwenbrachte drei Jahre in
bestandigem Gebete, sald weder bei Tag noch beit,Nagte sich niemals
nieder und ging niemals heraus. Ihm wurde Machtheg lber die Teufel.
Neuestens kam er in sein Vaterland, ward in deeskristand erhoben und
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versammelte Manner und Frauen um sich. Durch s&eeschen Wandel hat er
in sich selber und bei den Frauen die Begierlidt#amn Schweigen gebracht, so
dass sich erflillte, was geschrieben steht: "In Sfihdesu gibt es weder Mann
noch Weib", Trotz der eigenen Armut nimmt er dierRden gastlich auf und
beschamt so die geizigen Reichen.]

50. Gaddanas (8 191)

Ich kannte einen greisen Palastinenser, namens a@Badd der in der
Jordangegend unter freiem Himmel lebte. Auf diegegen einst in der Nahe
des toten Meeres fanatische Juden mit gezlcktewesthlos. Da begab sich
folgendes: Der blank zog und das Schwert emporsapwam auf Gaddanas
einzuhauen, dem verdorrte die Hand und das Sclfiekztu Boden.

51. Elias (§ 192 - 193)

Elias wiederum war Einsiedler in der ndmlichen Geljevohnte dort in einer

Hohle und zeichnete sich aus durch ehrwirdigen \&lamd Gesetze Gottes.
Eines Tages, da mehrere Bruder zu Besuche kamdemarOrte fuhrt namlich

eine Stral3e vorbei ging ihm das Brot aus. Er hat wersichert: "lch war in

grolRer Verlegenheit, doch als ich in die Zelle, tfand ich drei frischgebackene
Brote vor und, obgleich unser zwanzig bis zur §éttg al3en, blieb eines (brig,
und ich reichte damit noch finfundzwanzig Tage."

52. Sabas (8 194)

[Sabas, zubenannt der Weltmann, aus Jericho, wan&t und hatte solche
Liebe zu den Monchen, dass er nachtlicher Weilgsum zu den Zellen und in
die Wuste sich begab und vor jede Behausung ein Bégfen und hinreichend
Gemise fur jeden legte; denn die Asketen der Jgedpend essen kein Brot.
Eines Tages traf er mit einem Lowen zusammen; idéilm erst eine Weile

nach, schlug ihn mit der Tatze kopfluber vom Eselkkge diesen und ging
davon. Doch der die Lowen Daniels fasten lehrtelt lsiuch diesen Léwen trotz
des furchtbaren hungers ab, das Eigentum seinesntrBieners aufzufressen.
Darum nahm er den Esel des alten Mannes und trugufiick. Denn der jenen
das Leben schenkte, stillte zugleich den Hungelo®es.]
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53. Abramius (8§ 195)

Abrahamius war ein Agypter, der in der Einsamkéit éberaus hartes und
strenges Leben flhrte. Wahnsinnig geworden, kamnm elie Kirche, stritt mit
den Priestern und sagte: "Christus hat mich heathtnzum Priester geweiht;
lasset mich also mit euch den Opferdienst verridht®a sandten ihn die Véater
hinweg aus der Einsamkeit und sorgten, dass erbegpuleben konnte und gute
Kost bekam; so heilten sie seinen Wahn und bradhtezur Einsicht, dass er
ein schwacher Mensch sei, mit dem der Teufel spiel §etrieben hatte.

54. Die heilige Melania (8§ 196 - 201)

Ich habe schon weiter oben von der wunderbarengeseliMelania im
Vorubergehen erzéhlt, will aber dennoch jetzt dudiich von ihr berichten.

Welch' unermeldlichen Reichtum sie, brennend votligigm Eifer wie von
einem Feuer, zum Opfer brachte, das kann ich unambgthildern; das moégen
andere tun bis nach Persien hinein. Liel3 sie derhand leer ausgehen in ihrer
Freigebigkeit, nicht Osten und Westen, nicht Nordemd Suden.
Siebenunddreil3ig Jahre bot sie den Fremden auheig®@sten ein Obdach,
sorgte fur Kirchen und Kilgster, flr Pilger und Gejane. Ihr Sohn und ihre
Verwalter stellten ihr die Geldmittel bereit. Middigen Sinnes gab sie alles
dahin, so dass sie zuletzt nicht mehr eine HandBaglen besal3. Nicht einmal
die Sehnsucht nach dem heil3geliebten Sohne wartig@gmnug, ihren Sinn zu
andern und sie von der Liebe Christi zu scheidencibihr Gebet bewirkte sie,
dass der junge Mann ein Muster edler Zucht une Sitrd. Er nahm zur Gattin
die Tochter eines erlauchten Geschlechtes und stahdhen Ehren in dieser
Welt. Zwei Kinder entsprossen seiner Ehe.

Nach langer Zeit horte sie von den LebensumstamiEnEnkelin; dass sie
vermahlt sei, doch der Welt entsagen wolle. Von girgetrieben, sie moéchten
einer unseligen Haresie verfallen oder auf die Beimes schlechten Wandels
geraten, bestieg die sechzigjahrige Greisin einfQafd fuhr in zwanzig Tagen

von Casarea nach Rom. Hier traf sie den hochsepgegawdtrdigen Apronianus,

der ein Heide war; ihn bekehrte sie zum Christentumch bewog ihn, enthaltsam
zu leben mit seiner Gattin, ihrer Nichte, namen#a\Sie bestarkte die eigene
Enkelin Melania und ihren Gatten Pinian, gab dgemreen Schwiegertochter
Albina, der Gattin ihres Sohnes, heilsame Lehremwdy all diese zum Verkauf
der Besitztimer und fuhrte sie fort aus Rom an &taéte, die mitten in der
Welt einem sturmsicheren, stillen Hafen glich. &igh kdmpfte sie gegen die
Senatoren und vornehmen Frauen, die sie hindertiewplauf ihre Guter zu

verzichten. "Kinder", sagte sie zu ihnen, "schorrhliindert Jahre steht
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geschrieben: Es ist die letzte Stunden. Hangt eudt an dies vergangliche
Leben! Es kdnnten die Tage des Antichrist kommemndhabt ihr nichts von
euerem Reichtum und allem Ruhme der Ahnen." Dieageten alle machte sie
frei und verschaffte ihnen die Mdglichkeit, ein ickgezogenes Leben zu
fuhren. Auch ihren jingsten Sohn Publicola bewag sach Sizilien zu gehen,
und gab ihm selber das Geleite. Was sie noch Utaitg, verkaufte sie, nahm
den Erlés und kehrte nach Jerusalem zurtick. Dosclienkte die edle Greisin
den ganzen Betrag und starb innerhalb vierzig Tagetiefsten Frieden. Sie
hinterlieR zu Jerusalem ein Kloster, dem sie eitspachendes Vermoégen
sichergestellt hatte.

Als sie schon alle weit von Rom entfernt warenpdach, wie seit alter Zeit in
den Weissagungen geschrieben stand, eine SturzwaileBarbaren Uber die
Stadt herein, die nicht einmal die ehernen Staudgndem Forum stehen liel3
und alles in wilder Wut dem Verderben weihte, s@sd&oma, die zwolf
Jahrhunderte dastand in gleiRender Pracht, zusastimete. Und alle, die auf
jene Predigt horten und die nicht darauf hortemesen Gott, der durch den
Umschwung der Zeitverhaltnisse den Unglaubigen keawies, dass diese
Familien, wahrend alle anderen in Kriegsgefangeafschielen, ganz allein
gerettet und durch Melanias Eifer gleichsam Opfeegavurden fir den Herrn.

55. Silvania (8§ 202)

Es traf sich, dass wir von Alia nach Agypten reiste Begleitung der seligen
Jungfrau Silvania, der Schwagerin des PrafekteninBsif In unserer
Gesellschaft befand sich Jovinus, damals Diakdmt Rischof von Askalon, ein
frommer und gelehrter Mann. Weil uns die Hitze da¢lastigte, nahm Jovinus,
als wir nach Pelusium gelangten, ein Waschbeckas¢lvsich Hande und Fil3e
mit sehr kaltem Wasser und streckte sich, um aubem; auf einen weichen
Pelz, der am Boden lag. Da trat die selige Silvamau, wie eine weise Mutter
zu ihrem Sohn, und verwies ihm seine Weichlichkeit den Worten: "Wie
kannst du doch in diesem Alter, wo dein Blut nogheindig ist, dein Fleisch so
verzarteln? Ahnst du nicht, welch ein Schaden daeswachst? Merke dir! Ich
stehe schon im sechzigsten Lebensjahr und habe heweic Krankheiten
durchgemacht, doch lieR ich trotz dem Drangen deteAmeinem Leibe nie
sein Behagen, ruhte niemals in einem Bett under@igmals in einer Sanfte."

Sie besal’ so tiefes Verstandnis und so méchtigdangen nach Wissenschatft
und Bildung, dass sie die Nachte zu Tagen machteemsiger Beschéaftigung
mit allen Schriftdenkmalern der Alten; so las s@\Origenes drei Millionen
[Zeilen], von Gregorius, Stephanus, Pierius, Basilind anderen bedeutenden
Schriftstellern funfundzwanzigtausend [Zeilen]. Pilegte nicht ein einziges
Mal und flichtig zu lesen, sondern sieben bis &tilt studierte sie jedes Buch
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mit aller Aufmerksamkeit. So wurde sie fahig, freon der falschlich
sogenannten Erkenntnis und gestarkt mit kostlivdeisheit, wie ein Vogel auf
den Fligeln edler Hoffnung emporzuflattern und Hugeistlichen Wandel zu
Christo zu gelangen.

56. Olympias (§ 203)

In ihre Ful3stapfen trat voll unermidlichen Eifeies ldochehrwiirdige Olympias,
die Tochter des Ritters Seleukus und Enkelin dedalbMis, der aus

konsularischem Geschlechte war. Einige Tage waBset des Stadtprafekten
Nebridius, aber niemals Gattin. Man sagt, als Jangfsei sie entschlafen,
vielmehr als Braut des Wortes der Wahrheit. AlleaicRtum gab sie den
Armen, kdmpfte fir die Wahrheit, bekehrte vieleUdema, erwies den Priestern
Achtung und Ehre den Bischofen und ward gewtrdigtignis fur die Wahrheit

abzulegen. In Konstantinopel z&hlt man sie den Bede bei, da sie mitten im
Kampfe fir die Sache Gottes starb.

57. Candida und Gelasia (8§ 204 - 206)

Ihrem Beispiel folgte die selige Candida, die Techdes Heerflihrers Trajan,
die ein hdchst ehrwirdiges und tugendhaftes Lebibrtd, den Bischofen und

Kirchen Ehren erwies und die eigene Tochter fir jeimgfrauliches Leben

gewann und sie, da diese frihzeitig starb, glelohals Opfergabe des eigenen
Leibes zu Christo voraussandte. Dann lebte siestselsch dem Beispiel der
eigenen Tochter in Entsagung und Keuschheit undilgedn Reichtum den

Armen. Ich weil3, dass sie ganze Nachte der Arbeiagound eigenhandig

Getreide mahlte zur Abt6tung des Leibes, indemssigte: "Fasten allein ist
nicht stark genug: ich geb' ihm darum Arbeit und ciNevachen als

Bundesgenossen, um die Wildheit Esaus zu bandid&in."enthielt sich von

allem, was Blut und Leben hatte, nur Fisch und Gamiiit Ol genoR sie, doch
nur an Festen; sonst nahm sie nur Wasser mit Easigrockenes Brot.

Ihrem Eifer ahmte die hochehrwirdige Gelasia nadie, Tochter eines
Tribunen; von ihrer Tugend erzahlt man besondeass dlie Sonne niemals
unterging tber ihrem Zorne gegen einen Diener edsr Magd noch jemand
anderen.,
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58. Die Anachoreten von Antinoé (8 207 - 212)

Ich hielt mich vier Jahre lang auf zu Antinoé irr d&ebais und lernte wéahrend
dieser Zeit die dortigen Kloster kennen. Es wohn&mlich rings um die Stadt

an zwolfhundert Manner, die sich von der ArbeiteihHande nahren und ein
ubermenschlich strenges Leben flihren. Unter ihieneg auch Einsiedler, die

sich selbst in Felsenhdhlen eingeschlossen hahen; Beispiel ein gewisser

Solomon, ein tberaus sanftmutiger und enthaltsétaem, der die Gnadengabe
der Geduld besitzt. Dieser war nach seiner eigdnmssage schon das flnfzigste
Jahr in seiner Hohle, lebte von dem, was er eigatiga/erdiente, und lernte die

ganze Heilige Schrift auswendig.

In einer anderen H6hle wohnte der Priester Dorathein vortrefflicher Mann
von tadellosem Wandel, weshalb er in den Priestetlsterhoben ward. Er
versah den heiligen Dienst fur die Bruder, die siclden Hohlen aufhielten.
Ihm liel3 einst die jingere Melania, die Enkelin desf3en Melania, von der ich
spater berichten werde, finfhundert Goldstickenemamit der Bitte, sie an die
dortigen Brider zu verteilen. Dorotlieus aber nahan drei und sandte das
ubrige dem Einsiedler Diokles, einem sehr versggmiMann, indem er sagte:
"Bruder Diokles hat mehr Einsicht als ich und k&snohne Schaden verteilen;
denn er weil3, wie man den Armen am besten hilitsklber brauche nicht mehr
als dies." Der genannte Diokles oblag zuvor dendi8ta der Grammatik, dann
der Philosophie, bis er im Alter von achtundzwaniagren sich von den freien
Kinsten weg und zu Christo hinwandte. Finfunddgei@hre schon hielt er sich
auf in der Hohle. Er sagte uns: "Wenn der Geist gsan Gott abwendet, wird er
Tier oder Teufel." Er nannte die Begierde tieristie,bose Lust teuflich. Als ich
den Einwand erhob: "Wie soll der Menschengeist lassig mit Gott vereinigt
bleiben?" gab er den Bescheid: "Die Seele mag denkd tun was nur immer;
wenn es nur fromm ist und Gott zum Ziele hat, lilsie mit ihm vereinigt.”

In seiner Nahe wohnte Kapiton, ein ehemaliger RGudex volle flnfzig Jahre
lang in seiner Hohle - vier Meilen von der StadttiAoé - blieb, ohne nur bis
zum Nil herabzusteigen; er sagte, fur ihn sei esdglich, mit den Leuten
zusammenzutreffen, weil ihm der Widersacher noaghemnachstelle.

Bei diesen sahen wir auch einen anderen Einsiedtr,gleichfalls in einer
Hohle wohnte; von Ruhmsucht aufgestachelt, von fialdern getauscht,
betrog er, die sich betrtigen liel3en, und "weidetedd’. Dem Leibe nach blieb
er zwar enthaltsam infolge seines Alters und walsl Bitelkeit; aber sein Geist
war von mafdloser Ruhmbegierde verdorben.

71



3. Historia Lausiaca Ausspriudbe HI. koptischen Wistenvater

59. Talis und Taor (8§ 213 - 215)

In der genannten Stadt Antinoé& befinden sich zvWduenklGster; in einem
davon traf ich die hochbetagte Amatalis, die sclaghtzig Jahre lang ein
asketisches Leben fuhrt, wie sie selber und aueh Nachbarinnen erzahlten.
Mit ihr zusammen lebten sechzig Jungfrauen; diedddn sie so sehr, dass es
gar nicht nétig war, ein Schlo3 am Eingange zu digfen, wie das in den
anderen Klostern Brauch ist, sondern alle folgteraus Liebe. So frei von aller
Leidenschaft war diese Greisin geworden, dassahe als ich zu Besuche kam,
neben mich setzte und mir ohne jedes Bedenken diel Fuf die Schultern
legte.

In jenem Kloster war schon dreil3ig Jahre lang dunggfrau, namens Taor, eine
Schulerin der Amatalis. Diese wollte niemals Gewaddr Mantel oder Schuhe
annehmen, solange sie neu waren: "Ich habe dasmitl; denn ich will nicht
gezwungen werden, auszugchen." Es gehen namlicandieren am Tag des
Herrn zur Kirche, um an den Geheimnissen teilzureghr8ie dagegen blieb, in
Lumpen gehdllt, im Kloster und sal3 unermudlich &n Arbeit. Sie war von
auffallender Schonheit, so dass auch fur willemkstdanner Gefahr bestanden
hatte, davon bertickt zu werden; doch war sie sarsbhaft und schichtern, dass
ihr Anblick sogar bei jenen, die mit frechen Augeach ihr sahen, nur sittsame
Gedanken wachrief.

60. Von einer Jungfrau und dem Martyrer Kolluthus (8 216)

Eine andere wohnte nicht weit von mir, doch hab' memals ihr Antlitz
gesehen, denn sie ging, wie man erzahlte, niemalssait sie der Welt entsagte.
Nachdem sie sechzig Jahre mit der eigenen Mutt@biitung gelebt, sollte sie
diese Welt verlassen. Es erschien ihr der Martgiuthus, der an jenem Orte
Verehrung genol3, und sprach: "Heute sollst du zuenrrHgehen und alle
Heiligen schauen; komm' also zum Mahle mit unsieKirche!" Sie stand auf
am frihen Morgen, kleidete sich an, legte Broty@iiund etwas Krauter in den
Korb, verlieR zum ersten Male nach soviel Jahrea Haus, ging in das
Heiligtum des Martyrers und betete. Sie blieb demzgn Tag, ohne dass
jemand hineinkam, setzte sich und flehte zu demtykEnr "Segne meine
Speisen, heiliger Kolluthus, und begleite mich amdinem Wege mit deiner
Fursprache!" Nachdem sie gegessen hatte, betetgesler und begab sich nach
Hause bei Sonnenuntergang. Hier Uberreichte sieMigter eine Schrift des
Klemens, der die "Teppiche" geschrieben; es war kKommentar zum
Propheten Amos. "Gib das", sprach sie, "dem veriganBischof, und sag' ihm,
er solle fir mich beten, denn ich gehe fort." Siggte flr das eigene Begrabnis
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und starb noch in derselben Nacht, ohne Fieber Kidpfschmerz empfunden
zu haben.

61. Melania die Jingere (8 217 - 222)

Weil ich oben das Versprechen gab, von der jing#&etania zu berichten,
muf3 ich mein Wort einlésen. Es ware wahrhaftiglémecht, lielRe man wegen
ihres geringen Alters dem Fleische nach so hea$idBeispiel der Vergessenheit
anheimfallen, tbertrifft sie doch altere tugenddd&itauen um vieles.

Von den Eltern, die zu den angesehensten FamilensRyehdrten, wurde sie
zur Heirat gezwungen. Was sie jedoch bestandig dieeeigene GrolZmutter
sagen horte, war ein so machtiger Antrieb, dassasiechelichen Leben kein
Gefallen fand. Nachdem sie zwei Kinder geborenehalie beide bald starben,
empfand sie solchen Widerwillen vor dem ehelichemgdng, dass sie zu ihrem
Gatten Pinian, dem Sohne des Prokonsuls Severgte: séch will dich als
Gebieter und Herrn Uber mein Leben anerkennen, wdunnmit mir ein
asketisches Leben in Enthaltsamkeit fihren witsinkt es dir aber zu schwer
ob deiner Jugend, so nimm mein ganzes Vermdgenlafumich in Zukunft
unberuhrt, damit ich mein Verfangen nach Gott estilkann; denn von der
Grol3mutter, deren Namen ich trage, hab' ich dear Els Erbstick erhalten.
Wenn es Gottes Wille ware, dass wir Nachkommenaeudann hatte er meine
Kinder nicht so frihzeitig weggenommen.' Nachdem lasinge Zeit uneinig
gewesen waren, erbarmte sich Gott des jungen Mammégiab auch ihm das
Verlangen nach Weltentsagung, so dass sich anrberfidite, was geschrieben
steht: "Wie willst du wissen, Weib, ob du (nich8imen Mann retten wirst?" Mit
dreizehn Jahren hatte man sie vermahlt, siebere lsl# mit dem Gatten
zusammen und im zwanzigsten entsagte sie der Weit.allem gab sie die
seidenen Gewander hin zum Schmuck der Altare; ebtatsauch die heilige
Olympias. Die anderen Seidenstoffe zerschnitt sgkraachte verschiedenartige
kirchliche Gewander daraus. Das Gold und Silbetraete sie dem Priester
Paulus an, der M6nch in Dalmatien war, und lielfilesr das Meer nach dem
Morgenlande schicken: nach Agypten und in die Thebaehntausend
Goldstucke, nach Antiochien und dessen Umgebungtaesend Goldstiicke,
nach Palastina flnfzehntausend Goldstlcke, demé&mrauf den Inseln und
denen in der Verbannung zehntausend, den KirchenlUgdergang gab sie
selber ebensoviel. Dies alles und dazu noch viesmakl entril3 sie mit Gottes
Hilfe kraft ihres Glaubens dem "Rachen des Loweamri8h". Achttausend
Sklaven liel3 sie mit deren Zustimmung frei; dena dnderen wollten nicht,
sondern zogen es vor, ihrem Vetter als Sklaveniemed; ihm tberliel3 sie alle
und gab jedem drei Goldstiicke. Ihre Besitzun'gerSpanien, Aquitanien,
Tarrakonien und Gallien verkaufte sie, nur die aaden Sizilien, Kampanien
und Afrika behielt sie flr sich, um den UnterhainwKldstern zu bestreiten. So
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weise schaltete sie mit der Last ihres Reichturesblicher Abt6tung oblag sie
folgendermal3en: Sie al3 nur jeden zweiten Tag hgaflel’ sie sogar funf Tage
vorubergehen - und tat die tagliche Arbeit mit @ggenen Magden, denen sie
zugleich Anleitung gab zum asketischen Leben.

Sie hat auch ihre Mutter Albina bei sich, die gkatls ein asketisches Leben
fuhrt und ihren Reichtum hingibt. Sie wohnen jedzff dem Lande, bald in
Sizilien, bald in Kampanien, mit finfzehn enthattgg Mannern, sechzig
Jungfrauen, mit Freigelassenen und Magden. Ebeéisb ihr Gatte Pinian mit

drei3sig Mdnchen einen ehrwirdigen Wandel und igtfrommer Lesung und

Gartenbau beschéftigt. Sie haben uns, da wir ilm&ades seligen Bischofs
Johannes nach Rom gingen, ehrenvoll aufgenommestfregandlich gepflegt

und mit reichem Vorrat fir die Weiterreise verseh@am Lohne flr die

gottgefalligen Taten erwarten sie mit grol3er Fredmeewige Leben.

62. Pammachius (8 223 - 224)

Ihr Verwandter Pammachius, aus konsularischem Gadd) entsagte

gleichfalls der Welt und verschenkte seinen gariReichtum teils zu Lebzeiten
schon, teils hinterliel3 er ihn sterbend den Armiebenso Makarius, dessen
Ahnen die Statthalterwirde bekleidet hatten, unadantius, der im Rate der
Gebieter Italiens sal3, hochangesehene, feingebilddénner, die von

ubermaRiger Liebe zu Gott erflllt waren. Ich glaube weilen noch im Fleisch
und befleil3en sich eines Uberaus edlen Wandels.

63. Die Jungfrau, die den seligen Athanasius aufnain (8 225 - 226)

Ich lernte zu Alexandrien eine Jungfrau von etwebzig Jahren kennen. Die
ganze Priesterschaft bezeugte von ihr, in jungbredada sie ungefahr zwanzig
zahlte, sei sie von so auffallender Schonheit gemjedass ihr jedermann aus
dem Wege ging, um nicht den guten Ruf zu verlieueal in schlimmen
Verdacht zu geraten. Als zur Zeit des Kaisers Kamtgis die Arianer den
seligen Bischof Athanasius von Alexandrien lligenlaschuldigten, als ob er
ein Verbrecher ware, und mit Hilfe des Statthalt&gsebius zu fangen
trachteten, floh er vor dem bestochenen Richtegtevaich aber zu niemand,
weder zu einem Blutsverwandten oder Freund oderik€le noch irgend
jemand; sondern als die Sendlinge des Statthaltehe Wohnung des Bischofs
eindrangen und ihn suchten, nahm er in Hast Gewesrtd Mantel und floh
mitten in dunkler Nacht zu jener Jungfrau. Sie nahmfreundlich auf, geriet
aber in Angst, sobald sie den Sachverhalt erfubitaasius sagte ihr deshalb:
"Die Arianer haben mich falschlich verklagt undllste mir nach und ich
entschlol3 mich zu fliehen, um nicht fir unvernighiu gelten, noch jenen, die
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Rache zu nehmen suchen an mir, Anlal3 zur Sindelzeng Zudem offenbarte
mir Gott in dieser Nacht: Bei niemand wirst du getewerden aul3er bei jener.
Vor Freude schlug sie nun alle Bedenken aus demeSimachtete nur mehr
Gott anzugehdren und verbarg den groRen Heiligashsselahre, solange
Konstantius noch lebte. Sie wusch seine Fil3ehtatdie niedrigsten Dienste,
sorgte fur seine Nahrung, nahm Bulcher zu leihen hnaghte sie ihm. Kein

Mensch in ganz Alexandrien wul3te sechs Jahre laogjer selige Athanasius
war. Sobald jedoch die Nachricht vom Tode des Kanrtgis eintraf und ihm zu

Ohren drang, zog er kostbare Gewander an und erschir Nachtzeit in der

Kirche, so dass alle vor Schreck und Erstaunenbtgai er sei von den Toten
auferstanden. Er selbst erklarte vor vertrauterurkten: "Deshalb bin ich zu
keinem aus euch geflohen, damit ihr gegebenend=atlewdren konntet, nichts
von mir zu wissen; zugleich aber, um vor Nachsigén sicher zu sein. Ich floh
zu jener, weil niemand an sie denken konnte welgest 5chénheit und Jugend.
So hab' ich zwei Dinge zugleich bewirkt: ihr Seéleih- denn ich gewann sie
fur ein frommes Leben - und meine eigene Ehremgttu

64. Juliana (8§ 227 - 229)

Eine Jungfrau, namens Juliana, zu Casarea in Kajjeg war angesehen ob
ihrer Klugheit und ihres lebendigen Glaubens. Diraem den Schriftsteller
Origenes auf, als er im heidnischen Aufruhr diecktuergreifen mulfite. Zwei
Jahre trug sie die Kosten fir seinen Unterhalthedlente ihn mit aller Sorgfalt.
So fand ich es aufgezeichnet in einem uralten, ems®h abgefaldten Buche,
worin Origenes eigenhandig geschrieben hatte: ‘@3idduch fand ich bei der
Jungfrau Juliana zu Césarea, wahrend ich bei iimovgen war. Sie bekam es,
wie sie sagte, vom jidischen Ubersetzter Symmachus"

Nicht ohne Grund hab' ich die Tugendwerke diesegffauen erwahnt, sondern
damit wir sehen, dass wir bei gutem Willen auf mgfaltige Weise Verdienste
sammeln kdnnen.

65. Die Jungfrau und der Beamte (8§ 230 - 231)

In einem anderen uralten Buche, das gemal} der Biftsten mit den Aposteln
bekannten Hippolytus zum Verfasser hat, fand ictéldt, dass in der Stadt
Korinth eine sehr schone Jungfrau war, die auchwahrhaft jungfrauliches
Leben fuhrte. Zur Zeit der Verfolgung wurde sie dem damaligen Richter, der
ein Heide war, falschlich angeklagt, als habe s& Machthaber und ihre
Mil3regierung geschmaht und die Goétter gelastergflezch priesen ihm die
Verleumder ihre Schonheit. Der Richter horte dggelihafte Beschuldigung mit
Freuden an, denn er war ein weibertoller, geilensté. Weil er die Jungfrau
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trotz aller Kinste nicht tiberreden konnte, gerreinéNut vor sinnlicher Gier,
liel3 sie jedoch zur Strafe nicht martern, sonderein Hurenhaus bringen und
gebot dem Aufseher: "Nimm sie und sorge, dass &jéch drei Goldstlicke
verdiene! Diese bringst du mir dann!" Der Aufsebtgllte sie also denen zur
Verfiigung, die sie wollten. Sobald es jene vernahntie solcher Art von
Weiberliebe fronten, umdrangten sie das Haus dear®te, zahlten die Gebuhr
und gingen hinein, um ihre Lust zu befriedigen. Athe Jungfrau bat instandig
und sagte: "Ich hab' an geheimer Stelle ein enisietizbelriechendes Geschwir
und farchte darum, ihr mochtet nur Ekel empfindennair. Lasset mich also
noch einige Tage in Ruhe, dann will ich unentggitizu eueren Diensten sein."
Nun bestlrmte sie Gott mit Bitten in jenen Taged Gott sah gnadig auf ihren
keuschen Wandel und gab einem jungen Beamten éneigiles Verlangen, flr
sie zu sterben. Scheinbar der Wollust wegen karanerspaten Abend zum
Inhaber jenes Hauses, erlegte flinf Goldstlicke agtes"LalR' mich heute nacht
mit ihr zusammen sein." Dann ging er in das heindiéGGemach und sagte zur
Jungfrau: "Steh' auf und rette dich!" Er nahm iKteider und bedeckte sie mit
den seinen, dem Untergewand und Mantel und alless, z2ur Ma&nnerkleidung
gehort. Dann sprach er: "Hulle dich fest in den Maond geh' hinaus!" Sie tat
es, bezeichnete sich (mit dem Kreuz) und entranmbefleckter Reinheit. Am
nachsten Tage merkte man erst, was geschehen warB&amten Uberlieferte
man dem Gericht und warf ihn den wilden Tieren war,dass der Teufel noch
einmal zuschanden wurde; denn jenem ward eine tteplglarterkrone zuteil,
starb er doch fir sich selber und fir jene Seliggeich.

66. Verus (8 232 - 234)

In der Stadt Ankyra in Galatien traf ich den hodjesehenen Verus und hatte
lange Gelegenheit, ihn ndher kennen zu lernen.t&nmt aus ritterlichem
Geschlechte, desgleichen seine Gattin, BosporidNaamen. Beide besitzen in
solchem Grade die Tugend frommer Hoffnung, dassn&lt einmal fur die
eigenen Kinder sorgen, sondern in allem nur arkda$tige Leben denken. Sie
verwenden namlich den Ertrag ihrer Guter fir diené@n, obgleich sie zwei
Tochter und vier S6hne haben; diesen geben sieeaosgnen, wenn sie
heiraten nicht einmal einen Rebzweig'), sonderesamr: "Wenn wir sterben,
ist alles euer." Was ihre Besitztimer abwerfennden sie in die Kirchen in
Stadten und Dorfern und verteilen es. Auch folgendehone Zug ist
rihmenswert an ihnen: Als eine furchtbare Hungdransbrach, gewannen sie
die Haretiker fir den wahren Glauben, indem sieviafen Orten den Armen
ihre Getreidevorrate zur Speise darboten. Trotesihnhochadeligen Standes
leben sie sparsam, tragen nur wertlose KleiderieGem die einfachste Kost,
leben aus Liebe zu Gott enthaltsam, weilen zunaitdem Land und meiden
die Stadte, damit sie nicht durch Lust und LarmselieWelt ihrem Vorsatz
untreu werden.

76



3. Historia Lausiaca Ausspriudbe HI. koptischen Wistenvater

67. Magna (8 235 - 236)

In der genannten Stadt Ankyra zeichnen sich duincbni Wandel auch viele
Jungfrauen aus, etwa zwei tausend oder daribegleid®en enthaltsame und
sehr angesehene Frauen. Unter diesen ragt besdvidgma hervor, eine durch
Frommigkeit hochst ehrwirdige Frau; ich weil3 nicho)l ich sie Jungfrau

nennen oder Witwe. Von der eigenen Mutter zur Hegezwungen, wuldte sie
den Gatten zu bereden, dass er den Beginn de<hgrellUmganges immer
wieder auf einige Zeit verschob und blieb wie mdlgeanein behauptet
infolgedessen unberihrt. Sie widmete sich nach fi@hen Tod ihres Mannes
ganz dem Dienste Gottes, steht wirdevoll ihrem Hesiade vor, lebt mafig
bei strenger Arbeit, ztichtig und in Ehren, so dassh Bischofe die hdchste
Achtung flr sie hegen. Was sie nur immer entbelkann, gibt sie fur

Fremdenhospize oder den Armen und Bischofen, die dam Durchreise

hinkommen. Unabl&ssig tut sie Gutes im Verborgesemohl eigenhandig als
mittels ihrer treuergebenen Dienerschaft, und bd@sma nachtlicher Zeit die
Kirchen mit nimmermudem Eifer.

68. Der barmherzige Monch (8§ 237 - 239)

Ebenfalls in genannter Stadt trafen wir einen Mondér kurze Zeit Soldat
gewesen war. Dieser wollte nicht zum Priester geimeerden. Er flihrt schon
In das zwanzigste Jahr ein asketisches Leben)Mgandel ist so beschaffen: Er
weilt bestandig beim Bischof der Stadt, besuchbsa@gr Nachtzeit die Armen
so barmherzig ist er und voll Nachstenliebe sorngt die Kranken und
Gefangenen, hegt Teilnahme fir arm und reich, bewegeinen zum Mitleid
und tritt als Anwalt der anderen auf, versbhntelieen miteinander und bringt
den anderen Nahrung und Kleidung. Wie in allen gro8téadten, liegt auch in
dieser Stadt eine Menge Kranker, teils ehelos t&tmahlt, in der Vorhalle der
Kirche und bittet um das téagliche Brot. Nun trasesh einst, dass in jener Halle
zur Winterzeit um Mitternacht ein Weib gebar. Da gor Wehen zu schreien
anfing, horte das der genannte Monch. Er unterbchehgewohnten Gebete,
ging hinaus, um nachzusehen, vertrat, da niemand finden war,
Hebammenstelle und Uberwand aus Mitleid den Ekeldem Erbrechen, das
bei Gebarenden eintritt. Die Kleider dieses Mansiesl keinen Heller wert,
ebenso seine Nahrung. Zur Beschéaftigung mit BlchkEft ihm die
Nachstenliebe keine Zeit. Schenkt ihm jemand von Belidern ein Buch,
verkauft er es sogleich, und wenn er deshalb gemwect, gibt er zur Antwort:
"Wie soll ich denn anders meinen Lehrer davon (degen, dass ich seine
Kunst wirklich gelernt habe, aul3er indem ich sigixah tbe?"
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69. Die Jungfrau, die in Sunde fiel und Bul3e tat (840 - 241)

Drei Jungfrauen fihrten zusammen ein strenges Leben bis zehn Jahre lang.
Eine davon wurde verfuhrt durch einen Psalmenséangirg unzichtigen

Verkehr und gebar. Nun Uberkam sie grol3er Abscbedem, der sie zum Falle
gebracht, und so tiefe Reue, dass sie freiwillihuagern wollte. Sie betete:
"GroRer Gott, der die Missetaten aller Menschegtttind nicht den Tod des
Sunders will noch den Untergang des Fehlenden!sWilli, dass ich gerettet
werde, dann erweise mir deine Wundermacht und nmmweg aus dieser Welt
die Frucht meiner Sinde, der ich das Leben gabstsonfl3 ich zum Stricke
greifen oder mich irgendwo herunterstirzen."

Ihre Bitte fand Erhorung, denn bald darauf starb Had. Seit jenem Tage

wandte sie dem Manne, der sie zur Sklavin seinast gemacht, den Rlcken,
befli3 sich ungemein harter Abtdtung, diente deei®ahre lang den Kranken
und Krippeln und erwarb in solchem Mal3e Gottes &ndalss er einem aus den
heiligen Priestern offenbarte: "Diese hat mir im BelRe besser gefallen als in
der Jungfrauschatft.”

Das hab' ich aufgezeichnet, damit wir niemand Vgt der wahre Bul3e tut.

70. Der verleumdete Lektor (8 242)

Eine Jungfrau, die Tochter eines Priesters zu @issan Palastina, fiel in Stnde.
Sie liel3 sich zudem vom Verfuhrer Uberreden, einsttor genannter Stadt zu
beschuldigen. Schwanger geworden, gab sie dem exg&fater auf sein
Befragen den Lektor an. Im guten Glauben teiltseli@s dem Bischofe mit, der
sofort die Priesterschaft zusammenrief und auchlagor kommen liel3 und
verhorte. Der legte natlrlich kein Gestandnis amndwie hétte er gestehen
sollen, was er nicht getan? Da wurde der Bischatillig und sprach mit
Strenge: ,,Gesteh’, du elender und verworfener dhéhPer Lektor gab zur
Antwort: "Ich kann nur das eine sagen, dass icheo8onhuld bin; ich habe
niemals nur gedacht an diese. Wenn du jedoch dierigda nicht horen willst
gut, dann hab' ich es getan!" Da setzte der Bistivofb. Nun ging der Lektor
zu ihm und sagte: "Wenn ich also gefehlt habe, eftell, dass sie mir zum
Weibe gegeben werde; denn ich bin ja kein Klerikeghr und sie keine
Jungfrau." Nun meinten Bischof und Priester, dagkehabeide verabredet,
zudem kdnne man ihrem sindhaften Umgange dochakeieres Ende bereiten.
Und so gab man sie dem Lektor. Der brachte sie sam Frauenkloster und
bat die Vorsteherin der Schwestern, sie zu behdbisrsie geboren hétte. Nach
kurzem erflllten sich die Tage, dass sie gebardhesdchon kam die
entscheidende Stunde heran. Die Wehen stellten aich sie stbhnte vor
Schmerz und sah die Geister des Abgrundes. DochKuok kam nicht. So
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verging ein Tag, dann der zweite, der dritte, zlder siebente. Das Weib litt
Hollenangst, konnte nicht essen und trinken, réchtafen und schrie bestandig:
"Wehe mir Elenden! Jetzt bin ich in Todesgefahr,ilweh den Lektor
verleumdet habe." Das meldete man ihrem Vater; doeter war in Besorgnis,
er werde nun ob falscher Anklage bestraft, und theshtigte deshalb zwei
Tage die Frauen. Allein das Méadchen konnte nicli&gen und nicht sterben.
Da die Nonnen ihr Geschrei nicht mehr aushieliehphan zum Bischof mit der
Nachricht: "Sie schreit schon Tage lang und gestdass sie den Lektor
verleumdet hat." Der Bischof sandte sogleich Digtorum Lektor und diese
sagten ihm offen heraus: "Du sollst beten flr jeie, dich verleumdet hat,
damit sie gebaren kann!" Doch er antwortete nictat kel3 die Ture zu wie seit
dem Tage, wo er sich einschlol3, um Gott anzufleBenbegab sich der Vater
zum Bischof und in der Kirche wurde gebetet flr sietzdem konnte sie nicht
gebaren. Nun erhob sich der Bischof, begab sidbesaum Lektor, schlug an
die Ture, trat hinein und sprach: ,,Steh' auf, &hats, und I6se, was du
gebunden!" Sobald der Lektor zugleich mit dem Biakas Knie beugte, gebar
das Weib.So machtig war sein unablassiges Bitted Hiehen, dass die
Verleumdung an das Licht gebracht und die Verleumdgezlchtigt wurde.
Das soll uns antreiben zur Ausdauer im Gebete; degnden auch wir seine
Kraft erfahren.

71. Der Bruder, der mit mir zusammenlebt (§ 243 - £8)

Von dem Bruder, der von Jugend auf bis zum heutitgege mit mir beisammen
ist, will ich jetzt einiges sagen und dann das Boebchliel3en.

An diesem nahm ich lange Zeit hindurch wahr, dagsahit aus Leidenschatft al3
und nicht aus Leidenschaft fastete; dass er, wie stheint, die Geldgier
bezwang und im wesentlichen auch den Ehrgeiz; elazsfrieden war mit dem,
was er hatte, mit Kleidern keine Hoffart trieb; [Rarsagte, wenn er
Zurucksetzung erfuhr; fir edle Freunde willig Opbeachte; tausendmal und
ofter von Teufeln angefochten wurde, so dass ihmesiTages ein Teufel die
Verheil3ung gab: "Versprich mir, nur ein einzigesl ¥a sindigen, so darfst du
verlangen, was du willst in dieser Welt, ich tu'sdi’ Und wieder einmal - hat er
mir erzahlt - da liel3 er ihm vierzehn Nachte niButhe, zog ihn am Ful3 und
begann zu reden: "Bete Christum nicht an und ltidte ferne von ihm!" Darauf

gab ihm jener die Antwort: "Eben deshalb bet' ich an und will ihn noch

unendlich oOfter anbeten und lobpreisen, weil duodam Wut geratst."

Hundertsechs Stadte betrat er und nahm in denenefstfenthalt; ein Weib hat
er niemals erkannt durch Gottes Erbarmung, niaithal im Traum, so heil3 er
auch zu kadmpfen hatte. Dreimal erhielt er, sowél weil3, durch einen Engel
die notige Nahrung. Eines Tages, als er tief in \d&iste war und nicht ein
Krimmchen hatte, fand er in seinem Schafpelz deenvwe Brote, wieder einmal
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Wein und Brote; wieder einmal vernahm er eine St&mibu leidest Mangel,
geh' zu dem und diesem! Der wird dir Ol und Geteggtben!" Und als er
hinkam, zu dem er gesandt war, sagte dieser: tlister Mann?" Er sagte: "Ja".
Der andere darauf: "Es hat dir jemand aufgetradenig Scheffel Getreide zu
holen und zwolf Sester 6l." Ich will mich dessehmen, der so beschaffen war;
oft sah ich ihn Tranen vergie3en um fremder Armiliew, und was nur immer
sein Eigentum war, das gab er allen bis auf dakt@d@ben. Auch sah ich ihn
weinen, wenn ein anderer in Sunde fiel, und ertéilden Sinder zur Reue
durch seine Zahren. Einst hat er mir eidlich vérsit "Ich habe Gott gebeten,
er solle niemand, vor allem keinen Reichen odelesblben, bewegen, mir zu
schenken, was ich notig habe."

Nachwort

Mir aber gentgt es, dass ich gewdrdigt ward, alegedenken, von denen ich
hier in diesem Buche geschrieben habe. Denn esi@estcht ohne goéttlichen
Antrieb, dass Dein Geist sich bewogen fuhlte, nein duftrag zu geben, diese
Schrift zu verfassen Uber das Leben aller genanhteiigen. Doch Du,
getreuester Knecht Christi, lies gerne darin ungefonit froher Zuversicht dem
herrlichen Beispiel, das jene gaben durch ihren dhnhre Leiden und ihre
Geduld! Du siehst ja, dass die Tage, die vor Begen, kirzer sind als die
anderen hinter Dir. Bete fur mich und bewahre Dseltber so, wie ich weil3,
dass Du bist seit dem Konsulate Tatians bis aufraerigen Tag und wie ich
wiederum Dich fand nach Deiner Erhebung zum Vostder Leibwache des
Uberaus frommen Kaisers! Wer namlich bei solcherd&'imitten in Reichtum
und Macht an Gottesfurcht nicht abnimmt, der isti€€b geweiht, der auf des
Teufels Rede: "Das alles will ich dir geben, wenn rdederfallst und mich
anbetest" erwiderte: "Weiche von mir Satan, denste&st geschrieben: Du sollst
Gott deinen Herrn anbeten und ihm allein dienen®.
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