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Das heilige Euchologion 1. Zitate aus der Literatur iiber das Euchologion

1. Zitate aus der Literatur

1.1. Ablauf und Bedeutung der Liturgie in der koptisch-
orthodoxen Kirche

Die Liturgie spielt in der koptisch-orthodoxen Kirche, wie auch in anderen
Ostkirchen eine sehr zentrale und wichtige Rolle. Sie ist prunkvoll, symbolreich
und fiillig in den Gebirden.

Diese Ausgabe enthdlt die am meisten verwendete Liturgie des heiligen
Basilius. Um die Ausfiihrlichkeit jedoch zu gewidhren wurden héufig aus
anderen Liturgien verwendete Gebete mit aufgenommen.

Das Bibelbuch der Psalmen der koptisch-orthodoxen Kirche sowie der
Septuaginta (ilteste Ubersetzung des Alten Testaments aus dem Hebriischen
und Aramadischen ins Altgriechische) besteht aus 151 Psalmen. In fast allen
anderen Bibelversionen unter anderem die deutsche Einheitsiibersetzung, besteht
das Psalmenbuch aus 150 Psalmen. Die Psalmen-Zitate in diesem Buch wurden
aus der deutschen FEinheitsiibersetzung entnommen. Aber in den arabischen
Biichern sind sie weniger eins. Z.B. Psalm 51 in der deutschen
Einheitsiibersetzung gleicht Psalm 50 in der koptisch-orthodoxen Ubersetzung.

Altagyptische Musikszenen aus dem Grab Nenchefetka in Sagqara 2400 v.Chr.
zeigen:,,Um den Takt anzugeben, schlidgt sich der eine Singer auf die Knie,
wihrend sich der andere Sénger mit den gedffneten Lippen zum Lauschen die
Hand ans Ohr hilt und mit den Fingern der anderen Hand schnippt®. So lernen
bis heute die Kopten ihre Kirchenhymnen ohne Musiknoten. Sie miissen alle
Melodien auswendig lernen.

Grab des Nenchefetka, 5. Dynastie, um 2400 v.Chr.

Die beiden Melodien ,,Golgota® und ,,pek-thronos* am Karfreitag wurden von
den Altidgyptern iibernommen. Einige altagyptische Worter sind in der koptisch-
orthodoxen Kirchenmusik erhalten geblieben:
e Sengari-Melodie (frohliche Melodie) stammt von der altdgyptischen Stadt
wdengar® im Nildelta zur Zeit des altagyptischen Konigs Ramses 1.
e Edripi-Melodie (traurige Melodie) stammt von der altidgyptischen Stadt
,Etripe”, deren altdgyptischer Tempel der heilige Schenouda im
4.Jahrhundert n.Chr. in eine Kirche verwandelte.
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1.2. Die Lobpreisungsmelodien
Die fiinf verschiedenen Melodien, die je nach Jahreszeit gesungen werden, sind:

1. Sanaui/ jahrliche Melodie.

2. Kiyahki Melodie, im 4. koptischen Marienmonat Kiyahk des koptischen
Kalenders.

3. Frohliche Melodie, welche in den Christi Herrenfeste gesungen wird.

4. Siami/ Fastenzeit- Melodie.

5. Schaanini/ Palmsonntag- Melodie.

Die koptischen Melodien und Hymnen haben verschiedene Quellen,u.a.:
e Bibel: Die 4 Hoses stammen aus dem Alten Testament.
e Kirchenviter:

o Der heilige Athanasius, der 20. Papst von Alexandrien (328 - 1 373
n.Chr.) hat die Melodie ,,0 mono-genis* verfasst, welche in der
grof3en Fastenzeit vor dem Osterfest gesungen wird.

o Der heilige Kyrillus 1., der 24. Papst von Alexandrien (412 — 1 444
n.Chr.) hat die Theotokie von Montag verfasst.

e Kirchengelehrten:

o Der Kirchengelehrte Sarkis hat die Melodie ,,Arepsalin® verfasst.

o Der Kirchengelehrte Gobrial FEl-Kai hat viele Melodien des
Marienmonats Kiyahk verfasst.

Papst Kyrillus IV (1854-1861 n.Chr.) importierte eine Druckmaschine, mit
welcher die meisten Liturgiebiicher zum ersten Mal in der koptisch-orthodoxen
Kirchengeschichte gedruckt wurden, vor diesem Datum wurden alle
Liturgiebilicher hindisch geschrieben. Viele Liturgiebiicher sind verloren oder
verbrannt worden wéhrend der Verfolgungen der Christen vom 7. bis zum
19.Jahrhundert. Besonders im Jahre 1320 n.Chr. wurden viele Kirchen und
Kirchenbiicher in Agypten verbrannt und viele Kopten traten zum Islam unter
der Herrschaft von Al-Nasser Ibn Qalaun, wie Al-Magqrizi ! berichtet. Dennoch
sind viele Liturgieblichern im koptischen Museum in Kairo sowie in den
Privatsammlungen in Paris und in den USA gut erhalten geblieben.

' Taqi al-Din Ahmad ibn 'Ali ibn 'Abd al-Qadir ibn Muhammad al-Magqrizi (*1364- 1 1442
n.C.)
2
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X 1.3. Regeln zur Feier der Eucharistie o

,,Die Eucharistie ist der Mittelpunkt der christlichen Frommigkeit, denn sie ist
die Teilhabe am Leibe und Blute Jesu Christi“. Der heilige Dionysius, der 14.
Patriarch von Alexandrien

1. Der Ort der Feier

Die FEucharistie soll in einer konsekrierten Kirche stattfinden. Nur aus
schwerwiegenden Griinden, z.B. im Falle einer Verfolgung oder heute, da sich
viele Christen in den Léandern Europas, Amerikas oder in Australien
niederlassen, kann voriibergehend die Eucharistie an anderen Orten gefeiert
werden. Auf jeden Fall muB3 ein Raum gefunden werden, der fiir das so erhabene
Geschehen angemessen und wiirdig ist. Voraussetzung fiir die Feier der
Eucharistie ist das Vorhandensein der konsekrierten heiligen Tafel. Die heilige
Tafel ist aus kostbarem Holz und wird wie der Altar selbst mit Myrondl
(Chrisam) konsekriert. Das Holz verweist auf das Opfer auf Golgota, das das
eine Opfer ist; dieses hat uns Heil gebracht. Sie ist aber auch Zeichen der
Einheit mit dem Bischof, denn die in Gemeinschaft mit dem Bischof gefeierte
Eucharistie ist die eine Eucharistie der Kirche.

2. Liturgische und aliturgische Tage
Liturgische Tage, d.h. solche, an denen die Eucharistie gefeiert werden kann,
sind mit Ausnahme einiger Tage der heiligen Woche alle Tage des Jahres.

Aliturgische Tage sind zunichst die ersten drei Tage der heiligen Woche, denn
an diesen Tagen wurde das Osterlamm - das Vorbild des Lammes Gottes - im
Alten Bund ausgesondert. Keine Eucharistiefeier findet auch am Karfreitag statt,
da Christus hingeschlachtet wurde. Am Griindonnerstag, an dem die Eucharistie
im Andenken an das Abendmahl gefeiert wird, und am Licht-Samstag findet nur
eine einzige Eucharistiefeier statt, an der alle Priester, die zu einer Kirche
gehoren, teilnehmen.

3. Die Zeit fiir die Eucharistiefeier

Fiir gewohnlich feiert man die Eucharistie morgens zwischen Sonnenaufgang
und Mittag. Der 70. Patriarch von Alexandrien, Papst Ghobrial II., verbietet in
seinem 15. Kanon ausdriicklich, die Feier der Eucharistie wegen einer Hochzeit
etwa bis zum Ende des Tages aufzuschieben.

4. Nichtliche Eucharistie
Dreimal im Jahr feiert die koptisch-orthodoxe Kirche nach der Tradition die
Eucharistie wahrend der Nacht, und zwar am Weihnachts-, Tauf- und Osterfest.



Das heilige Euchologion 1. Zitate aus der Literatur iiber das Euchologion

5. Die Haufigkeit der Zelebration

Die tigliche Eucharistiefeier ist in Agypten sehr bekannt — vor allem in den
Klostern. Im Moharrak Kloster beginnen die Monche um 3 Uhr nachts mit der
Vorbereitung und der Gottesdienst selber endet um 8 Uhr morgens. Heute feiert
man im allgemeinen in den koptisch-orthodoxen Kirchen die géttliche Liturgie
an allen Sonntagen, an den sieben groflen und sieben kleinen Festen des Herrn,
an den sieben Hauptfesten der Mutter Gottes, an allen Tagen der groflen
Fastenzeit sowie an jedem Mittwoch und Freitag, den wochentlichen Fasttagen
zu Ehren Mariens und Christi.

Da im heutigen islamisch geprigten Agypten der Freitag der arbeitsfreie Tag ist,
wird die Eucharistiefeier am Freitag besonders herausgestellt. Die Beamten und
Studenten werden besonders eingeladen, an diesem Tage an der Liturgie
teilzunehmen. Wenn ihnen auch am Sonntag bis 10 Uhr morgens gestattet ist,
dem Dienst bzw. dem Unterricht fernzubleiben, so ist es dennoch nicht leicht,
von dieser Moglichkeit Gebrauch zu machen.

6. Rituelle Regeln fiir festliche, gewohnliche und Fastentage

1. Feierlich gebetet wird an folgenden Tagen:

% Vom 1. Tut bis 16. Tut (vom Neiruzfest bis zum Kreuzfest).

% Vom Weihnachtsfest (29. Kiyahk) bis zum Beschneidungsfest (6. Tubah).

¢ Vom Taufest (11. Tubah) bis zum Fest der Hochzeit zu Kana in Galilda
(13. Tubah).

% Vom Auferstehungsfest bis Pfingstfest (50 Tage lang).

% An allen Herrenfesten, es sei denn, das Verkiindigungsfest fillt in die Zeit
vom Fastenabschluss bis zum 2. Tag des Auferstehungsfestes.

¢ Das Herrenfest ,,Darstellung des Herrn im Tempel wird festlich gefeiert,
auch wenn es in die Zeit des Jonas - oder des GroB3en Fastens fallt.

% An jedem 29. eines koptischen Monats (ausgenommen der 29. Tubah und
29. Amschir).

2. An allen Tagen, die nicht Fastentage sind, an allen Festtagen, an allen
Sonntagen im Jahr, auch an den Samstagen und Sonntagen der groflen
Fastenzeit vor dem Osterfest werden vor der Liturgie zwei Stundengebete (3.
und 6. Stundengebet) gebetet.

3. An allen Fastentagen (ausgenommen die Zeit des Jonas - und der groflen
Fastenzeit) werden drei Stundengebete (3., 6. und 9. Stundengebet) gehalten.

4. Im Jonas - und in der grofen Fastenzeit (ausgenommen Samstage und
Sonntage in dieser Zeit) werden die Gebete der 3. bis 12. Stunde gebetet.
Aspasmus wird nicht gesungen, die Zimbeln werden nicht benutzt.

4
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5. Das Kreuzfest wird zwei Mal im Jahr gefeiert, am 10. Baramhat; in der
groflen Fastenzeit, und drei Tage lang vom 17. bis 19. im Tut. Es wird in der
Melodie des Palmsonntags (Schaanini = Hosanna) gesungen.

6. Am letzten Freitag der groflen Fastenzeit (Freitag vor Palmsonntag) wird wie
an einem Samstag oder Sonntag gebetet, man behédlt die Ordnung der
Fastentage bei.

7. Im Jonasfasten und in der grofen Fastenzeit werden die Fiirbitten nach den
Lesungen aus den Propheten gesprochen.

8. Das Gebet fiir die Opfergaben wird an jedem Sonntag und an Herrnfesten
beim Morgenweihrauch statt des Gebets fiir die Reisenden gebetet.

9. Das Gebet fiir die Kranken wird in jedem Morgenweihrauch gebetet;
ausgenommen sind alle Samstage, der Abendweihrauch vor einem Herrenfest
und der Sonntagabend.

10. An Wochentagen spricht man die Gebete fiir die Kranken und die
Reisenden, die nicht an der Liturgie teilnehmen kénnen.

11. In jedem Morgengebet des Samstags gedenken wir nur der Verstorbenen,
nicht z. B. auch der Kranken und Reisenden. Wir erinnern uns damit an den
Samstag des Lichts, den Karsamstag, an dem Jesus die Verstorbenen ins
Paradies brachte. Nach jiidischer Tradition war der Samstag der letzte Tag
der Woche, fiir Christen ist er damit der letzte Tag des Lebens. So beten wir
am Samstag im Morgen- und Abendgebet fiir die Toten. In jeder Messe gibt
es nach dem Gedéchtnis der Heiligen das Gebet fiir die Verstorbenen.

12. Die koptisch-orthodoxe Kirche gedenkt der Verstorbenen, wie der heilige
Paulus Gott um Erbarmen fiir den verstorbenen Freund Onesiphorus bat:
,Der Familie des Onesiphorus schenke der Herr sein Erbarmen, denn
Onesiphorus hat mich oft getrostet und hat sich meiner Ketten nicht
geschamt; als er nach Rom kam, suchte er unermiidlich nach mir, bis er mich
fand. Der Herr gebe ithm, dass er beim Herrn Erbarmen findet an jenem Tag*
(2.Tim 1, 16 - 18).

13.Das Fasten am Mittwoch und Freitag sollte das ganze Jahr eingehalten
werden, auller wenn das Weihnachtsfest oder Tauffest auf einen solchen Tag
fallt. Wihrend der 50 Tage vom Auferstehungsfest bis zum Pfingstfest wird
nicht gefastet.

14. Wenn das Weihnachtsfest auf den 28. Kiyahk fallt, wird es am 28. und 29.
Kiyahk gefeiert.

15. Wenn der 28. Kiyahk ein Dienstag oder Donnerstag ist, wird am folgenden
Tag (=Mittwoch bzw. Freitag) nicht gefastet.

5
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X 1.4. Die liturgischen Geriite X

Die liturgischen Gerdte und Gegenstinde werden vor der ersten Benutzung
durch den Bischof geweiht. Dies geschieht durch spezielle Weihegebete, Gottes
Wort sowie durch die Versiegelung und Salbung mit dem heiligen Myrondl.
Durch diesen speziellen Weiheakt werden diese Geréte geheiligt, wie der Herr
zu Mose sprach (Ex 40 LXX, 1-32). Die liturgischen Gerdte und Gegenstinde
sind nur fiir den liturgischen Gebrauch bestimmt und diirfen zu anderen
Zwecken nicht benutzt werden (Dan 5 LXX).

1. Die heilige Tafel ist ein rechteckiges Brett, das durch den Bischof mit dem
heiligen Myron versiegelt wird. An allen vier Ecken und in der Mitte
befindet sich ein Kreuz. Ohne diese Tafel kann keine Liturgie gefeiert
werden; sie kann jedoch den Altar ersetzen.

2. Der Kelch wurde von Christus selber beim letzten Abendmahl (Mt 26, 27)
benutzt. Auch die Apostel verwendeten thn (1.Kor 10, 16-21). In ithm wird

Wein mit Wasser vermischt als Symbol dafiir, dass aus seiner Seite Blut und
Wasser flossen (Joh 19, 34).

3. Der Kelchthron ist ein Kasten aus Holz. Er befindet sich auf dem Altar und
hat oben eine runde Offnung, in die der Kelch eingelassen wird. Auf diese
Weise wird vermieden, dass das kostbare Blut Christi auf dem Altar
verschiittet wird (Hebr 9, 14).

4. Der Eucharistieloffel wird zum Austeilen des heiligen und kostbaren Blutes
verwendet. Er erinnert an die Zange, mit der der Seraphim eine glithende
Kohle vom Altar geholt hat (Jes 6 LXX, 6-7). Er ist ein Symbol fiir die
Wirksamkeit der heiligen Eucharistie: ,,Wer mein Fleisch isst und mein Blut

trinkt, hat das ewige Leben, und ich werde ihn auferwecken am letzten Tag®
(Joh 6, 54).

5. Die Patene ist ein Teller, auf den das heilige Brot gelegt wird, um die
sogenannten heiligen Juwelen zu schiitzen, Brotteilchen, die wéhrend der
Eucharistie entstanden sind. Die Patene symbolisiert den Geburtsort Christi
und das Grab, den Ort, wo er hingelegt wurde.

6. Der Stern besteht aus zwei liberkreuzformigen Biigeln, die in der Mitte
verbunden sind. Darauf ist ein Kreuz angebracht. Dieser Stern wird auf die
Patene gesetzt und mit Velen bedeckt, damit die Velen nicht mit dem
heiligen Leib, der auf der Patene liegt, in Beriihrung kommen. Der Stern
symbolisiert den Stern von Bethlehem, der den heiligen drei Konigen als
Wegweiser zum Geburtsort Christi diente.

6
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7. Der Weihrauchbehilter ist ein Gefdl zur Aufbewahrung des Weihrauchs,
der in der heiligen Liturgie als Opfergabe verwendet wird (Ex 30 LXX, 34-
38). Der Weihrauch soll keinesfalls aus tierischen Produkten bestehen.

8. Das Weihrauchgefil} ist ein Gefdll aus Metall. Es hingt an drei Ketten, die
iiber dem Rauchfass eine Metallkuppel halten und dann oben in einem Haken
zusammentreffen (Num 7 LXX, 14; Offb 5, 8; Offb 8, 3). Die drei Ketten
symbolisieren die Heilige Dreifaltigkeit (1.Joh 5, 7), die Kuppel symbolisiert
den Himmel und die Ketten, die zwischen Rauchfass und Kuppel verlaufen,
symbolisieren die Herabkunft Christi zur Erde. Das Rauchfass, in das Kohlen
und Weihrauch gelegt werden, symbolisiert den Scho3 Marias, der die
Gottheit austrdgt (Symbol des Weihrauchs). Die Kohlen symbolisieren
Christi Menschlichkeit, die wohlriechenden Duftstoffe die Gaben der
heiligen drei Konige (Gold, Weihrauch und Myrrhe). Diese wohlriechenden
Stoffe haben Josef und Nikodemus dazu benutzt, den Leichnam Christi
einzubalsamieren (Joh 19, 39-40). Der brennende Weihrauch symbolisiert
auch die Leiden Christi und der wohlriechende Duft den Segen, den wir
durch sein Leiden bekommen.

9. Die Karaffe ist ein besonderes Gefdl fiir den Wein. Weiterhin gibt es einen
Krug fiir Wasser, das der Priester dem Wein im Kelch beimischt.

10.Der Gabentriager dient zum Transport der heiligen Gaben in die Hauser der
Schwerkranken, die die Kirche infolge einer schweren Krankheit nicht mehr
erreichen konnen.

11.Das Evangeliar ist ein Neues Testament oder die vier Evangelien geschiitzt
in einer Buchhiille aus Metall, die mit Ikonen und Kreuzen verziert ist. Das
Evangeliar symbolisiert die Botschaft von Jesus Christus.

12.Die heiligen Velen sind Tiicher, die mit gestickten Kreuzen verziert sind. Sie
sind notwendig zur Abdeckung des Altars, bevor die Opfergaben dargebracht
werden. AuBerdem dienen die Velen zur Abdeckung der Patene und des
Kelches. Auf das grole Velum wird mitten iiber den Kelchthron ein kleines
Velum gelegt, das die Versiegelung des Eingangs am Grabe symbolisiert (Mt
27,26).

13.Das grofie Velum, auch Abrosfarin genannt, ist ein groBes Tuch zur
Abdeckung des Kelchthrones und der Patene nach der Opfergabe. Nach dem
Friedenskuss wird das groBe Velum wieder entfernt. Es symbolisiert das
Wilzen des Steines vor den Eingang des Grabes (Mt 27, 60).
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14.Der Altar, auf dem die Opfergaben dargebracht werden, symbolisiert sowohl
das Grab Christi, die Hohle seiner Geburtsstitte als auch die
Kreuzigungsstitte Golgota ?. Der Altar gilt auch als Thron Gottes (Jes 19
LXX, 19-20; Jes 6 LXX, 7; Mal 1 LXX, 11; Mt 5, 23-24; Hebr 13, 10). Der
Altar wird wie alle anderen liturgischen Gegenstinde und Geféal3e ebenfalls in
einem besonderen Weiheakt von einem Bischof geweiht und mit dem
heiligen Myrondél gesalbt und versiegelt.

Mt 27,32; Mk 15, 21; Joh 19, 16
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*%*| 1.5. Die Eucharistie — Theologische Bedeutung des Sakraments | %°

Anmerkung / Quelle: Buchtitel: 05. Liturgiebuecher Die Sieben Sakramente in
der koptisch-orthodoxen Kirche, Seite 266 bis Seite 304 *

1.5.1. Die Liturgie ist der Gottesdienst, der mit der Eucharistie verbunden
ist

Die Liturgie ist im gewdhnlichen Verstdndnis der Gottesdienst, der mit der
Eucharistie verbunden ist. In der koptisch-orthodoxen Kirche hat aber auch
jedes andere Sakrament ein liturgisches Gebet, in dem der Priester den Heiligen
Geist herabruft zur Spendung der unsichtbaren Gnadengaben, verbunden mit
einem sichtbaren Mittel, z.B. Wasser, Ol, Brot und Wein. Jedes liturgische
Gebet 1st Anbetung und Teilnahme am Sakrament. Die eucharistische Liturgie
ist die hochste erreichbare Anbetungssituation, in der wir dem Herrn im Leib auf
dem Altar begegnen; wir nehmen ihn und erhalten die Kraft, fest in thm zu sein.
,,Wer mein Fleisch 13t und mein Blut trinkt, der bleibt in mir, und ich bleibe in
ithm* (Joh 6, 56).

In der Eucharistie wird Christus in der Gestalt von Brot und Wein fiir unsere
irdischen Augen durch das Wirken des Heiligen Geistes sichtbar. Deshalb ist die
Liturgie ein Augenblick himmlischen Lebens, in dem der Mensch sich im
Himmel befindet, in der Anwesenheit Gottes. Die Gegenwart Christi in der
Gestalt von Brot und Wein ist tief verwurzelt in unserem koptisch-orthodoxen
Glauben und war immer die Grundlage unseres Glaubens. Er ist anwesend so
wie damals, als er seinen Leib und sein Blut den Aposteln gab.

Im orthodoxen Glauben werden Brot und Wein durch die Heiligungsworte des
Eucharistiesakraments in den wahren Leib und das wahre Blut Christi
verwandelt. Sie sind nicht lediglich Symbol oder Hinweis auf Christi Leib und
Blut. Die duflere Erscheinung und ihr Geschmack bleiben gleich, obwohl sie in
den Leib und das Blut verwandelt wurden, die unser Herr aus der Jungfrau
Maria angenommen hatte.

Der Diakon ruft: ,,Klerus und ganzes Volk, mit Bitte und Dank, in Ruhe und
Schweigen erhebt eure Augen nach Osten, damit ihr den Altar seht, auf dem
Leib und Blut Immanuels, unseres Herrn, liegen. Die Engel und Erzengel, die
Seraphim mit sechs Fliigeln und die Cherubim, die voller Augen sind, verdecken
thre Gesichter vor seiner grolen, unsichtbaren und unaussprechlichen
Herrlichkeit, sie singen einstimmig und rufen und sprechen: ,Heilig, heilig,
heilig, Herr der Heerscharen. Himmel und Erde sind erfiillt von deiner heiligen
Herrlichkeit*.

3 Datei Nr. 5 im Link: http://kroeffelbach.kopten.de/dkb/liturgie/
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1.5.2. Sie ist eine Feier

Die koptisch-orthodoxe Liturgie ist eine feierliche, gesungene Liturgie unter
Teilnahme des Volkes, sie ist nicht allein Sache des Klerus, sie ist 6ffentliches,
gemeinsames Gebet in der Kirche, das von allen vollzogen wird. Sie wird
gefiihrt von mindestens einem Priester und Mitwirkung von mindestens einem
Diakon. Auch wenn der Priester still betet, wird er von den Gesédngen des
Diakons und des Volkes begleitet, denn die koptisch-orthodoxe Liturgie ist
Festmahl der Begegnung mit dem Herrn.

1.5.3. Liturgie bedeutet Gemeinschaftswerk

Liturgie bedeutet im urspriinglichen Sinn etwa ,,Gemeinschaftswerk, Dienst*:

% ,,Leio* bedeutet Gruppe,

% ,,Argea” heiflit Werk.
Liturgie heilit also Werk fiir die Gemeinschaft. Im Hebréerbrief Kapitel acht und
neun bezeichnet ,,Liturgie® den Dienst am Altar oder priesterlicher Dienst vor
(Hebr 8, 6 und 9, 6).

1.5.4. Sakrament der Gotteserkenntnis

Das Sakrament der Eucharistie ist das Sakrament der Gotteserkenntnis. Es
nimmt die hochste Stelle ein. Die Kirche freut sich iiber dieses Werk Christi, der
sich in threm Namen dem Vater darbrachte; es 6ffnet das Herz der Kirche fiir
die Erkenntnis des Vaters. Es 6ffnet unsere Augen, um uns die iiberflieBende
Liebe des Vaters erkennen zu lassen. Nachdem der Herr das Sakrament der
Eucharistie begriindet hatte, sagte er zum Vater: ,,Das ist das ewige Leben: dich,

den einzigen wahren Gott, zu erkennen und Jesus Christus, den du gesandt hast*
(Joh 17, 3).

Das kommt auch in der Erzdhlung der Begegnung Christi mit den Jiingern von
Emmaus zum Ausdruck: ,,Und als er mit ithnen bei Tisch war, nahm er das Brot,
sprach den Lobpreis, brach das Brot und gab es ithnen. Da gingen ihnen die
Augen auf und sie erkannten ihn; dann sahen sie ihn nicht mehr* (Lk 24, 30-31).
Wihrend ihes langen gemeinsamen Weges erkannten sie ihn nicht, sondern erst,
als er den Lobpreis betete und das Brot beim gemeinsamen Mahl brach.

10
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1.5.5. Danksagungssakrament

Alles, was in der Schopfung vorkommt, ist Gabe Gottes an den Menschen. Das
Leben selbst ist Gottes Geschenk, dessen der Mensch sich erfreut. Er spiirt die
Liebe und Vaterschaft Gottes und bringt deshalb alles als Dankopfer dar. Als der
Mensch sich im Siindenfall von Gott trennte, sah er nur sich und seine
Begierden als Zentrum der Welt. Er begann, die Gaben zu nehmen, dabei aber
hat er den Geber vergessen. Die Dankbarkeit gegen den Spender des Lebens
verschwand aus seinem Leben. Deshalb nahm der Gottessohn die
Menschengestalt an und brachte seinen Leib und sein Blut als Dankopfer dar. Er
schenkte uns dieses Sakrament, damit wir wieder vor seinen Vater treten
konnen. Deshalb beginnt die Eucharistie der Glaubigen mit den Worten: ,,Laf3t
uns dem Herrn danken®.

1.5.6. Mysterium

Christus gab sich hin - einmal zur Erlosung unseres Geschlechts. Die Eucharistie
ist eine immerwéhrende Fortsetzung des Kreuzopfers. Es ist das Zentrum des
liturgischen Lebens und Vergegenwartigung des Heilsgeschehens. Die Kirche
hat nichts, was sie aus sich Gott darbringen konnte. Sie bringt dar, was sein
einziger Sohn darbrachte, als er sich fiir die Menschheit opferte. Die Kirche ist
Christi Leib, wenn sie des Kreuzestodes und der Auferstehung gedenkt. Damit
vollendet sie, was Christus fiir sie getan hat, denn sie wird eins mit ihm.

Durch die Teilnahme am Sakrament werden wir als Kirche zu dem einen Leib,
der zu dem einen Haupt gehort, ndmlich Christus. Der heilige Paulus spricht:
,,Ein Brot ist es. Darum sind wir viele ein Leib; denn wir alle haben teil an dem
einen Brot™“ (1.Kor 10, 17). Das Sakrament der Eucharistie ist das Mysterium
unserer Vereinigung mit Gott, in thm bleiben wir fest. Der Sohn Gottes tragt
seine Kirche in geheimnisvoller Weise in sich und vereint sich mit ihr: ,,Ich bin
der Weinstock, ihr seid die Reben. Wer in mir bleibt und in wem ich bleibe, der
bringt reiche Frucht; denn getrennt von mir konnt ihr nichts vollbringen.
...Wenn ihr in mir bleibt und wenn meine Worte in euch bleiben, dann bittet um
alles, was ihr wollt: Thr werdet es erhalten* (Joh 13, 35 und 15, 5-7). Deshalb ist
dieses Sakrament das Herzstiick des christlichen Gottesdienstes.

1.5.7. Liturgie ist Leben

Daher nannte es die Kirche ,,Nahrung der Starken®. Es heit iiber Christus:
,©Alle Leute versuchten, ihn zu beriihren; denn es ging eine Kraft von ithm aus,
die alle heilte* (Lk 6, 19).
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Es ist unsere gottliche Riistung gegen die Macht der Finsternis (Eph 6, 11 - 17).
Die koptisch-orthodoxe Liturgie zur Eucharistie dauert um die drei Stunden. In
der orthodoxen Vorstellung ist eine Verkiirzung dieses Lebens der Liturgie
unvorstellbar.

1.5.8. Die Sprache der Liturgie

Die liturgische Sprache in der koptisch-orthodoxen Kirche besteht nicht nur aus
Worten, sondern auch aus Riten. Die Rituale enthalten zahlreiche Elemente und
symbolische Handlungen, die theologische Inhalte haben und Glaubensinhalte
beschreiben.

Es ist Aufgabe der Kirche, durch die Worte und Rituale (die Tradition) den
wahren Glauben zu erhalten und weiterzugeben. (Orthodoxie / Orthopraxia =
rechter Glaube und rechtes Tun). So mufl man die Rituale und die liturgischen
Gebete verstehen.

Das Sichtbare im Ritual spiegelt das sichtbar gewordene Geistliche. Ritual und
Worte gehdren eng zusammen; sie lassen die geistige Gestalt annehmen. Im
Alten Testament war in erster Linie das Ritual Hauptbestandteil der Anbetung.

Wir meinen, dass man beides braucht, um seine Beziechung zu Gott
auszudriicken. Beides sind Mittel, durch die man sich an Gott wendet. Man
sollte nicht eines auswihlen und das andere ablehnen. Aber beide sind ohne
geistiges Wachsein nicht niitzlich: ,,Dieses Volk ehrt mich mit den Lippen, sein
Herz aber ist fern von mir* (Mt 15, 8 und Jes LXX 29, 13). Furchtbar ist das
geistleere Ritual.

1.5.9. Zur Liturgie gehoren Worte, Gesang, Gebéirden, Realien

Durch sie nehmen die Gldubigen in vielfacher Weise wach und aufmerksam und
nutzbringend an der Liturgie teil.

1.5.9.1. Worte

Die Glaubigen sprechen und horen Worte, die die Grofe und Herrlichkeit Gottes
in einer Weise preisen, die wir sonst kaum finden. Sie erteilt den Glaubigen
griindliche Unterweisung in reichem MaB. Schon im Stundengebet geschieht
dies mit Psalmen und Lesungen. Die Liturgie der Katechumenen ist
Lehrgottesdienst mit vielen Lesungen (fiinf Lesungen) und eine Predigt. Alle
Lesungen sind von Gebeten (laut und still) begleitet.

12
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1.5.9.2. Gesang

Bis auf das Glaubensbekenntnis und das Herrengebet wird die Liturgie
gesungen. Der Diakon leitet das Volk, denn die Liturgie wird nicht vom Priester
allein gefeiert, sondern unter Teilnahme aller Anwesenden. Sie ist Festmahl des
Herrn, an dem alle beteiligt sind.

1.5.9.3. Schweigen

Auch wenn Gesinge der Gemeinde stark in die Liturgie eingebunden sind, gibt
es doch einen Hohepunkt, der durch absolutes Schweigen gekennzeichnet ist.
Wihrend der Priester still die Epiklese betet, um die Herabkunft des Heiligen
Geistes auf die Opfergaben zu ihrer Verwandlung in Leib und Blut zu erflehen,
herrscht ehrfiirchtiges Schweigen der Erwartung.

1.5.9.4. Gebarden

Dazu gehoren:

¢ Erheben der Arme und Hénde.

¢ Hinwenden nach Osten.

» Nach oben gerichtete Blicke.

» Der Friedensgrul3.

» Niederknien.

» Niederwerfen mit dem ganzen Korper.
» Umzug mit Ikonen, Kreuz und Fahnen.

L)
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Beim Betreten der Kirche werfen die Glaubigen sich vor dem Altar nieder.
Betritt der Priester den Altarraum, wirft er sich nieder und kiifit danach den
Altartisch. Wenn er Weihrauch gegen Osten vor dem Altar spendet, verbeugt er
sich dreimal und spricht:
% Wir verbeugen uns vor dir, o Christus, zusammen mit deinem Vater und
dem Heiligen Geist, denn du bist gekommen und hast uns erlost.
¢ Ich aber darf dein Haus betreten dank deiner groflen Giite. Ich werfe mich
nieder in Ehrfurcht vor deinem heiligen Altar.
% Dir singe ich vor den Engeln. Ich will mich niederwerfen zu deinem
heiligen Altar hin.
Die Gldubigen knien am Anfang jeden Gebets nieder, auch am Ende jeden
Psalms, Lobpreises oder wenn der Text das Knien oder Niederwerfen erwéhnt.
In der Liturgie fordert der Diakon das Volk dreimal auf, sich niederzuwerfen.
Dieses hdufige Niederwerfen bedeutet das Flehen um Gottes Barmherzigkeit,
zeigt Demut vor Gott und bedeutet das Fallenlassen in den Schof3 Gottes, denn
er ist unsere einzige Hoffnung und Zuflucht.
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1.5.9.5. Realien

In jedem Sakrament gibt es ein reales Element, das die Gnade vermittelt.
% Wasser (zur Handwaschung, Besprengen und Mischen).
% Weihrauch (wird in der koptisch-orthodoxen Kirche sehr viel verwendet
im Sinne des Psalms: ,,Mein Gebet werde wie Raucherwerk vor dich
gelenkt, das Aufheben meiner Hiande als ein abendliches Opfer* (Ps 140
LXX [141], 2)

% (Krone - Kleidung - Salbung)

% Brot und Wein

L)

XS

Die Liturgie ist tatsdchlich himmlischer Dienst; sie ist aber auch ein Dienst der
Kirche, die auf Erden existiert, wenn sie auch den Menschen schon jetzt dazu
erhebt, mit den Himmlischen gemeinsam Gott zu preisen. Dabei vergiB3t sie aber
die Wirklichkeit des Menschen nicht, dass er nimlich noch auf Erden ist. Unser
unsichtbarer Konig wird unter uns sichtbar durch sichtbare Mittel, Leib und
Blut, um mit uns eins zu werden.

Al Mutaman Ibn Al Assal, ein Autor des 13. Jahrhunderts n.Chr., entwickelt

diesen Gedanken so:

1. Der Gehorsinn nimmt teil, indem er die Lieder mit ihren unterschiedlichen
Melodien hort. Die freudigen Melodien erheben seine Seele zur Andacht, die
diisteren, traurigen Melodien laden den Siinder ein, seine Silinden zu
bedenken und sie zu beweinen, und den Stolzen, zur Demut zuriickzukehren.

2. Der Gesichtsinn heiligt uns, da er zum Altar und auch zu den Ikonen schaut,
um die zu verherrlichen, die sie darstellen und um ihre Fiirsprache zu
erbitten.

3. Der Geschmackssinn heiligt uns, da wir durch ihn teilhaben an der
himmlischen Speise der heiligen Mysterien des Leibes und Blutes des Herrn.

4. Der Geruchssinn heiligt uns, da er den Wohlgeruch des Gott dargebrachten
Weihrauchs aufnimmt.

5. Der Tastsinn heiligt uns, da wir mit ihm das heilige Evangelium und das
Kreuz beriihren und kiissen®.

Al Mutaman erwahnt auch die inneren Sinne: Das Gedichtnis, das sich der
Grofle Gottes erinnert und seiner Wohltaten gedenkt, um ihn anzubeten und ithm
dankzusagen; die Vorstellungskraft, mit der wir uns seine Werke innerlich
vorstellen, um 1hn zu verherrlichen.
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1.5.10. Die Vorbereitung

Den hohen Rang der Eucharistie in der koptisch-orthodoxen Kirche erkennt man
an der Vorbereitung aller Teilnehmenden: Glaubigen, Klerus und Volk.

Innere Einstellung:

Wer an der Liturgie teilnehmen und nicht nur anwesend sein will, muf} sich
vorbereiten. Schon beim Aufbruch aus dem Haus identifiziert sich der Glaubige
mit Abraham, der seine Heimat verliel und dem Ruf Gottes folgte. Er soll friih,
d.h. piinktlich sein wie Abraham, als er ging, um Isaak zu opfern. Gott vor
Augen, 1aBt er seine gesamte Existenz hinter sich. ,,Um die Kommunion zu
empfangen, mufl der Glaubige wenigstens vor der Lesung des Evangeliums an
anwesend sein®.

1.5.11. Umkehr

Beichte und Umkehr sind das unverzichtbare Hochzeitsgewand der Glaubigen,
ohne das sie am Festmahl nicht teilhaben konnen (Mt 22). Im Gleichnis tliber das
Himmelreich: ,,...einem Konig, der seinem Sohne Hochzeit hielt™ heil3t es: ,,Als
sie sich gesetzt hatten und der Konig eintrat, um sich die Géste anzusehen,
bemerkte er unter thnen einen Mann, der kein Hochzeitsgewand anhatte. Er
sagte zu thm: Mein Freund, wie konntest du hier ohne Hochzeitsgewand
erscheinen? Darauf wusste der Mann nichts zu sagen* (Mt 22, 11 - 12).

Christus erweckte die Tochter von Jairus und gab ihr zu essen (Mk 5, 43). Man
mufl vom Tod der Siinde zuriickkehren ins Leben, um am Festmahl der
Eucharistie teilnehmen zu kénnen.

Der Gléaubige tritt zum Empfang der Eucharistie nicht gleichgiiltig, sondern sehr
wach und bewuBt heran. ,,Jeder soll sich selbst priifen; erst dann soll er von dem
Brot essen und aus dem Kelch trinken. Denn wer davon isst und trinkt, ohne zu
bedenken, dass es der Leib des Herrn ist, der zieht sich das Gericht zu, indem er
isst und trinkt* (1.Kor 11, 28 - 29).

Als Christus sich seinen Jiingern offenbarte, nahm er sie mit auf einen hohen
Berg. Als die Apostel Christi fragten: ,,Wo sollen wir das Paschamahl fiir dich
vorbereiten?* (Mk 14, 12), sandte er sie zu einem bestimmten Haus, in dessen
Obergemach das Mahl stattfinden sollte, ,,Und der Hausherr wird euch einen
groflen Raum im Obergeschoss zeigen, der schon fiir das Festmahl hergerichtet
und mit Polstern ausgestattet ist. Dort bereitet alles flir uns vor!* (Mk 14, 15).

15



Das heilige Euchologion 1. Zitate aus der Literatur iiber das Euchologion

Den Israeliten wurde das Manna nicht im Land der Unterdriickung gegeben. Erst
als sie das Land des Pharao verlassen hatten, waren sie wiirdig, es zu
empfangen. Pharao ist hier das Symbol des Bdsen. Die Feier zum Paschamahl
erforderte eine Woche der Vorfeier, in der kein Sauerteig (Symbol der Siinde)
ins Haus kommen durfte. Die Behiltnisse, in denen die heiligen Gerite
aufbewahrt wurden, entstanden aus unverrottbarem Holz, innen und aullen
ausgekleidet mit Gold. Zur richtigen Einstellung gehort auch das Wissen iiber
die langen Zeiten (Vorbereitungen), die es im Alten Testament brauchte, ehe
grof3e Dinge geschahen oder fertig wurden.

+» Noah brauchte viele Jahre zum Bau der Arche,

** Mose war 40 Jahre in der Wiiste, ehe Gott thm erschien.

% Salomon errichtete den Tempel im siebten Jahr.

1.5.12. Vergebung

Einen hohen Rang hat dieses Gebot Christi: ,,Wenn du deine Opfergabe zum
Altar bringst und dir dabei einfillt, dass dein Bruder etwas gegen dich hat, so
lass deine Gabe dort vor dem Altar liegen; geh und versohne dich zuerst mit
deinem Bruder, dann komm und opfere deine Gabe* (Mt 5, 23 - 24). ,,Ich aber
sage euch: Jeder, der seinem Bruder auch nur ziirnt, soll dem Gericht verfallen
sein; und wer zu seinem Bruder sagt: Du Dummkopf!, soll dem Spruch des
Hohen Rates verfallen sein; wer aber zu ihm sagt: Du (gottloser) Narr!, soll dem
Feuer der Holle verfallen sein® (Mt 5, 22).

1.5.13. Fasten:

Neun Stunden vor Beginn der Liturgie muf} streng gefastet werden. Die neun
Stunden entsprechen der Zeit des Leidens von der Verurteilung Christi bis zu
seiner Grablegung.

1.5.14. Symbole und Hinweise des Alten Testaments zur Eucharistie

% Das Paschalamm war der einzige Weg, um dem Engel des Todes zu
entkommen.

¢ Das Manna war die einzige Speise, um in der Wiiste zu iiberleben.

¢ Das Opfer des Melchisedech (Typos fiir Christus).

¢ Der Schaubrottisch.

¢ Psalm 22: ,,.Der Herr weidet mich, und nichts wird mir mangeln... Du hast
vor mir einen Tisch bereitet, meinen Bedringern gegeniiber; du hast mit
Ol mein Haupt gesalbt, und dein Becher machte trunken wie der stéirkste
Trank“ (PS 22 LXX [23]).
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+¢ Die Braut des Hohenliedes

% Die Feuersglut, die der Engel vom Altar nahm und zu Jesaja sprach:
,Siehe, dies hat deine Lippen beriihrt und wird deine Gesetzlosigkeiten
hinwegnehmen und deine Siinden abwaschen* (Jes 6 LXX, 7).

1.5.15. Die Materie der Eucharistie

1.5.15.1. Das Brot ist ""das Lamm"' (al - Hamal)

Es muB aus reinem Weizenmehl ohne Zufiigung von Salz, Ol oder anderen
Zutaten hergestellt sein. Es mul3 gesduert sein, und am selben Tage gebacken
werden, an dem die eucharistische Liturgie stattfindet. Fiir seine Herstellung ist
allein Weizenmehl gestattet, alle anderen Getreide sind ausgeschlossen.
Weizenkorn ist Symbol fiir Christus, auch die Korner Symbol fiir die Glaubigen:
,Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fallt und stirbt, bleibt es allein; wenn
es aber stirbt, bringt es reiche Frucht* (Joh 12, 24).

Das eucharistische Brot hat eine runde Form; das in der Mitte der Oberseite mit
einem runden Siegel versehen ist, das die Hélfte oder sogar zwei Drittel der
Oberflache einnimmt. Am Rand stehen die griechischen Worte des Trishagions:
»Agios o Theos, Agios Ischyros, Agios Athanatos*.

Das Siegel enthidlt 13 Vierecke; jedes hat ein Kreuz. Man bezeichnet das
Mittelstiick als ,,Despotikon* (Arabisch: Espadikon). Es symbolisiert Christus,
der von den zwolf Aposteln umgeben ist. Um das Despotikon herum befinden
sich fiinf Locher, drei rechts und zwei links. Sie stellen die fiinf Wunden Christi
am Kreuz dar (die drei Nigel, die Dornenkrone und die Lanze).

Die Zahl der Opferbrote sollte eine ungerade sein (3, 5, 7). Der Priester wihlt
das Beste aus; das Lamm Gottes ohne Makel. Die iibrigen Brote werden als
Eulogion am Ende der Liturgie vom Priester verteilt. Dabei stellt der Priester
fest, wer abwesend war und sucht ithn nach (Ez 34 LXX, 1 - 4).

1.5.15.2. Der Wein "Abarka"

Zur Herstellung des eucharistischen Weins werden getrocknete Trauben
verwendet. Der Saft darf nicht gebrannt werden oder sonst mit Feuer in
Beriihrung kommen. Der Islam versuchte, den Kopten die Liturgie zu nehmen,
indem er keinen Wein ins Land lieB. So schmuggelte man Rosinen ins Land,
legte sie in Wasser und gewann Wein. Deshalb wird bis heute der Me3wein
traditionell aus Rosinen gewonnen.
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1.5.15.3. Das Wasser

Wasser wird mit dem Wein in einem bestimmten Verhiltnis vermischt. Wasser
benutzt der Priester zur Waschung seiner Hande (Symbol fiir Reinheit). Bei der
Waschung spricht er Verse aus Psalmen:
% ,,Du wirst mich mit Ysop besprengen, und ich werde rein sein, du wirst
mich reinwaschen, und ich werde weiller als Schnee sein. Du wirst mich
Jubel und Freude horen lassen, die erniedrigten Gebeine werden jubeln
(PS 50 LXX [51] 9 — 10)
¢ ,,Unter Unschuldigen will ich meine Hande waschen, und mich um deinen
Altar herum aufhalten, Herr, um die Stimme des Lobes zu horen und alle
deine Wundertaten zu erzdhlen. Herr, ich liebe die Schonheit deines
Hauses und den Ort, wo deine Herrlichkeit wohnt* (Ps 25 LXX [z, 6 - 8).

Wasser wird zur Waschung der LiturgiegefiBe und zum Segnen verwendet. Am
Ende der Liturgie besprengt der Priester das Volk mit Wasser.

1.5.154. Altargriite

Thron, heiliger Teller und Tellerkuppel, Kelch, Ziborium sowie der silberne
Loftel fiir die Kommunion diirfen fiir die Liturgiefeier erst dann benutzt werden,
wenn sie mit dem heiligen Myron gesalbt sind.

1.6. Die Eucharistie - Liturgische Ausfiihrung

1.6.1. Gebete auf dem Weg in die Kirche

Die Liturgie ist ein Opfer der Liebe, die Gemeinschaft mit Christus in seiner
Liebe, seinem Tod und seiner Auferstehung. Damit der Christ vom Segen der
Messfeier reichen geistigen Gewinn haben kann, bereitet er sich vor. Zur Kirche
soll man piinktlich sein, zum Frithgebet kommen und nicht erst zur Kommunion.

Auf dem Weg zur Kirche soll man die Psalmen bedenken:

¢ ,Ich freute mich iiber die, die zu mir sagten: Zum Haus des Herrn wollen wir
gehen“ (PS 121 LXX [122]).

% ,,Der Herr ist mein Licht und mein Retter* (Ps 26 LXX 7).

Das Kirchengebdude soll man mit dem Bewusstsein betreten, dass dieses das
Haus Gottes ist. In der Tir sprechen wir: ,,Dies ist das Tor des Herrn, Gerechte
werden durch es eintreten (PS 117 LXX [11g], 20). In der dritten Stunde sagen
wir: So oft wir vor deinem heiligen Altar stehen, stehen wir wie im Himmel.
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In der Kirche schreitet man in Richtung des Altars und spricht still den Psalm
(Ps 83 LXX 341: 2 — 3): ,,Wie geliebt sind deine Zelte, Herr der Heerscharen! Es
sehnt und verzehrt sich meine Seele nach den Vorhofen des Herrn, mein Herz
und mein Fleisch jubelten tliber den lebendigen Gott®.

Bei dem Niederknien vor dem Altar beten wir das ,,Vater unser im Himmel* und
preisen die Heilige Dreifaltigkeit.

Der Priester kniet vor dem Heiligtum dreimal nieder und sagt:
+* beim ersten Mal: ,, Wir beten dich an, Christus*
% beim zweiten Mal: ,,zusammen mit deinem guten Vater*
% beim dritten Mal: ,,und dem Heiligen Geist, du bist geckommen und hast
uns erlost®.
Man kann auch den Psalm 122 LXX [,3; beten: ,,Zu dir erhob ich meine Augen,
der du im Himmel wohnst*.

Im Frithgebet bereiten uns alle Gebete, Handlungen und Lesungen auf die grof3e
Feier vor. Gesidnge, Weihrauch und Ikonen stimmen unsere Seelen ein. Die
Lesungen 6ffnen unseren Verstand fiir das folgende Geschehen.

Wenn der Priester mit dem Weihrauch an einem Gldubigen vorbei geht, sollte
dieser beten: Bitte mein Herr Jesus Christus, vergib mir meine Siinden, die, die
ich weil3 und die, die ich nicht weil3.

Priester, Klerus und Volk sind in die kirchliche Vorbereitung einbezogen: man
bittet um Absolution fiir Klerus, Diener und Volk. Bei der Absolution beten wir:
,» L1lge, vergib und verzeih uns unsere Missetaten, o Gott:
die freiwilligen und unfreiwilligen,
die bewussten und unbewussten,
die sichtbaren und unsichtbaren.
Herr, vergib sie uns um deines heiligen Namens willen, der iiber uns
angerufen ist.
Handle an uns nach deiner Barmherzigkeit, o Herr,
und nicht nach unseren Siinden*.

Die Liturgie sollte man mit einem Buch in der Hand verfolgen, bis man aus
gewonnener Erfahrung das Buch zur Seite legen kann. Es gibt inzwischen
Biicher, die mehrsprachig abgefasst sind! Die Vorbereitung auf die Liturgie
sollte auch die Bereitschaft zu Umkehr und Beichte umfassen und zum Empfang
der Kommunion. Zur allgemeinen Vorbereitung gehort auch ein korperliche
Reinigung und saubere Kleidung. Die Tradition des Sonntagskleides zeigt dies
genau: Es ist dem festlichen Ereignis angemessen.
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1.6.2. Vorbereitungsgebete

1.6.2.1. Abendweihrauchs- und Mitternachtsgebet

Der Liturgie gehen voraus das Abendweihrauchgebet, das Mitternachtsgebet, die
Psalmodie und der Morgenweihrauch unmittelbar vor der Liturgie.

% Das Abendweihrauchgebet ist Bestandteil der Liturgie des folgenden
Tages. Die Lesungen und Hymnen sind dem Sinn nach auf den folgenden
Tag ausgerichtet.

% Das Mitternachtsgebet besteht aus dem Mitternachts-Stundengebet und
der Psalmodie. Die Psalmodie besteht aus vier biblischen Lobgesingen,
die tiglich verwendet werden, einer Psalie und einer Theotokie, die fiir
den jeweiligen Tag gelten. Die vier Lobpreisungen sind Gesidnge, die
Errettungssituationen beschreiben, in denen Wunder zur Rettung und
Heilung Israels geschahen.

L)

1. Die erste Lobpreisung ist aus Kapitel 15 des Buches Exodus
entnommen. Israel sprach sie, als es das Rote Meer durchquerte und
vom Joch des Pharao freikam.

2. Die zweite Lobpreisung ist der Psalm 136, in dem die ganze
Schopfung zu Gott singt.

3. Die dritte Lobpreisung ist der Gesang der Jiinglinge im Feuerofen als
sie im Feuer nicht verbrannten (aus dem Buch Daniel)

4. Die vierte Lobpreisung besteht aus den drei letzten Psalmen (148 -
150).

Es folgt dann ein Lied iiber die Menschwerdung Christi (Psalie) und die
Jungfrau Maria, die Gottesmutter (Theotokie).

Das Mitternachtsgebet dauert etwa vier Stunden und ist vor Erhebung des
Morgenweihrauchs beendet. So ist es noch heute in den koptischen
Klostern. In den anderen Kirchen betet in der Regel der Arif (Sdnger) mit
den Diakonen die Mitternachtsgebete zwei Stunden frithmorgens vor dem
Morgenweihrauchgebet. Aber wahrend des Monats Kiyahk (10. Dez bis
8. Jan), der in der koptisch-orthodoxen Kirche der Marienmonat ist,
beginnt das Gebet am Abend und dauert die ganze Nacht.

¢ Das Ritual der Erhebung des Morgenweihrauchgebets gleicht dem des
Abendweihrauchgebets.
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1.6.2.2. Das Morgenweihrauchgebet

Nach jiidisch-christlicher Tradition beginnt ein Tag mit dem Abend des Vortags.
In der Genesis heif3t es: ,,Und es wurde Abend, und es wurde Morgen, ein Tag"
(Gen 1 LXX, 5). Nach koptisch-orthodoxer Kirchentradition betet man jeden
Tag auBlerhalb des groBen Fastens ein Abendgebet mit Weihrauch. Vor jeder
Messe muss ein Morgenweihrauch stattfinden.

Denn es heifit: Der Herr sprach zu Mose: ,,Und du sollst eine Opferstitte des
Réaucherwerks aus Akazienholz machen... Und Aaron soll auf ihr feines
gemischtes Raucherwerk rauchern; ganz frith am Morgen, wenn er die Lampen
vorbereitet, soll er es auf ihr rduchern, und wenn Aaron die Lampen spit am
Tage entziindet, soll er es auf ihr rduchern: ein die ganze Zeit hindurch
fortwihrendes Raucherwerk vor dem Herrn all ihre Generationen hindurch. Und
du sollst auf sie kein anderes Raucherwerk legen, kein Feueropfer oder sonstiges
Opfer; und du darfst auf ihr kein Gussopfer darbringen* (Ex 30 LXX, 1 -9).

,2Denn vom Aufgang der Sonne bis zum Untergang ist mein Name bei den
Volkern gepriesen worden, und an jedem Ort wird meinem Namen Raucherwerk
dargebracht und reine Opfer, denn mein Name ist groB3 unter den Volkern —
spricht der Herr, der Allherrscher (Mal 1 LXX, 11).

In der Offenbarung heil}t es: ,,Und ein anderer Engel kam und trat mit einer
goldenen Réaucherpfanne an den Altar; ihm wurde viel Weihrauch gegeben, den
er auf dem goldenen Altar vor dem Thron verbrennen sollte, um so die Gebete
aller Heiligen vor Gott zu bringen* (Offb &, 3).

< Die Weihrauchzeremonie beginnt mit dem Offnen des Vorhangs. Es folgen
das Danksagungsgebet und die Rundgénge mit dem Weihrauchfass.

¢ An Wochentagen spricht man die Gebete fiir die Kranken und die Reisenden,
die nicht an der Liturgie teilnehmen kdnnen.

% Am Sonntag betet man an dieser Stelle fiir die Kranken und die Opfergaben.
In der frithen Kirche reiste man an einem Sonntag nicht.

% Am Samstag gedenkt man der Entschlafenen. Denn am Samstag des Lichts
(Karsamstag) brachte Christus die verstorbenen Heiligen ins Paradies zuriick.
Die koptisch-orthodoxe Kirche gedenkt der Verstorbenen, wie der heilige
Paulus Gott um Erbarmen fiir den verstorbenen Freund Onesiphorus bat:
,Der Familie des Onesiphorus schenke der Herr sein Erbarmen, denn
Onesiphorus hat mich oft getrostet und hat sich meiner Ketten nicht
geschiamt; als er nach Rom kam, suchte er unermiidlich nach mir, bis er mich
fand. Der Herr gebe ihm, dass er beim Herrn Erbarmen findet an jenem Tag*
(2.Tim 1, 16 - 18).
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Es folgen der Zeit des Kirchenjahres entsprechende Doxologien
(Lobpreisungen) der Heiligen. Danach steht der Priester vor dem Altar mit drei
Kerzen in der Hand (Zeichen der Dreifaltigkeit) und singt das ,,Gott erbarme
dich unser*. Nach der dann folgenden Lesung des Morgenevangeliums betet der
Priester finf Gebete und erteilt der Gemeinde die Absolution des Sohnes, die
thm durch die Kraft des Heiligen Geistes verlichen ist. Das
Morgenweihrauchgebet endet mit dem ,,Vater unser im Himmel*.

1.6.3. Die Vorbereitung der grof3en Liturgie

1.6.3.1. Vorbereitungsgebet ,,Gebet zur Bereitung des Altars*

Der Priester bereitet den Altar vor mit einem stillen Gebet und legt die heiligen
Geridte zurecht, so wie die Apostel im Obergemach einst das Abendmahl
vorbereiteten. Vor dem Altar wirft der Priester sich nieder und spricht das
»vorbereitungsgebet, dann bedeckt er den Altar mit dem Velum, legt die
heiligen Gerite (Kelch, Patene, Stern und Eucharistieloffel) auf den Altar und
beginnt mit den Stundengebeten (Agpeya).

1.6.3.2. Anlegen der Gew:inder

Nach der Emporhebung das Morgenweihrauchs wird der ,,Segenshymnus*
gesungen. Dabei segnet der Priester die liturgischen Gewénder fiir sich und die
Diakone mit dem Kreuz im Namen der Heiligen Dreifaltigkeit. Wenn mehrere
Priester anwesend sind, werden die Tuniken dem zelebrierenden Priester zum
Segnen dargereicht mit dem Wort: ,,Segne, uns Vater*. Wenn aber ein Bischof
anwesend ist, segnet er (oder der ranghdchste Priester) die Tuniken der Priester
und der Diakone.
Wihrend des Anlegens der liturgischen Gewinder betet man die Psalmen:
¢ ,Ich will dich erheben, Herr, denn du hast mich aufgenommen und nicht
zugelassen, dass sich meine Feinde tiber mich freuen® (Ps 29 LXX 305, 2).
¢ ,,Der Herr ist Konig geworden, er hat sich mit Wohlgestalt bekleidet,
bekleidet hat sich der Herr mit Macht und umgiirtet* (Ps 92 LXX (937, 1).

1.6.3.2.1. Die liturgischen Gew:inder des Priesters

¢ Die Tunika (arabisch: Tunia)

¢+ Das Epitrachelion (Stola, arabisch: Sidra)

< Die beiden Epimanikien (Armel, arabisch: Akmam)

¢ Das Zonarion (Deutsch, zinnar, arabisch: Mintaqa)

¢ Die Kopfbedeckung (arabisch: Tag (Tailassan) oder Schamla)
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¢ Das Phelonion ((Deutsch, arabisch: Burnus - ohne Kapuze, diese ist dem
Bischof vorbehalten)

¢ Heutzutage begniigt sich die Mehrheit der Priester mit dem Anlegen der
Tunika und der Kopfbedeckung (Tailassan). Nur an groBen Festen tragen
sie auch die tibrigen Teile

1.6.3.2.2. Die liturgischen Gewinder des Diakons

+¢ Die Tunika (Tunia)

¢ Das Epitrachelion (iiber der linken Schulter - auch Zonarion genannt - als
Giirtel)

% Die Krone (Friiher trugen Diakone eine Krone, die mit vier gestickten
Kreuzen verziert war)

Beim Anlegen der Gewinder spricht man die Psalmen:

% ,Ich will dich erheben, Herr, denn du hast mich aufgenommen, und nicht
zugelassen, dass sich meine Feinde tiber mich freuen® (Ps 29 LXX 30)).

% ,,Gut ist es, den Herrn zu preisen, und deinem Namen zu spielen, Hochster*
(PS 91 LXX [92]).

Mit ihren weillen Gewidndern gleichen die Altardiener den Engeln, die vor Gott
stehen. ,,Wer siegt, wird ebenso mit weilen Gewiandern bekleidet werden. Nie
werde ich seinen Namen aus dem Buch des Lebens streichen, sondern ich werde
mich vor meinem Vater und vor seinen Engeln zu ihm bekennen* (Offb 3, 5).

1.6.3.2.3. Die Stundengebete

Vor Liturgien an Feiertagen wird das Gebet der 3. und 6. Stunde gebetet; in der
Fastenzeit kommt das Gebet der 9. Stunde hinzu. In der groBen Fastenzeit vor
Ostern betet man fiinf Stundengebete, in Klostern ein weiteres, das Gebet fiir die
Monche (Sitar).

% In den Gebeten der 3. Stunde gedenken wir des Herabkommens des
Heiligen Geistes auf die Apostel und erbitten fiir uns den Geist der
Reinheit und Jungfriaulichkeit zu unserer Erlosung.

¢ In der 6. Stunde betrachten wir Christus am Kreuz und bitten ihn, den
Schuldschein unserer Siinden zu zerreif3en.

¢ Die 9. Stunde ist die, in der der Herr seinen Geist in die Hande des Vaters
legte und den Verbrecher zur Rechten mit ins Paradies nahm. Aus seiner
rechten Seite flossen Blut und Wasser.

23



Das heilige Euchologion 1. Zitate aus der Literatur iiber das Euchologion

1.6.3.2.4. Handwaschung

Nach den Stundengebeten wischt sich der Priester dreimal die Hande und betet

dabei das gewohnliche Handwaschungsgebet:
¢ ,,Du wirst mich mit Ysop besprengen, und ich werde rein sein, du wirst
mich reinwaschen, und ich werde weiller als Schnee sein® (Ps 50 LXX
513, 9).

¢ ,,Du wirst mich Jubel und Freude horen lassen, die erniedrigten Gebeine
werden jubeln® (Ps 50 LXX 513, 10).

% ,,Unter Unschuldigen will ich meine Hande waschen, und mich um deinen
Altar herum aufhalten, Herr, um die Stimme des Lobes zu horen und alle

deine Wundertaten zu erzdhlen® (Ps 25 LXX 2, 6 - 7).

Psalm 50 LXX (s;; wird auch Psalm der Umkehr genannt, denn diese rituelle
Waschung ist ein Hinweis auf die Notwendigkeit der inneren Reinheit. Darum
wiederholt der Priester bei jeder Waschung die Worte, dass der Herr thm die
Reinheit des Herzens schenken moge.

Im dritten Gebet bittet er um innere und dullere Reinheit, damit er den heiligen
Altar umschreiten und vor dem Herrn stehen darf (Ps 65 LXX (66}, 18 und Jes 1
LXX, 15 - 20 und Hebr 10, 22).

Der heilige Kyrillus von Jerusalem sagt: Die Handwaschung wird nicht getétigt
wegen leiblicher Unreinheit, denn wenn wir leiblich unrein wéren, hétten wir
nicht in die Kirche eintreten diirfen. Die Handwaschung deutet auf unsere
Unwiirdigkeit hin und darauf, dass wir rein von jeder Siinde sein sollen.

1.6.3.2.5.Die Auswahl des Lammes

Die Auswahl des Lammes stellt die Erlosungsgeschichte dar. Diakone und
Priester bringen die liturgischen Gewinder zur Segnung durch den Zelebranten;
durch dieses Gebet werden die Gewénder gesegnet. Den Diakonen wird damit
die Erlaubnis zum Dienen und zum Empfang der Kommunion erteilt.

Der Korb mit den Lammbroten wird bedeckt vor den Altar gebracht und vom
Priester aufgedeckt. Es ist ein Bild dafiir, dass Johannes der Taufer unseren
Herrn Jesus Christus taufte und ihn dadurch fiir Israel sichtbar machte. Deshalb
ruft der Priester: ,,Lamm Gottes, du tragst hinweg die Siinden der Welt, erbarme
dich unser und erhore uns*.

Der Priester wéhlt unter den Opferbroten das Makelloseste aus, wihrend das
Volk das Kyrie Eleison 41 Mal singt, als Hinweis auf das Leiden des Lammes
Gottes:
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¢ 39 Peitschenhiebe (2.Kor 11, 24)
¢ die Lanze (Joh 19, 34)
¢ und das Rohr, mit dem sie auf sein Haupt schlugen (Mt 27, 29).

Der Priester steht vor dem Altar mit dem Blick nach Westen. Ihm gegeniiber
steht der Diakon mit dem Brotkorb. Ein Diakon steht dem Priester zur Rechten
mit einem Weingefdll in der rechten und einer Kerze in der linken Hand. Der
Priester priift den Wein auf seine Qualitit, um sich zu vergewissern, dass er
nicht gegoren, nicht mit Feuer behandelt ist, und 146t die Diakone
mitbestimmen, dass es ein guter Wein ist.

Der Priester segnet mit dem Kreuz die Gaben im Namen der Heiligen
Dreifaltigkeit. Die Brote werden gemeinsam mit dem Wein gesegnet. Der
Priester legt die Hiande in Kreuzform auf; damit wird das Todesurteil, das Folge
der Siinde 1st, auf das Opfer tibertragen.

Er untersucht die Brote genau, vergleicht die Opferbrote und wihlt das schonste,
makelloseste Brot als Opferbrot aus. Mit einem Tuch reinigt er das ausgewéhlte
Brot von Mehlresten. Danach nimmt er ein paar Tropfen Wein auf seinen
Daumen und zeichnet mit dem Daumen das Kreuz auf das ausgewéhlte Brot von
oben, anschlieBend auf die librigen Brote.

Zum Schluss bekreuzigt er das ausgewihlte Brot von der Unterseite: das
bedeutet, dass Christus Alpha und Omega (Anfang und Ende) ist. Der Priester
beriihrt mit dem ausgewahlten Brot die librigen Brote als Zeichen dafiir, dass
Christus alle Opfer des Alten Testaments umfasst. Dabei sagt er: ,,Opfer des
Segens, Opfer der Herrlichkeit, Opfer des Abrahams, Opfer des Isaaks, Opfer
des Jakobs und Opfer des Melchisedechs®.

Der Priester erinnert im Gebet an die Frage Isaaks an den Vater, wo denn das
Lamm fiir das Opfer sei. Das Lamm ohne Makel hat der Vater bezeugt und der
Geist bestidtigt. Deshalb sagt Johannes der Téufer: ,,Seht, das Lamm Gottes, das
die Siinde der Welt hinwegnimmt... Das habe ich gesehen, und ich bezeuge: Er
ist der Sohn Gottes* (Joh 1, 29; 34).

Das Opferlamm wird aus einer ungeraden Zahl von Broten (drei, fiinf oder
sieben usw.) ausgewdhlt.

¢ Die Zahl drei ist Hinweis auf die Heilige Dreifaltigkeit. Wenn der Priester
eins erwihlt, ist dies ein Hinweis auf die Erwéhlung der zweiten Person
Gottes und ihre Menschwerdung als Lamm Gottes, das die Siinde der
Welt tréagt.
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¢ Die Fiinf ist Hinweis auf die verschiedenen Opfer des Alten Testaments
(Brandopfer, Siindopfer, Schuldopfer, Speiseopfer, Friedopfer), die
ihrerseits auf die Erlosung hinweisen.

¢ Die Sieben bedeutet: zu den fiinf Opfern des Alten Testaments kommen
die zwei Tauben als Opfer fiir die Reinigung eines Aussitzigen. Die
Sieben ist auch Symbol fiir die Zahl der Sakramente und damit fiir die
Vollkommenbheit.

Das ausgewdhlte Brot tragt der Priester zum Altar und benetzt es mit Wasser als
symbolische Taufe und erwéahnt dabei die Namen derer, die ihn gebeten haben,
threr im Gebet zu gedenken.

Der Himmel ist jetzt gleichsam gedffnet wie zur Zeit der Taufe Christi. Das Brot
wickelt der Priester in ein Velumen und legt das Kreuz darauf. So verhiillt
erhebt er es tliber sein Haupt. Wir erinnern uns an den Weg Christi, der das
Kreuz trug.

1.6.3.2.6. Lammprozession

Der Priester bringt das Brot zum Altar, wie Josef und Maria das Kind zum Altar
darbrachten und benetzt das Opferlamm mit Wasser (Symbol fiir die Taufe
Christi), umhiillt es mit einem Seiden- oder Leinentuch, (das Symbol fiir die
Binden- oder das Grabtuch Christi). Er betet um Vergebung seiner eigenen
Siinden, fiir den Frieden der Kirche, der Viter und der Versammlungen.

Der Priester umschreitet mit dem Opferlamm einmal den Altar (Symbol fiir die
Darstellung im Tempel vor Simeon (Lk 2, 25 - 32), dem alten Priester, als er
Christus trug und Gott pries fiir die Erlosung, die er allen Volker gebracht hatte).
Die Darbringung der Gaben im Altarraum und das Umschreiten des Altars
erinnert uns daran, wie Christus durch Maria und Josef zum Altar gebracht
wurde.

Es folgt das Heilig, heilig, heilig...

Der Priester legt jetzt das Kreuz auf das Opferlamm und hebt es auf seine Stirn,
dabei ruft er: ,,Ehre und Ruhm, Ruhm und Ehre der AllerHeiligen
Dreifaltigkeit... Friede und Wachsen der Kirche Gottes, der einen, einzigen,
heiligen, universalen und apostolischen Kirche. Amen. Gedenke, o Herr, derer,
die dir diese Gaben dargebracht haben...“. Mit dem Opferlamm segnet der
Priester dann die Gemeinde.
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Es weist auch daraufhin, dass sich Christus (ein fiir allemal) fiir uns hingab. Der
heilige Paulus sagt: ,,Ist er ein fiir allemal in das Heiligtum hineingegangen,
nicht mit dem Blut von Bocken und jungen Stieren, sondern mit seinem eigenen
Blut, und so hat er eine ewige Erlosung bewirkt* (Hebr 9, 12).

Die Diakone folgen dem Priester bei seinem Umgang um den Altar, sie tragen
die GefiaBBe mit Wasser und Wein und singen dabei den Antwortgesang.

1.6.3.2.7.Segnung der Gaben

Der Priester bekreuzigt die Opfergaben im Namen der Heiligen Dreifaltigkeit
dreimal (Im Namen des Vaters... Gepriesen sei Gott, der allméichtige Vater, sein
eingeborener Sohn und der Heilige Geist. Amen.), dann legt er das Brot auf die
Patene, gieB3t in Kreuzform den Wein in den Kelch, mischt thn mit einem Drittel
Wasser. Der Kelch befindet sich dabei im Thron, vor dem die Patene steht. Die
Vermischung von Wein und Wasser erinnert die Gldubigen daran, was damals
am Kreuz geschah (Joh 19, 34). Der Priester beginnt das Danksagungsgebet des
heiligen Markus.

Es folgt das Opfergabengebet ,,Gebet der Darbringung®, genannt ,,Epiklese
Christi*. Danach bedeckt er die Patene und den Kelch mit zwei kleinen Tiichern,
genannt , Epimaniken®, als Hinweis auf Christus, der mit einem Grabtuch
umhiillt ins Grab gelegt wurde. Der ganze Altartisch wird mit einem Tuch
bedeckt genannt ,,Abrosfarin®. Dariiber wird ein kleines zum Dreieck gefaltetes
Tuch gelegt. Dieser Vorgang stellt die Grablegung Christi dar, das Abrosfarin ist
der groBe Stein, der auf das Grab gelegt ist, das Dreiecktuch das Siegel des
rOmischen Stadthalters. Der Priester und alle Diakone verlassen jetzt den
Altarraum und werfen sich vor dem Altar nieder, und der Priester spricht die
Absolution der Dienenden.

1.6.3.2.8. Absolution der Dienenden (des Sohnes)

Diakon und Priester treten jetzt vor die lkonostase. Der Priester betet die
Absolution der Dienenden. ,,Deine Diener an diesem Tag, Erzpriester,
Priester...und ich Schwacher, seien alle losgesprochen durch den Mund der

[13

Heiligen Dreifaltigkeit, des Vaters ....“.
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1.6.4. Die Liturgie der Katechumenen

1.6.4.1. Die fiinf Lesungen

Es folgen drei Lesungen aus den Paulusbriefen, den katholischen Briefen und
der Apostelgeschichte, das Synaxarium und schlieBlich das Evangelium. Der
Priester betritt wieder den Altarraum und zeichnet das Kreuz iiber dem
Weihrauchvorratsbehélter, dann gibt er fiinf Loffel Weihrauch in das
Weihrauchfal (Symbol fiir die fiinf Opfer des Alten Testaments, die Gott als
Wohlgeruch annahm: durch Abel, Melchisedech, Abraham, Aaron und
Zacharias). Im Heiligtum des Alten Testaments gab es fiir das Weihrauchopfer
einen eigenen Altar.

Auf das Weihrauchopfer des neuen Testaments weist uns Maleachi hin: ,,Denn
vom Aufgang der Sonne bis zum Untergang ist mein Name bei den Volkern
gepriesen worden, und an jedem Ort wird meinem Namen Raucherwerk
dargebracht und reine Opfer, denn mein Name ist gro3 unter den Volkern —
spricht der Herr, der Allherrscher” (Mal 1 LXX,11). Der Prophet Maleachi
spricht iiber die christlichen Altire in der ganzen Welt, denn im Alten Testament
gab es nur einen Altar in Jerusalem.

Der Priester spricht mit der Erhebung des Weihrauchs das Gebet zur Lesung des
Paulusbriefs. Er umschreitet mit dem Weihrauch dreimal den Altar in
Begleitung des Diakons, dabei betet er fiir den Frieden, fiir die Kirche, ihre
Viter und fiir die Versammlungen.

Dann geht er, jeweils Weihrauch spendend, zum Lesetisch, zu eventuell
teilnehmenden weiteren Priestern, zu den Ikonen. Danach umschreitet er die
ganze Kirche in bestimmter Systematik von Norden nach Siiden der Kirche als
Hinweis auf die Miihen des heiligen Paulus bei der Verkiindigung und sagt
immer wieder: ,,.Der Segen des Paulus, des Apostels Jesu Christi, sein heiliger
Segen sei mit uns. Amen*.

Der Vorgang des Umschreitens des Altars wiederholt sich nach den beiden
Lesungen aus den Paulus- und katholischen Briefen. Hier geht der Priester nur
bis zur Hélfte der Kirche, dann steht er bei der Tiir als Hinweis auf die Apostel,
die zunidchst nur in Judda die Verkiindigung begonnen haben und nicht mehr
zuriickkehrten nach Jerusalem, weil sie den Mértyrertod erlitten haben.

1. Paulusbrief: Der Umgang des Priesters beginnt wéahrend der Lesung des
Paulusbriefes von der linken Seite der Ikonostase und endet auf der rechten
Seite: Der heilige Paulus brachte die Heiden zum Glauben - von der linken
Seite auf die rechte. Der heilige Paulus lehrte in der ganzen damaligen Welt.
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Als Zeichen dafiir verldsst der Priester das Heiligtum und geht durch die
Kirche.

2. Katholischer Brief: Danach liest der Lektor aus einem der katholischen
Briefe: in dieser Lesung bleibt der Priester im Altarraum und betet die
Absolution der katholischen Briefe. Er wartet gleichsam mit den Aposteln im
Obergemach auf den Heiligen Geist.

3. Apostelgeschichte: Bei der dritten Lesung, die der Apostelgeschichte

entnommen ist, verldsst der Priester den Altarraum und bleibt am Eingang
des Altars stehen. Bei der Lesung der Apostelgeschichte beginnt der Umgang
an der rechten Seite und endet auf der linken: der Apostel Petrus begann die
Verkiindigung bei den Juden, aber sie lehnten die Bekehrung ab.
Wihrend der drei Lesungen umschreitet der Priester sieben Mal den Altar.
Wihrend des Umschreitens des Altars und der Umgéinge in der Kirche
spendet der Priester Weihrauch. Die Zahl sieben erinnert an die Geschichte
von Joshua und Jericho, das Geheimnis des Sieges, das aus der Ndahe zum
Altar kommt.

4. Synaxarium: Die Lesung aus dem Synaxarium erinnert an das beispielhafte
Leben des Heiligen oder Mirtyrers des Tages. An Wochentagen sind die
vorangegangen Lesungen mit der Geschichte des Tagesheiligen verbunden.
Sonntage und Festtage haben eigene Regeln. Das Synaxarium (griechisches
Wort bedeutet: Nachricht) enthdlt Geschichten von Martyrern, Heiligen und
Anachoreten, die uns Vorbild sein sollen. Sie sollen uns den Mut und die
Hingabe lehren, die die Martyrer hatten. Diese Lesung stellt die Fortsetzung
der Geschichte der Kirche und des Heils dar.

5. Evangelium: Die Lesung des Evangeliums folgt nach der Lesung aus dem
Synaxarium und dem Gebet zur Einfiihrung in die Lesung des Evangeliums.
Das Evangelium wird vorgetragen.

Es folgt die Predigt. Damit ist die Liturgie der Katechumenen beendet.
Spétestens mussten die Katechumenen die Kirche nach dem Versohnungsgebet
verlassen. Wir haben fiinf Lesungen aus der Bibel, eine aus dem Synaxarium
und die Predigt gehort. Die Viter sahen darin eine wichtige Nahrung fiir die
Seelen.

So wie die fiinf Brote und zwei Fische die Menschen einst sittigten zum
Weiterleben, so sollen wir vertraut mit Christus und gefestigt in thm die jetzt
folgende Liturgie zur Kommunion feiern. Die Seele des Menschen wird in der
Katechumenen-Liturgie mit Christus verlobt und in der Liturgie der Heiligen mit
thm vereint.
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Hier horen wir Texte {liber die Erlosung, Gottes Liebe, unser geistiges Leben in
Jesus Christus, den Rat Gottes an uns, iiber Menschwerdung und ewiges Leben.

In den Lesungen finden wir Trost und Antworten. Christus ruft uns: ,,Kommt
alle zu mir, die ihr euch plagt und schwere Lasten zu tragen habt. Ich werde
euch Ruhe verschaffen. Nehmt mein Joch auf euch und lernt von mir; denn ich
bin giitig und von Herzen demiitig; so werdet ihr Ruhe finden fiir eure Seele*
(Mt 11, 28 - 29).

Der heilige Augustinus horte das folgende Zitat, danach wurde alles in seinem
Leben verdndert: ,,Die Nacht ist vorgeriickt, der Tag ist nahe. Darum lasst uns
ablegen die Werke der Finsternis und anlegen die Waffen des Lichts. Lasst uns
chrenhaft leben wie am Tag, ohne mallloses Essen und Trinken, ohne Unzucht
und Ausschweifung, ohne Streit und Eifersucht. Legt als neues Gewand den
Herrn Jesus Christus an und sorgt nicht so fiir euren Leib, dass die Begierden
erwachen® (Rom 13, 12 - 14).

1.6.4.2. Trisagion und das Evangelium

Nach der Lesung des Synaxariums steht der Priester in der Tiir des Altarraums
mit dem Wethrauchfa3 in der rechten Hand und spricht mit den Diakonen und
dem Volk das Trishagion.

% Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher, von der Jungfrau
geboren: Erbarme dich unser.
¢ Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher, gekreuzigt an
unserer statt: Erbarme dich unser.
¢ Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher, auferstanden von
den Toten und hinaufgestiegen in den Himmel: Erbarme dich unser.
¢ Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist. Jetzt, allezeit
und in alle Ewigkeit. Amen. Heilige Dreifaltigkeit: Erbarme dich unser.
Er betet das Evangeliumsgebet und umschreitet einmal den Altar, begleitet vom
Diakon, der das Evangeliar und ein Kreuz in den erhobenen Hénden hilt als
Hinweis auf die Verkiindigung des Evangeliums durch die Wirkung des
Kreuzes. Wihrend der Lesung des Evangeliums betet der Priester still. Es folgt
die Homilie (die Predigt) zum Evangelium, die vom ranghdchsten Priester, dem
Bischof - wenn anwesend - gehalten wird. Der Bischof kann Priestern oder
Diakonen die Predigt erlauben.
Der Predigt folgen Gebete fiir:
+¢ den inneren Frieden unserer Herzen,
s fiir die Viter und
% die Versammlungen der Kirche.
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1.6.4.3. Glaubensbekenntnis und Handwaschung

Der Priester wischt vor der Einsetzung und Brechung der Gaben noch einmal
die Hinde mit dem gewohnlichen Handwaschungsgebet, damit er mit reinen
Hénden die Gaben bricht, wie Christus seine Jiinger gereinigt und ihre Fiile
gewaschen hat und zu ihnen sprach: ,,ihr alle seid jetzt rein®“. Der Priester
schiittelt sie vor dem Volk ab. Mit dieser symbolischen Geste macht er darauf
aufmerksam, dass er nicht fiir die Verfehlung dessen verantwortlich sei, der
unwiirdig an der heiligen Kommunion teilnimmt. Dann verneigt er sich und
bekennt offen, dass er ein Siinder ist und bittet das Volk um Vergebung. Das
Volk antwortet ihm mit der Bitte um die eigene Lossprechung. Er antwortet:
,Der Herr moge euch vegeben®.

Der Priester wascht seine Hinde zweimal: Einmal vor der Lammauswahl und
zum zweiten Mal vor dem Glaubensbekenntnis. Wihrend des Waschens spricht
der Priester die Worte: Ich wasche meine Hiande in Unschuld. ,,Du wirst mich
mit Ysop besprengen, und ich werde rein sein, du wirst mich reinwaschen, und
ich werde weiler als Schnee sein® (Ps 50 LXX (513, 9). Danach beriihrt der
Priester nur noch die Gaben und die heiligen Gerite.

1.6.4.4. Ende des Katechumenen-Gottesdienstes - Glaubensbekenntnis

Der Katechumenen-Gottesdienst (Dienst des Wortes, Lehrgottesdienst) wird mit
dem Glaubensbekenntnis beendet.

Das Glaubensbekenntnis wird von allen laut gesprochen.

% Glaube an den einen Gott, den Vater, der alles geschaffen hat.

% Glaube an den Sohn, der Fleisch annahm, gekreuzigt wurde, von den Toten
auferstanden und in den Himmel aufgefahren ist. Er wird wieder kommen.

% Glaube an den Heiligen Geist, der lebendig macht, und der gesprochen hat
durch die Propheten.

¢ Glaube an die eine universale und apostolische Kirche.

Durch die Siinde geschah Trennung und Streit zwischen dem Menschen und
Gott, Gottes Gnade hat mich auserwihlt und gerettet. Ich erinnere mich, dass ich
ein Siinder bin, in Adam bin ich einst gefallen, aber auch durch meine eigenen
Stinden. Christus, der Frieden gestiftet hat am Kreuz, hat mich verséhnt durch
sein Blut (Kol 1, 20).
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1.6.5. Die Liturgie / Anaphora der Gliaubigen (Beginn der Eucharistiefeier)

1.6.5.1. Versohnungsgebet

Der Priester beginnt die Liturgie der Heiligen mit dem Versohnungsgebet. Es
erinnert an die Versohnung, die Christus zwischen Gott und den Menschen
bewirkt hat.

Es ladt uns ein, uns auch untereinander zu versohnen und einander den
Friedenskuss zu geben. AnschlieBend singen die Diakone einen Lobpreis
(wahrend dieser Zeit verlieBen in der friihen Kirche die Katechumenen den
Kirchenraum, und die Kirche wurde verschlossen). Der Diakon ruft jetzt das
anwesende Volk zur gegenseitigen Versohnung auf (Friedenskuss). Damit
driickt man aus, dass hier eine Familie, ein Leib ist.

Der heilige Paulus sagt, durch Jesus Christus geschah die Versohnung zwischen
Gott und seinen Geschopfen, den Menschen, durch das Kreuz. Der Mensch war
aus dem Paradies vertrieben, der Riickweg durch den Engel mit dem Schwert
versperrt, Gott hat uns vergeben, sich mit uns verséhnt und uns seinen Frieden
geschenkt, wie es die Engel bei der Geburt des Herrn verkiindigt haben: ,,Ehre
sei Gott in der Hohe*.

Das Schwert des Engels, der den Riickweg zum Paradies versperrte, nahm
Christus auf sich. Damit machte er den Weg fiir den Menschen frei. Deshalb
sagt der Diakon: ,,Betet fiir den vollkommenen Frieden zwischen mir und Gott,
mir und allen Menschen®. ,,Aber das alles kommt von Gott, der uns durch
Christus mit sich verséhnt und uns den Dienst der Vers6hnung aufgetragen hat*
(2.Kor 5, 18).

Wir haben die Botschaft: ,,Nicht vom Brot allein lebt der Mensch® (Mt 4, 4).
Uns ist der Dienst der Versohnung aufgetragen. Wir bleiben in Gemeinschaft
mit Gott und rufen alle zur Versohnung mit ihm auf. Wir bleiben allen
Menschen versohnt und beten fiir alle Menschen.

In der Liturgie des heiligen Kyrillus heiit es: Unserer Feinde und unserer
Freunde, Herr, erbarme dich ihrer. Durch deine Freude, o Gott, erfiille unsere
Herzen mit deinem Frieden. Wenn wir mit Gott versohnt bleiben, sind unsere
Herzen erfiillt mit Freude. ,,Gerecht gemacht aus Glauben, haben wir Frieden
mit Gott durch Jesus Christus, unseren Herrn* (R6m 5, 1).

Durch den Glauben haben wir den Frieden Gottes gewonnen. Durch die Siinde
kommen Angst, Trennung von Gott und Streit mit den Menschen. Gott vergab
dem Knecht, der viele Schulden hatte. Gott erwartete, dass der Knecht auch
seinem Schuldner vergab.
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Du sollst Gott lieben und deinen Néachsten wie dich selbst. ,,Denn die Liebe
Christi drangt uns® (2.Kor 5, 14). Der erste Teil des Versohnungsgebetes spricht
tiber die Versohnung mit Gott, der zweite Teil liber die Verséhnung mit den
Menschen. Der Diakon ruft zum Friedenskuss auf. Wir priifen, ob wir mit Gott
und den Menschen Frieden haben. Wenn wir so miteinander versohnt sind, ist
Christus in unserer Mitte. Wir sind das Haus Gottes. Wir haben einen
himmlischen Vater und eine reine Mutter, die Kirche.

1.6.5.2. Aspasmus (Lobgesang) Adam

Auch die heilige Jungfrau Maria und Mutter Gottes ist unsere Mutter. Deshalb
singen wir: Freue dich Maria... Es folgt der Antwortgesang: ,.Durch die
Fiirsprache der Mutter Gottes vergib uns, o Herr, unsere Siinden. Christus ist
unser Erbarmen und unser Friede. Barmherzigkeit des Friedens, Opfer des
Lobes®. ,,Durch ihn also lasst uns Gott allezeit das Opfer des Lobes darbringen,
namlich die Frucht der Lippen, die seinen Namen preisen* (Hebr 13, 15).

Der Priester hebt das zum Dreieck gefaltete Tuch vom Altartisch, legt es auf
seine linke Hand und hebt dann zusammen mit dem Diakon das ,,Abrosfarin®.
Die Abhebung das Abrosfarin erinnert uns an den Engel, der den Stein fiir die
drei Marien entfernte und die Auferstehung des Herrn verkiindete. Das Flattern
des groflen Tuchs erinnert uns an die Erdbeben, die sich ereigneten, als der Stein
vom Grab gewélzt wurde.

Der Diakon fordert auf, in Furcht zu stehen und nach Osten zu schauen, ndmlich
auf den Leib und das Blut Christi, die auf dem Altar sind. Der Priester nimmt
das Tuch, das auf der Patene lag, auf seine rechte Hand und das andere Tuch auf
seine linke. Er segnet das Volk mit den Worten ,,.Der Herr sei mit euch®, und
beginnt das Gebet ,,Wiirdig und recht®.

1.6.5.3. Wiirdig und recht

Das den Altar bedeckende Tuch (Abrospharin) wird aufgehoben und
zusammengefaltet hinter den Thron gelegt als Sinnbild fiir die Auferstehung und
Beleg der Versohnung. Jetzt ist der auferstandene Herr unter uns, denn von der
Patene wurde das kleine Tuch abgehoben.

Im Alten Testament wohnte Gott hinter dem Vorhang des Tempels. Jetzt ist

Emanuel — Gott mit uns — anwesend. Paulus fragt: Was trennt uns von der Liebe

Christi? Erhebt eure Herzen! Wir haben sie beim Herrn, ruft das Volk. ,,Mit

Christus wurdet ihr in der Taufe begraben, mit ihm auch auferweckt, durch den

Glauben an die Kraft Gottes, der ithn von den Toten auferweckt hat* (Kol 2, 12).
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Wir sind im Himmel und beschreiben Gottes Thron. Wir nennen die neun Rédnge
der Engel namentlich und erkennen, es waren doch zehn, bevor einer der Rénge
fiel. Aber Gott schuf den Menschen, der an die Stelle des gefallenen
Engelsranges trat.

Christus erzahlt deshalb das Gleichnis von der Frau, die zehn Drachmen hatte
und eine verlor, aber nicht Ruhe gab, bis sie die verlorene Drachme wiederfand.
Das Ziel der Erlosung ist es, den Menschen zu Gott zuriick zu bringen. Gott zu
loben war das Werk Adams vor dem Siindenfall. Der Mensch steht nun mit den
Engeln wieder vor Gott. Die Kirche ruft: Heilig, Herr der Heerscharen ...

Der Priester erhebt die mit den Epimaniken (kleine Tiicher / Velen) bedeckten
Héande nach der Art der Cherubim, die vor dem Herrn stehen und ihre Leiber
bedecken. Mit ihm steht die Kirche in diesem Augenblick vor Gott und preist
thn mit den Worten der Cherubim. Aus der Sicht der Viter herrscht in diesem
Moment zwischen uns und den Cherubim eine Gleichheit nicht nur im Handeln
und in den Worten, vielmehr eine Gleichheit von sehr viel tieferer Bedeutung.

Wir Menschen treten vor Gott: nicht nur in der Art und mit denselben Worten
wie die Cherubim ihn preisen, sondern auch im Streben, durch den Heiligen
Geist in den vier Stufen dieselbe Vollendung zu erreichen, die in der Beziehung
zwischen dem Heiligen Geist und den Cherubim besteht.

Denn der heilige Antonius sagt:
1. Die menschliche Seele wichst in Stufen im Heiligen Geist.
2. Vom Stier an, der den Kampf symbolisiert,
3. zum Lowen, der das Zeichen des Sieges iiber die Feinde ist,
4. zum Adler, der die Erhebung zum Himmel bedeutet.

Der heilige Makarius sieht in der Offenbarung den Cherubim des Alten
Testaments als verborgenes Geheimnis, das mit Christi Kommen sichtbar
wurde. Die Offenbarung des Ezechiels, als er Gott auf dem Thron getragen von
den Cherubim sah, gab ein prophetisches Bild der erretteten Seelen, die Christus
tragen und flir thn zum Thron werden. Die menschliche Seele wurde zum
Cherubim des Neuen Testaments dadurch, dass Christus sie zum Wohnort nahm.

Die GroBle dieses Vergleichs liegt darin, dass die Seele des Menschen von
Anfang an dazu geschaffen wurde, ein Cherubim zu sein, ein Trager von Gottes
Thron, dem Ort, an dem Gott mit Wohlgefallen wohnt. Die vielen Augen
bedeuten Wissen und Erleuchtung. Der feurige Glanz symbolisiert die Warme
des Geistes und den heiligen Eifer. Die Fliigel sind Zeichen fiir die Leichtigkeit
und die Kraft, sich zu erheben. Das Bedecken des Korpers driickt Unschuld und
Reinheit aus.
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Die Cherubim sind bewegt von Gottes Geist. Das weist auf die direkte Fiihrung
des Menschen durch Gottes Geist hin. Das Gebet ,,Wiirdig und recht* steht
direkt vor der Verwandlung der Opfergaben. Hier macht uns die Kirche darauf
aufmerksam, dass die menschliche Seele in diesem Augenblick tatsdchlich bereit
wird, Christus zu tragen; sie wird zum Cherubim, zu einem Wesen, das Gott
tragt.

1.6.54. Heilig, heilig, heilig ,,Agios* (Jes 6, 2)

Der Prophet Jesaja sah Gott auf seinem Thron umgeben von den Seraphim, die
das ,,Heilig, heilig, heilig® riefen. Heilig (griechisch: Agios) bedeutet nicht
irdisch, unsichtbar. Dreimalheilig weist auf die Dreifaltigkeit hin.

Die Geschichte der Erlosung wird kurz berichtet. Wir erinnern an unsere reine
Schopfung, den Siindenfall, die Wiedergeburt durch Jesus Christus, die
Auferstehung und die Himmelfahrt Christi, dem wir einst folgen werden, und
seine Wiederkunft zum Gericht. Die Liturgie erzdhlt die Geschichte unserer
Erlosung: vom Siindenfall und dem Plan zur Erlésung.

Jesaja stand vor Gott und erinnerte sich seiner Siinden und der des Volkes. ,,0
ich Elender, denn ich bin vor Angst wie geldhmt, weil ich, der ich ein Mensch
bin und unreine Lippen habe, inmitten eines Volkes wohne, das unreine Lippen
hat, und als solcher den Konig, den Herrn Sabaoth, mit meinen Augen gesehen
habe. Und einer der Seraphim wurde zu mir geschickt, und in der Hand hatte er
ein Stiick Kohle, das er mit der Zange vom Altar genommen hatte, und er
beriihrte damit meinen Mund und sagte: Siehe, dies hat deine Lippen beriihrt
und wird deine Gesetzlosigkeiten hinwegnehmen und deine Siinden abwaschen
(Jes 6 LXX,5-7).

Auch wir erinnern uns unserer Siinden und bitten um Vergebung. Vor dem
Stindenfall hatte der Satan keine Macht iiber uns, wir waren Gott gefdllig und
Gottes Wille vollig zugeneigt, doch als wir das Gebot Gottes durch die
Verfilhrung des Satans gebrochen hatten, wurden wir vom ewigen Leben
getrennt, Satan séte in uns die Begierde und dadurch waren wir ihm ausgeliefert.
In Jesus Christus sind wir neu erschaffen, er macht uns rein durch den Heiligen
Geist.

Wir wollen so rein vor ihm stehen wie einst Adam und Eva vor dem Siindenfall.

Wir erinnern uns unserer Wiederherstellung und bitten: ... nach deiner
Barmherzigkeit, o Herr, und nicht nach unseren Siinden ...
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Immer wieder horen wir in den Gebeten die Lobpreisung Gottes als Vater, Sohn
und Heiliger Geist. Die Heilige Dreifaltigkeit erscheint in Gebeten in
dreimaligen Wiederholungen: dreimal heilig, dreimal Kyrie-eleison, dreimal
bekreuzigen... Nach der Beschreibung des Siindenfalls und der Ankiindigung
durch die Propheten wird das Erlosungsgeschehen kurz berichtet. Es heifit:

,...Am Ende der Tage bist du uns erschienen, uns, die wir sallen in Finsternis
und Todesschatten, durch deinen einzigen Sohn, unseren Herrn, Gott und
Erloser Jesus Christus, der aus dem Heiligen Geist und der Jungfrau Maria ist.
Er nahm Fleisch an und wurde Mensch und lehrte uns die Wege des Heils. Er
gab uns die Gnade der Geburt von oben durch das Wasser und den Geist...“. Er
hat sich hingegeben zu unserer Erlosung bis zum Tod, der liber uns regierte... Er
stieg hinab in die Unterwelt durch das Kreuz. Er erstand von den Toten am
dritten Tag... aufgefahren in den Himmel... bestimmte einen Tag zur Vergeltung,
an dem er jeden nach seinen Taten zu belohnen wird*.

Das Aufdecken des Leibes, wihrend der Kelch noch bedeckt ist, weist auf die
Erscheinung Christi vor Maria und den Emmaus-Jingern nach seiner
Auferstehung hin: seine Goéttlichkeit blieb dabei zunédchst verborgen.

Der Priester legt die beiden Velen (Epimaniken), mit denen er seine Hande
bedeckt hatte, rechts und links vor sich auf den Altar, um nun mit der rechten
Hand das Velum vom Kelch zu nehmen und damit das Volk zu bekreuzigen.
Das Velum, welches vorher die rechte Hand bedeckte, nimmt er dann auf die
linke Hand und legt das Velum, welches vorher die linke Hand bedeckte, nun
auf den Kelch.

Die Velen symbolisieren die Grabtiicher des Herrn, und diese Reihenfolge, die
Velen zu bewegen, weist auf das Zusammenfalten der Grabtiicher, welche an
seinen Grabesplatz gelegt wurden als Beweis dafiir, dass der Leib nicht
gestohlen war. Als Johannes und Petrus die Tiicher erblickten, glaubten sie an
seine Auferstehung.

Im Gebet ,,Wiirdig und recht* bekreuzigt der Priester das Volk mit dem Velum,
welches auf der Patene liegt, beim ,,Heilig, heilig, heilig ...“ bekreuzigt er es mit
dem Velum, welches auf dem Kelch liegt. Dieses ist ein Zeichen der Gleichheit
zwischen Blut und Leib und der Notwendigkeit, beides zu empfangen. Das
Aufdecken von Leib und Kelch weist auf die Selbstoffenbarung Christi hin, die
Wiederbedeckung des Kelches dagegen auf das plotzliche Entschwinden Christi
von den Emmaus-Jiingern.
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1.6.5.5. Das Geheimnis der Frommigkeit

Eucharistie ist Dank fiir Menschwerdung, Tod und Auferstehung Christi. Es ist
das Geheimnis unserer Freude, dass wir durch Christus frei von unserer Schuld
geworden sind. ,,Rette mich, dass ich nicht zur Vernichtung hinausgehe, und

mein Leben Licht sehen wird...Aber er hat mich aus dem Tod gezogen, damit
mein Leben ithn im Licht lobe* (Ijob 33 LXX, 28 - 29).

Barabas war wegen Unruhestiftung und Totschlags festgesetzt worden. Er wurde
freigelassen. Jesus trat an seine Stelle. Das Geheimnis der Frommigkeit ist die
tagliche Erinnerung an die Erlosung. In der Taufe erhalten wir die Wirkung der
Erlosung. In der Liturgie werden wir in das Geheimnis der Frommigkeit
einbezogen.

Der Priester geht wihrend der Lesungen mit Weihrauch durch die Kirche, d. h.
er sammelt gleichsam Beichten und Gebete aller Menschen. Jetzt am Altar
nimmt er Weihrauch mit den Hénden auf und gibt ihn dreimal auf Brot und
Wein.

Es ist wie im Alten Testament: Man beichtete iiber dem Opfer, dann wurde es
auf dem Altar dargebracht. Christus ist das Lamm Gottes, das die Siinde der
Welt tragt. Er ist unser Paschalamm, das flir uns geschlachtet wurde, und der
auferstandene Herr. In der Liturgie erleben wir das Geheimnis der Erlosung.
Wie Christus beim Abendmahl nimmt der Priester Brot in seine Hinde und sagt
die Worte der Heiligung.

Christus nahm am Abendmahl mit den Aposteln teil. Er nahm das Brot und gab
es uns zur Vergebung der Siinden. ,,Wihrend des Mahls nahm Jesus das Brot
und sprach den Lobpreis; dann brach er das Brot, reichte es den Jiingern und
sagte: Nehmt und esst; das ist mein Leib. Dann nahm er den Kelch, sprach das
Dankgebet und reichte ihn den Jiingern mit den Worten: Trinkt alle daraus; das

ist mein Blut, das Blut des Bundes, das fiir viele vergossen wird zur Vergebung
der Siinden* (Mt 26, 26 - 28).

Brot und Wein sind getrennt, wie Leib und Seele als Symbol fiir den Tod.
Anschlielend wird erst der Leib mit dem Blut vereint, das im Kelch ist, und
danach das Blut mit dem Leib auf der Patene als Symbol fiir die Auferstehung.
Dazu nimmt der Priester ein Stiick aus dem Leib (,,Despotikon®, arabisch:
Aspadikon = ,,dem Herrn zugehorig® und es ist der mittlere Teil des Brotes) und
taucht es in den Kelch. Mit dem benetzten Aspadikon benetzt er danach den
Leib auf der Patene und schlieBlich legt er es in den Kelch.

37



Das heilige Euchologion 1. Zitate aus der Literatur iiber das Euchologion

1.6.5.6. Die lebendige Anamnese (Das Andenken)

Das griechische Wort ,,Anamnesis* bedeutet nicht nur bloe Erinnerung an ein
vergessenes Ereignis; es tragt in sich auch den Gedanken der Wiederherstellung
des Ereignisses. Anamnese, Feststellung erheben, Zustand feststellen - hei3t: wir
erinnern uns an den gekreuzigten und auferstandenen Christus nicht als
vergangenes Geschehen, sondern als gegenwértiges, wahres Opfer - ein
wirkungsvolles Gedéchtnis.

Die Opfer des Alten Testaments wurden dargebracht durch das Vergieen des
Blutes und Verbrennen des Leibes der Opfertiere, bis sie zu Asche geworden
waren. Das VergieBen ihres Blutes und Verbrennen ihres Leibes waren ein
Zeichen, dass Gott das Opfer annahm. Bei der nichsten Siinde aber wurde ein
neues Opfer gesucht, um mit demselben Vorgang von VergieBen und
Verbrennen Buf3e zu tun und Vergebung zu erlangen.

Christi Opfer aber ist einmalig. Er hat sich ein fiir allemal dargebracht und ist
auferstanden. Die Auferstehung 6ffnet uns die Augen fiir das Geheimnis dieses
Opfers, dass es ndmlich lebendig und gegenwirtig ist und dass die Buf3e, die es
gewihrte, unendlich und von andauernder Kraft ist. Deshalb sind die Worte - tut
dies zu meinem Gedichtnis - lebendiges Gedéchtnis.

Das Einsetzungsgebet wird begleitet von vielen Zwischenrufen und korperlicher
Bewegung, wie das Erheben der Arme, das Aufschauen zum Himmel nach
Osten, das Anziinden der Kerzen und die Zwischenrufe des Volkes. Wie der
heilige Apostel Paulus sagt: Ich bete im Geist, ich bete mit dem Verstand und
ich bete mit der Zunge (1.Kor 14, 14 - 17).

Der Priester spricht: ,,Er teilte und gab es seinen heiligen Jiingern und reinen
Aposteln und sprach: Nehmet, esset alle davon, denn dies ist mein Leib“. An
dieser Stelle bricht er mit den Fingerspitzen behutsam das Brot in ein und zwei
Drittel, ohne die beiden Teile auseinanderzutrennen und ohne dabei das
Aspadikon zu beriihren, das unversehrt bleiben muf. Er teilt mit dem rechten
Daumen, ohne den Fingernagel zu benutzen. Das Brotbrechen verlduft von oben
nach unten. Das eine Drittel befindet sich rechts, das Zweidrittelteil links vom
Priester.

Dann bricht er den Anfangsteil vom Brot, jedoch ohne ihn aus dem Ganzen
herauszutrennen; er legt das Brot auf die Patene und achtet darauf, dass nichts
vom Brot an seinen Handen zuriickbleibt. Er sorgt dafiir, dass eventuelle Reste
wieder auf die Patene gelangen. ,,Amen, deinen Tod o Herr verkiinden wir* ist
Ausdruck unseres Glauben an die sakramentale Gegenwart des Herrn unter den
Gestalten von Brot und Wein. Er ist anwesend so wie damals, als er seinen Leib
und sein Blut den Aposteln gab.
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1.6.5.7. Die Epiklese

In der Liturgie werden die Gaben durch den Heiligen Geist verwandelt.

Im ersten Gebet der Epiklese bittet der Priester um das Herabkommen des
Heiligen Geistes auf die Gaben und das Volk, damit die Gaben verwandelt und
das Volk auf die Kommunion vorbereitet ist. Im zweiten Gebet der Epiklese
spricht der Priester die Worte der Verwandlung des Brotes und Weines in den
Leib und das Blut des Herrn. Die Gaben werden auf das Versprechen Christi hin
verwandelt, unabhingig von der Wiirdigkeit des Priesters.

Von diesem Augenblick an wendet der Priester sein Gesicht nicht mehr vom
Altar ab, auch segnet er das Volk nicht mehr. Denn Christus ist jetzt in unserer
Mitte; er ist es, der segnet.

Der Augenblick des Herabkommens des Heiligen Geistes auf Brot und Wein,
um sie in Leib und Blut des Herrn zu verwandeln, ist der furchterregendste
Augenblick der ganzen Liturgie. In dieser Zeit kniet die ganze Kirche in Furcht
vor dem Herrn. Zu Beginn der Epiklese warnt der Diakon das Volk, dass es sich
vor dem Herrn in Furcht und Zittern niederwerfen soll. Auch er wirft sich als
Vorbild fiir das Volk zu Boden. Wenn das Volk die Warnung des Diakons hort:
,Verbeugt euch vor Gott in Ehrfurcht und Zittern®, dann kniet es nieder und
sagt: ,,Wir preisen dich, wir benedeien dich, wir dienen dir und wir verbeugen
uns vor dir*.

Hier breitet der ebenfalls kniende Priester die Hinde auf dem Altar aus, beugt
sein Haupt und spricht das Gebet zum Herabkommen des Heiligen Geistes. In
den drei gebrduchlichen eucharistischen Liturgien der koptisch-orthodoxen
Kirche (das sind die Basiliusliturgie, die Gregoriusliturgie und die
Kyrillusliturgie) hat dieses Gebet geringfiigige Unterschiede.

In der Kyrillusliturgie heiit es: ,,Sende von deiner heiligen Hohe, von deinem
bereiten Wohnsitz und von deinem Schof3, der unermeflich ist, vom Thron des
Reiches deiner Herrlichkeit den Paraklet, deinen Heiligen Geist, der eine Person
Gottes ist, der unwechselbar und ohne Verdnderung ist, den Herrn, den
Lebensspender, der in den Gesetzen, Propheten und Aposteln spricht, der auf
alle Orte herabkommt und alle Orte erfiillt und den doch kein Ort fassen kann;
Spender der Heiligkeit mit Macht mit deinem Willen fiir die, die ihn lieben,
nicht als ein Diener, der einfach in seiner Natur ist, der vielfdltig ist in seinen
Werken, Quelle der gottlichen Gnaden, der dir wesensgleich ist, der von dir
ausgeht.
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Teilhaber am Thron des Konigreiches deiner Herrlichkeit und deinem einzigen
Sohn, unserem Herrn, Gott und Erldser, unser aller Konig, Jesus Christus. Sende
ihn herab auf uns, deine Diener, und auf diese Opfergaben, die dir gehoren, die
hoch verehrt sind, die hier schon vor dir liegen, auf dieses Brot und diesen
Kelch, damit sie geheiligt und verwandelt werden®.

Der Diakon ruft: ,,Pros khomen. Amen*. Das heif3t ,,wir horen aufmerksam. Er
ruft das kniende Volk zu groflerem, tiefen Schweigen auf in diesem Augenblick
des Herabkommens des Heiligen Geistes. Der Priester steht jetzt und segnet das
Brot dreimal und ruft: ,,Und dieses Brot in deinen heiligen Leib zu verwandlen®.
Dann kniet er wieder vor dem Altar nieder und spricht still: ,,Unser Herr, unser
Gott und Erloser Jesus Christus, hingegeben zur Vergebung der Siinden und
zum ewigen Leben denen, die an ihm Anteil haben®.

Das Volk antwortet: ,,Tinahti. Amen*. Das heilit: Wir glauben - und meint: Wir
glauben an die Verwandlung des Brotes in deinen heiligen Leib, o Herr.

Das gleiche geschieht zur Verwandlung des Weines. ,,... und diesen Kelch in
sein kostbares Blut des Neuen Bundes®. Das Volk antwortet: ,,Ke palein tinahti.
Amen*. Das heilit: Wir glauben auch an die Verwandlung dieses Weines in dein
kostbares Blut, o Herr. Und wieder spricht der Priester: ,,Unser Herr, unser Gott
und Erloser Jesus Christus, hingegeben zur Vergebung der Siinden - und zum
ewigen Leben derer, die an thm Anteil haben®. Die Antwort des Volkes lautet
dreimal "Kyrie eleison".

Jetzt 1st das Brot der Leib Christi, der Wein sein Blut. Von jetzt an wendet sich
der Priester nicht mehr vom Altar ab, auch dann nicht, wenn er das Volk segnet.
Nach der Wandlung segnet der Priester das Opfer nicht mehr mit seinen
Héanden, sondern mit dem Blut den Leib, mit dem Leib das Blut.

1.6.5.8. Die sieben Bittgebete

Es folgen die sieben Fiirbittgebete (zum Gedéchtnis der Lebenden): flir den
Frieden, fiir die Viter, fiir den Ort, fiir die Saaten, die Gewasser oder das Wetter
und Friichte (je nach Jahreszeit) und fiir die Opfergaben.

Das erste Bittgebet beginnt: Mache uns wiirdig, o Herr ...Denn wenn wir
unwiirdig an Heiligem teilnehmen, essen und trinken wir fiir das Gericht. Paulus
sagt: ,,Wer also unwiirdig von dem Brot isst und aus dem Kelch des Herrn trinkt,
macht sich schuldig am Leib und am Blut des Herrn. Jeder soll sich selbst
priifen; erst dann soll er von dem Brot essen und aus dem Kelch trinken. Denn
wer davon i1sst und trinkt, ohne zu bedenken, dass es der Leib des Herrn ist, der
zieht sich das Gericht zu, indem er isst und trinkt.
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Deswegen sind unter euch viele schwach und krank und nicht wenige sind schon
entschlafen. Gingen wir mit uns selbst ins Gericht, dann wiirden wir nicht
gerichtet” (1.Kor 11, 27 - 31).

Wir beten um Reinigung unserer Seelen, Leiber und unseres Geistes und darum,
Erbe und Anteil an Christus zu sein. Christus ist in unserer Mitte, wir erflehen
Frieden fiir die Kirche, flir ihr sichtbares Haupt, den Papst, alle Rénge und
Diener der Kirche, fiir alle Menschen auf Erden, fiir alle Staaten und Léander, fiir
die Natur, Wasser, Luft und Pflanzen, wir beten fiir die geopferten Gaben und
fiir jene, die sie dargebracht haben, diese sind die sogenannten sieben Bittgebete.

Die Liturgie beginnt mit der Spaltung der Himmel in der Taufe Christi und
endet im Himmel. Der Himmel ist in Anwesenheit der verwandelten Gaben
gleichsam gedffnet, wir gedenken jetzt der Heiligen, die schon im Himmel sind,
und nennen einige mit den Namen. Die Messe ist eine Reise zur Erlosung mit
dem Ziel, in den Himmel zu gelangen.

In der Messe geschieht die Vereinigung des Irdischen mit dem Himmlischen:
Sieg liber den Tod und ewiges Leben im Himmel. Wir sind jetzt noch auf der
Erde, aber wir schauen auf die Ewigkeit, den Himmel. Die Zeit ist aufgehoben.
Wir gedenken der Patriarchen des Alten Testaments, der zwolf Stimme Israels,
wie sie Johannes im himmlischen Jerusalem mit den zwolf Toren sah.

1.6.5.9. Die Gemeinschaft (Das Gedachtnis) der Heiligen

Es folgt das Gedichtnis der Mutter Gottes Maria. Wir gedenken der
Evangelisten und der Mairtyrer, Johannes des Téaufers, Stephanus des ersten
Mirtyrers, des heiligen Markus, des Begriinders unserer Kirche. Unser
Gedichtnis endet mit der Erwdhnung der Kirchen- und Wiistenviter, die uns
vorausgegangen sind.

Wir haben das Ziel der Messfeier erreicht, gewissermallen schon jetzt im
Himmel zu sein, und bitten Gott, uns zu bewahren, bis wir bei thm im Himmel
sein konnen. Wir stiitzen uns auf Gottes Liebe und danken ithm, dass er uns
wiirdig macht, vor ihm zu stehen.

Die Heiligen sind Gottes Erwéhlte, die nach ihrem Erdenkampf die Krone des
Sieges erlangt haben. Sie sind Glieder derselben Gemeinde, die Christus mit
eigenem Blut erworben hat. Sie treten fiir uns ein und wir nehmen ihr Beispiel
an, damit wir dasselbe Ziel erlangen.
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Wir gedenken der Heiligen, die uns den Glauben lehrten, wir erbitten ihren
heiligen Segen. Wir gedenken der Entschlafenen und bitten um Gnade fiir sie.
Wir bitten fiir uns selbst, uns in sein Reich zu filhren, um den Himmel zu
erlangen, dessen die Heiligen sich erfreuen. Das Eucharistie- Sakrament ist ein
gottliches Werk nicht fiir die Anwesenden allein, sondern fiir die ganze Kirche,
fiir jedes einzelne Glied in ihr; fiir die, die schon gesiegt haben und die, die noch
danach streben. Der Tod am Leib trennt uns nicht von einander. Daher bitten wir
um ihre Gebete.

Der heilige Makarius sagt: ,,Es gibt keinen anderen Weg, durch den wir erldst
werden konnen, aufler durch unseren Néachsten. Wir konnen unsere Erlosung
nicht ohne die anderen Mitglieder der Kirche gewinnen (ausiiben)*. Deshalb
bitten wir auch fiir die Entschlafenen. Wir konnen nicht aufhoéren, fiir die
anderen zu beten, wenn wir sie lieben. Wir beten fiir sie, wenn sie am Leben
sind; warum sollten wir aufhoren, wenn sie gestorben sind?

Hypothetisch wissen wir nicht, wie hoch der Wert der Gebete fiir die Toten ist.
Wir werden aber nicht aufhoren fiir sie zu beten, denn Gott ist voll Erbarmen
und Liebe.

1.6.5.10. Das Gebet zum Brotbrechen

Die Worte dieses Gebets erkldren den Preis fiir unsere Erlosung, das Sterben des
Herrn und seine Auferstehung. Es gibt gemall den Zeiten des Kirchenjahres ein
jeweils passendes Gebet. Wihrend des Gebets teilt der Priester den Leib Christi
in zwolf Teile und hebt ihn, zu einem Teil wieder zusammengeschoben, dreimal
empor.

Am Ende des Gebets zum Brotbrechen steht das ,,Vater unser im Himmel*.

Mit der Kommunion ist die Erléosung vollzogen, der Gléubige ist zuriickgekehrt
zu Gott und bringt ihm Lob dar inmitten seiner Engel.

Fiir jeden Anlall (Herrenfeste, Heiligenfeste, Fastenzeit, Advent) gibt es ein
bestimmtes Gebet zum Brotbrechen. Das Volk antwortet dreimal ,,Kyrie
eleison“. Am Ende des Gebets zum Brotbrechen spricht die ganze Gemeinde
zusammen laut das ,,Vater unser. Die Kirche dhnelt Christus, als er am Kreuz
zu seinem Vater sprach. AuBBerhalb dieses Opfers kann niemand Gott als Vater
anrufen.

Das Gebet ,,Vater unser steht vor dem Empfang der Kommunion, denn es
enthilt eine kurze Zusammenfassung aller Gebete der christlichen Wiinsche und
Sorgen.
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Der heilige Tertullian sprach iiber das Gebet des Herrn: ,,Es enthélt nahezu die
ganze christliche Lehre und ihre Gesetze*“. Am Ende des Gebets ,,Vater unser*
ruft der Diakon ,,Neigt eure Haupter vor dem Herrn®.

Der Priester spricht still drei Gebete (die Absolutionen): Gebet der Verneigung
an den Vater, das Absolutionsgebet an den Vater (Du hast unserem Vater Petrus
gesagt: (Mt 18, 18 u. Joh 20, 23). ,,Es sollen, o Herr, deine Knechte, meine
Viter, meine Briider und meine Schwachheit losgesprochen sein von meinem
Mund, durch deinen Heiligen Geist, o Guter und Menschenliebender...*.

Gedenke, o Herr, auch meiner eigenen Schwachheit und vergib mir meine vielen
Stinden. Wo sich die Verfehlungen anhdufen, da mehrt sich auch deine Gnade.
LaB3 nicht zu, dass durch meine eigenen Siinden und die Greuel meines Herzens
dein Volk der Gnade deines Heiligen Geistes beraubt wird".

1.6.5.11. Das Bekenntnis

Der Priester hebt die Kelchbedeckung ab, nimmt das Aspadikon von der Patene,
hilt es iiber den Kelch und erinnert tief verneigt daran, dass ,,das Heilige fiir die
Heiligen® ist.

Er zeichnet mit dem Aspadikon ein Kreuz iiber den Kelch, beriihrt das Blut
damit, zeichnet dann ein Kreuz iiber den Kelch und ruft laut:

P Das Heilige den Heiligen. Gepriesen sei der Herr Jesus Christus, der Sohn
Gottes. Heilig ist der Heilige Geist. Amen.

Die Erhebung des Aspadikons iiber den Kelch ist urspriinglich ein Hinweis auf

Judas Verrat, der trotz seines Verrats am Tisch des Herrn safl. Diese Worte

enthalten eine Warnung und Mahnung an diejenigen, die vortreten, dass sie

bereit sein sollen, das Heilige zu empfangen (Phil 1, 27).

V:  Amen. Einer ist der Heilige Vater. Einer ist der Heilige Sohn. Einer ist der
Heilige Geist. Amen.

In diesem Antwortgesang bekennen die Glaubigen, dass Gott allein der Heilige

ist und dass sie unwiirdig sind.

Der Priester tragt den Leib auf seiner linken Hand, deutet mit der rechten Hand
auf ihn und spricht: ,,Der heilige Leib®“. Er taucht seinen Zeigefinger in den
Kelch, bringt in Kreuzform einen Tropfen auf den Leib (beide Seiten) und
spricht: ,,Das kostbare Blut“. Das Volk antwortet: ,,Wir beugen uns vor deinem
heiligen Leib und deinem kostbaren Blut“. Das Bekreuzigen weist auf die
Leiden des Herrn im Leib hin und auf das Blut, welches aus seiner Seite auf das
Kreuz floB8. Der Priester bricht den Leib in zwolf Stiicke um das Aspadikon
herum. Wahrenddessen spricht er das Gebet zum Brotbrechen.
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Der Priester benetzt die Oberfliche des Leibes von oben und segnet es dreimal
in Kreuzform (Symbol fiir die drei Tage, die Christus im Grab war). Dabei
spricht er:

% ,,Der heilige Leib, das kostbare Blut Jesu Christi, des Sohnes unseres
Gottes. Amen®.

¢ ,,Der heilige und kostbare Leib und das wahre Blut Jesu Christi, des
Sohnes unseres Gottes.

s ,Der Leib und das Blut Immanuels, unseres Gottes, dies ist es in
Wahrheit. Amen®.

Jetzt bedeckt der Priester mit dem Velum Leib und Blut (Patene und Kelch),
hebt die Patene iiber den Kelch und sprich das letzte Bekenntnis ,,Ich glaube, ich
glaube, ich glaube ...“. Mit der Patene geht er um den Altar, als Symbol fiir die
Ankunft Christi iiber den Wolken und unsere Entriickung.

,,Denn der Herr selbst wird vom Himmel herabkommen, wenn der Befehl
ergeht, der Erzengel ruft und die Posaune Gottes erschallt. Zuerst werden die in
Christus Verstorbenen auferstehen; dann werden wir, die Lebenden, die noch
ibrig sind, zugleich mit ihnen auf den Wolken in die Luft entriickt, dem Herrn
entgegen. Dann werden wir immer beim Herrn sein® (1.Thess 4, 16 - 17).

Anschlieend legt er das Aspadikon umgedreht in den Kelch- bei der
Kreuzigung legten sie Christus auf den Riicken - auch wie beim Schafe
schlachten). Dies bedeutet auch, der Leib gehort diesem Blut, dieses Blut gehort
diesem Leib.

Der Priester hebt die Patene auf und hélt sie in Hohe des Kelches, dabei spricht
er das Bekenntnis. Er bekennt, dass dies der lebenspendende Leib Christi ist,
den er von unserer Herrin, unserer aller Konigin, der Gottesmutter Maria
erhalten hat und fiir uns hingab. Nach dem Bekenntnis wird die Kommunion in
beiden Gestalten ausgeteilt.

Gott, das Wort, nahm einen Leib an, ohne Verdnderung, ohne Vermischung und
ohne Verquickung. Er vereinte sich mit unserer Natur.

Gott, der fiir unsere Augen nicht sichtbar ist, nahm einen Leib an und wurde

sichtbar. Wer den Leib Christi i3t, dem gehort das ewige Leben, denn der Leib
1st vereint mit dem Wort, dem Leben selbst.
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1.6.5.12.  Das Gebet vor dem Empfang der heiligen Kommunion

,Herr, ich bin nicht wiirdig, dass du unter dem Dache meines Hauses einkehrst,
denn ich bin ein slindiger Mensch; ....so verwehre mir nicht, mich dir zu nédhern,
um deinen reinen Leib und dein heiliges Blut zu empfangen, so dass meine
Teilnahme am Sakrament zur Gemeinschaft wird mit dir, zur Ausrottung alles
Unreinen, zum Tode meiner niedrigen Begierden, zum Befolgen deiner
lebensspendenden Gebote, zur Heilung meiner Seele und meines Korpers von
allen Siinden, zum Empfangen deiner Segensgaben, zum Wohnen der Gnade
deines Heiligen Geistes und zur Einswerdung mit dir und zum Festsein in dir,
damit ich lebe zur Herrlichkeit deines heiligen Namens. Amen®.

,,Wirdig sein‘ bedeutet hier: auf die Kommunion sich vorbereiten.

1.6.5.13. Das Gebet nach dem Empfang der heiligen Kommunion

Nach der Kommunion beginnt in der Basiliusliturgie das stille Gebet so: ,,Mein
Herz ist erfiillt von Freude und meine Lippen sind erfiillt mit Lobpreis. Meine
Seele preiset den Herrn und mein Geist hat Gefallen an Gott, meinem Erloser®.

In diesem Gebet erkennen wir Worte, die denen dhneln, die die heilige Jungfrau
Maria beim Besuch der heiligen Elisabeth gesagt hat. Hier kommt die koptisch-
orthodoxe Vorstellung tliber die Vorbereitung und iiber den Empfang der
heiligen Kommunion zum Ausdruck.

Sie besagt: Wir haben uns, bevor wir an den Altar treten, an der Reinheit und
Wiirdigkeit der heiligen Jungfrau zu messen, die sie hatte, als sie Christus, den
Sohn Gottes, durch den Heiligen Geist empfing.

Der Priester verbeugt sich vor den Diakonen und dem Volk und bittet sie:
,,Vergebt mir®; dann nimmt er als erster an der Kommunion teil, nach ihm die
Diakone. Dann hebt er den heiligen Leib empor, ruft das Volk, am heiligen Leib
teilzunehmen, und spricht: ,,Das Heilige den Heiligen*“. Das Volk antwortet:
,»Gesegnet sei, der da kommt im Namen des Herrn*.

Der Leib wird den Gldubigen in den Mund gelegt. In der koptisch-orthodoxen
Kirche empfingt der Gldubige beide Elemente in den Mund, jedoch getrennt,

nicht vermischt (genau wie Christus beim Abendmahl).

Wihrend der Austeilung der Kommunion singt das Volk Psalm 150.
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In der koptisch-orthodoxen Kirche kniet man beim Empfang nieder und bleibt
dann stehen. Der Priester sammelt sehr sorgfiltig die Perlen (sehr kleine
Brotstiicke), welche sich noch in der Patene befinden. Auch der Diakon schaut
mit einer Kerze, bis sie sicher sind, dass auch auf den Altartiichern nichts mehr
irgendwo Tbrig bleibt. AnschlieBend wird der Kelch, der Loffel und der Stern
sehr gut iiber der Patene gewaschen. Nach dieser Waschung trinken der Priester
und anschlieBend die Diakone aus der Patene. Der Priester hebt abschlieBend die
Patene tliber seinen Kopf als Symbol fiir die Himmelfahrt Christi.

Wenn die Waschung beendet ist, nimmt der Priester ein wenig Wasser in beide
Hénde, dabei sprich er: ,,O Engel dieses Opfers, der du mit diesem unseren
Lopreis zu den Hohen fliegst, gedenke unser vor dem Herrn, damit er unsere
Stinden vergebe®. AnschlieBend besprengt er das Volk mit Wasser. Er zerteilt
das gesegnete Brot in Stiicke (Eulogion). Zum Schluss umschreitet er den Altar
und spricht dabei Psalm 46.

1.6.6. Einige Regeln fiir die Feier der Eucharistie in der koptisch-
orthodoxen Kirche

1. Das eucharistische Fasten: Eine der notwendigen Dispositionen fiir die
Feier der eucharistischen Liturgie wie fir den Empfang der heiligen
Kommunion ist das Fasten. Neun Stunden vor der Kommunion ist vollige
Enthaltsamkeit geboten; wenn die Liturgie am Morgen gefeiert wird, muf}
man ab 12 Uhr mitternachts fasten. Diese ,,Enthaltsamkeit”, in diesem Fall
Nichtbenutzen, gilt auch fiir die Eucharistiegerite.

2. Bufle: Vor dem Empfang der heiligen Kommunion muf} die BuBle verrichtet
sein, die der Beichtvater auferlegt hat. Beichte und Absolution sind
Vorschrift.

3. Lesung des Evangeliums: Um wihrend der Feier der eucharistischen
Liturgie zu kommunizieren, mu3 man wenigstens von der Lesung des
Evangeliums an anwesend sein.

4. Nach dem Empfang der heiligen Kommunion: darf nichts den Mund
verlassen, nicht einmal Speichel.

5. Der Tag der heiligen Kommunion: ist ein Tag des Sieges iiber Satan, ein
Tag der Freude. Man darf keine BuBBakte, keine Metanien oder Prostrationen
verrichten.

Nur Priester und Diakon diirfen den Altarraum betreten. Ménner und Frauen des
Volks empfangen die Kommunion getrennt an den Seitenaltdren nach Ablegen
der Schuhe. Nur Priester und Diakon diirfen den Altarraum betreten. Ménner
und Frauen des Volks empfangen die Kommunion getrennt an Seitenaltiren.
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1.7. Die agyptische Markusliturgie
1.7.1. Vorwort

1.7.1.1. Einleitung: Agyptische Liturgien * - Theodor Schermann

Schriftstiicke auf Papyrus, seit anderthalb Jahrtausenden unter dem sonnigen
Himmel Agyptens vergraben und erhalten, eine alte Handschrift zum zweiten
Male beschrieben (Palimpsest) und eine jiingere in einem Kloster des
Athosberges verborgen, sind durch Funde und Forschungen der Gelehrtenwelt
zuganglich gemacht worden und haben ungeahnte Einblicke in ein Gebiet
gewihrt, auf dem das Tasten und Kombinieren zu Hause war. Es ist zugleich
dasjenige Feld — der Abendmabhlsliturgie und anderer liturgischer Verrichtungen
—, das am einschneidendsten die Betitigung des christlichen Lebens betrifft.

Erst die allerletzten Jahre schenkten uns das &lteste Dokument der dgyptischen
Messe, nachdem vor mehr als vierzig Jahren die Auffindung der Didache uns
Gebetsformeln zu ,,eucharistischen Mahlen ans Tageslicht brachte. Wiahrend
die Meinungen iiber die Verwendung der letzteren (Did. ¢. 9 und 10) noch nicht
geeint sind, so kann der jiingste Fund eines Papyrus ° aus einem Apollos-Kloster
umso groBeres Interesse beanspruchen. Uber das Alter diirfte vorliufig kein
Zweifel mehr obwalten; es ist eine Messe — mit allen wesentlichen Teilen — aus
dem Ende des zweiten Jahrhunderts. Dem Forschungseifer bekannter englischer
Gelehrten — Flinders Petrie und W. Crum — verdanken wir die Ausgrabung,
einem Benediktiner P. de Puniet auf der Insel Farnborough die erste
Bekanntmachung. Seither bemiihten sich verschiedene Gelehrte um die
Textgestalt, bis es gelang, die sechs Seiten des Papyrus nach paldographischen
Kriterien zu ordnen und dadurch die richtige Reihenfolge der Gebete
festzustellen. Es ist nur jener Teil der Liturgie erhalten, welchen die Orientalen
»Anaphora®“ nennen, d. h. jenen nach dem Evangelium bis zur Kommunion.
Dieser Text stellt die Grundsaule dar, auf welcher die weitere Entwicklung der
Abendmabhlsliturgie vor sich ging.

Ein weiteres Stadium konnen wir an einem Dokument beobachten, das zwar
schon seit ldngerer Zeit bekannt, aber fast wie begraben war. Eine unrichtige,
nun aufgegebene Datierung hatte es um zwei Jahrhunderte spiter angesetzt, so
dass der Wert zur Eruierung der Entwicklungsgeschichte duflerst gering
eingeschatzt wurde.

*Aus: Griechische Liturgien. Ubers. von Remigius Storf ; mit Einl. versehen von Theodor Schermann.
(Bibliothek der Kirchenviter, 1. Reihe, Band 5) Miinchen 1912.

3s. Th. Schermann, Der liturgische Papyrus von Der-Balyzeh, Leipzig 1910 (Texte und Untersuchungen zur
altchristl. Literatur 36. Bd. Heft 1b). Vgl. dazu J. M. Heer, Neues zur dltesten Geschichte der dgyptischen und
romischen Messe, Oberrheinisches Pastoralblatt XIII Jahrg. 1911, 211 ff.
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Zugleich wurde diesem Dokument der Charakter eines dgyptischen Produktes
geraubt, da es aus einem grofleren Werk syrischer Heimat zugestutzt erachtet
wurde. Diese Methode und die Art und Weise, wie mit diesem Schriftstiick
literarisch umgegangen wurde, hatte es zu einem nichtssagenden Dokumente
erniedrigt. Umso mehr freut es uns, den Wert jetzt zu erkennen, es als
dgyptisches Originalwerk spéatestens des beginnenden dritten Jahrhunderts
ansprechen zu diirfen: man nannte es die dgyptische Kirchenordnung. Bis vor
nicht kurzer Zeit nur in koptischer und #thiopischer Uberlieferung bekannt, hatte
Edm. Hauler ° in einer Palimpsesthandschrift von Verona eine lateinische
Ubersetzung gefunden, welche den reinsten und wohl auch unverfilschten Text
darbot. Wie die lateinische Ubersetzung erkennen ldsst, hatte die
Kirchenordnung auch im Westen Verwendung gefunden; neuere Vertreter wie
Ed. Schwartz 7, welchen Heer ®, Baumstark und andere zustimmten, glauben, die
Kirchenordnung mit kirchenrechtlichen Schriften Hippolyts von Rom in
Zusammenhang bringen zu konnen. Mag sie Hippolyt griechisch oder auch
lateinisch seiner Kirchenverfassung zugrunde gelegt haben — die These hat die
grofite Wahrscheinlichkeit fiir sich —, die Kirchenordnung war urspriinglich in
Agypten heimisch; das zeigt die enge Verwandtschaft mit dem liturgischen
Papyrus, das Milieu, aus dem so manches, hauptsidchlich das eigenartige
Dankgebet der Liturgie °, zu erkldren ist, und nicht zum wenigsten die
Eigenheiten der Taufmesse '°, welche bei Klemens von Alexandrien zuerst
genannt und kommentiert werden. Das Dankgebet bildete lange Zeit den Stein
des AnstoBes. Ja es war es gerade, weshalb F. X Funk so nachhaltig
nestorianische Ideen darin bekdmpft sah und das ganze Werk in das fiinfte
Jahrhundert versetzte.

Es hitte wahrlich nicht viel Miihe gekostet, die Christologie und Erlosungslehre,
welche darin zutage tritt, als apologetische Exkurse gegen gewisse Irrlehren,
welche im zweiten und dritten Jahrhundert verbreitet waren, zu erkennen. Die
darin enthaltenen Formeln vom Wesen des Sohnes Gottes sind uraltes
christliches Gemeingut, das bereits in den paulinischen Briefen, bei Ignatius von
Antiochien zu Beginn des zweiten Jahrhunderts, in der Apologie des Aristides,
insbesondere aber bei Klemens von Alexandrien ' und Origenes Ausdruck fand.

® Hauler, Didascaliae apostolorum fragmenta Veronensia latina, fasc. prior. Lipsiae 1900, 101-121.

7 Schwartz, Uber die Pseudoapostolischen Kirchenordnungen (Schriften der wissenschaftl. Gesellschaft zu
StraBBburg Heft 6), 1910, 29 ff., 34 ff. F. X. Funk, Didascalia et Constitutiones apostolorum vol. II Paderbornae
1906, 99 ff. H. Lietzmann, Liturgische Texte VI. Die Klementinische Liturgie mit Anhdngen, Bonn 1910 (Kleine
Texte, Heft 61) S. 26, 27.

8 Oberrhein. Pastoralblatt XIII 232 f.

9's. Th. Schermann, Agyptische Abendmahlsliturgien in ihrer Uberlieferung dargestellt (Studien zur Gesch. und
Kultur des Altertums, herausgegeben von Drerup, Grimme u. Kirsch Bd. VI Heft 1-2) Paderborn 1912.

10 Derselbe, Die Abendmahlsliturgie der Neophyten nach #gyptischen Quellen vom 2.-5. Jahrh. in Zeitschr. fiir
katholische Theologie (Innsbruck) 1912.

' Derselbe, Agyptische Abendmahlsliturgien S. 17 ff. (Klemens Paedag. 1 6, 33, 4; strom. VI 15, 127, 1;
protrept. XI 114. 4; 117, 4; Origenes in Joa. tom. 28, 6; 32, 6).
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Von besonderem Interesse sind die Stellen der alexandrinischen Schriftsteller,
weil sie uns zeigen, wie diese Formeln als antihdretische GegenmalBregeln in das
Dankgebet (Prafation) der Messe hereinkamen; zugleich das erste Anzeichen der
Aufnahme von Glaubenssymbolen in die Liturgie. Dabei erweckt es den
Anschein, als ob wir dem Klemens oder spitestens Origenes eine Urheberschaft
an dieser redaktionellen Tétigkeit zuschreiben diirften. Die Liturgie war damals
noch verhiltnisméBig einfach. Die Hauptsache bildete der Abendmahlsbericht
mit den darum gruppierten Gebeten und die Kommunion. Lesungen und Predigt
waren noch nicht mit dem eigentlichen Abendmahlsgottesdienst unzertrennlich
verbunden, fanden wohl noch an eigenen Tagen statt, weshalb sie in unsern
Quellen nicht genannt werden.

Damit hatte die eigentliche Abendmahlsliturgie ihr Ende erreicht. Der Papyrus
von Oxford iiberliefert zwar noch ein Symbolum, und die &gyptische
Kirchenordnung Gebete zur Weihe von Ol, Kise, Oliven; allein all diese
Bestandteile sind am ganzen MeBformular sekundédre Elemente; wie auch
private Dankgebete nach der Kommunion, welche offenbar ins Belieben des
Volkes gestellt waren; oder eine etwa gebrauchte Entlassungsformel: eipnvny oot
[ouiv] [eirén€ soi (hymin)]. Mit dem vierten Jahrhundert ist ein Bestreben nach
Verlangerung und Vermehrung der Gebete wahrzunehmen. Auch Lesung und
Predigt werden mit wortlich festgesetzten Gebeten umgeben und bilden nun
auch in der Uberlieferung einen wesentlichen (den ersten) Bestandteil der
dgyptischen Messe. Einzelne Handlungen, z. B. der Brotbrechungsakt vor der
Kommunion, werden unter Verrichtung neugebildeter Gebete vorgenommen,
die Danksagung nach derselben fiir Priester und Volk formell bestimmt. Andere
bisher schon gebrauchte Gebete werden mit Zusétzen bedacht und verlangert.

Diesen Prozess zeigen uns handgreiflich zwei Dokumente dgyptischer Liturgien,
von denen jedes einen andern Typus der Dankgebete darstellt: die sogenannte
Serapionsliturgie 2, welche die Fortbildung der Messe des liturgischen Papyrus
uns anzeigt, und die Messe im ,,Testament des Herrn '°, eine Erweiterung des
Formulars der &4gyptischen Kirchenordnung. Allerdings liegt letztere
kirchenrechtliche Schrift nur in syrischer, koptischer, dthiopischer und
arabischer Ubersetzung vor; allein ihre Entstehung in Agypten, und zwar an der
Wende vom vierten zum fiinften Jahrhundert, wie auch jene der sogenannten
arabischen Kanones des Hippolyt ', welche nur wenige Ziige der eigentlichen
Messe liberliefern, steht auller Zweifel.

12 Siehe die folgende Einleitung und Ubersetzung.

13 Ign. Ephr. Rahmani, Testamentum Domini nostri Jesu Christi, Moguntiae 1899. P. Drews, Rahmani, Das
Testament unseres Herrn, Theologische Studien und Kritiken 74, 1901, 144 ff. O. Bardenhewer, Patrologie 3.
Aufl. Freiburg 1910. A. Baumstark, Eine dgyptische MeB3- und Taufliturgie, Oriens christianus I 1901; Hyvernat,
Fragmente der altkopt. Liturgie in Rom. Quartalschr. 1 1887, 335-337. Siehe Th. Schermann, Agyptische
Abendmahlsliturgien in ihrer Uberlieferung dargestellt S. 120 ff.

4 W. Riedel, Die Kirchenrechtsquellen des Patriarchats Alexandrien, Leipzig 1900, 202 ff. H. Achelis, Die
Canones Hippolyti (Texte und Untersuchungen VI 4) 1891.
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War auch schon mehrere Jahrhunderte ein Teil der Préfation des sog.
Testamentes unseres Herrn bekannt, in den Kreis der wissenschaftlichen
Forschung ist die ganze Liturgie eigentlich erst eingetreten, seitdem der
Patriarch Ephrem Rahmani den syrischen Text (1899) vollstindig
veroffentlichte, ein Jahr, bevor das zweite dgyptische Mellformular des vierten
Jahrhunderts, die Serapionsliturgie, allgemeiner bekannt wurde. Zwar war es
ebenfalls schon sechs Jahre frither zum erstenmal in dem Organ der geistlichen
Akademie zu Kiew von Dmitrijewski herausgegeben; allein es bedurfte einer
zweiten Entdeckung und Verdffentlichung der Hs des Athosklosters durch G.
Wobbermin, um allseitiges Interesse zu wecken.

Im fiinften und sechsten Jahrhundert ' ist eine neue Entwicklung der
Abendmahlsliturgien wahrzunehmen, und zwar in mehrfacher Richtung. Der
Priesterraum mit dem Altar wurde durch Vorhdnge und spiter durch die
Ikonostase, d. h. die Bretterwand, welche mit Heiligenbildern geschmiickt ist,
vom Betraum des Volkes abgesperrt. Nur dann und wann traten die Liturgen aus
dem Heiligsten heraus, um in Prozession das Evangelienbuch oder die
Opfergaben im Zuschauerraum herumzutragen, wéhrend der Chor das
Cherubikon und andere Gesdnge zum Vortrag bringt. Reichlich kommt auch
Weihrauch zur Verwendung.

Daneben aber verursachten die Aufnahme des Glaubensbekenntnisses vor dem
Friedenskuss oder der Gabendarbringung und die allgemeine Einflihrung der
Rezitation des Vaterunsers zur Brotbrechung als erstem Einleitungsakt der
Kommunion Umstellungen gewisser Handlungen und Gebete.

All diese Neuerungen sind in der sogenannten dgyptischen Markusliturgie zu
beobachten. Nicht {iiberall im christlichen Orient ging die Entwicklung
gleichzeitig von statten; die erste Anregung zur Ausbildung dieses oder jenes
Aktes war zunichst lokal beschrinkt; es scheint aber, dass Syrien den Anstof3
zur Aufnahme des Vaterunsers und Glaubensbekenntnisses im fiinften
Jahrhundert gegeben hat, wéhrend Byzanz mit seinem Hofzeremoniell im
sechsten Jahrhundert zur duBleren Ausgestaltung das Seinige beitrug; es ist die
Zeit Justinians und des Baues der Hagia Sophia in Konstantinopel, in der die
ersten Anzeichen der Priesterumginge im Gldubigenraum mit den dazu
gehorigen Chorgesdngen auftreten. Nach all dem diirfte die noch bis in unsere
Zeit verteidigte Ansicht, die Markusliturgie stamme vom Apostel und
Evangelisten, nicht mehr zu Recht bestehen konnen.

15 Zu diesem und den folgenden Ausfiihrungen vergl. Th. Schermann, Agypt. Abendmahlsliturgien in ihrer
Uberlieferung dargestellt. 1912; Brightman, Liturgies Eastern p. LXIII-LXXVI, Ausgabe der Markusliturgie S.
112-143; der Liturgie der koptischen Jakobiten S. 144-193; der abessinischen Jakobiten S. 194-244; dazu
Appendix 1 (S. 504-509) und Appendix K (S. 510-511); H. Leclercq, Dictionnaire d’archéologie chrétienne et
de liturgie tom. I Paris 1907, Sp. 1194 ff. 4. Baumstark, Artikel ,Liturgien” in ,,Kirchliches Handlexikon®, 30.
Lieferung 1908, Sp. 679 f.
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Sie stellt ein Glied dar, in welchem uralte, bis ins zweite, ja bis ins erste
Jahrhundert zu verfolgende Gebets- und Ritus Bestandteile vorhanden und noch
zu erkennen sind, an welchem aber ebenso der heilige Geist in der jeweiligen
Zeit gearbeitet hat. Sie ist das Produkt einer organischen Entwicklungsreihe.

Neben der Markusliturgie waren aber noch andere griechische Liturgien in
Agypten im Gebrauch, welche den Namen eines Gregorius und des Basilius von
Cisarea tragen. Die Benennung selbst deutet auf kleinasiatische Herkunft hin.
Der Umstand, dass sie auch in koptischer Sprache im Gebrauche waren, dass die
Stellung der Diptychen erst nach dem Abendmahlsberichte gegeben ist, im
Gegensatz zu der &dgyptischen Eigenart, sie dem groBen Dankgebet (der
Préafation) einzuverleiben, ldsst darauf schlieen, dass sie mit der Begriindung
der miaphysitischen Landeskirche in Agypten Heimatsrecht erhielten. Ihre
Sprache und ihr Wortschatz ist mit jenen der Markusliturgie nur wenig
verwandt, verrdt auch dadurch ein fremdes, kleinasiatisch-syrisch-
byzantinisches Kolorit.

Leider ist der griechische Text dieser beiden Liturgien nur in einer
verstimmelten Handschrift erhalten. Wir miissen daher zur Erginzung die
entsprechenden koptischen Texte heranziehen. Wir sehen zugleich, dass mit der
Gestalt, in welcher die Markusliturgie in ihren &dltesten Handschriften vorliegt,
die Entwicklung der dgyptischen Liturgien noch nicht ihr Ende erreicht hatte.
Vor die einleitenden Gebete zu den Lesungen trat ein Vorbau, die Vorbereitung
des Priesters, des Altares, der Opfergaben, deren Darbringung vor oder nach
dem Friedenskusse zu Beginn der Gldaubigenmesse authorte. Heute zeigen nur
noch einige Formeln die frithere Stellung an. Diese Um- und Ausbildung der
sogenannten Prothesis (Proskomide) begann mit dem achten bis neunten
Jahrhundert. Je weiter wir zeitlich fortschreiten, ein umso grofleres Anwachsen
der Handlungen und Gebete haben wir zu beobachten, bis im dreizehnten
Jahrhundert jedes Kleidungsstiick der Liturgen, jedes Altargerit mit einem
besonderen Gebete bedacht war.

An diesem Ausbau nahmen alle Liturgien Agyptens und Libyens teil, welche zur
miaphysitischen Kirche gehorten, mochten sie die koptische oder dthiopische
Sprache zur Messe verwenden. Es bildete sich ein stereotypes Formular fiir
diese Teile. Nur die Anaphora wechselte. Unter der Auswahl der Anaphoren,
welche uns die koptischen und dthiopischen Handschriften darbieten, finden sich
Formulare, deren Alter und Verwandtschaft uns mit denjenigen der dgyptischen
Kirchenordnung, des Testaments unseres Herrn, der Markusliturgie
zusammenflihren. Eine jiingere Entwicklung der Anaphoren, welche mit der
altchristlichen Tradition brechen, ist dann noch in Athiopien (abessinische
Anaphoren) zu beobachten.
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1.8. Das Buch: Seminarvortrige Teil 1 iuber die Kkoptisch-
orthodoxe Liturgie

Buchtitel: 03 Seminar Vortrdge Teil 1 iiber die koptisch-orthodoxe Liturgie,
Seminarvortrdge in der Zeit vom 29.3.-31.3.1985, im koptisch-orthodoxen
St.Antonius Kloster- Kroffelbach '

1.8.1. Die Eucharistische Liturgie in der koptisch-orthodoxen Kirche

Von Prof. Dr. Johannes Madey, Seminarvortrige in der Zeit vom 29.3.-
31.3.1985 im koptisch-orthodoxen Zentrum St. Antonius Kloster Kroffelbach.
Die kanonischen und liturgischen Regeln fiir die Feier der Eucharistie in der
koptisch-orthodoxen Kirche

In einem knappen Satz, den wir in der Kirchengeschichte des Eusebius von
Cesaria zitiert finden, sagt der heilige Dionysios, der 14. Patriarch von
Alexandrien, was die Eucharistie fiir die Kirche bedeutet: ,,Sie (die Eucharistie)
ist der Mittelpunkt der christlichen Frommigkeit, denn sie ist die Teilhabe am
Leibe und Blute Jesu Christi®.

In der Tat ist die Eucharistie immer und iiberall, im Osten wie im Westen, ein
sehr bedeutendes Element im christlichen Leben; das gilt sowohl fiir die Kirche
als Gemeinschaft wie auch fiir den einzelnen Christen. Die Feier der Eucharistie
stand und steht im Mittelpunkt aller liturgischen Feiern: Sie ist der Hohepunkt
des Kults, der Anbetung, die die Kirche unabldssig der gottlichen Majestit
darbringt. Durch dieses Opfer finden die Menschen Gnade vor Gott und
erlangen die Verzeihung ihrer Siinden, und in dieser Versohnung finden sie den
Frieden wieder. Hier finden sie die Kraft und das Licht, um ihretwegen auf dem
Pfad, der zur Vollkommenheit fiihrt, fortzuschreiten, den Mut fiir den Kampf
gegen die Widersacher des Heils, die Stirke, die Schwierigkeiten und Leiden
mit Ausdauer und Bestindigkeit zu ertragen, die sie wegen der Treue zu
Christus auf sich nehmen. In der Eucharistiefeier fiihlt sich der Christ auch
starker eins mit seinen Briidern im Glauben, den Gliedern einer einzigen
Familie, die untereinander durch das Band briiderlicher Liebe verbunden sind,
die an demselben Tisch Anteil haben, indem sie dasselbe Brot brechen und aus
demselben Kelch trinken.

Dies ist in aller Kiirze, was die Kopten und Athiopier, die mit ersteren die
alexandrinische Uberlieferung teilen, in der Eucharistie sehen. Die reichen
Quellen der koptisch-orthodoxen Kirche, sowohl in koptischer als auch in
arabischer Sprache, ebenso wie die moderne theologische Literatur werden uns
behilflich sein, das Gesagte ndher zu verdeutlichen. Im Folgenden soll der
Versuch unternommen werden, die kanonischen und liturgischen Regeln fiir die
Eucharistiefeier nach einzelnen Gesichtspunkten darzustellen.

16 http://kroeffelbach.kopten.de/dkb/verschiedene-buecher/
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1.8.1.1. Der Ort der Feier

In der Regel soll die Eucharistie in einer konsekrierten Kirche stattfinden. Nur
aus schwerwiegenden Griinden, z. B. im Falle einer Verfolgung oder heute, da
sich viele Christen wegen der Situation im Nahen Osten veranlasst sehen, in
Landern Europas, Amerikas oder in Australien sich niederzulassen, kann
voriibergehend die Eucharistie an anderen Orten gefeiert werden. Abu [-Barakat
erwdhnt im 17. Kapitel seines Werkes ,,Misbah al-Zulma*“ (Die Lampe der
Finsternis) den Fall der Verfolgung, wiahrend welcher es den Christen nicht
moglich ist, sich in der Kirche zu versammeln. Der Bischof, sagt er, wird dann
die Eucharistie in seinem Haus feiern; falls es dort einen konsekrierten
Kirchenraum gibt, wird er selbstverstdndlich die Eucharistie in diesem feiern.
Diese Aussage entspricht dem 68. der so genannten 71 apostolischen Kanones.
Auf jeden Fall muss ein Raum gefunden werden, der fiir das so erhabene
Geschehen angemessen und wiirdig ist. Voraussetzung fiir die Feier der
Eucharistie ist das Vorhandensein der konsekrierten Tafel, auf der die heiligen
GefdBe ihren Platz finden. Diese entspricht dem syrischen fablito, dem
byzantinischen Antimension bzw. dem lateinischen Altarstein. Die heilige Tafel,
im Wesen ein Tragaltar, (altare portabile), ist aus kostbarem Holz und wird wie
der Altar selbst mit Myron (Chrisam) konsekriert. Das Holz verweist auf das
Opfer auf Golgatha, das das eine Opfer ist; dieses hat uns Heil gebracht. Die
konsekrierte Tafel ist aber auch Zeichen der Einheit mit dem Bischof; denn die
in Gemeinschaft mit dem Bischof gefeierte Eucharistie ist die eine Eucharistie
der Kirche. Sollte es sich als notwendig erweisen, dass sie in ein und derselben
Kirche an einem Tage mehrmals gefeiert werden muss, dann darf dies nur durch
einen anderen Zelebranten auf einem anderen Altar und auf einer anderen
heiligen Tafel geschehen. Diesen Brauch bezeugt im 14. Jahrhundert der
koptische Autor Zacharias ibn as-Sabba’ in seinem Werk , Al-Gauhard
annafisah* (Praetiosa Margarita).

1.8.1.2. Liturgische und aliturgische Tage

Mit Ausnahme einiger Tage der heiligen Woche sind alle Tage des Jahres
liturgische Tage, das heillt solche, an denen die Eucharistie gefeiert werden
kann. Aliturgische Tage sind zunéchst die ersten drei Tage der heiligen Woche.
Ibn as-Sabba’ begriindet das mit der Tatsache, dass an diesen Tagen das
Osterlamm, das Vorbild des Lammes Gottes, im Alten Bund ausgesondert
wurde. Keine Eucharistiefeier findet auch am Karfreitag, da Christus
hingeschlachtet wurde, statt. In diesem Zusammenhang ist zu erwéhnen, dass
die Eucharistiefeier am Groflen Donnerstag und am Grolen Samstag in
Verbindung mit den Offizien dieser Tage gefeiert wird; aulerdem findet an
diesen Tagen nur eine einzige Eucharistiefeier in einer Kirche statt, an der alle
Priester, die zu dieser Kirche gehoren, teilnehmen.
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1.8.1.3. Die Zeit fiir die Eucharistiefeier

Fiir gewohnlich feiert man die Eucharistie morgens zwischen Sonnenaufgang
und Mittag. Der 70. Patriarch von Alexandrien, Gabriel ibn Turaik, verbietet in
seinem 15. Kanon ausdriicklich, die Feier der Eucharistie etwa bis zum Ende des
Tages aufzuschieben wegen einer Hochzeit. An Fasttagen jedoch, besonders
wihrend der GroBBen Fastenzeit, kann die Eucharistie spiter als iiblich gefeiert
werden, weil das Fasten danach unterbrochen werden darf. Nach der Disziplin
der koptisch-orthodoxen Kirche bricht der Kommunionempfang das Fasten.
Daher sollte die Kommunion nicht vor der Zeit empfangen werden, zu der das
Fasten endet. Diese Regel wird auch heute noch beachtet. Falls aber auf einen
normalen Fasttag, Mittwoch oder Freitag, ein Fest fillt, dann sollten, wie die
Didaskalia sagt, die Eucharistiefeier und das Gebet zur gewohnten Zeit
stattfinden, man sollte aber das Fasten bis zur neunten Stunde fortsetzen.

1.8.1.4. Nichtliche Eucharistie

Dreimal im Jahr feiert die koptisch-orthodoxe Kirche nach der Tradition die
Eucharistie wéahrend der Nacht, und zwar an drei der groen Herrenfeste:
Weihnachtsfest, Taufe Christi und Osterfest. Dafiir bietet uns die Literatur
zahlreiche Zeugnisse. Heutzutage kann sie auch zu bestimmten anderen
Anléssen in der Nacht gefeiert werden, z. B. am Fest des Kirchenpatrons oder
bei einer Wallfahrt. In den letzteren Fillen wird die Feier jedoch nach
Mitternacht stattfinden. /bn as-Sabba’ sagt, dass die Liturgie bei Sonnenaufgang
stattfindet, bei Barakdt aber lesen wir, dass sie ,,zu Beginn der zweiten
Nachthilfte ist“. In der heutigen Praxis sieht es so aus, dass man mit dem
Gottesdienst in den spiten Stunden des Tages beginnt, so dass man gegen zwei
Uhr morgens die Feier beenden kann.

1.8.1.5. Die Hiufigkeit der Zelebration

Es ist bereits erwidhnt worden, dass die Eucharistie tiglich gefeiert werden kann
mit Ausnahme einiger Tage der GroBlen und heiligen Woche. Die tégliche
Eucharistiefeier war in Agypten bekannt, und sie ist auch in manchen Kldstern
und — vor allem in der GroB3en Fastenzeit vor Ostern — in einigen Kirchen tiiblich.
»Ein Bischof*, sagt der 14. athanasianische Kanon, ,,der authort, den Quddas
(die Eucharistie) tdglich zu feiern, ausgenommen im Krankheitsfall, der wird mit
Herzenskummer sterben.* Und Sawiros ibn al-Mugaffa, ein koptisch-orthodoxer
Bischof des zehnten Jahrhunderts, bezeugt in seinem Buch ,Kitdb al-Idah ad
Durr at- Tamin®: ,,Da der Qurban, den wir an allen Tagen darbringen, uns die
Vergebung der Siinden schenkt...” Petrus von Malig verteidigt die koptisch-
orthodoxe Praxis gegen melkitische Kritik an der téglichen Eucharistiefeier.
Auch das Manuskript eines unbekannten koptischen Autors, das sich in der
vatikanischen Sammlung arabischer Manuskripte befindet, spricht iiber die
tagliche Eucharistiefeier und den tiglichen Empfang der heiligen Kommunion.
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Abu-Salih spricht noch im 13. Jahrhundert von einigen Kirchen, in denen téglich
zelebriert worden ist, z. B. in as-ASmiinain und Ousim. Im Dair al-Moharraq
feiert tdglich einer der Monchspriester die Eucharistie. Man beginnt mit der
Vorbereitung um 3 Uhr nachts; der Gottesdienst selbst endet um 8 Uhr morgens.
Wenn Fasten vorgeschrieben ist, feiert man die Liturgie spiter.

Heute feiert man im allgemeinen in den koptischen Kirchen die gottliche
Liturgie an allen Sonntagen, an den sieben groflen und sieben kleinen Festen des
Herrn, an den fiinf Hauptfesten der Mutter Gottes, an allen Tagen der Grof3en
Fastenzeit sowie an jedem Mittwoch und Freitag, den wochentlichen Fasttagen
zu Ehren Mariens und Christi. Da im heutigen islamisch gepriigten Agypten der
Freitag der arbeitsfreie Tag ist, wird die Eucharistiefeier am Freitag besonders
herausgestellt. Die Beamten und die Studierenden werden besonders eingeladen,
an diesem Tage an der Liturgie teilzunehmen. Wenn ihnen auch am Sonntag bis
10 Uhr morgens gestattet ist, dem Dienst bzw. dem Unterricht fernzubleiben, so
ist es dennoch nicht leicht, von dieser Mdglichkeit Gebrauch zu machen. An
dieser Stelle diirfte es angebracht sein, einen Blick in die Geschichte zu werfen.
Es ist eine allgemein bekannte Tatsache, dass im Altertum die Christen am
Sonntag, dem ersten Wochentag (,,Als wir am ersten Wochentag versammelt
waren, um das Brot zu brechen, redete Paulus mit thnen, denn er wollte am
folgenden Tag abreisen, und er dehnte seine Rede bis Mitternacht aus.*) [Apg
20, 7] und (,,Jeder soll immer am ersten Tag der Woche etwas zuriicklegen und
so zusammensparen, was er kann. Dann sind keine Sammlungen mehr nétig,
wenn ich komme.”) [1. Kor 16, 2], dem Tag des Herrn, K O o Lt & K n (,,Am
Tag des Herrn wurde ich vom Geist ergriffen und horte hinter mir eine Stimme,
laut wie eine Posaune.” [Offb 1, 10]), ihre liturgischen Zusammenkiinfte hatten,
da dies der Tag der Auferstehung und auch der Tag des Pfingstereignisses ist.
Am Ende des zweiten Jahrhunderts war dieser Brauch allgemein geworden. Fiir
Agypten besitzen wir aus dem dritten Jahrhundert das Zeugnis des Klemens von
Alexandrien, des Origenes und des heiligen Petrus von Alexandrien, der im
Jahre 306 schreibt: ,,Wir machen aus dem Sonntag einen Tag der Frohlichkeit®.
Eine gewisse Zeitlang fuhren die ersten Christen fort, neben ihrer Sonntagsfeier
auch an den Sabbatzusammenkiinften der Juden teilzunehmen. Doch schon zu
Beginn des zweiten Jahrhunderts hatte diese Gewohnheit in Kleinasien
aufgehort. In manchen Gegenden aber gab es weiterhin noch lange die
Koexistenz von Sabbat und Sonntag. Es scheint sogar, dass in manchen
Gegenden der zundchst aufgegebene Sabbat spéter wieder zu Ehren kam. Die
Apostolischen Konstitutionen bezeugen gegen Ende des vierten Jahrhunderts
diesen Brauch fiir Syrien; nachdem sie darauf hingewiesen haben, dass man sich
taglich in der Kirche zum Gebet versammeln solle, fligen sie hinzu: ,,Aber vor
allem am Tage des Sabbat und des Sonntag versammelt euch mit umso mehr
Eifer.“ Ende des fiinften Jahrhunderts bezeugt ein anderes Dokument syrischen
Ursprungs, das Testamentum Domini, denselben Brauch. Im vierten und fiinften
Jahrhundert finden wir dieselbe Gewohnheit in Agypten.
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Mehrere Texte der koptisch-orthodoxen Literatur, die sich auch auf jene Zeit
beziehen, zeigen uns, dass der Samstag neben dem Sonntag in mehrfacher
Hinsicht einen besonderen Platz einnahm, vor allem, weil er ein Tag war, an
dem die eucharistische Synaxis stattfand. Es war in Agypten, aber auch in
anderen Gegenden zur Gewohnheit geworden, jetzt die Eucharistie zweimal
wochentlich zu feiern, und zwar am Samstag und am Sonntag. Die Mdnche des
Pachomius und sogar die Anachoreten folgten der Gewohnheit ihrer ortlichen
Kirche; da es keine Priester unter ihnen gab, nahmen sie an der Eucharistiefeier
der benachbarten Kirche eines Dorfes oder einer Gemeinschaft teil; es kam aber
auch vor, dass ein Priester thnen die Eucharistie brachte oder mit ihnen
regelmifBig die heiligen Mysterien feierte. Man kann sich fragen, ob diese
Wertschitzung des Samstags das Uberleben oder die Wiederaufnahme des alten
Brauches der ersten Christen darstellt. Wie lange sich dieser Brauch in Agypten
hilt, konnen uns die Zeugnisse verraten, die aus der Zeit nach dem filinften
Jahrhundert stammen. Auf jeden Fall sprechen die koptisch-orthodoxen Autoren
vom zehnten Jahrhundert an nicht mehr vom Samstag als einem besonderen Tag
fir die eucharistische Synaxis. Zwar spricht As-Safi bin al-Assal (13.
Jahrhundert) im 14. und 19. Kapitel seines Nomokanon dariiber, aber nur, um
die alten Quellen wiederzugeben. Man findet auch in der heutigen koptisch-
orthodoxen Kirche noch Spuren der fritheren besonderen Verehrung des
Samstags neben der des Sonntags. So gibt es kein Fasten im strengen Sinn mit
Ausnahme des Groflen Samstags, keine BuBlakte wie Metanie oder Prostation
usw. Seit den apostolischen Zeiten ersetzte der christliche Brauch die Praxis der
synagogalen Zusammenkiinfte durch die eucharistische Synaxis des Neuen
Bundes.

Dies ist der christliche Kultakt par excellence und infolgedessen das, was den
Sonntag kennzeichnet: die Feier der Eucharistie. Schon die Didaché vom Ende
des ersten Jahrhunderts schreibt vor: ,,Am Herrentage aber, wenn ihr euch
versammelt, brecht das Brot und sagt Dank.*“ Der heilige Justin, der Mdrtyrer,
bezeugt denselben Brauch, und ebenso tut es Plinius in seinem Brief. Die
Didaskalie '” bezeugt die sonntédgliche Kommunion und damit auch die Liturgie:
,, Am Herrentag legt alles zur Seite und versammelt euch in der Kirche. Denn
welche Antwort wird Gott jenem geben, der nicht kommt, das Wort des Heils zu
horen und sich mit der gottlichen Nahrung zu séttigen, die fiir die Ewigkeit 1st?
Die Apostolischen Konstitutionen wiederholen dieselbe Ermahnung und
erwdhnen in aller Form das eucharistische Opfer. SchlieBlich ist noch
anzumerken, dass sich die Periodizitit des Sonntags durch die Nachahmung des
Sabbats erkldren ldsst. Die christliche Feier des Samstags stellt sich im Orient
viel weniger als ein unabhéngiges Fest, etwa zu Ehren der Schopfung und ihrer
Fortsetzung durch die Vorsehung, dar, als eine

7 (. 13)
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Vorwegnahme, ein Vorspiel des Sonntags. Die beiden Tage bilden eine Einheit
aber der zweite hat einen besonderen Grad an Wiirde, weil er der Tag der
Auferstehung und der Herabkunft des Heiligen Geistes ist, den der Herr seinen
Aposteln verhei3en hatte.

1.8.1.6. Altar — Gerate — Kleidung

Wir haben bereits erwihnt, dass die Kommunion das Fasten bricht. Dies gilt
nicht nur fiir die beteiligten Personen, sondern auch fiir alle Dinge, die mit der
Eucharistie in Berithrung gekommen sind. Wie erwihnt, darf ein Altar, auf dem
bereits eine Eucharistie dargebracht worden ist, am selben Tage nicht fiir eine
weitere Eucharistie verwendet werden. Dasselbe gilt auch fiir die heiligen
Gefdl3e, fiir die liturgische Gewandung und fiir die iibrigen Geréte. Papst Leo 1.
(440 bis 461) empfahl dem alexandrinischen Papst und Patriarchen Dioskorus,
an Festtagen die Eucharistie mehrmals feiern zu lassen da nicht alle Glaubigen
an einer und derselben Liturgie teilnehmen konnten. Dieser Brief ldsst den
Schluss zu, dass bereits damals die Praxis bestand, an einem Tag auf einem
Altar eine einzige Liturgie zu feiern.

In der Tat exkommunizierte Patriarch Michael IV. (1092 bis 1102) einen
Bischof, weil dieser sich nicht an diese Regel gehalten hatte. Diese Praxis stiitzt
sich auf den 52. Kanon der Kirchenlehrer, wo es heilit: ,,Die Opfergaben,
,Qurabin“, werden nicht zweimal am selben Tag auf demselben Altar
dargebracht; keines der Altargerdte, das schon einmal fiir die Feier des
eucharistischen Opfers verwendet worden ist, kann ein zweites Mal am selben
Tag dazu dienen.“ Der schon erwidhnte Petrus von Malig kritisiert die
Gewohnheit der Franken (Lateiner), zwei oder drei Messen auf demselben Altar
am gleichen Tag zu feiern. Der 1965 verstorbene Bischof Abba Lukas fordert,
dass zwischen zwei Eucharistiefeiern auf demselben Altar mindestens neun
Stunden vergehen miissten; denn Christus ist zur neunten Stunde gestorben. Im
iibrigen bezeugt im Abendland einen dhnlichen Brauch der Kanon 10 des 578 in
Auxerre stattgefundenen Konzils.

1.8.1.7. Das eucharistische Fasten

Eine der notwendigen Dispositionen fiir die Feier der eucharistischen Liturgie
wie fir den Empfang der heiligen Kommunion ist das Fasten. Uber die
Geschichte der eucharistische Niichternheit hat Heinzgerd Brakmann 1971 in
der Lowener Zeitschrift ,,Le Muséon* geschrieben. Das eucharistische Fasten
besteht in der vollstindigen Enthaltung von jeglicher Speise und Fliissigkeit
wahrend neun Stunden, die der Eucharistiefeier bzw. der Kommunion
vorausgehen, ferner in der ehelichen Enthaltsamkeit und einer bestimmten
korperlichen Reinheit.
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Auf die Bedeutung und Verpflichtung des eucharistischen Fastens machen
Autoren wie ibn al-Assal, Sawiros ibn al-Mogaffa und Michael von Damietta
aufmerksam; letzterer zitiert dabei den 29. Kanon des Hippolyt.

Sogar das Ausspiilen des Mundes vor dem Empfang der heiligen Kommunion
ist nach koptisch-orthodoxer Tradition nicht zuldssig. Petrus von Malig tadelt
deswegen die ,,frinkischen* (lateinischen) Priester.

Beziiglich der Dauer des eucharistischen Fastens sind die koptisch-orthodoxen
Autoren nicht einig. Sawiros nennt zwolf Stunden, aber er verkiirzt es auf neun
Stunden, wenn der vorausgehende Tag ein Freitag gewesen ist; das Euchologion
von 1902 spricht von neun Stunden, ebenso die Autoren Salib Surial und A.
Mangqarios; bet M. Dawud sind es acht Stunden.

Die eheliche Enthaltsamkeit ist eine besondere Form des Fastens. Wie Origenes
(T 254) sagt, wurde sie vor dem Kommunionsempfang an drei, fiinf oder sieben
Tagen gefordert. Ein weiterer Zeuge dafiir ist Dionysios von Alexandrien (f
264), und in einer koptisch-orthodoxen Predigt, die dem 23. koptischen
Patriarchen Theophilus 1. von Alexandrien (F 412) zugeschrieben wird, heil3t es:
,Ein jeder halte sein Bett rein am Sonntag, am Samstag und an allen Festtagen.*
Manche Autoren sehen diese Gewohnheit als verpflichtend und nicht blof3 als
einen Rat an wegen der Strafen, die gegen jene verhidngt worden sind, die sich
nicht danach richteten.

Sawiros ibn al-Moqaffa sagt, es sei besser, an den drei Tagen, die dem Empfang
der heiligen Kommunion vorausgehen, keinen ehelichen Umgang zu pflegen
oder wenigstens in der Nacht vor dem Kommunionempfang, am Tag der
heiligen Kommunion und in der darauf folgenden Nacht, aber im vierten Kapitel
sagt er im Gegensatz dazu (Kap. 8), dass man sich am Tage des
Kommunionempfangs von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang enthalten solle.
In dem von A. Abdalla herausgegebenen Manuskript (Vat. ar. 123), das einen
Traktat tber die Eucharistie enthilt, wird eheliche Enthaltsamkeit in den
Néchten, die dem Empfang der Eucharistie vorausgehen und folgen,
vorgeschrieben. Manqarios spricht zwar von der Enthaltsamkeit, gibt aber keine
Zeit an.

Ebenso gibt es Vorschriften beziiglich der Zelebration der Eucharistie und des
Empfangs der heiligen Kommunion, falls ein néchtlicher Samenerguss
stattgefunden hat. Eine Frau, die ihre Regel hat, ist nach den alten Regeln nicht
zur Eucharistie zuzulassen. Nach der Didascalia, die ibn al-Assal iibernimmt, ist
ein Priester oder ein Diakon, der einer Frau wéahrend der Menstruation gestattet,
die Kirche zu betreten oder ihr die Kommunion reicht, abgesetzt.
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Auch die Kanones des Kyrillus ibn Laglag (T 1243) verbieten einer Frau das
Betreten der Kirche wihrend ihrer monatlichen Blutung. Nach der Geburt eines
Kindes enthilt sich eine Frau vom Empfang der Eucharistie an vierzig Tagen,
falls sie einen Knaben und an achtzig Tagen, falls sie ein Maddchen geboren hat.
Mangarios erwahnt diese Regel in seinem Werk im dritten Band. Falls ein
Maidchen geboren wurde, wird auch die Hebamme zwanzig Tage lang nicht
kommunizieren.

1.8.1.8. Die zum Empfang notwendigen Dispositionen

Um wihrend der Feier der eucharistischen Liturgie zu kommunizieren, muss
man wenigstens von der Lesung des Evangeliums an anwesend sein. Falls es
sich um einen Monch handelt, muss er schon wihrend des Gebets, das den
Lesungen vorausgeht und ,,Absolution des Sohnes* genannt wird, an seinem
Platz sein.

Sawiros, Traktat liber die Eucharistie und Kyrillus IIl. ibn Laglag (1242)
bezeugen diese Regelung. Der letztgenannte verbietet es, jemanden die
Kommunion zu reichen, der die den Lesungen vorausgehende Absolution nicht
empfangen hat; ebenso verbietet er es, das Evangelium ein zweites Mal fiir jene
zu lesen, die es wihrend der Liturgie nicht gehort haben. Doch spéter ist Abu [-
Barakat milder. Er sagt, dass man fiir jemanden, der sich wegen eines weiten
Weges verspdtet hat oder aus einem anderen wichtigen Grund, am Ende der
eucharistischen Liturgie das Evangelium lesen und ithm die Kommunion reichen
solle, vor allem an den groBeren Herrenfesten (Sayidiya). Wenn er aber erst zur
Zeit der Austeilung der Kommunion kommt, dann soll man ithm die Kommunion
nicht geben. Ein Priester, der nicht die ganze Liturgie iiber anwesend ist, darf
sich nicht an der Brechung beteiligen oder auch nur den konsekrierten Leib
Christi beriihren. Diese Vorschrift geht auf Patriarch Christodulos (Abd al-
Masih) im elften Jahrhundert zuriick.

Vor dem Empfang der heiligen Kommunion muss die Bufle verrichtet sein, die
der Beichtvater auferlegt hat.

Nach dem Empfang der heiligen Kommunion darf nichts den Mund verlassen,
nicht einmal Speichel. @ Wiahrend 24  Stunden, bei haufigerem
Kommunionempfang neun Stunden, ist es auch nicht gestattet, den Finger in den
Mund zu fiihren. Der erwidhnte Traktat {iber die Eucharistie verbietet nach der
Kommunion jeden {iibertriecbenen Genuss von Speise oder Trank, der zum
Erbrechen fiihren konnte; sogar das Rasieren, Haar- oder Fingernagelschneiden,
Baden, Waschen der Fiile oder das Sichentkleiden wird untersagt. In fritheren
Zeiten all man am Tage des Kommunionempfangs Brot, Bohnen und Lupinen,
um sich von den Sabédern zu unterscheiden; aber dieser Brauch ist seit langem
ausgestorben.
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Da der Tag der heiligen Kommunion ein Tag des Sieges iiber Satan ist, ein Tag
der Freude, verrichtet man an ihm keine BuBlakte, keine Metanien oder
Prostrationen.

1.8.1.9. Die Frage der Konzelebration

Wenn man unter Konzelebration das versteht, was der byzantinische und der
romische Ritus meinen, ndmlich, dass mehrere Priester gemeinsam die
Eucharistiefeier zelebrieren und gemeinsam auch die Gaben konsekrieren, dann
miissen wir sagen, dass es diese Art der Konzelebration in den Kirchen der
alexandrinischen Uberlieferung heute nicht gibt. Es ist immer nur ein Zelebrant,
ein einziger Priester oder Bischof, der die wesentlichen Teile der eucharistischen
Liturgie vollzieht; in der Anaphora spricht er die Worte der Einsetzung und der
Epiklesis. Andere konnen sich ihm anschlieBen: Sie vollziehen bestimmte
Handlungen und koénnen auch einige Gebete singen, aber sie tun dies als
assistierende Priester oder Bischiéfe. Der Assistent wird ,,Sarik® genannt,
dagegen der eigentliche Zelebrant ,,Hadim®. Abu-l Barakdt bezeichnet den
Zelebranten dagegen ,,Muqqadis‘ und den Assistenten ,,Hadim®.

Es gibt koptische sahidische Texte aus der Zeit vor dem zehnten Jahrhundert,
die eine Ermahnung des Diakons enthalten, in welcher dieser die assistierenden
Priester vor den Einsetzungsworten auffordert, die Hande auszustrecken: ,,Er
nahm das Brot ... Coquin fragt, ob wir es hier mit einer sakramentalen
Konzelebration zu tun haben. In den heutigen liturgischen Texten gibt es diese
diakonale Aufforderung nicht mehr, und wir wissen auch nicht, wann diese Art
der Konzelebration auBer Ubung gekommen ist.

1.8.1.10.  Die gebrauchlichen Anaphoren

Das Euchologion der koptisch-orthodoxen Kirche enthélt drei Anaphoren. Sie
sind nach dem heiligen Basilius von Kaisareia (T 379), dem heiligen Gregor von
Nazianz (7 399) und dem heiligen Evangelisten Markus in der Bearbeitung des
heiligen Kyrillus von Alexandrien bezeichnet. Die letzte nennt man daher auch
die Kyrillus-Anaphora. In fritheren Zeiten hatte die koptisch-orthodoxe Kirche
noch andere Anaphoren, aber Patriarch Gabriel II inb-Turaik (1131 — 1145)
ordnete an, dass kiinftig nur noch diese drei Anaphoren verwendet werden
sollen. Im GroBen Euchologion des Weilen Klosters aus dem 10./11.
Jahrhundert gibt es noch 13 Anaphoren, von denen wir aber heute nur noch die
Anaphora des heiligen Matthéus ganz kennen.

Die Anaphora des heiligen Basilius ist die Anaphora, die am héaufigsten
verwendet wird, die Anaphora des heiligen Gregorius wird an sieben
Hauptfesten (Weihnachten, Epiphanie, Palmsonntag, Ostern und anderen grof3en
Christusfeste) verwendet, die Anaphora des heiligen Kyrillus schlieBlich
gebraucht man wihrend des Monats Kiyahk (10. Dezember bis 8. Januar) und
wihrend der GroBen Fastenzeit.
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Wir konnen also sagen, dass die Basilius-Anaphora die allgemeine Anaphora
der koptisch-orthodoxen Kirche ist. An manchen Tagen, vor allem an Sonntagen
und Festen, werden einige Teile der Anaphora durch entsprechende Texte aus
der selten gefeierten Gregorius-Anaphora ersetzt. Dies ist keine besondere
Vorschrift; die Gebete der Basilius-Anaphora sind ndmlich an den Vater
gerichtet, die der Gregorius-Anaphora dagegen an den Sohn. Was die Kyrillus-
Anaphora als ganze betrifft, wird sie heutzutage fast gar nicht mehr verwendet,
und zwar wegen ihrer Linge und auch wegen ihrer wenig bekannten Melodien.
Salib Surial und O. H. E. Burmester erwidhnen, dass jiingst Versuche
unternommen worden sind, diese Anaphora wieder zum Leben zu erwecken.

Die liturgische Sprache ist das bohairische Koptisch, das Arabische und die
jeweilige Landessprache. Wie fast alle liturgischen Biicher, ist auch das
Euchologion heutzutage in drei Spalten gedruckt; auf der einen Seite steht der
koptische Text und der Text der jeweiligen Sprache, auf der anderen, parallel
dazu, der arabische Text. Im koptischen Teil sind einige Stiicke, vor allem
Responsorien und diakonale Ermahnungen, griechisch erhalten. Griechisch war
ja die urspriingliche liturgische Sprache in Alexandrien. Aber schon sehr friih
wurde das Koptische in der Liturgie in den nicht-hellenistischen Gegenden
verwendet. Im zehnten Jahrhundert, nachdem die Araber ihre Herrschaft in
Agypten gefestigt hatten, iibernahm die Sprache der Eroberer den ersten Platz.
Sie fand unter Patriarch Gabriel 11. ibn Turaik offiziell Eingang in die Liturgie
der Kirche. Dieser Patriarch lieB die Texte ins Arabische iibersetzen. Das
Koptische ist weiterhin die offizielle liturgische Sprache, wahrend das Arabische
eine zugelassene Sprache ist. Patriarch Kyrillus IIl. ibn Laglag (1235 — 1243)
sagt ausdriicklich, dass der Gebrauch des Arabischen lediglich zugelassen ist.
Noch im 14. Jahrhundert teilt Barakat mit, dass ,,bis zum heutigen Tage* die
Monche des Klosters vom heiligen Makarius die Auslegung des Evangeliums
nicht in arabischer Sprache geboten haben. Heute ist es Brauch, einige Teile
stets in koptischer Sprache zu singen, da die Melodien nicht arabisch
tibernommen werden konnen. Die Lesungen aus der Heiligen Schrift werden
zuerst koptisch und dann arabisch und in der jeweiligen Landessprache
vorgetragen. Fiir alle {ibrigen Gebete ist es dem Zelebranten iiberlassen, die
Sprache selbst zu wihlen. Was den Vortrag der liturgischen Texte angeht so
werden einige Teile der Liturgie gesungen, andere lauter oder leiser gesprochen.

Die letztgenannten nennen die Rubriken (liturgischen Regeln) ,,sirran®, d. h.
still. Der anonyme Traktat iiber die Eucharistie sagt: ,,Der Vorrang (der Gebete)
geschehe mit grofler Langsamkeit, mit Furcht, Zittern, Reue und Flehen im
Bewusstsein, dass dies in der Gegenwart Gottes geschieht. Von hier aus wird
verstindlich, warum es in der koptisch-orthodoxen Liturgie keine Eile gibt,
wenn die heiligen Mysterien gefeiert werden. Gott ist gegenwirtig, und der
Himmel hat sich mit dem Irdischen vereint.
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1.8.1.11. Die Materie der Eucharistie

Die Eucharistie wird unter den Elementen von Brot und Wein dargebracht. Alle
bekannten Autoren widmen sich der Beschreibung der liturgischen Regeln, die
das Brot und den Wein, die fiir die eucharistische Liturgie Verwendung finden,
betreffen. Man nennt sie ,,Qarabin“ (Opfergaben).

Das Brot: Man nennt es unter seinen allgemeinen Artbezeichnung ,,Hubz*, nicht
unter dem besonderen Namen, der es als das Brot des eucharistischen Opfers
kennzeichnet: ,,al-Hamal*, das Lamm (in Anlehnung an ,,Am Tag darauf sah er
Jesus auf sich zukommen und sagte: Seht das Lamm Gottes, das die Siinde der
Welt hinwegnimmt* (Joh 1, 29). ,,... sondern mit dem kostbaren Blut Christi, des
Lammes ohne Fehl und Makel* (1.Petr 1, 19). ,,Sie riefen mit lauter Stimme:
Wiirdig ist das Lamm, das geschlachtet wurde, Macht zu empfangen, Reichtum
und Weisheit, Kraft und Ehre, Herrlichkeit und Lob* (Offb 5, 12). und ,,Alle
Bewohner der Erde fallen nieder vor ithm: alle, deren Name nicht seit der
Erschaffung der Welt eingetragen ist ins Lebensbuch des Lammes, das
geschlachtet wurde® (Offb 13, 8). Im Euchologion, das Klaudios Labib 1902
herausgegeben hat, wird es ,,Lamm oder Brot der Opferung* genannt. Es muss
aus reinem Weizenmehl ohne Zufiigung von Salz, Ol oder anderen Ingredienzen
hergestellt sein. Es muss gesduert sein, auf eine bestimmte Weise und am selben
Tage, an dem die eucharistische Liturgie stattfindet, gebacken sein. Fiir seine
Herstellung ist allein Weizenmehl gestattet. Alle anderen Getreide- und
Mehlsorten sind ausgeschlossen. Man verwendet fiir die Eucharistie in der
Hauptsache das Mehl, das aus den Ernteerstlingsfriichten gewonnen wird; dieses
schenken die Glaubigen der Kirche. Das ist ein sehr alter Brauch, den schon die
frithen Kanones bezeugen, z. B. der 63. arabische Kanon des Athanasius, Kanon
2 der 55 Kanones der Apostel. Ibn al-Assal zitiert letzteren in seinem
Nomokanon. Wenn dies nicht moglich ist, gebraucht man das Mehl, das von der
Kirche gekauft worden ist oder das Gliaubige geschenkt haben. Niheres dartiber
sagt der 99. Kanon des Basilius aus, den derselbe Autor anfiihrt. Das zur
Herstellung der eucharistischen Opferbrote verwendete Mehl muss von der
allerbesten Qualitit sein.

Es ist schon erwdhnt worden, dass das Hinzufiigen von Salz und anderen
Ingredienzen nicht gestattet ist. Nur dem Bort, das als Eulogion zur Austeilung
nach der Liturgie bestimmt ist, darf Salz zugefligt werden. Unter dem schon
erwahnten Patriarchen Christodulos gab es im 11. Jahrhundert einen Streit
zwischen den Kopten und den Syrern wegen der Hinzufiigung von Ol zum Teig
fiir das eucharistische Brot durch letztere. Der Patriarch wies einen syrischen
Notabeln aus der Kirche, weil dieser den Brauch seiner Kirche unterstiitzte. In
einem Manuskript ,.Kitab al-Burhan behandelt Abii-Saker ibn Butros ar-Raheb
diese Frage sehr ausfiihrlich. Er weist darin sechs Argumente der Syrer
zugunsten des Gebrauchs von Ol und drei fiir die Verwendung von Salz zuriick.
Moderne Autoren wie Salama und Mangarios wiederholen dieselben
Argumente.
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Das eucharistische Brot muss gesduert sein, aber nicht in zu starkem Male,
damit es nicht wahrend des Backvorgangs berste. Wie das Osterlamm wird es
im Feuer gebacken. Es gibt eine Reihe von Bestimmungen beziiglich des Ortes
und der Zeit des Backens sowie der Personen, die mit seiner Herstellung betraut
sind. Zwar gestattet Patriarch Christodulos, dass das Brot in den Héausern
gebacken und dann zur Kirche gebracht werde, aber diese Erlaubnis wurde
gegeben, wie uns Patriarch Sawiros ibn al-Mogaffa berichtet, um die
Kirchenausgaben zu verringern. In der Regel wird das Brot fiir die
eucharistische Feier in einem Ofen gebacken, der mit der Kirche verbunden ist.
Man nennt den Ort, an dem er sich befindet, ,,.Bethlehem®. Falls eine Kirche
kein ,,Bethlehem* hat, darf das Brot entweder im Hause des Priesters oder des
Sakristans (Qayyim) gebacken werden. Letzterer sollte jedoch unverheiratet sein
und ein reines Leben fiihren. Frauen und Unglaubigen ist es nicht gestattet,
diesen Dienst zu verrichten. Bevor der Qayyim seinen Dienst beginnt, muss er
sich vergewissern, dass alle zu diesem Dienst verwendeten Utensilien sauber
sind. Wahrend der Zubereitung des Teigs singt er Psalmen. Wahrend des
Backvorgangs muss der Priester sich nicht in der Nidhe des Ofens aufhalten;
diese Aufgabe wird meistens den Hypodiakonen iibertragen. Wir haben bereits
erwahnt, dass das Brot an dem Tag gebacken sein muss, an dem die Eucharistie
gefeiert wird. Brot vom Vortag darf nicht verwendet werden. Mangarios sagt,
die Eucharistie miisse spitestens drei Stunden nach dem Backen gefeiert
werden; Surial gestattet in Ausnahmefillen eine ldngere Zeit.

Das eucharistische Brot hat eine runde Form; sein Durchmesser betrigt 10 bis
13 cm und seine Dicke ist 2 bis 3 cm. Es ist mit einem runden Siegel versehen,
das die Hailfte oder sogar zwei Drittel der Oberfliche einnimmt. Am Rand
stehen die griechischen Worte des Trisagions: Agios o Theos, Agios Ischiros,
Agios Athanatos. Das Siegel enthilt 13 Vierecke; jedes hat ein Kreuz in
diagonalen Linien; das in der Mitte liegende ist grofBer und enthélt vier Kreuze.

Man bezeichnet das Mittelstiick ,,Despotikon” (Anbadiqon). Das Siegel
symbolisiert auf diese Weise Christus, der von den zwdlf Aposteln umgeben ist.
Die zwolf kleineren Teile werden ,,Perlen” genannt. Um das Despotikon herum
befinden sich fiinf Vertiefungen, drei rechts und zwei links. Sie stellen die fiinf
Wunden Christi am Kreuz dar. Nach Surial symbolisieren sie die drei Négel, die
Dornenkrone und die Lanze.

1.8.1.12. Der Wein

Er wird ,,Abarka®“ genannt. Dieses Wort geht auf das griechische
ar o p x n(Erstlingsopfer, Erstlingsfrucht) zuriick. Nach den frithen
kirchenrechtlichen Bestimmungen wird der eucharistische Wein aus den
Erstlingsfriichten eines jeden Jahres hergestellt.
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Nur reine Trauben diirfen fiir seine Gewinnung verwendet werden. Der Saft darf
nicht gebrannt werden oder sonst mit Feuer in Beriihrung kommen. Man darf
ihm auch keine weiteren Fliissigkeiten zufligen. Nur bei der Vorbereitung des
eucharistischen Opfers darf Wasser beigefiigt werden. Zur Herstellung des
eucharistischen Weins konnen frische oder getrocknete Trauben verwendet
werden. Letztere werden bis zum Beginn der Fermentierung in Wasser gelegt.
AnschlieBend wird der Wein aus dem Saft, der sich gebildet hat, gewonnen. So
Mangarios 1m zweiten Band seines Werkes. Diese Praxis der
Messweingewinnung ist auch in Indien bekannt. Nach Michael von Malig ist
dies aber nur im Notfall erlaubt.

1.8.1.13.  Die Bereitung des Altars

Vor Beginn des liturgischen Dienstes wird der Altar mit Altartiichern bedeckt.
Barakat sagt: ,,Der Priester und der Diakon bedecken den Altar gemeinsam.*
Nach Kapitel 63 der ,,Practiosa Margarita“ von ibn Sabba bedeckt der Priester
den Altar erst, nachdem er seine liturgischen Gewinder angelegt und das erste
Vorbereitungsgebet gesprochen hat. Aber im allgemeinen ist der Altar stets
bedeckt. Sollte dies wirklich nicht der Fall sein, wird er ihn, wie das
Euchologion von 1902 sagt, vor dem Gebet der Vorbereitung oder sogar
wihrend des Stundengebets bedecken, das der Eucharistiefeier vorausgeht.
Unter den Altartiichern befindet sich die heilige Tafel. Auf dieser, in der Mitte
des Altars, steht der Thron des Kelches. Ein kleines Tuch befindet sich in
diesem, auf welches man den Kelch stellt, und mit einem zweiten kleinen Tuch
bedeckt man den Thron. Vor dem Thron des Kelches befindet sich auf dem
Altar ein verschniirtes Paket, das die Altargerdte enthélt: diese sind der Kelch,
der Diskos (Patene), der Kommunionloffel, der Asteriskos (den man auf den
Diskos stellt), die beiden kleinen Velen, das grofle Velum (Abrosfarin), das
dunkelfarbige Velum, das Evangelium in seinem Behilter, das Handkreuz usw.
Das Euchologion oder ,,Messbuch* befindet sich auf der linken Seite des Altars
auf einem kleinen Kissen aus Seide oder Samt. Auf der rechten Seite des Altars
steht das Gefdll mit Weihrauch. Die zwei oder vier Kerzenleuchter befinden sich
entweder auf dem Altar oder rechts und links von diesem. Die Kerzen sind
angeziindet. Ebenso sind die Lichter der beiden Kandelaber auf den beiden
Seiten der Tiir der Ikonostase angeziindet, die ins Heiligtum hineinfiihrt. Auf3er
der Lampe des Ostens (Qandil al-Sarq), die stets, bet Tag und bei Nacht, brennt,
ziindet man die fiir die Feier der Eucharistie bestimmten Lampen, vor allem die
der lkonostase, an. Ibn Sabba’ schreibt: ,,Alle Lampen (qanadil) der Kirche
miissen wahrend des Gebets und der eucharistischen Liturgie (Quddas) erhellt
werden; wenn diese beendet sind, wird man sie loschen mit Ausnahme der
Lampe des Ostens und der des Heiligtums (Askina); diese werden weder bei Tag
noch bei Nacht geldscht. Ahnlich driicken sich auch Assal und Barakdt aus.
Auf einem kleinen Tisch im Heiligtum befinden sich noch weitere Kerzen, die
zu bestimmten Zeiten wihrend der Liturgiefeier verwendet werden.
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An der nordlichen Seite des Heiligtums, links vom Altar, befinden sich auf
einem kleinen Tisch eine Handschale, ein Krug mit Wasser und ein Handtuch
fiir die Handwaschung des Priesters. Der Diakon bereitet auch die Kohle fiir das
Rauchfass vor, das im Heiligtum selbst aufgehidngt wird. Bevor der Priester die
liturgischen Gewénder anlegt, muss er sich vergewissern, dass die Opfergaben
(Qarabin) bereitstehen und sich in einem guten Zustand befinden. /bn Sabba®
mahnt den Priester, diese Vorsichtsmaflnahme zu treffen; sollte er dies nicht tun,
misse er zur Bufle in seinen liturgischen Gewiandern in der Kirche bis zum
folgenden Tag bleiben und fasten. Mangarios ist in dieser Hinsicht milder: Der
Priester miisse fastend in seinen liturgischen Gewindern in der Kirche bleiben,
bis neue, einwandfreie Opfergaben fertig sind. Ihm ist die Regelung von Sabba’
jedoch durchaus bekannt.

Der Korb, der die Opferbrote enthilt (al-Hamal = das Lamm), und der Wein
werden entweder auflerhalb oder innerhalb des Heiligtums bereitgehalten.
Patriarch Gabriel V. wiinscht, dass der Priester das Brot (al-Hamal), das er als
erstes ausgewdahlt hat, an der linken Seite des Altares niederlege. In gleicher
Weise driickt sich auch Barakat aus, wihrend Sabba™ vom Altar der Prothesis
(haykal al-Taqdima al-Sagir) spricht, auf dem das Lamm niederliegt.
Wahrscheinlich war der Altar der Prothesis nichts anderes als ein einfacher
Tisch, wie man ihn noch heute im Heiligtum vorfindet, und nicht ein Brauch,
der aus der Ubung gekommen ist, wie manche Autoren meinen.

Die Brote liegen in dem dafiir vorgesehenen Korb auf einem Tuch und werden
mit einem anderen bedeckt. Das Gefil}, das den Wein enthélt, wird oft auf eine
kleine Stiitze auBBerhalb der Ikonostase gestellt, die sich an der nordlichen Seite
befindet.

1.8.1.14.  Die liturgischen Gewander

Der zelebrierende Priester und alle anderen, die an der Feier der Liturgie
teilnechmen; die assistierenden Priester, die Diakone und die sonstigen
Altardiener, bekleiden sich mit den liturgischen Gewédndern in dem dafiir
bestimmten Raum. Sie beginnen mit der Ankleidung wéhrend des Gesangs des
,Lahn al-Baraka* oder wihrend des Stundengebets. Die Gewénder miissen
angelegt werden, bevor das Heiligtum betreten wird. Vor der Ankleidung
waschen der Priester und alle iibrigen Personen, die in das Heiligtum eintreten
werden, ithre Fiile. Das von Labib herausgegebene Euchologion spricht vom
Waschen der Hande und Fiif3e.

Feiert ein Bischof die Eucharistie, beginnt er mit der Ankleidung nach dem
Offertoriumsgebet (al-Taqdima), unmittelbar vor dem Absolutionsgebet. Vor
dem Anlegen der Tunika (Tunia), die der Albe entspricht, segnet der Priester bei
Abwesenheit des Bischofs dieses Gewand mit drei Kreuzen und dem
entsprechenden Gebet. Wenn die Diakone ihre Tuniken présentieren, verfahrt er
in derselben Weise. Danach kiissen die Diakone die Hand des Priesters und
legen das Gewand an.
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Wenn mehrere Priester anwesend sind, wird der zelebrierende Priester die
Tunika seinem Mitbruder zum Segen darreichen mit dem Wort: ,,Segne.* Dieser
wird thm zur Antwort geben: ,,Segne selbst.* Dann verfahrt er so, wie bereits
erwihnt worden ist. Wenn aber ein Bischof anwesend ist, segnet er die Tuniken
der Priester und der Diakone. Wéhrend des Anlegens der liturgischen Gewénder
betet man die Psalmen 29 und 92.

Die Diakone tragen eine reichverzierte Tunika. Sie tragen ihr Epitrachelion oder
Zonarion iiber der linken Schulter, man bezeichnet diesen Teil mit beiden
Namen, weil die Diakone sich mit ihm auch giirten. Manchmal tragen sie auch
eine Krone, die mit vier gestickten Kreuzen verziert ist. Heutzutage begniigen
sich die meisten koptisch-orthodoxen Priester mit dem Anlegen der Tunika und
der Kopfbedeckung (tailassdn); manche fiigen noch die Stola (batrasil; sidra)
hinzu. Nur an groB8en Festen tragen sie auch die iibrigen Teile. Schon im 14.
Jahrhundert hat Barakat die unterschiedlichen Gewohnheiten festgehalten. Er
schreibt: ,,Manche Priester legen einen weilen Burnus aus weiller Wolle ohne
Kapuze (qaslah) an; manchmal ist dieser auch aus Seide. Die Priester des
Makarius Klosters legen zur Eucharistiefeier den Burnus nicht an, wohl aber —
nach ithrem Brauch — zu anderen Gebeten.“ Obwohl es in der koptisch-
orthodoxen Kirche, wie in den anderen orientalischen Kirchen im allgemeinen
auch, keinen liturgischen Farbenkanon gibt, wird Weil} als Zeichen der Reinheit
und Keuschheit, aber auch der Freude, der Vorzug gegeben. Fiigen wir
schliefllich noch hinzu, dass der zelebrierende Priester und seine Gehilfen im
Heiligtum keine Schuhe tragen.

1.8.2. Aufbau und Struktur der koptisch-orthodoxen Eucharistiefeier - Von Prof.
Dr. Johannes Madey

Um Aufbau und Struktur der koptisch-orthodoxen eucharistischen Liturgie zu
verstehen, ist es notwendig, etwas liber den dulleren und den inneren Rahmen zu
erfahren, innerhalb derer sie thren Platz hat. Aus diesem Grund behandeln wir
zunichst den Kirchenraum, in welchem die Ikonostase einen herausragenden
Platz hat, und die Liturgie der Stunden, die wie alles liturgische Leben auf die
Feier der Eucharistie hinzielen.

1.8.2.1. Der Kirchenraum

GemiB altkirchlicher allgemeiner Uberlieferung sind die koptischen Kirchen
geostet; das Heiligtum mit dem Altar befinden sich im 6stlichen Teil der Kirche,
so dass alle, Priester wie Gliaubige, nach Osten gerichtet Lobpreis, Anbetung,
Danksagung und Opfer darbringen.

Ex Oriente lux — aus dem Osten kommt das Licht. Dieses Licht ist nicht die
physikalische Sonne, sondern Christus. Wer eine koptisch-orthodoxe Kirche
betritt, dem fallen sofort ihre wesentlichen Teile ins Auge.
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Ganz vorn, im Osten, befindet sich das Heiligtum, das von den iibrigen Teilen
der Kirche durch die Ikonostase getrennt — oder besser: begrenzt wird.
Heiligtum und Ikonen der Ikonostase sind Gegenstand grof3ter Verehrung. Das
Heiligtum selbst als der Ort, an dem Gott in besonderer Weise gegenwirtig ist,
darf nicht in StraBlenschuhen betreten werden, sondern nur mit nackten Fiilen
oder in eigens flr diese bestimmten Pantoffeln.

Die Ikonen werden, bevor sie der Verehrung der Glaubigen zuginglich gemacht
werden, mit Myron konsekriert. Bedeutende Ikonen finden ihren Platz innerhalb
der Kirche in reich dekorierten Nischen aus Holz oder Marmor. Man nennt sie
arabisch ,,maqsurah®. Im Gegensatz zu den Kirchen in Kleinasien kannte die
Kirche in Agypten niemals irgendwelche ikonoklastischen Kimpfe. Die
koptisch-orthodoxe Ilkonostase unterscheidet sich von der byzantinischen, die
drei Turen hat, dadurch, dass sie nur eine einzige Tiir besitzt, die in das
Heiligtum flihrt. In den alten Kirchen gibt es rechts und links von dieser Tiir
keine Ikonen, sondern nur eine kleine Offnung nach Art eines Fensters (taqah).

Uber der Tiir findet man hiufig das Abendmahl dargestellt, und dariiber zeigt
eine ikonographische Darstellung das Kreuz, neben dem Maria und der Apostel
Johannes stehen. Die Ikonen der zwdlf Apostel schmiicken stets den oberen Teil
der Innenseite der Ikonostase. In der Kirche al-Moallagah in Alt-Kairo haben
wir Uiber der Ikonostase sieben Ikonen: Christus, der Allherrscher, in der Mitte,
zu seiner Rechten Maria, Gabriel und der heilige Petrus, zu seiner Linken
Johannes der Téaufer, Michael und der heilige Paulus.

AulBlerhalb des Heiligtums, vor der Ikonostase, befindet sich das Chor (der
Chorraum) der Diakone mit den beiden Lese- und Gesangspulten: Das rechte
dient fiir die arabisch zum Volke vorgetragenen Lesungen, das linke fiir die
koptischen Lesungen, die zum Heiligtum gerichtet stattfinden. In der Mitte der
Kirche befinden sich die drei Kirchenschiffe, die durch zwei Reihen Saulen
voneinander getrennt sind. Hier ist das Chor (der Chorraum) der Gldubigen. Im
Mittelschiff befindet sich der ,Jlagqan®, eine Vertiefung, die fiir die Weihe des
Wassers zu bestimmten Gelegenheiten dient. Die feierliche Wasserweihe findet
am Fest Epiphanie, am Griindonnerstag und am Fest der Apostel Petrus und
Paulus statt.

Am Eingang der Kirche befindet sich das Chor (der Chorraum) der
Katechumenen. Hier befindet sich das Baptisterium und in den sehr alten
Kirchen der Epiphanie-Brunnen, in dem man frither in der Nacht zu Epiphanie
zum Gedachtnis der Taufe Christi im Jordan untertauchte. Gegenwartig besteht
in einigen Dorfern noch der Brauch, sich nach der mitterndchtlichen
Liturgiefeier des Epiphaniefestes in den Nil hineinzutauchen.
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Das Baptisterium hat in der Regel zwei Tiiren; die eine flihrt von auBerhalb
hinein, und die zweite bringt den Getauften in den Kirchenraum. Die Taufe wird
immer durch Untertauchen gespendet; darum sind die Taufbrunnen tief genug.
Nach der Taufe salbt der Priester den Neugetauften mit dem heiligen Myron und
spendet ithm somit das Sakrament der Firmung. Am Ende der gottlichen
Liturgie, die nach der Taufe gefeiert werden muss, empfingt er dann zum
erstenmal den Leib und das Blut des Herrn. Taufe, Firmung und Eucharistie sind
die wichtigsten Sakramente im orthodoxen Glauben, wobei der Empfang der
Eucharistie deren Hohepunkt ausmacht.

1.8.2.2. Die Liturgie der Stunden

Der Feier der eucharistischen Liturgie gehen stets verschiedene
Gebetsgottesdienste voraus. Am Vorabend beginnt man mit dem Gotteslob, der
»Psalmodie* und dem Weihrauchdienst. Wenn die Sonne untergeht, versammeln
sich die Glaubigen in der Kirche zum Abendlob, dem immer der Priester
vorsteht. Auch der Kantor (arif) ist anwesend, damit die Gesénge gut ausgefiihrt
werden. Er ist eine bedeutende Personlichkeit in jeder Kirche. Vielfach {iben
blinde Ménner dieses Amt aus. Es gibt sehr viele Arifs, und manche von ihnen
sichern sich auf diese Weise ihren Lebensunterhalt.

Das Gebet beginnt mit dem Gesang der neunten Stunde, die Vesper und die
Komplet (wobei die Monche auch noch den ,,Sitar* hinzufiigen. Jede dieser
Gebetsstunden setzt sich aus zwolf Psalmen, einem Evangelium, der Litanen
und dem Abschluss mit einem Schlussgebet (tahlil) zusammen. Man vollzieht
diese Gebete aullerhalb des Heiligtums vor der Ikonostase. Das Rezitieren der
Psalmen wird unter den anwesenden Gléubigen aufgeteilt: jeder libernimmt
einen oder zwei Psalmen. Das Evangelium trigt ein Vorleser nach Osten
gerichtet vor der Ikonostase vor. Die Troparien spricht der Priester.

AnschlieBend singt man 41mal das Kyrie eleison in zwei Gruppen. Diese Zahl
setzt sich wie folgt zusammen: Christus hat 40 Gei3elhiebe erlitten und wurde
einmal ins Gesicht geschlagen. Das Schlussgebet (tahlil) wird still gesprochen.
Sodann singt man in zwei Gruppen die vierte Ode, die sich aus den letzten drei
Psalmen (148-150) zusammensetzt sowie zwei Tagesgesdnge, von denen das
letztere zu Ehren der Mutter Gottes ist. Bei Sonnenuntergang endet die
Abendlobpreisung mit einer Homilie (al-tarh) und den Abschlussgebeten.

Es schlieft sich sofort das Abendweihrauchgebet an; es ist eine Verldngerung
von Vesper und Komplet und stellt eine Vorbereitung der Personen und des
Ortes auf die Feier der erhabensten Mysteriums dar, die Feier der Eucharistie.
Der Priester betet in verschiedenen Anliegen, berduchert mehrmals den Altar,
die Gléubigen, den Kirchenraum, die Ikonen usw. Auch in diesem Gottesdienst
wird ein Evangelium vorgelesen.
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Die Gldubigen nehmen durch den Gesang entsprechender Hymnen und
Doxologien zu Ehren der Heiligen oder des Festes, das begangen wird, teil.
Diese abendliche Zusammenkunft bietet dem Seelsorger die Mdoglichkeit, den
Gldubigen das Wort Gottes zu erklidren oder ihnen eine religiose Unterweisung
zu geben.

Das Mitternachtsgebet findet im allgemeinen sehr frith am Morgen statt. Aber
wéhrend des Monats Kiyahk (10. Dezember bis 8. Januar), der in der koptisch-
orthodoxen Kirche der Marienmonat ist, beginnt man mit dem néchtlichen
Gottesdienst am Abend, und er dauert dann die ganze Nacht hindurch. Er wird
dann mit dem Weihrauchdienst des Morgens weitergefiihrt. In den meisten
Kirchen wird dieser lange Kiyahk-Nachtgottesdienst noch einmal wochentlich,
von Samstag auf Sonntag, gefeiert.

Am Morgen betet man die Stunde ,, Baker “, die der Laudes entspricht; auf diese
folgt der eben erwidhnte Weihrauchdienst des Morgens, es ist praktisch der
gleiche wie am Vorabend, ausgenommen einige Gebete und Hymnen.

Anschlieend werden die dritte und die sechste Stunde gebetet und, falls es sich
um einen Fasttag handelt, auch noch die neunte Stunde. In der Fastenzeit und an
den Vigilien von Weihnachten und Epiphanie finden noch vor Beginn der
Eucharistiefeier, die erst gegen Mittag oder noch spdter beginnt, Vesper und
Komplet statt. Dies erinnert an die alten Zeiten, wo man bis zum
Sonnenuntergang fastete. Alle Glaubigen, die anwesend sind, nehmen aktiv an
diesen Gebetsgottesdiensten teil: Sie rezitieren die Psalmen und singen die
Doxologien zwischen den Troparien. Fromme Glaubige beten die
Stundengebete aus dem Agpeya in ihren Hausern an allen Tagen.

Die gemeinsame Feier der Stunden geht aber jeder Feier der gottlichen Liturgie
voraus. Wenn es zwischen dem Weihrauchdienst des Morgens und der Feier der
Eucharistie eine Zwischenzeit gibt, zogert man die Feier der Stunden bis
unmittelbar vor die Eucharistiefeier hinaus.

1.8.2.3. Die Feier der heiligen eucharistischen Liturgie

Wenn man in wenigen Worten die wesentlichen Bestandteile der eucharistischen
Liturgie nennen soll, dann kann man fiir die koptisch-orthodoxe Liturgie
dasselbe sagen, was man fiir die anderen Liturgien des christlichen Ostens sagen
kann: Sie besteht aus drei Teilen:

1. Bereitung des Altars und der Opfergaben;

2. Liturgie der Katechumenen oder Liturgie des Wortes;

3. Liturgie der Gliaubigen oder Anaphora
Wir wollen die einzelnen Teile nacheinander darstellen, indem wir zunéchst die
Struktur aufzeigen und dann auf den Inhalt ndher zu sprechen kommen. Wir
folgen der allgemeinen, nach dem heiligen Kirchenlehrer der Universalkirche
Basilius genannten Liturgie.
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1.8.2.3.1. Bereitung des Altars und der Opfergaben

¢ Anbetung und Gebet des Herrn

» Gebet der Bereitung des Altars

» Handwaschung

» Auswahl des Opferbrotes (al-Hamal, Lamm)

» Gebet der Darbringung des Brotes

» Verhiillung des Brotes und Prozession um den Altar
» Segnung der Gaben

» GieBBen von Wein und Wasser in den Kelch

» Gebet der Darbringung des Kelches

» Danksagungsgebet des heiligen Markus

» Gebet des heiligen Markus iiber Brot und Wein (Christus-Epiklese)
» Verhiillung der Gaben

» Heraustreten vor die Ikonostase

» Absolution des Sohnes

» Riickkehr ins Heiligtum
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Nachdem der Priester die liturgischen Gewénder angelegt hat, wirft er sich tief
geneigt vor dem Heiligtum nieder und beginnt mit einem Akt der Anbetung: ,,Im
Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes, ein einziger Gott. —
Wir beten dich an, Christus, zusammen mit deinem Vater, dem guten Gott, und
dem Heiligen Geist ...“ Sodann bittet er um das Erbarmen Gottes und betet das
Danksagungsgebet nach dem Gebet: Vater unser ...*.

Anschlielend betet er mit leiser Stimme das Gebet, das als Gebet der Bereitung
des Altares bezeichnet wird. Wéhrend dieses Gebets stellt er den Kelch in den
Thron (korsy al-kas). Dieser ist ein rechteckiger Behélter, der an allen vier
Seiten mit Ikonen geschmiickt ist; er ist oben offen, damit der Kelchrand
herausschauen kann. Vor dem Thron des Kelches haben der Diskos und der
Asteriskos ihren Platz; links und rechts vom Priester liegen die kleinen Velen.
Nun wischt der Priester seine Hinde und begibt sich zur Tiir des Heiligtums, um
das in dieser Eucharistiefeier zu konsekrierende Brot (,,Lamm®, al-Hamal)
auszuwdahlen. Der assistierende Priester oder ein Diakon hilt ihm einen Korb mit
drei, fiinf, sieben oder mehr Broten hin (die Zahl der Brote ist immer ungerade).

Die anderen Altardiener ziinden nun die Kerzen an. Rechts vom Priester stellt
sich einer der Diakone mit dem Weinkdnnchen auf. Wenn der Priester das am
besten geeignete Brot gewéhlt hat, wischt er es zundchst mit einem Tuch ab und
zeichnet mit seinem Daumen, den er in den Wein getaucht hat, ein Kreuz darauf.
AnschlieBend bezeichnet er die iibrigen Brote im Korb; diese werden am Ende
der Liturgie als ,,Brot der Eulogie* verteilt. Jeder der Anwesenden erhilt ein
Stiickchen und verzehrt es in der Kirche mit Dank und Lobpreis.
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Zum Altar gewandt, reinigt der Priester das Lamm zwischen seinen mit Wasser
befeuchteten Hianden und hiillt es anschlieBend in ein seidenes Tuch. Nun hebt
er es iiber sein Haupt, und es beginnt die Prozession rund um den Altar. Vor
dem Priester geht ein Diakon mit einer brennenden Kerze, und ein zweiter,
ebenfalls mit einer brennenden Kerze in der Hand, folgt ihm. Hinter ihm
befindet sich der Akolythendienst tuende Diakon, der das in ein Tuch gehiillte
Weinkinnchen trigt.

Waihrend der Priester den Altar umschreitet, verkiindet er die Intentionen, in
denen die Feier der Eucharistie vollzogen wird: ,,Ruhm und Ehre, Ruhm und
Ehre der Heiligsten Dreieinigkeit ... Friede und Wachstum fiir die eine und
einzige, heilige katholische und apostolische Kirche. Amen. Gedenke, Herr,
derer, die dir diese Gaben dargebracht haben, und jener, in deren Meinung sie
dargebracht werden. ... Gedenke derer, die uns gebeten haben, ihrer in unseren
Gebeten und Fiirbitten zu gedenken ...*

Nach der Riickkehr zum Altar segnet der Priester dreimal die Opfergaben und
giefit anschlieBend Wein und Wasser in den Kelch. Auf das Gebet der
Darbringung des Kelches folgt ein dem heiligen Markus, dem Vater der Kirche
von Alexandrien, zugeschriebenes Danksagungsgebet sowie eine vom Priester
still gebetete Epiklese, die an Christus gerichtet ist. Dieses epikletische Gebet
hat folgenden Wortlaut: Herr, Gott, Jesus Christus, einziger Sohn und ewiges
Wort des Vaters, Makelloser, Ihm mit dem Heiligen Geist Wesensgleicher. Du
bist das lebensspendende Brot, das vom Himmel herabgekommen ist.

Du hast dich herabgelassen, ein fehlerloses Lamm zu werden fiir das Leben der
Welt. Wir beschworen deine Giite, Freund des Menschengeschlechtes, neige
dein Antlitz iiber dieses Brot und iiber diesen Kelch, die wir auf deinen
priesterlichen Tisch gestellt haben. Segne sie, heilige sie, reinige sie und wandle
sie, damit dieses Brot dein heiliger Leib und die Mischung dieses Kelches dein
kostbares Blut werden und dass das eine wie das andere so zur Auferstehung,
zur Heilung und zum Heil unserer Seelen, unserer Leiber und unserer Geister
gereichen. Denn du bist unser Gott, und dir gebiihren Verherrlichung und Macht
in der Einheit mit deinem allgiitigen Vater und dem lebensspendenden Heiligen
Geist jetzt und immerdar und in alle Ewigkeit. Amen.

Bis zu diesem Augenblick waren die Opfergaben auf dem Altar unbedeckt. Nun
bedeckt er sie zunédchst mit den beiden kleinen Velen und dann zusammen mit
dem groBBen. Dann kiisst der Priester den Altar und verldsst mit seiner Assistenz
das Heiligtum, um sich vor der Ikonostase aufzustellen. Bevor er das Heiligtum
verldsst, umschreitet er den Altar. Das Gebet vor der Ikonostase driickt Reue
und Bitte um Siindenvergebung aus, und zwar flir sich selbst wie auch fiir alle
Anwesenden.
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Das gebriuchliche Gebet wird ebenfalls dem heiligen Markus zugeschrieben,
und man nennt es Absolution des Sohnes, weil es an Christus gerichtet ist.
Dieses allgemeine Absolutionsgebet soll die Gldaubigen noch besser fiir die
Mitfeier der gottlichen Mysterien vorbereiten. Einige Ausziige aus diesem Gebet
mogen seinen Tenor aufweisen: Herr Jesus Christus, ... da du durch deine
Apostel denen, die in deiner Kirche unabléssig die Dienste ausiiben, gewidhrt
hast, auf Erden die Siinden nachzulassen darum flehen wir deine Giite an,
Freund des Menschen geschlechts fiir deine Diener, meine Viter und Briider, fiir
mich, unseligen Siinder, fiir uns alle, die wir unsere Stirn vor deiner heiligen
Herrlichkeit neigen ... In Gnade verzeihe uns unsere Siinden, segne uns, reinige
uns, sprich uns los und sprich dein ganzes Volk los ... Mogen alle durch den
Mund der Allerheiligsten Dreieinigkeit, Vater, Sohn und Heiliger Geist,
losgesprochen werden, durch den Mund der einen heiligen katholischen und
apostolischen Kirche Gottes. und dann werden alle genannt, die in der Kirche
gottliche Vollmacht besa3en und besitzen, angefangen vom heiligen Markus bis
hin zum Patriarchen und Bischof. Mit diesem Gebet schlie3t der erste Teil. Der
Priester kehrt in das Heiligtum zurtick.

1.8.2.3.2. Liturgie der Katechumenen oder Liturgie des Wortes

Dieser Teil der eucharistischen Liturgie hat seinen Schwerpunkt in der
Unterweisung der Glaubigen durch die Lesungen aus der Heiligen Schrift und
durch die Homilie. Die Anwesenden folgen den Aussagen sehr aufmerksam und
mit innerer Beteiligung. Das Wort Gottes ist fiir sie geistliche Nahrung und
Fithrung auf dem Wege zu ihrem Heil und ihrer ewigen Bestimmung.

Vor den Lesungen legt der Priester Weihrauch auf und inzensiert unter
dreimaligem Umschreiten des Altars zunidchst diesen und das Heiligtum, dann
verldsst er das Heiligtum und inzensiert Klerus und Volk.

Zur Vollform der koptisch-orthodoxen Liturgie gehoren mehrere Lesungen,
deren Hohepunkt der Vortrag des Evangeliums ist.

Die erste Lesung ist den Briefen des Apostels Paulus entnommen, der als der
Apostel der Volker die Welt durcheilt hat, um {iberall die gute Nachricht
bekanntzumachen, dass Christus, unser Gott und Retter, die Erlésung bewirkt
hat. Wihrend dieser Lesung umschreitet der Priester mit dem Rauchfass dreimal
den Altar; anschlieBend in Nachahmung des Apostels, geht er durch die ganze
Kirche und inzensiert im Voriibergehen die Gldubigen und die Ikonen.

Die zweite Lesung ist den Katholischen Briefen entnommen und die dritte der
Apostelgeschichte. Auch wihrend dieser Lesung berduchert der Priester betend
den Altar und die Glaubigen.
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Da das Leben der Kirche nicht mit den Aposteln endet, folgt auf die Lesung aus
der Apostelgeschichte der Vortrag des Synaxarions; diese Lesung stellt die

Fortsetzung der Geschichte der Kirche und des Heils dar. Das nachahmenswerte
Beispiel der Heiligen wird den Gldubigen darin vorgestellt. Nach den Lesungen
erheben sich die Glaubigen, und alle, Altardiener, die im Chor (der Chorraum)
der Diakone anwesenden Kleriker und die Gldubigen, singen zusammen den
Gesang des Trisagion, der nicht an die Dreieinigkeit gerichtet ist (wie etwa in
der byzantinischen oder ostsyrischen Kirche), sondern an Christus:

¢ Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher, von der Jungfrau
geboren: Erbarme dich unser.

% Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher, gekreuzigt an
unserer statt: Erbarme dich unser.

% Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher, auferstanden von
den Toten und hinaufgestiegen in den Himmel: Erbarme dich unser.

% Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist. Jetzt, allezeit
und 1n alle Ewigkeit. Amen. Heilige Dreifaltigkeit: Erbarme dich unser.

Das Gebet vor dem Evangelium spricht der Priester, das Weihrauchfass in der
Hand vor der Ikonostase. ,,Mach uns wiirdig auf die Gebete deiner Heiligen,
dein heiliges Evangelium zu horen und unser Leben nach ithm auszurichten ...
Denn du bist unser Leben, unser Heil, unsere Hoffnung, unsere Heilung und fiir
uns alle die Auferstehung.*

Wihrend der Evangeliumsprozession singt man einen Psalmvers. Danach
fordert der Diakon, der sich an der Tiir zum Heiligtum befindet, aufzustehen und
aufmerksam, ,,mit Gottesfurcht®, das heilige Evangelium zu horen. Zunichst
singt der Priester das Evangelium in koptischer Sprache; anschlieBend wird es in
arabisch vorgelesen. Das Horen des Evangeliums in der Eucharistiefeier ist der
Hohepunkt der Liturgie des Wortes. Immer wieder wird daran erinnert, dass
Antonius der Grof3e, ,,der Stern der Wiiste®, beim Horen der Frohbotschaft seine
Berufung verspiirte, und, dem Rufe Gottes folgend, verlie} er alles, was er
besal, um in der Wiste als Anachoret zu leben. Viele sind durch die
Jahrhunderte hinweg

seinem Beispiel gefolgt und haben in der Weltflucht und Einsamkeit, in der
Hingabe an Gott und in der Betrachtung fiir sich das sicherste Mittel gefunden,
sich mit Gott zu vereinigen.

Nach der Homilie oder Predigt, spricht der Priester drei Gebete (al-awaSy) fiir
den Frieden der Kirche, fiir die Hierarchie und fiir die Gemeinschaft der
Glaubigen. Das Thema dieser Gebete hat auch den Titel bestimmt, den sie
erhalten haben: Gebet des Friedens der Kirche, Gebet der Viter und Gebet der
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Versammlung. Wéhrend der Priester diese Gebete still spricht, leitet der Diakon
das Gebet des Volkes in denselben Anliegen.

Die Antwort des Volkes auf die Rufe des Diakons ist stets das Kyrie eleison.
Das letzte Gebet miindet ein in das gemeinsam gesprochene Glaubensbekenntnis
von Nikaia-Konstantinopel.

Der Diakon steht dabei an der Ostlichen Seite des Altars, zum Volke schauend.
Das ist eine Besonderheit des koptischen Ritus, und die Autoren begriinden dies
mit folgendem Argument: In alten Zeiten griffen die Heiden die Christen an,
wenn sie in der Kirche versammelt waren. Der Diakon beobachtete die Tiiren
und konnte so sehen, wer in die Kirche kam. Wenn ihm etwas auffiel, was eine
Gefahr bedeuten konnte, nahm er die heiligen Gaben und verbarg sie im Inneren
des Altars; in alten Kirchen findet man noch auf der Ostlichen Seite des Altars
eine Offnung.

Wihrend des Glaubensbekenntnisses wascht der Priester seien Hénde zum
zweiten Mal. Bevor er sie abtrocknet, wendet er sich zur Tiir des Heiligtums und
schiittelt das Wasser ab; mit dieser symbolischen Geste macht er darauf
aufmerksam, dass er nicht fiir die Verfehlung dessen verantwortlich sei, der sich
unwiirdig der Mysterien in dieser Eucharistiefeier nahen wiirde. Sodann verneigt
es sich zu den Gldubigen hin und sagt: ,,Ich habe gesiindigt. Vergebt mir, meine
Briider, und moge der Herr euch vergeben.” Das Volk antwortet: ,,Wir haben
notig (die Vergebung). Sprich uns los.*

All dies geschieht vor dem Gebet der Versohnung, das man auch das Gebet des
Friedens nennt (salat al-sulh). Dieses Gebet erinnert an die VersOhnung, die
Christus zwischen Gott und den Menschen bewirkt hat. Er 14dt uns ein, uns auch
untereinander zu versohnen und einander den Friedenskuss zu geben, damit wir,
ohne uns Verurteilung zu verdienen, an den heiligen Mysterien teilnehmen
konnen. An dieser Stelle fordert die Diakon die Anwesenden auf, einander nach
dem Gebote Christi: ,,Wenn du deine Opfergabe zum Altar bringst und dir dabei
einfillt, dass dein Bruder etwas gegen dich hat, so lass deine Gabe vor dem
Altare liegen; geh und vers6hne dich zuerst mit deinem Bruder, dann komm und
opfere deine Gabe® (Mt 5, 23-24), zum Zeichen der Versohnung einander den
Friedenskuss zu geben. Wegen seiner theologischen Klarheit wollen wir dieses
Gebet hier im Wortlaut wiedergeben:

Grof3er und ewiger Gott, du hast den Menschen in Unschuld geschaffen. Durch
die lebensspendende Menschwerdung deines eingeborenen Sohnes, unseres
Herrn, unseres Gottes und Erlosers Jesus Christus hast du den Tod, den der Neid
des Teufels in die Welt gebracht hat, zerstort und die Erde mit himmlischen
Frieden erfiillt. Darum preisen dich die Engel und sprechen: Ehre sei Gott in der
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Hohe und auf der Erde Friede und Freude den Menschen seiner Huld. Um
deines Mitleids willen, Herr, erfiille unsere Herzen mit deinem Frieden.

Reinige uns von jeder Befleckung, jeder Arglist, jeder Schmeichelei, jeder
Bosartigkeit und allen schlechten Gedanken, die zum Tode fithren. Mach uns
wiirdig, unser Konig, dass wir einander den heiligen Kuss geben, damit wir —
ohne dafiir verdammt zu werden — teilhaben an deinen unsterblichen und
himmlischen Gaben. Durch Jesus Christus, unseren Herrn, durch den dir Ehre,
Ruhm, Verherrlichung und Anbetung gebiihren zusammen mit ihm und dem
lebensspendenden und wesensgleichen Heiligen Geist jetzt und immerdar und in
alle Ewigkeit.

In der alten Kirche folgte an dieser Stelle die Entlassung der Katechumenen;
allein die Getauften durften an der eigentlichen eucharistischen Liturgie
teilnehmen, die nun folgt.

Zusammenfassend wollen wir die Struktur der Liturgie der Katechumenen noch
einmal iiberblicken:

¢ Auflegen des Weihrauchs und Berducherung

¢ Erste Lesung aus einem Paulusbrief

% Zweite Lesung aus einem der Katholischen Briefe

+¢ Dritte Lesung aus der Apostelgeschichte

¢ Lesung des Synaxariums des Tages

¢ Trishagion

% Gebet vor dem Evangelium

% Evangeliumsprozession und Lesung des Evangeliums

¢ Homilie

¢ Firbittgebete

s fiir den Frieden der Kirche

¢ fiir die Viter (d. h. die Hierarchie)

s fiir die Gemeinschaft der Glaubigen

¢ Glaubensbekenntnis

% Handwaschung des Priesters

¢ Gebet der Versohnung oder des Friedens

¢ Friedenskuss

% Gesang des ,,Aspasmus‘ zu Ehren Mariens

¢ Abschluss des Diakons: ,,Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison. Ja,
Herr Jesus Christus, hore uns und erbarme dich unser

1.8.2.3.3. Liturgie der Gliubigen oder Eucharistiefeier

Die Liturgie der Gldubigen besteht aus zwei groBen Teilen: der eigentlichen
Anaphora, in der die heiligen Gaben zum Leib und Blut Christi werden, und der
Post-Anaphora, deren Hohepunkt der Empfang des Leibes und Blutes des Herrn
ist.
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Anaphora

Einladung des Diakons

Einleitungsdialog zum eucharistischen Gebet
Prifation

Weiterfiihrung unter Bezug auf Gottes Taten
Einsetzungsbericht

Anamnese: Gedéchtnis der Erlosungstaten Christi
Epiklese: Herabrufung des Heiligen Geistes

Bitte um die Friichte der Eucharistie

Post-Anaphora

GroBes Flirbittgebet

Gediachtnis der Lebenden

Gediachtnis der Heiligen und der Verstorbenen

Gebet der Brechung (verschieden)

Einleitung zum Gebet des Herrn und Vaterunser
Embolismus

Gebet der Verneigung, dem heiligen Markus zugeschrieben
Absolution des Vaters

Erhebung der Aspadikon des Brotes, d. h. des Mittelstiicks: ,,Das Heilige den
Heiligen*

Konsignation und Vermischung

Vorbereitungsgebet

Kommunion des Priesters, des Diakons und der Glaubigen
Segen mit den heiligen Gestalten

Danksagung und Reinigung der Gefil3e

Gebet um das Wachstum der Kirche

Segensgebet

Vaterunser, Segen und Entlassung

Verabschiedung des Priesters vom Altar (Psalm 46)

Manche Literaturwissenschaftler rechnen bereits das Gebet der Versohnung oder
des Friedens zur Anaphora. Sie haben dabei wahrscheinlich die Struktur der
syro-antiochenischen Liturgie vor Augen; in dieser ist in der Tat das
Friedensgebet nach dem Glaubensbekenntnis das erste Gebet der jeweiligen
Anaphora.

Wir haben jedoch unter den orientalischen Liturgien den antiochenischen Typus,
zu dem alle anderen orientalischen Liturgien gehoren, vom alexandrinischen zu
unterscheiden, zu welchem die koptisch-orthodoxe und die dthiopische Liturgie
gehoren.
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Nachdem der Diakon die Liturgie der Katechumenen abgeschlossen hat, leitet er
iiber zum Einleitungsdialog mit dem Ruf: ,,Tretet ordentlich herbei. Steht in
Ehrfurcht und schaut nach Osten. Lasst uns aufmerken.“ Und das Volk
antwortet: ,,Friedliches Erbarmen, ein Opfer des Lobes.*

1. Anaphora

Die alexandrinische Liturgie ldsst ebenso wie die romische Liturgie die
Anaphora, das ,,Eucharistische Gebet*, mit dem Einleitungsdialog beginnen. In
der koptisch-orthodoxen Liturgie wird dies auch sichtbar dadurch zum Ausdruck
gebracht, dass vor dem Ausruf des Diakons das grofle Velum, mit dem die
Gaben bedeckt waren, entfernt wird. Der Dialog selbst gehort zu den &ltesten
Stiicken liturgischer Uberlieferung und ist bereits im eucharistischen Gebet der
Traditio Apostolica (ca. 250), deren eucharistisches Gebet zweifelsfrei im
vierten Jahrhundert in Agypten benutzt worden ist. Der Zelebrant wiinscht den
Glaubigen den Frieden und 14dt sie ein, thre Herzen zu Gott zu erheben, um ithm
fiir seine Wohltaten zu danken.

In der Prafation erinnert der Priester zunachst daran, dass Gott Himmel und Erde
geschaffen hat und dass die Chore der Engel unaufhorlich seinen Lobpreis
singen und seine unendliche Heiligkeit preisen. Diesen Lobpreis schlieBt sich
das Volk an. Wihrenddessen entfernt der Priester das kleine Velum, das auf dem
Kelch lag, und segnet damit sich selbst, die Diakone und das Volk. Beim
Weiterbeten des eucharistischen Gebets gedenkt er des Paradieses, der Treue
Gottes nach dem Siindenfall der Menschen, der Einsetzung von Propheten sowie
der Menschwerdung Christi am ,,Ende der Tage* aus dem Heiligen Geist und
der Jungfrau Maria. Was Christus fiir die Seinen getan hat, wird kurz aufgezeigt,
und nachdriicklich dankt der Priester fiir die Einsetzung dieses grof3en
Mysteriums der Liebe, das Christus uns hinterlassen hat zu unserem Heil, der
Eucharistie. Und so miindet dieses Gebet in den Einsetzungsbericht. Dieser ist
fir die koptisch-orthodoxe Kirche keineswegs nur der Bericht iiber ein
geschichtliches Ereignis, sondern hat eine entscheidende mystische Relevanz fiir
die Gaben, die auf dem Altar liegen. Dies wird auch &uBerlich sichtbar
kundgetan: Wéhrend des Einsetzungsberichtes ziinden der Diakon und die
ibrigen Altardiener Kerzen an, um sie rund um das Brot und den Kelch leuchten
zu lassen.

Sie 16schen die Kerzen sofort danach wieder aus, d. h. noch vor der Anamnese.
In der Anamnese gedenkt der Priester des Todes, der Auferstehung, der
Himmelfahrt, des Sitzens Christi zur Rechten des Vaters und seiner Wiederkunft
als Richter der Lebenden und der Toten. Dann werfen sich alle zu Boden, auch
der Priester, der nun die Epiklese spricht.
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Wir flehen dich an, Christus, unser Gott, wir armen Siinder und deine
unwiirdigen Knechte. Wir beten dich an und beschworen deine mitleidensvolle
Glite, damit dein Heiliger Geist iiber uns und diese Gaben herabkomme, sie
reinige und sie kundmache als das Heilige der Heiligen.

Diakon: Seid aufmerksam.
Auf dass dieses Brot werde der heilige Leib

Volk: 1ch glaube

Unseres Herrn, unseres Gottes und Erldsers Jesus Christus, der hingegeben wird
zur Vergebung der Siinden und zum ewigen Leben jener, die an ihm Anteil
haben.

Volk: Amen. Ich glaube
Und dass dieser Kelch werde das kostbare Blut

Volk: Ich glaube
unseres Herrn, unseres Gottes und Erlosers Jesus Christus, das hingegeben wird

zur Vergebung der Siinden und zum ewigen Leben jener, die an ihm Anteil
haben.

Die Epiklese ist Hohepunkt und Vollendung der konsekratorischen Anaphora.
Wir wissen jetzt, dass sie Leib und Blut des Herrn sind. Von nun an werden
nicht mehr die Gaben gesegnet, sondern man segnet mit den konsekrierten
Gaben. Der Epiklese schlie3t sich eine Bitte an, dass die Friichte der Eucharistie
auch uns zuteil werden mogen.

Mach uns wiirdig, unser Konig, in deinen heiligen Geheimnissen die Reinheit
unserer Seelen, unserer Leiber und unserer Geister zu finden, damit wir mit dir
ein einziger Leib und einziger Geist werden und Anteil haben konnen am Erbe
der Heiligen, die dir von Anbeginn wohlgefallen haben.

Welche Bedeutung das gesamte eucharistische Gebet hat, wird auch deutlich
durch die Ermahnungen des Diakons und die Zwischenrufe des Volkes. Es sind
einige bereits erwdhnt worden. Hier sollen sie einmal zusammen erwihnt
werden.

So ruft der Diakon z. B.:
Wer sitzt, stehe auf.
Schaut nach Osten.

Wir horen.

Seid aufmerksam.

Lasst uns aufmerken.
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Und das Volk bekennt seinen Glauben oder seine Unwiirdigkeit, wenn es sagt:

Amen. Ich glaube

Amen. Wir glauben

Wir glauben und vertrauen

Wir glauben, wir bekennen, wir verherrlichen

Es ist in Wahrheit so. Amen.

Der Glaube der koptisch-orthodoxen Kirche an die sakramentale Gegenwart des
Herrn unter den Gestalten von Brot und Wein ist iiber alle Jahrhunderte hinweg
ungebrochen geblieben. Niemals hat irgendein Zweifel diesen zutiefst
verwurzelten Glauben verfinstert. Die Glaubigen haben, wie wir gesehen haben,
durch ihre Zwischenrufe, aber auch durch ihre korperlichen Bewegungen ihn
immer wieder zum Ausdruck gebracht. Das Anziinden der Kerzen wihrend des
Einsetzungsberichtes, das Erheben der Arme zum Gebet, das Aufschauen zum
Himmel oder nach Osten hin — all das hat fiir den Glaubenden eine tiefe
Bedeutung. Die Gegenwart Christi unter seinen Jiingern, die zur Eucharistie
versammelt sind, wird besonders spiirbar empfunden. Er teilt sich ithnen mit, und
sie werden mit thm durch und durch verbunden zu einer geistlichen, in die Tiefe
der eigenen Existenz gehenden Gemeinschatft.

Post-Anaphora

Die Viter lehren, dass es gut ist, in Gegenwart der konsekrierten Gaben
Fiirbitten in allen Anliegen Gott darzubringen. So beginnt die Post-Anaphora
mit der groBen Fiirbitte, die sich aus sieben Anliegen zusammensetzt, die in
Form einer Litanei verfasst sind. Diese kurzen Gebete (al-awaSy al-sighar)
gehoren zum Gedéchtnis der Lebenden. In ihnen wird um den Frieden der
Kirche, fiir die kirchliche Hierarchie, die Priester und die Diakone gebetet, damit
Gottes Erbarmen auf sie herabkomme, fiir das Heiligtum, fiir die Jahreszeiten
und fiir die Spender der Opfergaben sowie diejenigen, in deren Meinung sie
dargebracht werden. Jedes dieser Gebete besteht aus einer Bitte des Priesters,
einer Gebetseinladung des Diakons und der Antwort Kyrie eleison des Volkes.
Das Gebet fiir die Jahreszeiten wechselt nach folgender Regel: Vom 7. Oktober
bis 5. Januar ist es fiir die Saaten, die Pflanzen und die Friichte der Felder; vom
6. Januar bis zum 6. Juni fiir die Elemente und die Friichte der Erde; vom 7. Juni
bis zum 6. Oktober fiir die Wassser des Flusses (d. h. des Nils).

Es folgt nun das Gedéchtnis der Heiligen (al-magma). Der Priester gedenkt der
Mutter Gottes Maria, Johannes des Taufers, des Erstmértyrers Stephanus, des
heiligen Markus und aller Heiligen, um ihre Fiirsprache zu erbitten. Die
Heiligen sind ja Gottes Erwihlte, die nach ihrem Erdenkampf die Krone des
Sieges erlangt haben. Als Glieder derselben, von Christus losgekauften Familie
treten sie fiir uns ein, damit wir ihr Beispiel nachahmen und dasselbe Ziel
erlangen. Unter ihnen werden namentlich erwidhnt einige Patriarchen von
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Alexandrien sowie Bischéfe anderer Sitze und die groen Monchsviter
Antonius, Paulus und Makarius.

Die heiligen Patriarchen des Alten Testaments, die Apostel und Evangelisten,
die Mirtyrer und Bekenner sowie die Viter der ersten allgemeinen oder
okumenischen Konzilien werden global erwihnt. Sodann fordert der Diakon die
Vorleser auf, die Namen der verstorbenen Patriarchen von Alexandrien
vorzutragen, wihrend der Priester zunéchst still weiterbetet. Wir haben hier den
alten Brauch der Diptychen erhalten.

Das Gebet, das nun folgt, leitet iiber zur Vorbereitung auf das eucharistische
Mahl, die Vereinigung mit Christus in der Kommunion. Man nennt es das
,Gebet des Segens®. Wiahrend dieses Gebets weist der Priester mit der linken
Hand auf den heiligen Leib Christi und mit der rechten auf das Volk. Dieses
Gebet fasst noch einmal alles Wesentliche aus den Fiirbitten zusammen. Der
Herr erbarme sich unser, er segne uns, er offenbare sein Antlitz iiber uns und
bedecke uns mit seiner Offenbarung. O Gott, rette dein Volk, segne dein Erbe,
weide deine Herde und erhebe sie auf ewig. Erhebe die Macht des christlichen
Namens durch die lebensspendende Kraft des Kreuzes sowie durch die Gebete,
die dir unauthérlich fiir uns darbringen unsere Herrin und Koénigin, die Mutter
Gottes und Jungfrau Maria, die drei groBen lichterfiillten Geister Michael,
Gabriel und Raphael, die vier korperlosen Lebewesen, die vierundzwanzig
Alten, alle Chore der Engel und alle himmlischen Heere; durch die Fiirbitte des
Patriarchen, Apostel, Miértyrer, derjenigen, die das Gewand des Kreuzes
getragen haben, aller Heiligen und aller Jungfrauen; schlielich durch den Segen
des Heiligen dieses Tages, des Engels dieser gesegneten und heiligen
Opfergaben und der allzeit jungfraulichen Mutter Gottes Maria. Threr aller
heiligen Segen fiir uns, ihre Macht, ihre Gnade und ihre Hilfe seien allezeit mit
uns. Amen.

Und jenen, deren Seelen du, Herr, zu dir gerufen hast, schenke die Ruhe im
Paradies der Freude, in den ewigen Gefilden der Lebendigen, im himmlischen
Jerusalem der gesegneten Stadt. Uns aber, den Reisenden in dieser Welt unten,
bewahre in dem Glauben an dich, gewéhre uns deinen Frieden bis ans Ende und
fiihre uns in dein Reich.

Nun beginnt der Ritus der Brechung. Zunéchst legt der Priester das konsekrierte
Brot auf seine linke Handfliche, taucht seinen rechten Zeigefinger in das heilige
Blut und bezeichnet damit den heiligen Leib in Kreuzesform auf beiden Seiten.
Dabei sagt er: ,,Der heilige Leib”, und das Volk antwortet: ,,Wir beten deinen
heiligen Leib an.” Der Priester fahrt fort: ,,und dein verehrungswiirdiges Blut®,
worauf das Volk tief verneigt antwortet: ,,Wir beten dein verehrungswiirdiges
Blut an.* Darauf teilt der Priester das konsekrierte Brot in zwolf Teile die er um
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das groBere Mittelstiick herumlegt. Dies spielt auf Christus und die zwolf
Apostel im Abendmahlssaal an.

Das Gebet der Brechung ist verschieden. Es gibt Formulare
1. fiir die gewohnlichen Wochentage,
2. fiir die Sonn- und Feiertage,
3. fiir die Adventszeit und Weihnachten,
4. fir die Gro3e Fastenzeit,
5. fiir die 6sterliche Zeit

(wobei von Himmelfahrt bis Pfingsten noch ein Satz hinzugefiigt wird). Das
Gebet der Brechung wird mit der Uberleitung zum Gebet des Herrn beendet.
Nach dem Gebet des Herrn spricht der Priester still drei Gebete. Das erste, der
Embolismus, nimmt die letzte Bitte des Vaterunser auf: Ja, wir beschworen dich
heiliger und guter Vater, der du die Giite liebst. Fiihre uns nicht in Versuchung.
Lass das Bose in keiner Weise iiber uns herrschen.

Erlose uns von unniitzen Werken. Wende den Versucher weit von uns ab, damit
er uns nicht mehr schaden kann. Ziigle die Bewegungen, die er in uns zu
entfachen sucht. Verbanne von uns weit die Gelegenheiten, die zur Siinde
fiihren, und errette uns in der Kraft deiner heiligen Macht. Durch Jesus Christus,
unseren Herrn, durch den dir Ehre, Ruhm, Verherrlichung und Anbetung
gebiihren zusammen mit thm und dem lebensspendenden und wesensgleichen
Heiligen Geist jetzt und immerdar und in alle Ewigkeit. Amen.

Danach ruft der Diakon aus: ,,Neigt euer Haupt vor dem Herrn!* Der Priester
betet das Gebet der Verneigung, und das Volk verharrt dabei tief gebeugt in
Anbetung. Danach entbietet der Priester dem Volk den Frieden und fahrt mit
dem dritten Gebet fort, das ,,Absolution des Vaters* genannt wird.

Dieses Gebet wird dem heiligen Basilius zugeschrieben: Herr, allméichtiger
Gott, Arzt unserer Seele, unseres Leibes und unseres Geistes. Du hast zu Petrus,
unserem Vater, durch den Mund deines einziggeborenen Sohnes, unseres Herrn,
Gottes und Erlosers Jesus Christus gesprochen: ,,Du bist Petrus, und auf diesen
Felsen will ich meine Kirche bauen, und die Pforten der Holle werden sie nicht
tiberwéltigen.

Und dir werde ich die Schliissel des Himmelreiches geben, und alles, was du auf
Erden binden wirst, wird auch im Himmel gebunden sein, und alles, was du auf
Erden l6sen wirst, wird auch im Himmel geldst sein. Mdgen deine Diener,
meine Viter und Briider, ebenso wie ich, unseliger Siinder, losgesprochen
werden durch deinen Heiligen Geist, o erbarmungsvoller Herr und Freund des
Menschengeschlechtes. O Gott, du tilgst die Siinden der Welt; nimm gnadig die
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Reue deiner Diener an; sie sei das Licht ihres Verstandes und die Verzeihung
ihrer Siinden. Denn du bist ein erbarmungsvoller Gott voller Milde und Giite.

Alles, was wir gegen dich gefehlt haben durch Reden und Tun, mégest du uns
gnddig verzeihen, Freund des Menschengeschlechts. Sprich uns, sprich dein
ganzes Volk los von jeder Siinde, jedem Fluch, jedem Glaubensabfall, jedem
Meineid, jeder Gemeinschaft mit Haretikern und Heiden. Gewéhre uns, unser
Konig, die Einsicht des Herzens und die Kraft des Willens, damit wir alle Werke
des Feindes ganz und gar meiden. Lass uns allezeit deinen Willen tun und
schreibe unsere Namen denen deiner Heiligen in deinem himmlischen Reich bei.

Sodann nimmt der Priester das Aspadikon, d. h. das Mittelstiick des
konsekrierten Brotes, von der Patene, hilt es liber den Kelch und erinnert tief
verneigt daran, dass ,,das Heilige fiir die Heiligen* ist. Dieser Ausruf, der in die
frithe Kirche zuriickreicht, und sich in allen orientalischen Liturgien findet, ist
eine Mahnung, dass man zum wiirdigen Empfang der heiligen Kommunion ein
reines Gewissen notwendig ist. Nur wer im Zustand der Gnade ist, darf es
wagen, an diesen heiligen Mysterien Anteil zu haben. Der Priester tauch nun das
Aspadikon in den Kelch und bezeichnet mit dem heiligen Blut die anderen
Partikel auf dem Diskos; anschlieBend ldsst er das Aspadikon in den Kelch
hineinfallen. Man nennt diesen Ritus Konsignation und Kommixtion. Es folgt
sofort daran die unmittelbare Vorbereitung auf den Empfang der eucharistischen
Gaben. Dieses Gebet ist ein zu Herzen gehendes Bekenntnis zu Christus uns
seiner sakramentalen Gegenwart:

Amen, amen, amen. Ich glaube, ich glaube, ich glaube, und ich bekenne bis zum
letzten Atemzug, dass dies der lebensspendende Leib deines eingeborenen
Sohnes, unseres Herrn, Gottes und Erlosers Jesus Christus ist. Er hat ihn
genommen von unserer Herrin und Konigin, der heiligen Mutter Gottes Maria.
Er hat ithn unvermischt mit seiner Gottheit vereint, unverquickt und unverindert.
Dies hat er in aller Offentlichkeit vor Pontius Pilatus bekannt.

Er hat diesen Leib fiir uns auf dem Baum des heiligen Kreuzes hingegeben, aus
eigenem Willen, fiir uns alle. Ich glaube wahrhaft, dass seine Gottheit nie von
seiner Menschheit getrennt war, auch nicht einen Moment oder Augenblick. Er
wird zum Heil und zur Vergebung der Siinden und zum ewigen Leben derer
hingegeben, die an ihm Anteil haben. Ich glaube, ich glaube, ich glaube, dass
das wahrlich so ist. Amen.

Wenn in einer Eucharistiefeier ein Priester geweiht wird, spricht der Bischof
dieses Gebet, und der Neugeweihte, der — wie der Bischof — ein Stiick des
konsekrierten Brotes in der Hand hilt, wiederholt es Satz fiir Satz. Bevor der
Priester kommuniziert, verneigt er sich nochmals tief vor dem Volk und erbittet
Vergebung. Dann kommuniziert er selbst, und anschlieBend reicht er den
Diakonen und dem Volk den Leib und das Blut Christi. Dabei sagt er ,,Der Leib
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Emmanuels, unseres Gottes™ und ,,Das Blut Emmanuels, unseres Gottes*, und
der Empfangende antwortet jedes Mal ,,Ich glaube®. Spendet der Priester die
Kommunion durch Intinktion indem er den heiligen Leib in das kostbare Blut
taucht (was selten praktiziert wird), dann sagt er ,Der Leib und das Blut
Emmanuels, unseres Gottes. Nach der Kommunion trinkt jeder der
Kommunizierenden sofort etwas Wasser nach, damit nichts von den heiligen
Gestalten im Mund zuriickbleibt. Wéhrend der Austeilung der heiligen
Kommunion singt das Volk Psalm 150 und, falls noch Zeit ist, andere passende
Gesange.

Wenn die Austeilung der Kommunion zu ende ist, segnet der Priester das Volk
mit dem Diskos, und dieses antwortet: ,,Gesegnet, der da kommt im Namen des
Herrn.* Nun reinigt der Priester die heiligen Gefal3e und wéscht sich die Hénde,
wobel er das Danksagungsgebet und ein weiteres Gebet der Verneigung spricht.
Wenn er mit der Reinigung der Gefale fertig ist, gie3t er etwas Wasser in seine
Handflachen und betet dabei:

O Engel, dieses Opfers der du mit diesem unseren Lobpreis zu den Hohen
fliegst, gedenke unser vor dem Herrn, damit er unsere Siinden vergebe. Dann
besprengt er zunichst den Altar und befeuchtet seine Wangen sowie die Wangen
der assistierenden Priester. AnschlieBend besprengt er die Gldubigen. Nachdem
diese nochmals das Gebet des Herrn gesprochen haben, gibt ithnen der Priester
den Segen und entldsst sie mit den Worten: ,,Die Gnade unseres Herrn, Gottes
und Erlosers Jesus Christus sei mit euch allen. Geht in Frieden.*

Der Priester kiisst nun den Altar zum Abschied und geht einmal um ithn herum,
wihrend er Psalm 46 betet. Dann beschlie8t er mit einem ,,Halleluja®. Zum
Abschluss verteilt er, in der Tiir zum Heiligtum stehend das Brot des Segens
(Eulogion) an alle Anwesenden. So endet die eucharistische Versammlung.

Sie ist unter allen liturgischen Diensten der Kirche der bedeutendste; denn sie
versammelt die Glaubigen um den Altar, auf dem das Kreuzopfer Christi zu
unserem Heil gegenwirtig gesetzt wird. Und dieses ist fiir die Welt die einzige
wirkliche Hoffnung und das Unterpfand unserer ewigen Gliickseligkeit.

1.8.3. Die geistlich-religiose Bedeutung der Eucharistiefeier fiir das Leben der
Glaubigen - Von Prof. Dr. Johannes Madey
Von den ersten Zeiten des Christentums an war die Teilnahme an der
sonntidglichen Feier der Eucharistie eher spontan als obligatorisch. Der
allgemeine Brauch, den Sonntag als den Tag der Auferstehung zu heiligen und
an den liturgischen Versammlungen teilzunehmen, unter denen die
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Eucharistiefeier den zentralen Platz einnimmt, wurde jedoch sehr bald als
verpflichtend angesehen. Bereits die Didaché mahnt am Ende des ersten
Jahrhunderts alle Glaubigen, sich zum Brechen des Brotes und zur Danksagung
(eucharistia) zu versammeln; ihnen soll ein Schuldbekenntnis (exomologesis)
vorausgehen, damit das Opfer rein sei. Zahlreich sind die Zeugnisse der Viter
des zweiten, dritten und vierten Jahrhunderts fiir diese Praxis. Ebenso wie die
Didaché heben auch die Didaskalie und die Apostolischen Konstitutionen die
Bedeutung des Sonntags und die Teilhabe am eucharistischen Mahl hervor.

Die Seelsorger bestanden mit Nachdruck auf der Einhaltung dieses Brauches
von seiten der Glaubigen, auch wenn es um diese Zeit noch keine ausdriickliche
Verpflichtungsaussage im Hinblick auf die Teilnahme an den liturgischen
Versammlungen des Sonntags gibt.

Zu Beginn des vierten Jahrhunderts belegt das Konzil von Elvira in Siidspanien
jene mit einer zeitweiligen Exkommunikation, die ohne triftigen Grund an drei
aufeinander folgenden Sonntagen den liturgischen Versammlungen
ferngeblieben sind, und in gleicher Weise driickt sich auch das Konzil von
Sardika (343/344) in seinem neunten Kanon aus. Es sei vermerkt, dass die
beiden Konzilien nicht ausdriicklich von der Teilnahme an der goéttlichen
Liturgie sprechen, sondern allgemein von den liturgischen Versammlungen.

Andererseits darf aber auch nicht der Schluss gezogen werden, dass sich die
Verpflichtung nur auf jeden dritten Sonntag beschrinkt habe. In der koptisch-
orthodoxen Kirche spricht Sawiros von ASmunein im zehnten Jahrhundert
ausdriicklich von der Verpflichtung der Teilnahme an der Sonntagsliturgie; er
nennt sie eine schwerwiegende Verpflichtung, die denjenigen, der sie nicht ernst
nimmt, in die Gefahr der ewigen Verdammnis bringt. Mit gleichem Nachdruck
spricht dariiber im 14. Jahrhundert ibn al-Sabba’ in seinem Werk. Die Autoren
weisen darauf hin, dass der Glaubige an der ganzen Liturgie teilnimmt, nicht nur
an einem Teil derselben. Wer von dem Ende der Kommunionausteilung
herausgeht, sagen sie, werde dasselbe Los haben wie einst Judas, der nach dem
Verlassen des Abendmahlsaals vom Ddmon in Besitz genommen wurde.

Eng verbunden mit der liturgischen Heiligung ist auch die Sonntagsruhe. Es
handelt sich dabei aber nicht, wie man auf den ersten Blick vermuten konnte,
um eine Nachahmung der Sabbatruhe der Juden.

Anfangs arbeiteten die Christen sonntags wie an den anderen Tagen der Woche;
im romischen Milieu richteten sie sich nach den iiblichen Feiertagen, in
judischer Umgebung, in Paldstina zum Beispiel, beobachteten sie die
Sabbatruhe. Der Tag des Herrn war also nicht identisch mit dem Ruhetag.
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Aber die gemeinschaftliche Feier des Sonntags zog notwendigerweise eine mehr
oder weniger vollkommene Enthaltung von gewo6hnlicher Arbeit nach sich. Erst
mit dem Frieden, den die Kirche unter Konstantin erhielt, kam es zu einer
Identifizierung von Sonntag und Ruhetag. Dieser Kaiser erliell zwei Gesetze, die
die Sonntagsruhe einfiihrten: Es solle an diesem Tage nicht mehr gearbeitet
werden; auch sollten keine Gerichtsverhandlungen stattfinden, und die Soldaten
brauchten nicht mehr den iiblichen Dienst zu tun. Diese Gesetzgebung stellte
sich nicht als spezifisch christlich dar. Dieser Tag war ja fiir die Heiden der Tag
des Sonnengottes, und der Gesetzestext gebraucht diese Bezeichnung:
,venerabilis dies solis“, ,der verehrungswiirdige Tag der Sonne“. Die
Zuschreibung eines festlichen Chrakters sollte die Heiden wie die Christen
befriedigen. Diese Politik der Gleichheit lag Konstantin sehr am Herzen. So
wurden die mit der Teilnahme an den liturgischen Feiern unvereinbaren
Tatigkeiten fiir lange Zeit ausgeschlossen, ebenso solche, die dem geheiligten
Charakter eines solchen festlichen Tages nicht entsprachen.

Die Kirche driangte auch darauf, dass die Sklaven am Sonntag von Arbeit
freigestellt wurden. So festigte sich nach und nach der Brauch, an diesem Tage
sich von jeder korperlich schweren Arbeit zu enthalten. Der friiheste Text eines
Konzils, der sich mit der Sonntagsruhe beschiftigt, ist der 29. Kanon des
Konzils von Laodikeia (zwischen 343 und 381). Er schérft den Christen ein, den
Sonntag wirklich christlich zu gestalten und sich ,,so weit dies moglich ist* von
Arbeit zu enthalten. Er driickt also nicht ein absolutes Verbot aus. Die vom Ende
des vierten Jahrhunderts stammenden Apostolischen Konstitutionen meinten,
gewiss aus seelsorglichen Griinden, aus der Sonntagsruhe eine Initiative der
Apostel selbst machen zu miissen. Sie enthalten ein apostolisches Pseudodekret,
in dem es ausdriicklich heif3t: ,,Wir, Petrus und Paulus, beschlieflen, dass die
Sklaven an fiinf Tagen arbeiten, aber den Samstag und Sonntag verbringen sie in
der Kirche.” Hier sehen wir zweifelsohne eine judaisierende Tendenz, und mit
dieser Bewegung zur alten Praxis der Einhaltung des Sabbats musste sich das
erwihnte Konzil von Laodikeia befassen.

Im Kanon 29 wird den Glaubigen verboten, zu ,,judaisieren“ und die Sabbatruhe
einzuhalten. Eine solche Juad1s1erende Tendenz, wie sie sich im syrischen Raum
beobachten lisst, hat es in Agypten niemals gegeben. In der koptisch-
orthodoxen Literatur ist niemals die Rede von der Einhaltung der Sabbatruhe;
die koptischen Kanones beschrinken die Arbeitsruhe allein auf den Sonntag.
Der koptisch-orthodoxe Kanonist asSafi ibn al- "Assal zitiert in seinem Werk den
erwihnten Kanon 29 von Laodikeia.

Im vierten Jahrhundert sagt der heilige Petrus von Alexandrien (301-311) in
einem — leider nur fragmentarisch erhaltenen — Brief, der sich wahrscheinlich an
seine Glaubigen wendet u. a.: ,,Verflucht sei, wer irgendeine Arbeit am Tage des
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heiligen Sonntags verrichtet. Ausgenommen sind Werke, die fiir die Speisung
der Tiere zu tun haben.* Sawiros inb al-Mogaffa’ sagt, am Sonntag diirfe nichts
anderes getan werden, als in den heiligen Schriften zu lesen, da diese nach dem
Wort des Herrn die Seele reinigen: ,,Ihr seid schon rein durch das Wort, das ich
zu euch gesagt habe* (Joh 15, 3).

Was man am Sonntag an irdischem Gewinn verliere, vergilt Gott an den anderen
sechs Tagen der Woche und vor allem im Himmel; denn Christus hat gesagt:
,Erbittet vor allem das Reich Gottes; alles iibrige wird euch hinzu gegeben
werden.* Ibn al-Sabba™ nimmt diese Mahnungen auf und fligt hinzu, dass es am
Sonntag nicht gestattet ist, Kiichenarbeit zu tun, Brot zu backen, Wésche zu
waschen, einzukaufen und zu verkaufen (auch nicht Nahrungsmittel); denn all
dies kann man auch am Samstag tun. Und er erinnert dann an das, was im Alten
Testament liber jenen Mann gesagt worden ist, der gesteinigt wurde, weil er am
Sabbat Holz gesammelt hatte.

Heute verlangt die koptisch-orthodoxe Kirche von ihren Glaubigen die
Einhaltung der Sonntagsruhe durch Enthaltung von schweren korperlichen
Arbeiten: Sie verbietet das Brotbacken, da dies fiir die Frauen eine schwere
korperliche Arbeit ist, ebenso die Feldarbeit, aber sie gestattet die Kiichenarbeit
und andere dringende Arbeiten wie z. B. die Bewésserung der Felder bei grof3er
Hitze. Im folgenden betrachten wir die Bedeutung der eucharistischen Liturgie
fiir die Glaubigen der koptisch-orthodoxen Kirche und fiir die Kirche als ganzes
unter ihrem pédagogischen, heiligenden und sozialen bzw. kommunitiren
Aspekt.

1.8.3.1. Die piadagogische Funktion der Liturgie

Die Aufgabe der kirchlichen Gemeinschaft ist es, jedes Glied der Kirche im
Glauben zu fordern, mit anderen Worten: eine griindliche religiose
Unterweisung zu bieten. Diese Unterweisung geschieht auch in reichlichem
Mafe wihrend der heiligen Stunden des Gebets und der Eucharistie.

In der Lebensbeschreibung des heiligen Anachoreten und Bischofs Aphou, der
ein Zeitgenosse des 23. koptischen Patriarchen Theophilus 1. (385 — 412) war,
finden wir einen Absatz, der uns zeigt, wie sehr schon damals die religiose
Unterweisung bei der Feier der Eucharistie im Vordergrund stand.

Wir erfahren, dass der heilige Bischof an jedem Samstag schon friih aus der
Wiiste in seine Bischofsstadt kam, um das Volk zu unterweisen, die Liturgie zu
feiern und sich besonders der Armen anzunehmen. In dem von F. Rossi
veroffentlichten Text heifit es:
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,,Am Samstag kam er (aus seinem in der Wiiste gelegenen Kloster) zur Kirche
und versammelte das Volk; und er sprach zu ihm iiber das Wort Gottes bis zum
Abend. Die Nacht des Samstags aber verbrachte er damit, dass er ihre
Versammlung und ihre Gebete leitete und mit ihnen die Psalmen sang. Er feierte
(in der Nacht) die heilige Liturgie und unterwies sie auch bis zur sechsten
Stunde (d. h. Mittagszeit) des Sonntags, um dann wieder in sein Kloster bis zum
(folgenden) Samstag zuriickzukehren....

Den Samstag verbrachte er mit den Armen und Bedriickten, er befasste sich mit
thren Noten, und er horte nicht auf, bis zur neunten Stunde ihre Erfordernisse zu
unterstiitzen. Von der neunten Stunde an vollzog er das heilige Gebet bis zur
Abendstunde, (da) er sie versammelte, (dann) ging er hinaus und verbrachte so
die ganze Nacht wachend bis zur Stunde des Morgens*.

Der bekannte Bischof Serapion von Thumis setzte im vierten Jahrhundert die
Homilie (Predigt) nach den Lesungen ins rechte Licht; in seinem Euchologion
spricht er auch fortwahrend von den Gebeten, die diese Lesung begleiteten.

Wihrend der Feier der koptisch-orthodoxen Liturgie héren die Gldaubigen im
ersten Teil, der Liturgie der Katechumenen oder des Wortes, regelmiBig vier
Lesungen aus dem Neuen Testament: aus den Briefen des Volkerapostels
Paulus, aus den Katholischen Briefen, aus der Apostelgeschichte und aus den
Evangelien. Fiir jede dieser Lesungen ist auch eine Deutung (tafsir) vorgesehen.
Nach der Lesung aus der Apostelgeschichte wird das Synaxarium gelesen, das
die Geschichte der Kirche in die Liturgie hineinnimmt; dieses fiihrt den
Glaubigen das Beispiel der Heiligen, vor allem der &gyptischen und
insbesondere der Maértyrer, vor Augen. Im Dienst der Psalmodie, welche der
Eucharistiefeier vorausgeht, werden die Glaubigen an die grolen Wundertaten
Gottes erinnert.

Es handelt sich um die Zeichen gottlichen Einwirkens inmitten der
Widerwirtigkeiten des Lebens und der Verfolgungen zum Schutz seiner treuen
Anbeter. Um den Glauben und die Hoffnung zu stirken werden u. a. erwihnt der
Durchzug durch das Rote Meer, Daniel in der Lowengrube, die drei Jiinglinge
im Feuerofen usw. Die meisten Evangelien sind den Berichten iiber die Wunder
Jesu entnommen und zeigen stets Christus als Sieger. Dies alles war notwendig
und auch von grolem Nutzen fiir den Glauben einer christlichen Minderheit
inmitten einer nichtchristlichen Mehrheit.

Hélt man sich dies vor Augen, begreift man auch, warum in der koptisch-
orthodoxen Ikonographie berittenen Heiligen, vor allem der GroBmartyrer St.
Georg, der mit seiner Lanze dem Drachen zu Fiilen seines Pferdes den
TodesstoR3 versetzt, ein so hervorragender Platz eingerdumt wird.
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Einer der meisten besuchten Wallfahrtsorte Agyptens ist das St.-Georg-
Heiligtum in Mit-Damsis im Deltagebiet. Ein anderer berittener Heiliger ist der
heilige Merkurious abu-Sefen (mit den beiden Schwertern). Hochverehrt in der
koptisch-orthodoxen Kirche ist daher auch der Erzengel Michael, und sein
Gedéchtnis wird am zwolften Tage eines jeden Monats gefeiert. Die lkonen
dieser Heiligen, die in der Ikonostase oder in den Seitennischen der Kirchen zu
sehen sind, sprechen direkt die Herzen der Glaubigen an, und man weil sich mit
thnen in Gemeinschaft.

Nicht nur die Lesungen und die Ikonen, auch die symbolischen Handlungen und
Gesten in der Liturgie der Gldaubigen spielen wéihrend der eucharistischen Feier
eine besondere Rolle. Der Orient ist fiir die Sprache der Symbole, die sich in den
Riten kundtut, empfanglicher als das Abendland. Die Erhebung der Hénde
wiéhrend des Gebets, die Prostration, bei der man die Stirn bis zum Boden neigt,
sind alltigliche Gesten. Die Einladungen des Diakons sind keine Uberreste aus
einer musealen Vergangenheit, sondern werden befolgt. Leib und Seele bilden
eine Einheit. Wenn der Diakon zum Beispiel die Glaubigen auffordert, den auf
dem Altar gegenwartigen Leib und das Blut Jesu Christi anzubeten, dann
verneigen sich die Glaubigen tief und driicken so ihren Glauben, ihre Verehrung
und ithre Verbindung mit dem in ihrer Mitte gegenwértigen Herrn aus.

Es mag fiir Abendldander befremdlich erscheinen — und doch wird er sich nicht
einer gewissen Riithrung entziehen konnen -, wenn er hort und sieht, wie die zur
Eucharistiefeier versammelten Gldubigen ganz spontan ihre Gefiihle zum
Ausdruck bringen: Gefiihle der Bewunderung, des Staunens, des Unwillens, der
Anbetung, der Bulle usw., je nachdem, was man vom Priester oder vom Vorleser
gerade vernimmt. Eltern beantworten die Fragen ihrer Kinder, wenn diese um
eine Erkldarung irgendeiner Zeremonie oder Geste bitten. Manchmal kommt es
dabei zu gewissen Storungen, aber hier haben die Eltern die Gelegenheit, ihren
Kindern einige praktische Begriffe der christlichen Religion einzuschérfen.

Liest man das, was Sawiros ibb al-Mogaffa" iiber die eucharistische Liturgie
geschrieben hat, wie er die Glaubigen mahnt, an der Feier der Eucharistie nicht
nur an den Sonntagen, sondern nach Mdglichkeit téglich teilzunehmen, dann
sicht man sehr deutlich, welche Rolle diese im Leben der Christen besitzt und
welche Bedeutung sie fiir ihr Heil hat. Sawiros schreibt:

,2Der Gldaubige soll an jeder Liturgie teilnehmen und sich wihrend keiner
entfernen, ganz gleich ob er kommuniziert oder nicht ... Wer kommuniziert,
empfiangt die Gnade, wer es nicht kann, gleicht dem Hauptmann, der zum Herrn
sprach: Ich bin nicht wiirdig, dass du eintrittst unter mein Dach ... Und daher
verdient er das, was der Hauptmann verdient hat*.
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Dann zeigt er, wie man bei den 24 Stunden des Tages Gott tiglich zwei Stunden
schuldig ist, um dreimal zur Kirche zu kommen: morgens, zur Feier der
Eucharistie, und abends. Ein Tag in der Woche muss ganz dem geistlichen
Leben dienen, die anderen sechs sind dem leiblichen Leben vorbehalten.
AuBerhalb der Stunden, die man sonntags in der Kirche verbringt, soll man die
restliche Zeit mit dem Lesen heiliger Schriften verbringen. Wenn jemand nicht
des Lesens kundig ist und in seiner Nachbarschaft niemanden hat, der lesen
kann, dann mdge er in einen Nachbarort gehen und einen des Lesens Kundigen
aufsuchen; man geht ja auch zum Markt in einen anderen Ort, um sich das zu
besorgen, was man fiir den Leib braucht. Ebenso soll man sich bei dem
verhalten, was die Seele vonnoten hat.

Ein armenischer Autor vom Ende des zwolften Jahrhunderts berichtet, dass man
zu dieser Zeit in manchen Kirchen die Liturgie tiglich gefeiert hat. Dieser Autor
lebte damals in Agypten und hat die Kirchen und die Kldster des Landes
beschrieben. Wir haben bereits die St.-Georg-Kirche von ASmunein, die
Bischofskirche des Sawiros, und die Kirche von Busim, dem heutigen Ousin
(norddstliches Kairo), erwihnt. So hat die Kirche in Agypten inmitten aller
Schwierigkeiten, die nach der arabischen Invasion ihre Existenz bedrohten,
wenigstens zum Teil deswegen iiberlebt, weil sie ihr liturgisches Leben am Altar
weiterfithrte und an ihrem Glauben an Christus festhielt, der sein Opfer und
seine Gegenwart unter ithnen vergegenwartigt hat.

In den eucharistischen Synaxen fanden die Glaubigen geistliche Unterstiitzung,
hier schopften sie Mut, erhielten sie Erleuchtung und Belehrung. Man wundere
sich nicht, dass die Kopten von heute ihre alte Liturgie bewahren, es nicht
dulden, dass man an ihre geheiligten Texte riihrt; denn diese sind Ausdruck ihres
Glaubens und des Glaubens ihrer Viter. Es sei an die gro3en Debatten zwischen
den Monchen des Klosters des heiligen Makarius und Patriarch Gabriel II. ibn
Turaik im 13. Jahrhundert erinnert, als dieser nur einen Satz in ein Gebet vor der
Kommunion einfiigte. Eine Synode musste zusammengerufen werden, damit
eine Entscheidung in dieser Frage gefillt werde. ,,Wir sind eine traditionelle
Kirche®, sagte Papst Schenouda III. in einem Interview, das er nach seiner
Riickkehr nach Kairo aus der Verbannung Anfang 1985 einem Fernsehreporter
gewdhrt hat.

In Bezug auf die Eucharistie hat die koptisch-orthodoxe Kirche zu keiner Zeit
etwas gelehrt, das spater widerrufen werden musste; sie teilt den Glauben der
ungeteilten Kirche der ersten Jahrhunderte aller apostolischen Kirchen des
Ostens wie des Westens.
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Es ist wahr, dass im Laufe der Jahrhunderte die Kirche in Agypten schwicher
geworden ist; die Zahl der Christen ist geringer geworden. Nur noch etwa 20
Prozent der dgyptischen Bevilkerung bekennt Jesus Christus als Herrn, Gott und
Erloser. Dennoch bildet die koptisch-orthodoxe Christenheit die bedeutendste
christliche Gemeinschaft im gesamten nahostlichen und nordafrikanischen
Raum. Was ist aus den einst blithenden Kirchen eines Tertullian, eines Cyprian
und eines Augustinus geworden? Fast keine Spur ist von ihnen iibrig geblieben.
Tunesien, Algerien, Marokko sind heute vollstindig islamisierte Lander.
Innerhalb der einheimischen Bevolkerung dieser Lander ist die Kirche Christi
verschwunden. Welche Faktoren haben zu dieser Katastrophe gefiihrt? Die
Geschichte gibt uns die Antwort: Anarchie, Invasionen, Klassenkdmpfe usw.
erschiitterten den nordafrikanischen Teil des romischen Reiches.

Die Kirche war dort eine lateinische Kirche; denn sie war zuerst in den
latinisierten GroBstidten und war noch nicht in der Peripherie und in das
Gebirge in einer solchen Weise hinaus gekommen, dass sie sich hétte festigen
konnen. Hinzu kommt, dass die liturgische Sprache nur fiir eine Minderheit auch
die Sprache des Denkens und Fiihlens oder des Herzens war. In Agypten
dagegen gab es eine kompakte ethnische Einheit, der soziale Friede war weniger
gefdhrdet, die Liturgie war im fiinften Jahrhundert vom heiligen Kyrillus
geordnet und angepasst worden, und so konnte das Christentum in alle
Schichten der Bevolkerung eindringen und in ihnen festen Fu3 fassen. Die
Kopten sind ja, wie man aus dem Namen heraus horen kann, die wahren
Agypter. Sie sind keine Eindringlinge, keine Einwanderer, keine Auslinder,
sondern die wahren Autochthonen, die Nachkommen der Bevolkerung des
pharaonischen Reiches.

1.8.3.2. Die Liturgie als Ort der Heiligung

In den Weisungen der Viter (Apophtegmata Patrum) finden wir eine Belehrung
des Apa Poimén (T etwa 450): ,,Wiederum sprach er: ,,Es steht geschrieben: Wie
der Hirsch nach den Wasserquellen lechzt, so verlangt meine Seele nach dir, o
Gott.” (Ps 42, 2). Die Hirsche in der Wiiste schlingen viele Schlangen hinunter,
und wenn sie das Gift brennt, verlangen sie, zum Wasser zu kommen. Wenn sie
es trinken, kiihlen sie sich ab vom Gifte der Schlangen. So ist es auch mit den
Monchen: Wenn sie in der Einsamkeit leben, dann werden sie von dem Gift der
bosen Damonen in Brand gesetzt.

Dann sehnen sie sich nach dem Samstag und dem Sonntag, um an die
Wasserquellen zu kommen, das ist, zum Leib und Blut des Herrn, damit sie von
der Bitterkeit des Bosen gereinigt werden.

Die Monche schopften also ihren Glauben und ihre Liebe zur Eucharistie aus der
Belehrung, die sie in ihrer oOrtlichen Kirche erhielten. Sie gingen regelméBig in
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die benachbarte Kirche, um dort mit den Dorfbewohnern die heiligen Mysterien
zu feiern und zu kommunizieren, wenn nicht ein vom Bischof bestimmter
Priester zur Feier der Liturgie in ihr Kloster kam.

In der orientalischen Spiritualitit, vor allem in der koptisch-orthodoxen, versteht
man die Eucharistie zugleich als Opfergabe (prosphora) und als ein von Gott
erhaltenes Geschenk. Das zweite steht in der Betrachtung an erster Stelle. Die
Glaubigen kommen zur Kirche, um die gottlichen Segnungen zu empfangen; sie
fiihlen sich durch ihre Ndhe zu Gott und seinen Heiligen bereichert. Die Zeit, die
man in der Kirche verbringt, wird gleichsam zu Augenblicken in der Seligkeit
des Himmels. An zweiter Stelle heben die koptischen Quellen den Prosphora-
Gedanken hervor. ,,Prosphora machen* oder die Prosphora darbringen ist
gleichbedeutend mit ,,die Liturgie feiern®. Die Glaubigen tibernahmen friither die
Aufgabe, die Prosphora zu machen, d. h. fiir das zur Eucharistie benotigte Brot
und fiir den Wein aufzukommen. In dem seinem Kloster benachbarten Dorf
tibernahm Pachomius die Prosphora, da die Bauern zu arm waren, um dieser
Pflicht nachzukommen. Der heilige Athanasius spielt hdufig darauf an, dass der
Glaubige seine Opfergabe zur Kirche bringen miisse; dabei miisse er es auch in
Kauf nehmen, dass ihn der Zelebrant zuriickweist, falls er unwiirdig ist.

Das Brot, dass man darbringt, und den Wein, den man schenkt, erhdlt man,
umgewandelt in den Leib und das Blut des Herrn, in der Eucharistiefeier zurtick
als Gabe der Liebe Gottes. Man betrachtet die Kommunion nicht so sehr als eine
liebende Begegnung mit Christus, sondern vielmehr als den Empfang einer
Gabe, einer Speise, von Christus. Diese Gottesgabe ist so grol3, dass man sich
mit Sorgfalt auf sie vorbereiten muss, um sie mit freudiger Danksagung zu
empfangen.

Alle von Christus eingesetzten Sakramente, die uns gottliche Gnade vermitteln
und heiligen, sind auf das grole Mysterium der Eucharistie hingeordnet. Die
Beziehung ist eine direkte und spiegelt sich in der Liturgie wider.

Die Taufe, auf die unmittelbar die Firmung folgt, fiihrt zum Empfang des Leibes
und Blutes Christi. Sofort nach der Taufe und Firmung wird die Eucharistie
gefeiert, und der Neugetaufte, auch wenn es sich um einen Sdugling handelt,
empfangt vor allen anderen Glaubigen die Kommunion. Die Buf3e, so scheint es,
wurde wihrend der Eucharistie durch eine allgemeine 6ffentliche Absolution
gespendet. Die Texte findet man heute noch im Euchologion.

Die Weihe wird in der Liturgie vor der Anaphora gespendet. Der Kranke, der
die Salbung der Lampe (Krankensalbung) empfangt, kommuniziert in der
Liturgie, die der Priester unmittelbar danach feiert; wenn der Kranke nicht zur
Kirche gebracht werden kann, wird ihm die Kommunion unmittelbar nach der
Eucharistiefeier gebracht. Nach der EheschlieBungsfeier sehen die alten
Rubriken vor, dass die Neuverméhlten an der Eucharistiefeier teilnehmen.
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Wir haben bereits in einem anderen Zusammenhang iiber die zum Empfang der
Eucharistie notwendigen korperlichen Dispositionen gesprochen. Dabei ist auch
erwdhnt worden, dass nach den liturgischen Regeln selbst der Altar, die
Paramente und die liturgischen Gefidl3e ,,niichtern* sein miissen, d. h., dass sie an
ein und demselben Tag nur ein einziges Mal gebraucht werden diirfen.

Wie Mose wegen der Heiligkeit des Ortes, an dem thm Jahwe erschienen ist,
seine Sandalen ablegen musste, so miissen auch der Zelebrant und alle, die mit
thm das Heiligtum betreten, ihre StraBenschuhe ablegen, es sei denn, sie tragen
besondere Pantoffeln, die jedoch nicht aus Leder, d. h. toter Haut, sein diirfen.
Frither durfte man nicht einmal das Kirchenschiff mit Schuhen betreten; wer in
das Heiligtum eintreten musste, hatte zuerst am Eingang der Kirche in einem
Bassin die Fiile zu waschen.

Wer nicht von Anfang an der Liturgie teilnimmt und deswegen weder die den
Lesungen vorausgehende Absolution empfangen noch die Lesungen gehort hat,
ist vom Empfang der Kommunion ausgeschlossen. Der Grund fiir diese
Vorschrift bestand zweifelsohne in der Tatsache, dass es sich manche zur
Gewohnheit haben werden lassen, spéter zu erscheinen; fiir diese las man gegen
Ende der Liturgie ein zweites Evangelium, damit sie kommunizieren konnten.
Zwar verbot der Patriarch diesen Brauch, aber einige mildere Bestimmungen
wurden spiter wieder erlassen. Zwei Jahrhunderte spéter gab Sawiros ibn al-
Mogaffa’ eine andere Begriindung fiir die Teilnahme von Anfang an, die mehr
religios und theologisch ist. Nur wer durch das Gebet und das Wort Gottes
gereinigt ist, kann an den heiligen Mysterien teilhaben. Er sagt:

,Wer nicht der (Lesung der) Biicher und der (Heiligung der) Opfergaben
beiwohnt und anschlieBend kommuniziert, der verdient eine grof3e Ziichtigung;
denn auf diese Weise befleckt er den Leib Christi, statt ihn zu heiligen. Er
kommuniziert in der Tat mit einem unreinen Leib und einer unreinen Seele, da
die (Lesung der) Biicher und die Liturgie gerade deshalb der Kommunion
vorausgehen, um den Gliubigen an Leib und Seele zu heiligen und ihn zu
reinigen, und zwar, wie ich dir schon gesagt habe, in der Weise, dass er der
Kommunion wiirdig werde.

Der Mensch vermag ndmlich nicht einmal eine einzige Stunde ohne Fehler zu
bleiben, ausgenommen, dass er ganz allein in der Wiiste ist. Wer mitten unter
den Menschen lebt, fiir den ist es geradezu unvermeidlich, durch ein Wort,
durch Spott, durch einen Meineid durch eine Beleidigung des Nichstes oder
anderes zu siindigen. Alle diese Fehler beflecken ihn, und deshalb ist es fiir ihn
eine Notwendigkeit, die Biicher und die Liturgie zu héren, um sich zu reinigen
und zu heiligen. Wenn es aber in seiner Unreinheit, ohne die Bilicher und die

92



Das heilige Euchologion 1. Zitate aus der Literatur iiber das Euchologion

Liturgie zu horen, kommuniziert, dann beleidigt er Christus selbst, und Christus
wird ihn verachten ... Er gleicht einem Menschen, der auf trockenem Boden sit;
das Wort Gottes ist das lebensspendende Wasser, das die Erde besprengt, damit
die Kommunion, die der Same ist, Frucht hervorbringe*.

Der eigentliche Leiter des Gebets des Volkes ist der Diakon. Er sagt den
Glaubigen, welche Haltung oder Stellung sie einnehmen sollen, in welcher
Meinung sie beten sollen. Wir haben bereits oben erwéhnt, dass es dem
koptisch-orthodoxen Ritus eigen ist, dass der Diakon mit dem Gesicht zum Volk
steht, gegeniiber dem zelebrierenden Priester. Dieser betet nach Osten gerichtet,
ebenso wie die Glaubigen; denn alle koptischen Kirchen sind geostet. Erwdhnen
wir hier noch einmal verschiedene der diakonalen Ermahnungen und
Einladungen:

Erhebt euch zum Gebet.

Betet, dass sich Gott unser erbarme.

Betet fiir den Frieden.

Betet flir unseren Papst und Patriarchen (..).

Betet fiir die Wasser der Fliisse.

Schaut nach Osten.

Lasst uns aufmerken.

Betet Gott an mit Furcht und Zittern.

Hinsichtlich der zuletzt genannten Haltung der Furcht vor der Eucharistie sei
angemerkt, dass wir sie in allen Riten finden. Seit dem vierten Jahrhundert
findet man solche Ausdriicke im offiziellen Gebet der Kirche. Der Grund fiir die
Einfithrung derartiger Redeweisen war zunichst ein apologetischer, und zwar
gegen den Arianismus; hinzu kam spiter ein pastoraler Grund, da es galt,
sakrilegische Kommunionen zu verhindern. In diesem Sinne spricht der /Zeilige
Johannes Chrysostomus in seinen Homilien hiufig iber Judas, den Verriter.

In den alten koptischen Kirchen ldsst sich auch gut der den einzelnen
Personalkategorien vorbehaltene Ort wéhrend der Feier der Liturgie feststellen;
den Priestern und Diakonen ist das Heiligtum vorbehalten, das von einer Frau
niemals betreten werden darf; aullerhalb der Ikonostase befindet sich der Chor
(der Chorraum) der Diakone, in dem sich die beiden Abteilungen des Chors der
Glaubigen; die eine fiir Manner und die andere fiir Frauen.

In manchen Kirchen nehmen die Frauen Platz im riickwirtigen Teil der Kirche,
d. h. hinter den Ménnern. Das erinnert an die Praxis der ostsyrischen Kirche, wo
es getrennte Einginge fiir Méanner und Frauen gibt. Am Eingang der Kirche war
friher der den Katechumenen vorbehaltene Platz, die am ersten Teil der
Eucharistiefeier, der Liturgie des Wortes, teilnahmen und vor dem Beginn des
eucharistischen Gebets entlassen wurden.
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Fiigen wir noch ein Wort hinzu iiber die Aufbewahrung der Eucharistie und
paraliturgische Andachten. Die koptisch-orthodoxe Kirche befolgt in Bezug auf
die Eucharistie jene Vorschriften, die Gott den Kindern Israels in Bezug auf das
Osterlamm gegeben hat, buchstabengetreu: ,,Ihr diirft nichts bis zum Morgen
tibriglassen” (Ex 12, 10). ,,In deinem ganzen Gebiet soll sieben Tage lang kein
Sauerteig zu finden sein, und vom Fleisch des Tieres, das du am Abend des
ersten Tages schlachtest, darf bis zum anderen Morgen nichts iibrig bleiben.*
(Deut 16, 4).

Daher konsumieren nach der Austeilung der heiligen Kommunion der
zelebrierende Priester und die librigen Altardiener alles, was von den heiligen
Mysterien tiibriggeblieben ist, es sei denn, dass einem Kranken noch die
Kommunion nach Hause gebracht wird. Da die Glaubigen im Laufe der langen
und feierlichen Zeremonien der Liturgie zu verschiedenen Gelegenheiten die
Moglichkeit haben, dem eucharistischen Herrn Anbetung darzubringen, hat es
die koptisch-orthodoxe Kirche nicht fiir angebracht gehalten, paraliturgische
Dienste wie etwa die Andacht mit eucharistischem Segen oder die eucharistische
Prozession am Ende des Feste des Leibes und Blutes des Herrn
(,,Fronleichnam®) wie in der abendlédndischen Kirche zu schaffen.

Sie i1st davon iiberzeugt, dass die Anbetung der Eucharistie in der gottlichen
Liturgie ihre Fiille erreicht; die gottliche Liturgie ist ja der Gottesdienst
schlechthin, und ,,der Engel des Opfers* tragt ihn zum Himmel empor, nachdem
er seine Rolle als Mittler in der irdischen Gemeinde erfiillt hat. Es ist jedoch
nicht auszuschlieBen, dass die alexandrinische koptisch-orthodoxe Kirche auch
zeitweise die Eucharistie aufbewahrte, wie die Untersuchungen von L.
Villecourt und A. van Lantschoot zeigen.

1.8.3.3. Der Aspekt: briiderliche Liebe der Liturgie

Die eucharistische Synaxis ist seit dem Beginn der Kirche stets eine
gemeinschaftliche Handlung gewesen. Sie ist in der Tat in hervorragender
Weise kommunitdr. Das heillt, wir haben es hier mit einer briiderlichen
Versammlung zu tun, in der sich die Einheit aller untereinander in Christus
kundtat: eine lebendige, menschliche, briiderliche Gemeinschatft.

Die ersten Christen begannen thre Versammlung daher mit einem briiderlichen
Liebesmahl, der Agape. Diese briiderliche Versammlung weist jedoch weit {iber
die oOrtliche Gemeinde hinaus. Der Apostel Paulus bittet die Glaubigen von
Korinth, am ersten Tag der Woche der Synaxis ist, die Kollekte fiir die
Bediirftigen in Jerusalem vorzubereiten. ,,Was die Geldsammlung fiir die
Heiligen angeht, sollt auch ithr euch an das halten, was ich fiir die Gemeinden
Galatiens angeordnet habe.” (1.Kor 16, 1)
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So ist es zu verstehen, dass die koptisch-orthodoxe Liturgie immer eine
gesungene, feierliche Liturgie ist unter Teilnahme des Volkes und der
Mitwirkung der Diakone. Liturgie ist nicht allein eine Sache des Klerus, sondern
das offentliche Gebet der Kirche, das von allen vollzogen wird. Es gibt kaum
einen Moment der Stille. Die Gesdnge und Lesungen folgen ununterbrochen
aufeinander. Die vom Priester still gesprochenen Gebete begleiten immer den
Gesang des Volkes oder des Diakons; manche von diesen sind Gebete, die der
Priester fiir sich selbst betet.

Gemil der Unterweisung, die Jesus Christus selbst seinen Jiingern gegeben hat
,Wenn du deine Opfergabe zum Altar bringst und dir dabei einfallt, dass dein
Bruder etwas gegen dich hat, so lass deine Gabe dort vor dem Altar liegen, geh
und versOhne dich zuerst mit deinem Bruder, dann komm und opfere deine
Gabe.” (Mt 5, 23-24), geben die Glaubigen einander den Friedenskuss, bevor die
eigentliche Anaphora beginnt. Wir haben hier einen in der Kirche seit alters her
bestehenden Brauch, der kiirzlich auch in der abendldndischen Kirche wieder —
zumindest fakultativ — zur Geltung gekommen ist (gleichwohl wird man
zugeben miissen, dass der hierzulande praktizierte Handschlag recht steif wirkt
und weit vom eigentlichen Friedenskuss — osculum pacis — entfernt ist!).
Wihrend der Grof3en und heiligen Woche entfillt der Friedenskuss, damit jeder
Vergleich mit dem Kusse des Verréters Judas ausgeschlossen bleibt.

Wir haben bereits erwéhnt, dass die Glaubigen friiher die Opfergaben zur
Verfligung stellten; man suchte dann das Notwendige fiir die Darbringung des
Opfers in der Liturgie aus, und der Rest wurde unter den Altardienern verteilt.
Jetzt ist Uberall wihrend der Liturgie an die Stelle der Opfergaben die
Geldkollekte getreten. In den Gebeten werden die Opfergaben und jene erwéhnt,
die sie dargebracht haben; die Prosphoren, die Erstlingsfriichte des Weinstocks,
das Ol, der Weihrauch, die Velen, die liturgischen Biicher und Gefifle. In
Unterdagypten bestand bei den halbanachoretischen Monchen der Brauch,
anldsslich der eucharistischen Synaxis eine briiderliche Agape nach der
Eucharistie abzuhalten. Dieses Liebesmahl fand in der Regel in der Kirche statt.
In den pachomianischen Klostern finden wir diesen Brauch nicht.

Es ist schon erwdhnt worden, dass der heilige Bischof und Anachoret Aphou
jeden Samstag seine Liebestitigkeit entfaltete, wenn er sich zur liturgischen
Synaxis in seine Bischofsstadt begab. Er verbrachte den Tag mit den Armen und
Bedriickten, nahm sich der Notleidenden bis gegen 15 Uhr (zur neunten Stunde)
an, und dann begann er mit dem Gottesdienst.
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An den Samstagen und Sonntagen, den Tagen der eucharistischen Synaxis,
treffen sich auch die Einsiedler und die Monche, um einander zu bestiarken und
tiber gottliche Dinge zu sprechen; dann empfangen sie die Besuche der
Gldubigen, die sich ratsuchend an sie wenden wollen. An diesen Tagen verteilen
die Bischofe in besonderer Weise Almosen, und die Monchskloster speisen die
Armen.

Der kommunitire Charakter der Eucharistie wird auch deutlich in dem Brauch,
Glaubige aus der Gemeinschaft auszuschlieBBen, zu exkommunizieren. Aul3er bei
einigen schweren Verbrechen liegen dem Ausschluss Mingel in der Liebe
zugrunde. Die Exkommunikation wird nicht als Verdammung angesehen,
sondern als eine Siihnestrafe. Wenn jemand exkommuniziert wird, dann deshalb,
weil er durch den Mangel an Liebe unwiirdig geworden ist, das Sakrament der
Liebe zu empfangen.

Als zum Beispiel der groBe Pachomius erkannt hatte, dass er einem Bruder
gegeniiber zu streng gewesen war und somit gegen die Lehre des Herrn gefehlt
hatte, wie er sie uns im Vaterunser dargelegt hat: ,,Vergib uns unsere Schuld,
wie auch wir unseren Schuldnern vergeben®, da kamen ihm eine ganze Reihe
von Worten aus der Heiligen Schrift in den Sinn. Er erkannte auf einmal, dass er
durch seine iibergrofe Strenge und seinen Mangel an Liebe gegeniiber diesem
Bruder unwiirdig geworden war, die heiligen Mysterien zu empfangen. Und der
Heilige zog daraus die Konsequenz und exommunizierte sich selbst fiir drei
Wochen.

Die Eucharistie hatte auch eine grofle Bedeutung als Ritus der Gastfreundschatft.
Sie ist ja Zeichen der Gemeinschaft im Glauben, und zwar vor allem in Zeiten,
da Irrlehren sich verbreiten und die Einheit der Kirche gefihrden. Wenn dann
ein Gast kam, lie3 man ithm zum Zeichen der Liebe und der ekklesialen Einheit
an der eucharistischen Synaxis teilnehmen; nichts ist auch heute natiirlicher, als
einen koptisch-orthodoxen Priester, der sich auf der Durchreise befindet,
einzuladen, die Liturgie zu feiern und vor allem die Homilie am Sonntag zu
halten. Wenn sich auch in den 20 Jahrhunderten, da die Kirche besteht, vieles in
der Welt gedndert hat, eins bleibt unverdndert: das Band der Liebe unter den
Briidern desselben Glaubens, die um den Altar versammelt sind. Oft hilt man
wihrend der eucharistischen Versammlung die Kollekte fiir die Armen,

um ihnen in ithrer Not beizustehen. Von den Tagen der Apostel bis heute hat die
Kirche ihre besondere Aufmerksamkeit den Armen, den Witwen und den
Bedriickten zugewendet. In der Eucharistie schopft sie diese liebevolle Flirsorge
fiir die anderen, und sie inspiriert zu allen Zeiten ihre Kinder, einander zu lieben,
wie Christus sie zuerst geliebt hat.
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Die Viter der Kirche von Alexandrien betrachteten das christliche Leben gern
als ein immerwahrendes Fest. Sie sahen in den Feiern der Eucharistie und den
ibrigen gemeinsamen liturgischen Versammlungen das unersetzbare Mittel, um
der menschlichen Schwiche zu helfen. Die menschliche Natur ist unfdhig, in
diesem Leben einen ununterbrochenen inneren und dulleren Kult zu vollziehen.

Daher ist das immerwéhrende Fest des Christen das, welches ihm die Wohltaten
der Erlosung vermittelt, die Ruhe der Seele und die Ruhe der Ewigkeit,
vorausgesetzt natiirlich, dass er sich ihrer wiirdig erweist.

Die liturgischen Feierlichkeiten helfen uns, uns dieser Wohltaten lebhafter
bewusst zu werden und uns leichter auf das ewige Leben vorzubereiten, in dem
die Anbetung Gottes keine Unterbrechung und kein Ende kennt.

So kann man mit Origenes sagen, dass das vollkommene Leben des Christen in
gleicher Weise ein ewiger Sonntag wie eine Zuriistung ist; es ist ein
ununterbrochenes Ostern und Pfingsten.

Ahnlich hat sich der Lehrer des Origenes, Klemens von Alexandrien, geiuBert.
Fiir Origenes ist der duBere Kult ebenso wichtig wie der innere Kult, und der
wahre Sabbat besteht fiir den Christen darin, die Werke der Welt, d. h. der
Siinde, zu zerstoren, Gott zu verherrlichen und treu und stark in Christus zu
bleiben, nicht das Feuer der Siinde zu entfachen und in der Ruhe die Wahrheit
und die Weisheit zu betrachten. So lehrte Origenes die Menschen seiner Zeit,
und so lehrt er in die unsere hinein.

Und in diesem Sinne beschloss der im Januar des Jahres 1985 verstorbene
koptisch-katholische Bischof Abba Yohannes vor einigen Jahren eine
Einfilhrung in die koptisch-katholische Eucharistiefeier, die er anschlieBend
zelebrierte: ,,Gebe Gott, dass die eucharistische Synaxis, die wir feiern, unseren
Glauben belebe, unsere Hoffnung beseele und uns in der briiderlichen Liebe
vereine. Unsere Versammlung um den Altar herum moge auf die Freude des
Himmels hinweisen, die ja darin besteht, dass wir alle mit Gott vereint werden
in dem einen und demselben Ritus, der weder ein koptischer noch ein syrischer,
weder ein armenischer noch byzantinischer oder lateinischer sein wird, sondern
ein himmlischer und englischer.*

1.8.4. Natur hast du in dir gesegnet

Zur Gestalt, Theologie und Spiritualitit der Eucharistiefeier der koptisch-
orthodoxen Kirche
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Von Prof. Dr. Albert Gerhards
Universitiit Bonn

Irenee-Henry Dalmais schreibt im Handbuch der Ostkirchenkunde iiber die
Eucharistiefeier bei den orthodoxen Kopten:

,Die Eucharistiefeier ist sehr niichtern geblieben, und ihre Dauer von zwei bis
drei Stunden erklart sich nur dadurch, dass sie ganz auf sehr langsame Melodien
mit vielen Wiederholungen gesungen wird.!® Diese Einschitzung beruht auf
einem Beurteilungskriterium, das an der byzantinischen Liturgie Mall nimmt. Ist
die Komplexitdt eines Ritus, seine Vielschichtigkeit und Feierlichkeit ein
priméres Qualitdtsmerkmal? Wohl kaum.

Die koptisch-orthodoxe Liturgie hat wie kaum eine andere der alten Liturgien
eine Klarheit und Mitvollziehbarkeit bewahrt, die auch fiir die heutige Zeit
beispielhaft ist. Die langsame Gangart und die Wiederholungen ermoglichen
eine direkte Anteilnahme der Glaubigen, die zudem durch eine groBBe Zahl an
Akklamationen (Zurufe) direkt in das heilige Geschehen einbezogen sind.
Dadurch ist den Aussagen der Texte in der koptisch-orthodoxen Liturgie ein
ungleich hoherer Wirkungsgrad zuzumessen als in den anderen Liturgien.
Freilich stellt sich auch hier die Frage nach der Verstidndlichkeit der
Textaussage, da Litiozaie- und Volkssprache nicht mehr identisch sind.

1.8.4.1. Einige allgemeine Bemerkungen zur Gestalt der
Eucharistiefeier

Die Gestalt der liturgischen Feier wird wesentlich durch den Raum determiniert.
Dieser hat in den verschiedenen Liturgien des Ostens und Westens im Laufe der
Zeit unterschiedliche Auspragungen erhalten, wobei die Grundformen seit der
Spétantike im wesentlichen ausgebildet sind und nur partiell weiterentwickelt
wurden. Die typische koptisch-orthodoxe Kirche'? ist die Basilika mit Ostapsis.
Der Raum ist dreigeteilt in Altarraum, Schiff und ,,Galerie* (Narthex). In der
Mitte des Schiffs ist oft eine Vertiefung bzw. ein Behilter fiir die Wasserweihe.
Im vorderen Teil des Schiffs befindet sich der Raum der Kleriker, vom
Gemeinderaum abgeteilt durch die Ambonen (Lesepult).

Links steht der Bischofsthron. Der Altarraum ist durch Stufen erhoht und durch
eine Art Ikonostase abgetrennt. Diese hat im Unterschied zur byzantinischen
Ikonostase nur eine Tiir. Hinter dem Altar befindet sich der Synthronos, der
urspriingliche Bischofssitz mit den Konzelebrantenbdanken, der aber keine

18 I.-H. Dalmais, Die nichtbyzantinischen orientalischen Liturgien, in W. Nyssen / H. Schulz / P. Wiertz (Hg.),
Handbuch der Ostkirchenkunde, Bd. 11, Diisseldorf 1989, 123.

19 Vgl. den Plan bei O. H. E. Burmester, The Egyptian or Coptic Church. A detailed description of her liturgical
services and the rites and ceremonies observed in the administration of her sacraments, Kairo 1967, 18.
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Funktion mehr hat. Links und rechts liegen Annexrdume, z. B. Sakristei und
Baptisterium.?’

Der eucharistische Gottesdienst ist eingebettet in die Tagzeitenliturgie, wobei
der Abend- und Morgenweihrauch als Reste des ,kathedralen Typs*?! in enger
Verbindung zur eucharistischen Liturgie stehen und daher in den Euchologien
aufgezeichnet sind.

Die Lautgestalt der Liturgien wird wesentlich gepragt durch den
Kirchengesang.?? In der koptisch-orthodoxen Tradition hat sich ein kunstvoller
melismatischer (verzierert) Gesang entwickelt, fiir dessen Realisierung
spezialisierte Kirchensidnger erforderlich sind. Die Weisen wurden miindlich
tradiert. Seit den zwanziger Jahren wird der Gesang wissenschaftlich erforscht.
Unter den verschiedenen Schichten befinden sich auch Relikte altorientalischer
Musik: ,,Was wir heute unter orientalischer Musik verstehen, scheint einfach
eine degenerierte Stufe dessen zu sein, was einmal eine groBartige Kunstform
war. Diese Musik, die innerhalb der koptisch-orthodoxen Kirche seit unzéhligen
Jahrhunderten tradiert worden ist, sollte eine Briicke zwischen dem Westen und
dem Osten sein, und westlichen Musikern neue Ausdrucksmoglichkeiten zur
Verfligung stellen.“?* Die eucharistische Liturgie in der koptisch-orthodoxen
Kirche hat folgenden Aufbau:?*

(1) Vormesse (Prothesis und Enarxis)

Vorbereitungsgebete und Hiandewaschung des Priesters
,Lammprozession“ um den Altar

Bereitung der Gaben

Darbringung

Absolution der Dienenden (urspriinglich Introitusgebet)

(2) Wortgottesdienst
e Inzenz
e Fiinf Lesungen:
o Aus den Paulusbriefen

20 Der ,,Idealplan® erfihrt freilich vielfiltige Varianten. So enthilt die erste genuin koptische Kirche in Europa,
das St.-Antonius-Kloster in Waldsolms-Kroffelbach nach westlichem Vorbild.

21 Vgl. R. Taft, The liturgy of the hours in East and West. The origins of the Divine Office and its meaning of
today. Collegeville 1985, 253,-256 (Lit.)

22 Zur Zeit sind folgende Schallplattenaufnahmen erhéltlich:...

23 Aziz Sourial Atiya, Koptische Musik: Hermeneia 3. 1987, hier: 30; vgl. Handbuch der der Ostkirchenkunde 11
(Anm. I; 704-207). 210 (Lit.)

24 Modifiziert {ibernommen aus: Die koptisch-orthodoxe Liturgie des Heiligen Basilios und des Heiligen
Gregorius mit Abend- und Morgenweihrauch, iibersetzt von Ortrun und Samy Hanna, Schriftenreihe des
Zentreums patristischer Spiritualitdit. KOINONIA-ORIENTS im Erzbistum Koln, hg. v. W. Nyssen, XXXV,
Ko6ln 1990, 14-17.
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o Aus einem der katholischen Briefe
o Aus der Apostelgeschichte
o Aus dem Synaxarium
e Trishagion
e Evangeliumsgebet und —prozession
o Evangelium
e Predigt
e Allgemeines Gebet

(3) Eucharistiefeier

Praanaphora

Altarzutritt

Glaubensbekenntnis
Versohnungsgebet und Friedenskuss
Anaphora (siche unten)

Teilung des eucharistischen Brotes
Vaterunser und Embolismus
Absolution und Bekenntnis
Vorbereitungsgebete

Kommunion

Gebete nach der Kommunion
Entlassung

1.8.4.2. Zur Anaphora (Eucharistisches Hochgebet)

1.8.4.2.1.Der Begriff

Das griechische Wort anaphora (das Emportragen)® bezeichnet in der engeren
Verwendung die prex eucharistica oder das FEucharistiegebet vom
Er6ffnungsdialog bis zur Schlussdoxologie. Im weiteren Sinn werden damit
auch einige zusitzliche Priestergebete eingeschlossen, die sich bei der
Verwendung des betreffenden Formulars gegeniiber dem feststehenden Ordo
communis ebenfalls &dndern. Diese Texte heilen auch ,anaphorische
Nebengebete* oder ,,aulenanaphorische Gebete*.

Ich verwende ,,Anaphora® hier stets im engeren Sinn wie die Textsammlung
,,Prex eucharistica® von A. Hinggi und I. Pahl.?® Die Anaphora ist das zentrale,
vom Priester (oder Bischof) unter Beteiligung der Glaubigen vollzogene
Prisidialgebet der Messfeier mit dem sich durch die Grundakte Danksagung
(Eucharistia), Gedédchtnis (Anamnese) und Bitte (Epiklese) die sakramentale

2 Vgl. A. Baumstark, Art. Anaphora. In: RAC I, 418-427.
26 A. Hénggi / 1. Pahl, Prex Eucharistica. Textus e variis Liturgiis antiquioribus selecti. Fribourg 196R (Spic. 12).
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Vergegenwirtigung des Pascha-Mysteriums in den eucharistischen Gaben
ereignet.

Die Grundstrukturen der Anaphora entstammen altjiidischen Gebetsformen.
Diese erfahren in der christlichen Liturgie eine Umwandlung und entwickeln
sich in den verschiedenen liturgischen Zentren unterschiedlich fort.

1.8.4.2.2. Zur Klassifikation der Anaphora-Typen

Die orientalischen Gruppen von ,Liturgiefamilien® werden nach dem
unterschiedlichen Aufbau der dort eigenstindigen Anaphoren definiert. Das
folgende Schema gibt dariiber Aufschluss. Dabei ist die Klassifizierung jedoch
mit Vorbehalt zu behandeln. Sie betrifft in erster Linie die archaischen
Formulare, wihrend schon bald Mischtypen vorkommen.

Anaphora-Typen

Nr Antiochenisch Ostsyrisch alexandrinisch
1 Dialog Dialog Dialog

2 | Lob, Danksagung Lob, Danksagung Lob, Danksagung
3 |- - Fiirbittengebet

4 | Sanctus Einleitung | Sanctus Einleitung | Sanctus Einleitung
5 | Sanctus Sanctus Sanctus

6 | Post Sanctus Post Sanctus

7T |- - Epiklese |

8 | Einsetzungsbericht | Einsetzungsbericht | Einsetzungsbericht
9 | Anamnese Anamnese Anamnese

10 | Epiklese - Epiklese II

11 | Fiirbittengebet Fiirbittengebet -

12 |- Epiklese -

13 | Schlussdoxologie Schlussdoxologie Schlussdoxologie

Gegeniiber dieser, der éalteren formkritischen Methode entstammenden
Klassifizierung lassen sich die Anaphoren auch nach anderen Gesichtspunkten
einteilen.

Einen wichtigen Impuls fiir die Anaphora-Forschung stellt die Studie des
Italieners C. Giraudo tiiber die literarische Struktur des Eucharistischen
Hochgebets aus dem Jahre 1981 dar.”” Ausgehend von alt-jiidischem
Gebetstypen unterscheidet Giraudo je nach der Stellung des Einsetzungsberichts

27 Vgl. C. Giraudo, la struttura letteraria della preghiera eucaristica. Saggio sulla genesi di una forma: Toda
veterotestamentaria. Bereka giudaica. Anafora christiana. Rom 1981 (Analecta Biblica 92). Vgl. die neueste, die
wichtigsten Besprechungen auffithrende Rez. von G. Winkler, in: OC 70 (1986) 197-199.
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einen ,,anamnetischen und einen ,epikletischen” Anaphora-Typ. Die
alexandrinische Gruppe (und der Canon Romanus) verkorpert den epikletischen
Typ. In der heutigen koptisch-orthodoxen Liturgie z&hlt allein die
Markusanaphora zur eigenstindigen Liturgie, wéhrend Basilius und
Gregoriusliturgie als ,Importe” der antiochenischen Gruppe und damit dem
anamnetischen Typ angehdren.

1.8.4.2.3. Zur (Pseudo)-Epigraphie ostkirchlicher Anaphoren

Ein Charakteristikum orientalischer Anaphoren ist ihre epigraphische
Bezeichnung. Dies gilt auch fiir die Anaphoren der koptisch-orthodoxen
Liturgie. Solche Verfasserangaben haben sich, abgesehen von den (pseudo-)
apostolischen Zuweisungen, teilweise als nicht ganz unberechtigt erwiesen. Das
gilt vor allem fiir die Basiliusliturgie, ** aber mutatis mutandis (notwendige
Abinderung) auch fiir die Chrysostomos- ** und die Gregoriusliturgie.’® Eine
definitive Zuweisung des liturgischen Formulars an einen Autor ist aber generell
kaum moglich, da mangels direkter Bezeugung der Verfasserschaft immer mit
der Moglichkeit zu rechnen ist, dass ein spiterer Autor nicht nur den Namen,
sondern auch Theologie und Stil eines bestimmten Vorgéangers genutzt hat, um
seinem Formular Geltung zu verschaffen. Man darf bei (spat-)antiken Texten
eben nicht moderne Kriterien der Authentizitit anlegen.’!

1.8.4.2.4.Zur Methode der Erforschung von Anaphoren

Auf verschiedene Methoden der Anaphora-Forschung wurde bereits
hingewiesen. Als fundamental kann die von A. Baumstark begriindete Methode
der vergleichenden Liturgiewissenschaft angesehen werden. Auch die vor allem
von H. Engberding betriebene vorgeschichtliche Methode besitzt nach wie vor
Giiltigkeit.

Mit ihr gelingt es, das Beziehungssystem und damit die Abhingigkeit der
Anaphoren in ihren einzelnen Abschnitten zu erhellen.

Die besser als Gattungsgeschichte zu bezeichnende Methode C. Giraudos nimmt
dagegen die Anaphora insgesamt in den Blick und zeigt die grofen
Entwicklungslinien von alt-jiidischem Beten zu den klassischen Formularen des

28 Vgl. H. Engberding, Das Eucharistische Hochgebet der Basiliosliturgie, Miinster 1931.

2 Vgl. G. Wagner, Der Ursprung der Chrysostomosliturgie, Miinster 1973 (LQF 59); R. Taft, The Authenticity
of the Cyrosostom Anaphora Revisited. Determining the Autorship of Liturgical Texts by Computer, in: OCP
56, 1990, 5-51.

30 Vgl. A. Gerhards, Die griechische Gregoriusanaphora. Ein Beitrag zur Geschichte des Eucharistischen
Hochgebets. Miinster 1984 (LQF 65).

31 Vgl. allgemein: N. Brox, Falsche Verfasserangaben. Zur Erkldrung der frithchristlichen Psendoepigraphie.
Stuttgart 1975 (SBS 79).
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4./ 5. Jahrhunderts auf. Diese Methoden sind fiir die exakte Textinterpretation
unumganglich, nehmen aber noch zu wenig Bezug auf den inhaltlichen Befund.

Hier ist der theologisch-systematische Vergleich mit patristischen Zeugnissen
unumganglich. Auch der geschichtliche und sozio-kulturelle Kontext muss zur
Erhellung eines liturgischen Textes mitberiicksichtigt werden. SchlieBlich ist zu
fragen, wie die Lautgestalt eines Textes und dessen rituelle Ausgestaltung
beschaffen sind. Erst als ,,Geschehen‘“** kommt der Text zu seiner eigentlichen
Sinnerfiillung.*

1.8.4.3. Die Anaphoren der koptisch-orthodoxen Kirche

Bevor die drei noch heute in Gebrauch stehenden Formulare vorgestellt werden,
ist deren weiteres Umfeld zu skizzieren.

1.8.4.3.1. Koptisch Anaphoren und Fragmente

Es hat sich eine Reihe von koptischen Anaphoren erhalten, die heute nicht mehr
in Gebrauch sind. Vollstindig iiberliefert ist die Anphora des heiligen
Evangelisten Matthdus aus dem Euchologion des WeiBen Klosters 4.
Anaphorafragmente kennen wir aus derselben Handschrift *° sowie
Einzelfragmente auf Papyrusblittern, Holztdfelchen sowie auf Ostraka,
beschriecbenen Tonscherben oder Kalksteintifelchen °. Warum diese
Hochgebete verschwunden sind, ldsst sich nicht genau kldren, wahrscheinlich
sind sie liturgischen Reformen mit zentralisierender Absicht zum Opfer gefallen.

1.8.4.3.2.Die athiopischen Anaphoren

Wenigstens kurz missen wir auf die Tochter- oder Schwesterliturgie der Kopten
eingehen. Zwar waren die Athiopier bis in die jlingste Zeit ganz von der
koptisch-orthodoxen Kirche abhingig, doch bildet der &dthiopische Ritus

32 Vgl. M. B. Merz, Liturgisches Gebet als Geset : ehem. Liturgiewissenschaftlich-linguistische Studie anhand
der Gebetsgattung Eucharistischen Hochgebet, LQF 70, Miinster 1988.

3 Vgl. A. Gerhards, Hohepunkt auf dem Tiefpunkt? Uberlegungen zur musikalischen Gestalt des
Eucharistischen Hochgebets, in: E. Reinhart / A. Schnider (Hg.), Sursum Corda. Variationen zu einem
liturgischen Motiv (FS P. Harnoncourt), Graz 1991, 167-177.

3 Vgl. A. Kropp (Hg.), die koptische Anaphora des Heiligen Evangelisten Matthius, in: Or Chr 29 (1932) 111-
125.

35 E. Lanne (Hg.), Le Grand Euchologe du Monastere Blanc. Texte copte edite avec traduction francaise : PO 28
(1958) 265-407.

36 Vgl. z. B. das von H. Quecke verdffentlichte Fragment: OCP 39 (1973) 218 f.
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durchaus eine eigene Tradition, deren Ursprung noch weitgehend im Dunkeln
liegt. Es ist aber mit der Moglichkeit zu rechnen, dass dgyptische Anaphora-
Schopfungen in dthiopischer Ubersetzung erhalten sind 7

1.8.4.4. Die drei Anaphoren der koptisch-orthodoxen Kirche

1.8.4.4.1.Die Markus-(Kyrillus-)Anaphora

Die eigenstiindige Liturgie Agyptens ist heute nahezu untergegangen **. Die in
den heutigen Euchologien enthaltene Form ist das Ergebnis einer ldngeren
Entwicklung unter Aufnahme paldstinensischer, syrischer und byzantinischer
Elemente. Die Urform ist nach den Papyri dem Eucharistiegebet der ,,Traditio
Apostolica® ¥, Die strukturellen Besonderheiten der entwickelten
Markusanaphora konnen wir im Schema erkennen.

Sie betreffen die Einfligung von Bitten vor dem Einsetzungsbericht, wie sie auch
der romische Canon enthilt. Allerdings handelt es sich im Kern nicht um
Interzessionen, sondern um die Bitte um Annahme des Gotteslobes, ein typisch
dgyptischer Zug, der auch auf die Gregoriusanaphora eingewirkt hat. 4

1.8.4.4.2.Die Basiliusanaphora

Die Basiliusanaphora ist in zwei Hauptrezensionen erhalten, von denen sicher
die jiingere, die byzantinische, mit Basilius in Zusammenhang zu bringen ist.
Die iltere dgyptische Rezension ist im Wesentlichen vor-basilianisch. Dennoch
entstammt sie dem syroantiochenischen Liturgiebereich und bildet das
klassische Beispiel eines syro-antiochenischen Hochgebets. Im Zuge der
Liturgiereform nach dem II. Vatikanum dachte man daran, diese Anaphora in
die romische Liturgie zu iibernehmen, was aber — wohl vor allem aufgrund der
Stellung der Epiklese nach dem Einsetzungsbericht — nicht realisiert wurde. Statt
dessen wurde das vierte Hochgebet in Anlehnung an orientalische Vorbilder
geschaffen unter Aufgabe der klaren Struktur. *!

Hervorragendes Merkmal der antiochenischen Anaphoren ist die ausgedehnte
Erzédhlung der Heilsgeschichte nach dem Sanctus. Es gibt eine Reihe von
Parallelen mit der Gregoriusanaphora, die aber nicht ausschlieBlich im Sinne
einer EinbahnstraBBe zu erkldren sind: Die Formulare haben sich gegenseitig
beeinflusst.

37 Vgl. Handbuch der Ostkirchenkunde (Anm. 1) 125-127, Lit. 140.
38 Vgl. Die koptisch-orthodoxe Liturgie (Anm. ...) 12.

3 Vgl. Japser-Cuming. 52-66.

40'Vgl. Gerhards, Gregoriosanaphora. 169-173

4 Vgl. A. Gerhards, Einleitung in Botte. ... 18
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1.8.4.4.3.Die Gregoriusanaphora

Es handelt sich bei der Gregoriusanaphora um eine Anaphora antiochenischen
Typs, die aber dgyptische Ziige integriert hat. Thre urspriingliche Sprache ist das
Griechische, und zwar ein literarisch hochstehendes Griechisch in kunstvoller
Prosa. Diese verweist durchaus auf den Theologen und Dichter, dessen Namen
sie tragt, wenngleich seine Verfasserschaft zweifelhaft ist, auf Gregor von
Nazianz. Es existieren griechische und koptisch-orthodoxe Versionen. Letztere
unterteilen sich noch einmal in eine sahidische (u. a. als Bruchstiick der
erwihnten Handschrift des ,,weillen Klosters*) und eine bohairische Version, die
von Ernst Hammerschmidt 1957 herausgegeben und bearbeitet wurde. *?

Ich habe 1984 eine Ausgabe des griechischen Textes nach den wenigen
bekannten alten Handschriften vorgelegt. Bis in die zwanziger Jahre des 20.
Jahrhunderts war tiberhaupt nur eine einzige, in Paris aufbewahrte Handschrift
(14. Jahrhundert) bekannt, bis man im Makarius-Kloster im Wadi Natrun
Bruchstiicke einer weiteren Handschrift mit Teilen der Gregoriusanaphora aus
derselben Zeit entdeckte und editierte. 1975 wurde eine zweite Handschrift
derselben Zeit bekanntgegeben, die sich in den USA befindet.*

Die Normalanaphora ist die Bas, die daher auch den Ordo communis, d. h. die
sonstigen festen Teile, bestimmt. Die Gregorius-Anaphora wird bevorzugt an
den groen Christusfesten (Weihnachten, Epiphanie, Palmsonntag,
Auferstehung, Himmelfahrt, Pfingsten) verwendet.**

Die Manuskripte enthalten die Texte nebeneinander in koptischer und arabischer
Sprache. In der Liturgie werden bohairisches Koptisch und Arabisch verwendet,
wobei in jiingster Zeit das Koptische verstirkt gefordert wird. In anderen
Landern, in denen die koptisch-orthodoxe Kirche vertreten ist, wird die Liturgie
auch in der jeweiligen Landessprache gefeiert, dem Grundsatz folgend, dass der
Gottesdienst allen verstindlich sein soll.**

Eine Figenart der koptisch-orthodoxen Liturgie ist der iiberwiegend laute
Vollzug der Anaphora im Unterschied zu allen anderen Traditionen
(einschlieBlich der romischen: ). Der Gesang hat eine eigene Art des Vortrags,
so dass, wer der Sprache méchtig ist, die Worte leicht verstehen kann. Die leise

42 E. Hammerschmidt, Die koptische Gregoriosanaphora. Syrische und griechische Einfliisse auf eine dgyptische
Liturgie, Berlin 1957.

4 W. F. Macomber, The Karmarcik-Codex. A 14" century GreekArabic manuscript of the coptic mass: Mus 88
(1975) 391-395; vgl. Gerhards, die griechische Gregoriosanaphora (Anm. ...) 16 f.

# Vgl. Gerhards, Gregoriosanaphora (Anm. ...) 5f.

4 Die koptisch-orthodoxe Liturgie ... 12f.
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vollzogenen Gebete sind meist Stillgebete des Priesters wéhrend des
Volkgesangs.

Die koptisch-orthodoxe Kirche hat also den Anspruch der unmittelbaren
Teilnahme der Glaubigen an der ganzen Liturgie am stdrksten respektiert (vgl.
auch die offene Ikonostase im Vergleich zur byzantinischen!).

1.8.4.5. Zur Theologie der Eucharistiefeier der koptisch-orthodoxen
Kirche

1.8.4.5.1.Das Trishagion des Wortgottesdienstes

Das Dreimalheilig ist uns aus Jesaja 6, 3 geldufig; in Offenbarung 4, 8 gibt es
eine Version. In der jiidischen Liturgie hat die Keduscha im Morgengebet nach
dem Schema Israel ihren Platz, auflerdem im 18-Bitten-Gebet (Tefilla).
Anscheinend ist die Ubernahme in die christliche Liturgie nicht erst generell im
4. / 5. Jahrhundert erfolgt, sondern teilweise schon frither, je nach Wahl
jiidischer Vorlagen.*

Neben dem anaphorischen Sanctus kennt die Liturgie des Ostens und Westens
auch ein Trishagion unabhingig vom Hochgebet. Dieses Trishagion ist tropiert,
d. h. mit Zusdtzen versehen, wie sie in dhnlicher Form auch im Judentum
vorkommen.

Das Trishagion der heutigen koptisch-orthodoxen Liturgie lautet:*’

Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher,
von der Jungfrau geboren: Erbarme dich unser.

Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher, gekreuzigt an unser Statt:
Erbarme dich unser.

Heiliger Gott, heiliger Starker, heiliger Unsterblicher, auferstanden von den
Toten und aufgefahren in den Himmel: Erbarme dich unser.

Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist,
jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit, Amen

Heilige Dreifaltigkeit, erbarme dich unser;
Heilige Dreifaltigkeit, erbarme dich unser,
Heilige Dreifaltigkeit erbarme dich unser,
Herr, vergib uns unsere Siinden,

4 Vgl. z. B. die Passio der Perpetua und Felicitas : Gerhards, Greg 216.
47 Vgl. H. Quecke, Stundengebet ...
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Herr, vergib uns unsere Schuld,

Herr, vergib uns unsere Unterlassungen.
Herr, troste die Kranken deines Volkes,
heile sie um deines heiligen Namens willen.

Gedenke unserer Viter und Briider, die entschlafen sind.:
Herr, nimm ihre Seelen auf.

Du stindenloser Herr, erbarme dich unser;

du siindenloser Herr, hilf uns und nimm an unsere Bitten,

denn dein ist die Ehre, Verherrlichung und dreifache Huldigung:
Herr, erbarme dich;

Herr, erbarme dich;

Herr, segne uns. Amen.

Unser Herr mache uns wiirdig, in Dankbarkeit zu beten:
., Vater unser ... [zum wiederholten V.: 3 mal]

Zur Geschichte des Hymnus

Fir die Christen gab es drei Mdglichkeiten, triadische Formeln wie das
Dreimalheilig zu {ibernehmen: Erstens konnte man die jiidische, streng
monotheistische Deutung (im Sinne von Jesaja 6, 3) beibehalten, nun aber auf
Gott den Vater als erste Person der Trinitét (Dreifaltigkeit) bezogen. So wird das
Sanctus in vielen Eucharistischen Hochgebeten gedeutet, das Teil der ,,Oratio
Veteris Testamenti* ist. Doch fiihrte die triadische Struktur schon friih zu einer
trinitarischen Deutung, wie sie offensichtlich gerade auch in Agypten
eigenstindig war (Kretschmar). Sie hat sich auch in Konstantinopel / Byzanz
durchgesetzt. Ein anderer, offenbar nicht weniger alter Deutungsstrang
interpretiert das Dreimalheilig ganz christologisch. Er war vor allem in Syrien
beheimatet und kam von dort nach Agypten. Die verschiedenen Deutungen
konnten koexistieren, solange die Textdeutung mehrdeutig war.

Heiliger Gott,

heiliger Starker,

heiliger Unsterblicher

erbarme dich unser.

So begegnet sie uns z. B. auf dem Konzil von Chalcedon (451). Problematisch
wurde sie durch weitere Tropierungen, vor allem durch den Zusatz ,,der fiir uns
Gekreuzigte®. Verstand man das Trishagion streng trinitarisch, implizierte dies
einen Theopaschitismus.

Der Streit um die Hinzufligung nahm 512 in Konstantinopel handfeste Formen
an, die beinahe zu einer Revolution geraten waren. Doch siegte am Ende die
Chalcedon-Partei, die fiir die Wiedereinfiihrung der vom Zusatz befreiten Form
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des Trishagion in die byzantinische Liturgie sorgte. Der Patriarch Severos von
Antiochien musste als Verteidiger des Zusatzes im Zuge der Einfiihrung des
Chalcedon-Festes zuriicktreten. In der letzten seiner 125 Kathedralhomilien
versucht er, den Hymnus mit seinem Zusatz gegeniiber den Einwéinden der
Chalcedonier als orthodox zu erweisen. Er tut dies unter Anwendung der
(eigenstdandigen) streng christologischen Auslegung. Die Auslegung hat
folgenden Wortlaut:

Heilig, Gott, der du fiir uns ohne Verdnderung Mensch geworden und Gott
geblieben bist. Heiliger, Starker, der du in der Schwachheit die Uberlegenheit
der Macht gezeigt hast.

Heiliger, Unsterblicher, der du fiir uns gekreuzigt worden bist, der du im
Fleisch den Tod am Kreuz ertragen hast und uns gezeigt hast, dass du
unsterblich bist, selbst als du im Tod warst.

Doch ist nach Severus auch dieser christologisch bezogene Lobpreis im letzten
auf alle gottlichen Personen bezogen: ,,Da ithr Wesen wirklich eines ist, ist auch
der Lobpreis einer, und wer eine der drei Hypostasen lobt, lobt keineswegs die

beiden anderen von diesem Lobpreis getrennt*.*

Es ist nicht uninteressant zu sehen, dass sich die koptisch-orthodoxe Kirche die
Argumentation des Severos zu eigen gemacht hat. Thr Trishagion enthélt fast
dieselben Zusitze wie der Text der Homilie, und am Ende ist ein trinitarischer
Lobpreis angefiigt. So geht Agypten einen eigenen Weg, ohne das Band zur
Reichshauptstadt zu kappen.

1.8.4.5.2.Das Sanctus in den Anaphoren

Von Interesse ist der Wortlaut und die Einbettung des Sanctus in den drei
Anaphoren der Kopten. Die alexandrinische Kirche kennt nur das Jesaja-Sanctus
ohne die Hinzufiigung des Einzugsgesangs Hosanna Benedictus des
Palmsonntags, die wohl syrischen Ursprungs ist, aber durchaus jiidische
Vorbilder aufweisen kann. Das Sanctus der Markus/Kyrillus (und der
alexandrinischer Basiliusanaphora) lautet:

Heilig, heilig, heilig Herr Gott Zebaoth.
Erfiillt ist der Himmel und die Erde von deiner heiligen Herrlichkeit.

Gegeniiber Jesaja 6, 3 ist ,,der Himmel* hinzugefiigt sowie ein Wechsel von der
dritten Person Singular in die zweite vorgenommen worden. Die Erweiterung
wird in der Tradition christologisch gedeutet: Jesus Christus sitzt nach seiner

# Grillmeier ... 11/2, 273.
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Himmelfahrt zur Rechten Gottes (Eph 1,21). Die Gregoriusanaphora kennt
dagegen eine erweiterte Form des Sanctus: Heilig, heilig, heilig, Herr Gott
Zebaoth, erfiillt sind Himmel und Erde von deiner heiligen Herrlichkeit;
Hosanna in den Hohen.

Gepriesen sei, der gekommen ist und der kommt im Namen des Herrn. Hosanna
in den Hohen. Hier ist dem Jesaja-Text das Hosanna (Mk 11, 10; Mt 21, 9)
hinzugefiigt. Damit ist das Sanctus hymnisch entfaltet; es wird, wie die
Einleitung ins Sanctus sagt, ein Siegeshymnus. Gegeniiber der uns geldufigen
Fassung ist das Partizip ,,erchomenes® aufgespalten in ,,der gekommen ist und
der kommt“, eine FEigenart der semitischen Liturgiesprachen. Damit wird
zugleich auf das Palmsonntagsereignis Bezug genommen, wie auch eine
liturgische Vergegenwartigung vollzogen.

1.8.4.5.3.Zur Theologie des Post Sanctus

1. Post Sanctus und Epiklese der Markus/Kyrillusanaphora

Interessant aber ist vor allem die Art der Ankniipfung. Sie lautet (in einer schon
entwickelten Fassung) in der Markusanaphora:

Wahrhaft erfiillt ist der Himmel und die Erde deiner Herrlichkeit durch die
Erscheinung unseres Herrn, Gottes und Heilandes Jesus Christus. Erfiille, Gott,
auch dieses Opfer durch die Herabkunft des Heiligen Geistes mit deinem Segen.
Denn er selbst ... Das Sanctus ist trotz seiner Ausrichtung auf die erste gottliche
Person trinitarisch entfaltet, nicht im Sinne der ontologischen, (Lehre vom Sein)
sondern der 6konomischen Trinitdtstheologie ,,Himmel und Erde* sind voll von
Gottes Herrlichkeit, weil Christus als menschgewordener Logos nach seiner
Erniedrigung und Erhohung alles erfiillt. Der Geist setzt dieses Werk fort
(Erfille ...). Die Gregoriusanaphora kniipft wie die Basiliusanaphora an der
Aussage ,,Heilig” an, eine Eigenart syrischer Liturgien. Entsprechend steht der
Gedanke des Heiligen auch im Vordergrund der Epiklesen: Die Gaben sollen
geheiligt werden, und die Glaubigen sollen Teilhabe am Heiligen erhalten.

2. Theologie des Post-Sanctus in der Basilius-Anaphora

In den Anaphoren des syro-antiochenischen Typs sind die anamnetischen Post-
Sanctus-Teile oft am aufschlussreichsten, weil darin die Historia salutis
kommemoriert (ihrer gedacht) wird. Es handelt sich dabei um mehr als eine
Dublette des Glaubensbekenntnisses, da hier Gott, Christus und Welt in eine
ganz bestimmte geschichtstheologische Sicht gebracht werden. In der
Basiliusanaphora lautet der pragnante Text:
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,,Heilig, heilig, heilig bist du in der Wahrheit, Herr, unser Gott, der du uns
geformt und erschaffen hast und uns im Paradies der Wonne wohnen lieest. Als
wir dein Gebot durch die Verfilhrung der Schlange gebrochen hatten, sind wir
vom ewigen Leben gefallen und aus dem Paradies der Wonne verbannt worden.
Du hast uns nicht fiir immer aufgegeben. Vielmehr hast du uns unter deiner
Obhut gehalten und uns standig deine heiligen Propheten gesandt. Am Ende der
Tage bist du uns, die in der Finsternis und im Schatten des Todes sallen,
erschienen, durch deinen einzigen Sohn, unseren Herrn, Gott und Erl6ser Jesus
Christus, der aus dem Heiligen Geist und der Jungfrau Maria ist (V: Amen)
Fleisch angenommen hat, Mensch geworden ist und uns die Wege des Heils
lehrte.

Er gab uns die Gnade der Geburt von oben durch Wasser und Geist. Er fiihrte
uns fir sich zu einem einzigen Volk zusammen. Er machte uns rein durch
deinen Heiligen Geist. Er ist es, der die Seinen in der Welt liebte. Er hat sich
hingegeben zu unserer Erlosung bis zum Tod, der iiber uns geherrscht hatte,
welchem wir ausgeliefert waren, verkauft durch unsere Siinden. Er ist
niedergefahren zur Holle durch das Kreuz (D: Ich glaube fiirwahr) am dritten
Tage von den Toten auferstanden, in den Himmel aufgefahren und setzte sich zu
deiner Rechten, o Vater. Er bestimmte einen Tag zur Vergeltung, an welchem er
erscheinen wird, um {iber die Welt nach seiner Gerechtigkeit zu richten und
jeden nach seinen Taten zu belohnen. (V: Nach deiner Barmherzigkeit, o Herr,
und nicht nach unseren Siinden)“.

Bemerkenswert an diesem Text ist die geraffte Art der Redensweise, die
trotzdem nicht formelhaft ist. Die heilsgeschichtliche Perspektive ist
optimistisch: Die Siinde vermochte nicht, die Menschen definitiv von Gott zu
trennen. Das gottliche Engagement setzt sich kontinuierlich fort. Altes und
Neues Testament bilden eine FEinheit, die u. a. durch die Identitit des
handelnden Subjekts — Gott, der Vater — betont wird: ,,Bist du uns erschienen
durch deinen einzigen Sohn*. Die Kommemoration der Heilsgeschichte wird
anders als z. B. in der Jerusalemer Jakobsliturgie — bis zur Parusie ausgeweitet.

3. Struktur und Theologie des Post Sanctus der
Gregoriusanaphora

Das Post Sanctus der Gregoriusanaphora zeichnet sich zunichst einmal durch
eine groBere Linge aus. Die Tendenz zu langeren Gebeten ldsst sich auch
anhand der verschiedenen Rezensionen der Basiliusanaphora feststellen: die
byzantinische Basiliusanaphora geht wahrscheinlich auf eine redaktionelle
Bearbeitung (d. h. vor allem Erweiterung) durch Basilius zuriick. Auch hinter
der Gregoriusanaphora steht die Hand eines bedeutenden Theologen. Ob dies
aber Gregor von Nazianz war, ist fraglich. Eine Affinitdt (Verwandtschaft)
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besteht neben einer Reihe inhaltlicher Gesichtspunkte vor allem im Stil. Uns ist
kein anderer Text griechischer Liturgie {liberliefert, in dem die Kunstprosa so
reiche Verwendung gefunden hat wie hier. Dies wiirde zu dem beriihmten
Redner und Dichter Gregor passen (z. B. auch der Ich-Stil), doch verweisen
einige inhaltliche Indizien auf die Zeit um das Konzil von Ephesus (431). Der
Text hat folgende Struktur (die Zeileneinteilung bezieht sich auf meine Edition):

1. Einleitung: die Ankniipfung an das Sanctus (71-75)
2. Hauptteil: die Oratio oeconomiae (76-140)
a. Die Schopfung (76-86)
. Der Mensch: Seine Erwéhlung und sein Versagen (88-100)
Die Heilsordnung des gottlichen Erbarmens im AT (102-111)
Die Inkarnation und Gottes Heilshandeln im NT (113-132)
Die Vollendung des Heils in Tod, Auferstehung, Himmelfahrt und
Wiederkunft Christi (134-140)
3. Uberleitung in den Einsetzungsbericht: Die Vergegenwirtigung der
Heilsereignisse (142-146)

N

Bemerkenswert ist zunédchst die Tatsache, dass der ganze Text an Christus oder
besser: An die gottliche Person (oder Natur?) des fleischgewordenen Logos
gerichtet ist. Er ist nicht nur der Erloser, sondern auch der Schopfer (,,per quem
omnia facta sunt”). Wir sehen, dass der Text auf dem Hintergrund der
christologischen Auseinandersetzungen zu lesen ist. Fast jede Formulierung hat
einen dogmengeschichtlichen Kontext. Es handelt sich aber nicht um einen
miaphysitischen Text, wie frither 6fter behauptet wurde.

Hier kommt vielmehr die Theologie der groBen Kappadokier, des Kyrillus (und
seiner Zeitgenossen) zum Tragen. So z. B. in der im Titel der Vorlesung
enthaltenen Formulierung: ,,Meine Natur hast du in dir gesegnet.” Kyrillus
schreibt: ,,Er (Christus) hatte in sich selbst die gesamte Menschennatur, um sie
vollstdndig wiederherzustellen und ihr den alten Status zuriickzugeben* (In Jo 5,
2). So ist die erhohte Menschennatur Christi die Erstlingsgabe (aparche) der
ganzen Menschheit.

Aber auch der erhohte Herr bleibt in der Kirche aktiv. Dies geht aus dem letzten
Abschnitt hervor, der zum Einsetzungsbericht iiberleitet. Der Mensch kann nur
die Symbole seiner Befreiung vorbringen; wirkméchtig wird sie durch die Worte
des Herrn selbst. Der Mensch dient, Gott schenkt Teilhabe. So zielt der Text auf
die Kommunion als Sinnspitze der Eucharistischen Handlung — ein fiir diese
Zeit nicht mehr selbstverstindlicher Gedanke. Der Text hilt die Waage
zwischen der extrem antiochenischen Position, die die Kommemoration der
Heilsgeschichte in das Zentrum der ganzen Liturgie riickt und der
alexandrinischen, die den Gedanken der sakramentalen Teilhabe stirker
entwickelt hat.
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1.8.4.6. Zusammenfassung

Diese Einfilhrung konnte nicht mehr bieten als einige Streiflichter auf Gestalt
und Theologie der koptisch-orthodoxen Eucharistiefeier. Aber auch im
Fragmentarischen wird deutlich, dass hier eine der kostbaren Auspriagungen
christlicher Liturgie aus altkirchlichem Erbe vorliegt, die europédische Christen
zur Kenntnis zu nehmen haben, wenn sie iiber ihre Liturgie und deren
Neugestaltung sprechen. Gottesdienst ist stets Erbe und Auftrag. Die Kirchen
des Ostens haben aus schicksalsbedingten Griinden oft nur unter gro3ten Opfern
das Erbe durchtragen konnen. Viele sind heute aber dabei, ihren spezifischen
Auftrag in der Welt zu entdecken und wahrzunehmen, darunter besonders die
koptisch-orthodoxe Kirche Agyptens. Sie verdient darin volle Unterstiitzung. Sie
kann die anderen Kirchen lehren, das Erbe der Jahrhunderte zu bewahren und
gleichzeitig den Kairos wahrzunehmen.

Die Quelle solcher Wachsamkeit liegt in der groBen spirituellen Kraft, die
meines Erachtens vor allem zwei Wurzeln hat: Die Gottessuche in der Wiiste
und die unaufhorliche Feier des Gottesdienstes in der Gemeinschaft. Die
westlichen Theologinnen und Theologen lehrt die koptisch-orthodoxe Kirche,
dass jede Artikulation christlichen Lebens, auch das Theologietreiben, - in der
Liturgie thre Moglichkeitsbedingung, ihre Herkunft und ihr Ziel haben (culmen
et fons). Wahre Theologie darf eines nicht verlernen: Das Verstummen. Am
Ende der Basiliusliturgie betet der Priester: ,,Unser Mund ist erfiillt mit Freude
und unsere Zunge mit Jubel wegen der Teilhabe an deinem unsterblichen
Sakrament, o Herr. Denn was kein Auge je gesehen, kein Ohr je gehort, kein
Herz je gespiirt hat, hast du, o Gott, denen bereitet, die deinen heiligen Namen
lieben, und hast es den kleinen Kindern deiner heiligen Kirche offenbart. Ja,
Vater, es hat dir gefallen, denn du bist barmherzig. Und wir senden empor zu
den Hohen, zu dir, Ehre und Ruhm, o Vater, Sohn und Heiliger Geist. Jetzt,
immerdar und in Ewigkeit, Amen®.
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1.8.5. Philologisches zum Anaphorabegriff

Von Prof. Dr. Johannes Irmscher,
Berlin

Fiir den Liturgiewissenschaftler stellt sich der Begriff Anaphora einigermallen
eindeutig und unmissverstiandlich dar. Er bezeichnet wie das verwandte Wort
npocpomno die Darbringung des Opfers in der Eucharistiefeier und damit das
Kernstiick der Ostlichen Liturgien, das dem westlichen Canon bzw. Canon
actionis entspricht *°, und von diesem Kernstiick her zugleich jene Liturgien im
Ganzen *°. Der Begriff ist als Fremd- oder Lehnwort ins Syrische, ins Koptische
und auch ins Athiopische aufgenommen worden®. Zugrunde liegt das
griechische Substantiv avagopa, und dieses soll uns im Folgenden beschiftigen.
avaeopo gehort nicht zu den Vokabeln, welche den jederzeit pridsenten
Wortschatz dessen ausmachen, der das Altgriechische schulmifig erlernt hat.
Andererseits begegnet er uns in einer Vielzahl von speziellen Bedeutungen aus
recht unterschiedlichen Lebensbereichen °2, die simtlich mehr oder minder
mitbeteiligt waren, als sich der spezifisch christliche Terminus herausbildete.
Den Ausgangspunkt stellte natiirlich das bereits bei Homer belegte Verbum
avoeepewy dar, dessen Bedeutungsentwicklung unschwer ersichtlich wird,
beauftragen ,,emporheben; im Gedichtnis erhalten® eintragen, iberlegen;
Bericht erstatten, melden, auch ,,zurilickfiihren, sich berufen; ferner* ertragen, zu
sich kommen, sich erholen *°.

Im Mediopossivum begegnen uns noch einige Sonderentwicklungen:
avapepestan bezeichnet das Aufgehen der Sterne, das Aufsteigen des Rauches,
das Erwachen aus dem Schlaf, das Emporheben der Seele, aber auch das
Erwecken von Erinnerung im Sinne von loben. Den kultischen Bereich beriihrt
eine Inschrift von der Insel Knidos: avaeepewv bedeutet das ,,siithnen®,
,entschadigen®.

Das Femininum avagopa wiirde ich als Nomen qualitatis oder auch als Nomen
actionis™ kennzeichnen wollen. Es begegnet erst relativ spit>, vereinzelt seit

4 Anathastasios Keller bei Erwin Fahlbusch u. a., Evangelisches Kirchenlexikon, 1, 3. Aufl. Géttingen 1986,
136 und J. Tyciak / D. Tselengidis bei Remigius Baumer — Leo Scheffcyzk, Marienlexikon, I, Sankt Ottilien
1988, 133. In der von Gerhard Krause und Gerhard Miiller herausgegebenen umfassenden Theologischen
Realenzyklopédie, 2 Berlin (West) 1978, fehlt suo das Lemma Anaphora.

30 In diesem Sinne verwendet von Ernst Hammerschmidt. Die koptische Gregoriosanaphora, Berlin 1957, IX und
Albert Gerhards, Die griechische Gregoriosanaphora, Miinster 1984, 5 ff.

S A. Baumstark bei Theodor Klauser, Reallexikon fiir Antike und Christentum, I, Stuttgart 1950, 418.

52 Am umfassendsten dargestellt bei Henry George Liddell Robert Scott, A Greek-English Lexicon, New Edition
(Sir Henry Stuart Jones), I, Reprint Oxford 1951, 125 f. Wilhelm Cronert, Passow's Worterbuch der
griechischen Sprache, Lief. I, Gottingen 1912, reicht nicht bis zum Lemma avagopa.

53 Ich stiitze mich auf die Materialien bei W. Pape, Griechisch-Deutsches Handwdorterbuch, 1. 3. Aufl. von M.
Sengebusch, Braunschweig 1880, 213

54 Uber die Begriffe Bernhard Gerth, Griechische Schulgrammatik, 13. Auflage von Hans Lamer, Leipzig 1931,
119.
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dem filinften vorchristlichen Jahrhundert. In poetischer Verwendung vermag ich
nur eine Stelle nachzuweisen. In einer heftigen Streitrede zwischen Menelaos
und Orestes, der des Muttermordes schuldig geworden, duB8ert sich Letzterer in
der nach ihn benannten Tragddie des Euripides, von den Rachgédttinnen verfolgt:
L,OAL gottv nuity avagopa ¢ ovubopag (Orestes 414°°)

Das Wortspiel avagopa-avapopo wire wortlich zu tibersetzen: ,,Es gibt flir uns
ein Auftheben des Unfalls* (das Wortspiel vermag ich nicht nachzugestalten).
Auf jeden Fall liebte es der Neuerer Euripides, in seinen Redepartien auf
Prosawortschatz, auf moderne Redewendungen zuriickzugreifen®’. avagopo,
sonst nicht belegt, diirfte zu diesem Kreis von Worten gehoren. Im Deutschen
erscheint in einem so poetischen Zusammenhang die Hiaufung von Abstrakta
unangemessen; die Ubersetzung von Dietrich Ebener wirkt recht frei und ist
dennoch dem Gegenstande angemessen: ,,Ich habe jemanden, der aus der Not
hilft.*

Ich wiederhole: avagopa gehorte im 5. Jahrhundert v.Chr. zu den Neubildungen
der attischen Prosa; aber nur der bewusst auf Lebensnihe bedachte Dramatiker
Euripides®® hat davon dichterischen Gebrauch gemacht. Offener dagegen waren
die Rhetoriker der néachstfolgenden Generation. In seiner beriihmten Kranzrede,
in der Demosthenes seine politische®® Lebensleistung verteidigte, fiihrte er
beriihmte Vorgénger an mit der Einschrankung, keiner dieser Médnner habe sich
ganz seiner Stadt hingegeben; vielmehr schuf sich ein jeder auo pev pactovuy,
apa o, €1 TLyevolt, ovapopa (18, 919%), die Moglichkeit eines Verschnaufens, ja,
sofern das geschehen konnte, eines Riickzugs, eines Riicktritts.
Bezeichnenderweise findet sich auch bei Demosthenes Gegenspieler Aischines®!
die Wendung, verstirkt noch mit dem Zusatz gi¢ to ofayec (2, 104%%), ins
Dunkle, ins Ungewisse®.

Von Aristoteles an begegnet avagopa in einer Vielzahl von Bedeutungen die
hier nur aufgelistet werden konnen; in einigen Spezialdisziplinen wurde die
Vokabel geradezu zum Terminus technicus:

55 Bei Henricus Stephanus, Thesaurus linguae Graecae, I, Paris 1572, 425 ist es iiberhaupt nicht aufgefiihrt.

56 Buripides; Tragddien, 5, griechisch und deutsch von Dietrich Ebener, 2. Aufl. Berlin 1974, 240.

57 Wilhelm Schmid — Otto Stihlin, Geschichte der griechischen Literatur, 1, 3, 1 (Schmid), Miinchen 1940,
792Af.

58 Treffende Chrakteristik von Becher bei Johannes Irmscher, Lexikon der Antik, 10. Aufl. Leipzig 1990, 172.

59 Zur Einschitzung vgl., Wilhelm von Christ, Geschichte der griechischen Literatur, 1, 6. Aufl. von Wilhelm
Schmid, Miinchen 1912, 593ff.

%0 Demosthenes, Orationes, ed. Immanuel Bekker, I, Ed. ster. Leipizig, 1854, 203.

61 Christ a.2.0.609 ff.

92 Aschines, Orationes, rec. Andreas Weidner, Berlin 1872, 101.

114



Das heilige Euchologion 1. Zitate aus der Literatur iiber das Euchologion

1) Von dem Nautilus (Perlboot), einer Gattung der KopffiiBer aus der
Unterordnung der Vierkiemer, sagt Aristoteles in seiner ,,Historia
animalium* (10,37%%), dass dieser moAvmovc sich auf der Meeresoberfliche
bewege, nachdem er ¢tnv avagopo TOMGAUEVOS VATMIEY €V TOV vOov
nachdem er sich aus der Tiefe emporschwang — avagopa heillt hier das
Emporschwingen, das Emporheben. Auch das Aufsteigen von Dampfen
und Ausdiinstungen wird in der antiken Naturwissenschaft als avagopa
bezeichnet®,

2) In der Astronomie wird mit avagopa das Aufgehen eines Sternbildes in
bezug auf die Breitengrade des Aquators benannt®>. Die Astrologie
verwendete avaeopo  fiir den Aszendenten, das aufgehende
Tierkreiszeichen, im Gegensatz zu amovAipLa.

3) In der Medizin wurde avagopo. in mehrfacher Bedeutung®® verwendet, als
Synonym fiir avadooig = Verwendung, ferner im Sinne von Ausatmen,
weiter in der Verbindung avaeopa apotog, das Blutauswerfen.

4) Auch als technischer Begriff kommt avagopa vor; die temmoviva in
denen in einer Redaktion des 10. Jahrhunderts die Ergebnisse antiker
Landwirtschaftswissenschaft versammelt sind®’, bezeichnen so den
Deckel der Weinpresse.

Wir kommen nunmehr zur Alltagssprache sowie ithrer gehobenen rhetorischen
Form. Da heiBt avapopa zunichst die Bezugnahme auf etwas, eine Vorlage, ein
Bericht. Das Substantiv wird dabei zumeist mit dem Verbum, moieicOo
(,,machen®) verbunden; eine verbale Wendung mit avafepet, avabepecbon wire
einfacher gewesen und hitte wohl auch eher dem klassischen Stil entsprochen.
Sicher ist es kein Zufall, dass gerade Polybius, der Meister der gehobenen
Koine, eine Vielzahl von Belegen fiir diese Verwendung an die Hand gibt®®,

Doch war der Sprachgebrauch schon durch Aristoteles vorgepriagt. In der
nikomachischen Ethik redete der universal Gelehrte (1, 12%°) von den Lobreden
auf die Gotter, die zu uns in Bezug gesetzt werden (muog avabepopevor), und
wiederholt diesen Gedanken: &1 avaBopc, monep ewmapev. In einem politischen
Sinne formulierte angeblich der gleiche Autor, in Wahrheit sein Lehrer

83 Aristoteles, Opera, rec. Immanuel Bekker, 1, 2. Aufl. von Olof Gigon, Berlin (West) 1960, 622

6 Hermanus Diels, Doxographie Graeci, 2. Aufl. Berlin 1929, 375

65 Zum Beispiel beim Scholiasten zu Ptolemaios Georga phia I, 24,2 (Claudius Ptolemaeus, Geographia, ed.
Carolus Friedericus Augustus Nobbe, I, Ed.ster. Leipzig 48 Anm.)

%Ausgerechnet diese Bedeutung ist als einzige ins Lateinische iibergegangen: anaphoreticus, der Blutspeier
(Mittellateinisches Worterbuch, 1 (Otto Prinz), Berlin 1967, 615.

67 Karl Krumbacher, Geschichte der byzantinischen Literatur, 2. Auflage Miinchen 1897, 216f.

% Arno Mauersberger, Polybios-Lexikon, 1 1, Berlin 1956, 411f.

9 Aristoelesa a.0.2, 1960, 1101
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Anaximenes von Lampsakos’, in der an Alexander den Groflen gerichteten
,,Rhetorik* im Hinblick auf die Demokratie: 1o1¢ v onpuovpatio TOMTEOUEVOLC M
QVOPOPO TTEPL TTOVTOV TOV TPAYUOOV €1 Tov onuov eott’! di in der Demokratie
Politik Treibenden miissen alle Dinger vors Volk bringen* (in freier
Ubersetzung).

Fast gleichlautend heifit es in einer Inschrift aus Teos: en avagopa 1 TpogTov
onpow Aristoteles Schiiler Theophratos aber spricht von dem Geriichtemacher
und seinen avogopar o Aoyov (Charact. 8,27%), den Bezugnahmen, Quellen
seiner Aussagen. " In der Diktion der Rhetorik kann avagopa die Wiederholung
eines Wortes bedeuten’. SchlieBlich belegt eine Inschrift aus dem Didymaion
bei Milet eine weitere Verwendung, fiir die auch Papyrustexte beigebracht
werden konnen: ,,Zahlung auf Rechnung®, ,,Zahlung auf Raten*: ev tprow
avagopoig heiBt es in dem Text™.

So bunt sich das Bedeutungsfeld von avagopa auch anbot, eines ist gewiss:
Kein Weg fiihrt von den vorgetragenen Sinngehalten hin zu der orientalischen
Liturgie, die in unserem Zusammenhang in erster Reihe interessiert. Indes hat
nicht nur die profane, sondern auch die jiidisch-hellenistische Grazitdt von dem
Anaphorabegriff Gebrauch gemacht. In der Septuaginta, der im Laufe des 3.
vorchristlichen Jahrhunderts entstandenen Ubersetzung des hebriischen Alten
Testaments’®, stofen wir auf mehrere Belege. Gegen Ende des 51. Psalms
(51,1977) eines Davidischen BuBgebets heiBt es in einem offenbar spiteren
Zusatz’®: 1ote EvoovnoEelg D10106VYNG, AQOPAY 0L OLONOVIMUATO 0VOIGOVAY ETL
70 BVOLUGTNPLOV GOV LOGYOVC.

Wenn du, Herrgott (so der vorausgehende Gedanke), Zion deine Wohltaten aufs
Neue erweist, dann wirst du Gefallen finden” an den Opfern® der
Gerechtigkeit, d. h. richtigen, vollgiiltigen Opfern ndmlich Brandopfern und
Ganzopfern®' —sacrificium iustitae, oblationes et holocausta, iibersetzt
verstindlich die Vulgata®.

0 Christ a.2.0. 534.

"I Aristoteles a.2.0.2, 1420

2 Theophrastus, Charakteres, rec. Ich. Frieder. Firscherus, Koburg 1763, 68 mit Kommentar von Isaac
Casausbonus im Index S. avogopat

3 Horst Riidiger: Theophrast, Charakterbilder, Leipzig 1949, schreibt ,,Nachrichten®.

74 Josef Martin, Antike Rhetorik, Miinchen 1974, 303.

75 Wilhelmus Dittenberger, Orientis Graeci inscriptiones se lectae, 1, Leipzig 1903, 356ff. (Nr. 225).

76 Ernst Sellin, Einleitung in das Alte Testament, 8. Aufl. von Leonhard Rost, Leipzig 1949, 26.

7 Vetus Testamentum Graecum, rec. Christianus Reinec cius, Leipzig 1949, 26.

8 Rudolf Kittel, Die Psalmen, 5./6. Aufl. Leipzig 1929, 194 spricht von einem Nachtrag (anders Friedrich
Baethgen, Die Psalmen, 2. Aufl. Géttingen 1897, 150f.)

7 Biblia hebraica, ed. Rud. Kittel, 3. Aufl. von A. Alt und O. EilBfeldt, Stuttgart 1937, 1019.

80 So Kittel a.a.0.; dhnlich Hans Schmidt, Die Psalmen, Tiibingen 1934, 102.

81 Ich fasse die beiden Begriffe mit Hans-Joachim Kraus, Psalmen, 2. Aufl. Berlin 1980, 540 als Interpretament
Zu.

82 Biblia sacra Vulgatae editionis, ed. Valentinus Loch, 1, 7. Aufl.Regensburg 1899, 186.
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Wie aber kam die Septuaginta darauf mit avagopa wiederzugeben, wobei ihr die
Vulgata augenscheinlich folgte? Moglicherweise fehlt dem Ubersetzer neben
Bvolo olonavtopo ein weiteres Wort fiir Opfer, so dass er auf den
vielgestaltigen Anaphorabegriff (,,vorbringen®, ,,darbringen‘) zuriickgriff.

Sehr hiufig begegnet man in der Septuaginta — aber nur in der Septuaginta das
Wort avagopeve. Sprachlich korrekt gebildet, bezeichnet es ein jedes Werkzeug,
an den etwas aufgehidngt und getragen wird, das Tragseil ebenso wie das
Querholz, das man iiber die Schultern legt, um an den Enden aufgehédngte Lasten
zu tragen®’. Die Belege sind gehduft im 4. Kapitel des 4. Mose buches 3 in
Anweisungen an die Leviten; unter die sen Anweisungen steht aber auch die
folgende: ,,a0pwv Mot Ewiot aviov TPOGTOPELEGOMGOL ML NATAGTNCOLOWV

QVTOVG ENAGTOV TOTO TNV AVAQPOPa avTon®?

Die letzte Formel lautet im hebrdischen Text zweigliedrig®®. Nach seinem Amte
und seiner Last®’ iibersetzte Luther sinngerecht. Die Septuaginta dagegen
abstrahierte und wollte nur die Bezugnahme auf das Subjekt des Satzes gelten
lassen.

Von dem zuletzt aufgefiihrten Beleg flihrt schwerlich ein direkter Weg zu dem
liturgischen Begriff, sehr wohl aber von der avagopa des 51. Psalms. Zwar
besitzt diese avaeopa des Psalmisten keine AusschlieBlichkeit gegeniiber
anderen Formeln des kultischen Opfers, doch ist der Weg der
Bedeutungsentwicklung angezeigt und vorgegeben. Merkwiirdigerweise ist
dieser Weg jedoch nicht geradlinig begangen worden.

Im neutestamentlichen Sprachsatz findet sich avoa@opov nicht wohl aber
einerseits das Verbum avagopewv in der Grundbedeutung ebenso wie in der
Bedeutung ein Opfer darbringen® und andererseits (neben dem Verbum,
npocpepely das Substantiv mpocseopa im Sinne von Darbringung des Opfers
sowie weitere zur Bezeichnung des Opfers selbst®.

Gegeniiber diesem Sprachgebrauch konnte sich avagopov nur allméhlich
durchsetzen. Dabei ist einerseits nur von der Aetio, der Darbringung des Opfers
die Rede, andernteils von der gesamten Eucharistiefeier.

8 Pape a.a.0.214.

8 Numeri 4, 6, 8, 10, 11, 12, 14 (ed. Reineccius a.a.0.212).

85 Numeri 4, 19 (Reineccius a.a.0.213).

8 Biblia hebraica a.a.0.196.

87 Die Bibel, deutsch von Martin Luther, Taschen-Ausgabe, Stuttgart 1928, Altes Testament, 144.

8 Walter Bauer, Griechisch-deutsches Worterbuch zu den Schriften des Neuen Testaments und der iibrigen
urchristlichen Literatur, 4. Aufl. Berlin (West) 1952, 115.

8 Bauer a.a.0.1311f.

117



Das heilige Euchologion 1. Zitate aus der Literatur iiber das Euchologion

Fiir die erstere eingeschrinktere Bedeutung geben die wohl um 380 in Syrien
oder Konstantinopel entstandenen®® Apostolischen Konstitutionen (2, 59) ein
ausdrucksvolles Beispiel’!. Vor der avagopav Ovoiag ovagopa, eben die
Darbringung des Opfers, stehen die, mpoontov avaymcoig, und die evayysiiov
ynpuvia, die Lesungen aus den Propheten und aus dem Evangelium, und es folgt
auf die Anphora die eigentliche Mahlfeier, tmoync 1epog copea’.

Der Einfluss der Apostolischen Konstitutionen, die das Trullanum von 692, als
durch Haretiker, verfélscht verwarf, war in der griechischen Kirche nur gering,
withrend sie in die orientalischen Rechtssammlungen Eingang fanden. Ahnlich
ging es wohl auch mit dem Anaphorabegriff, der sich augenscheinlich im Orient
durchsetzte, wihrend die Griechen noch Zuriickhaltung iibten bzw. tpocoepetv
und mpoceopo den Vorzug gaben®. Fiir avagopa als Bezeichnung fiir die
gesamte Messliturgie lassen sich, soweit ich sehe, Belege liberhaupt erst aus
byzantinischer Zeit und auch da nur vereinzelt erbringen®®. — Im Oriens
Christianus war zu jener Zeit der Anaphorabegriff lingst gang und gébe, und
zwar in Bezug auf alle drei Familien von Anaphoren, die ostsyrische, die
westsyrisch-antiochenische und die alexandrinische®.

Diese orientalischen Sprachentwicklungen zu verfolgen, erforderte eine
besondere Untersuchung”®, die hier nicht geleistet werden kann; wohl aber soll
noch auf die spiteren griechischen Nutzungen des Begriffs hingewiesen werden.

Die griechische Kirche hat ndmlich den Anaphorabegriff rezipiert und bis zur
Gegenwart hin bewahrt, jedoch nicht in dem weiteren Sinne der orientalischen
Liturgien, sondern in der konkreten Bedeutung des avagopav, des Darbringens
des eucharistischen Opfers. Dieses beginnt im heutigen Gottesdienst mit dem
Aufruf des Diakons: Xtopeve noiwg, opoceely peTo OOV, TPGYOUOV TNV
aylov avogopay gv elpnvn tpooey (,,Lasst uns hintreten in rechter Weise, lasset
uns hintreten mit Furcht, lasset uns Acht geben, dass wir das heilige Opfer
(avagopa) in Frieden darbringen!*) Nach diesem Aufruf tritt die Messfeier in
ihren Hauptteil, eben die Anaphora, ein®’.

% Berthold Altaner, Patrologia, 6. Aufl. von Alfred Stubier, Freiburg 1960, 48.

L E. A. Sophocles, Greek Lexicon of the Roman and Byzan tine periods, Memorial Edition New York 1888,
156; G. W. H. Lampe, A Patristic Greek Lexicon, Oxford 1961, 128.

92 Franciscus Xaverius Funk, Didascalia et Constitutiones apostolorum, I, Paderborn 1905, 173; vgl. Auch
ebenda 11); z)hara Tov nota tov nopov g avapopag (tempore obla tionie) und gleichlautend 564 (8.47)

%3 Beispiele bei Bauer a.a.0.422.

%4 Beispiele bei Bauer a.a.0.422 ff. und Lampe a.a.O. 128; auch bei - Carolus du Fresne — du Dange,
Glossarium ad scriptores mediae et infimae Graecitatis, I, Leiden 1688 (Reprint Paris 1943), 73.

% D. Gebi bei Angelo di Berardino, Dizionario patristico e di antichita christiane, I, Casale Monferrato 1983,
171.

% Uber den Umfang des Quellenmaterials unterrichtet Hans Georg Beck, Kirche und theologische Literatur im
Byzantinischen Reich, Miinchen 1959, 235 ff. (Anaphora fehlt im Index!).

7 1. Tpepmelag in ehebepovsovg elvvoromaicoov 0edt vov, 2, Athen 1927, 87; B. A., xovtapeg in: Newtepov
glvvvhomaiswov aedipov, 2, Athen o. J., 755.
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Das heilige Euchologion 1. Zitate aus der Literatur iiber das Euchologion

Aber auch andere altgriechische Bedeutungsfelder hat die neugriechische
Fachsprache bewahrt oder weiterentwickelt. Im staatsrechtlichen Sinne
bezeichnet avagopa die Eingabe einzelner oder einer Gruppe von Bilirgern an
Behorden, wie sie die Verfassung von 1911 vorsieht”®. Die rhetorische
Anaphora, wie wir sie vom Altertum her kennen, ist in neugriechischer Stilistik
ebenfalls zu beobachten®”, und auch die moderne Astronomie spricht noch von
avagpopa wiewohl in einer vertiefteren Weise als die Antike!"’. Im iibrigen kennt
die neugriechische Umgangssprache das Wort avagopa als Beziehung,
Bezugnahme, Meldung, Erwihnung'’', auch fiir den wissenschaftlichen
Sammelband'’?, und entfernt sich damit nur wenig von dem hellenistischen
Sprachgebrauch.

% Kavrapeg a.a.0.755 f.

% E. A. nedonoviog bei ehevdepovsovng s.a.0. 87.

100 R m. yopg bei ehevOepovsovng s a.a.0. 87.

101 Mandeson, Tvypovov eAkvoyppovivov Aedwov, Athen, 116; D. N. Stavropoulos, Oxford Greek-English
Learner's Dictionary, ed. by G. N. Stavorpoulos, Oxford 1988

102 Ernst Hammerschmidt, Internationale kirchliche Zeitschrift 1990, 213 Anm. 272
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2. Verschiedenes & Quellen

2.1. Glossar / Worterbuch der theologischen Begriffe
(192 Worter)

Die unterstrichenen deutschsprachigen 192 Worter sind alphabetisch sortiert, zum Teil nach

Bedeutung gruppiert
Nr Koptisch Deutsch Arabisch | Seitennr. | Bibelrefer
enz
1 | IImanTokpa<Tw | Allmichtiger 281 Jaslia Gen 17 LXX,
) 1;0fth4,8;
P 1.Kor 8, 6
2 | NtanacTacic Die  Auferstehung dald Apg 24,1523,
N .- 6;2.Petr3,11-
NTe der Toten i3 G 14 ; Hebr 9, 28 ;
NIPESjaworT 1.Kor 15, 12-58
3 | mipesena,HT Barmherziger ighy
"~' A
4 | mwangeny Mitleidiger AR
p Barmherziger '
WANAR,OHY barmherziger gl
5 | mwanageny (O du) Mitleidige “iatal)
P mit den Siindern s
exen ( ) Sl
NipeyepnoBi
6 | nas Erbarmen das,
7T | weNgHT Barmbherzigkeit gyl
8 | NNAHT Erbarmungsreich / a5y Jona 4
erbarmungsvoll LXX, 2
pees)
CLTLD)
9 | nnas Erbarmen i g
10 | mosasiey wnvar voll / reich an sl Ps 102
Erbarmen Taa LXX (103,
) 8; 144 [145),
8; Jona 4
LXX, 2
11 | mpeqwornguT | langmiitig 5L Jush
12 | neng 0226 Bedriangnisse Ll II’S 45 LXX ),
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Spr 17 LXX, 17

; Rom 10, 13
13 | nenoAIYric Note Ladlad Ps 24 LXX
s}, 17; Ps
106 LXX
[1073, 6
14 | emickomoc Bischofsamt daaidy) 828
15 | mnwssproc - Briutigam Al
TUNATWEAET R
16 | tweneT Braut ug )
17 | mioik n-Te mwnd | Brot des Lebens lall i
18 | +2saenkn uBeps | der neue Bund Baal) agad)
19 | XeporBin Cherubim g S
g L
20 | ovanapopa Dargebrachtes LLjs Ps 50 LXX
’ [51), 21
21 |ava T piac Heilige oI
Dreifaltigkeit o2
U ga)
22 | pueTwon Er, der ist, und der | | - Lk 2, 7 und
. war ) 12
PpHeNa WO o\
23 PpHeTYoN Der du bist und vor O il
BaxEN NiENE, aller Ewigkeit (Zeit) )
warst <
24 | pueTYon Der seit Ewigkeit ist | 13 -s1q Joh 8, 58 ;
. ’ Apg 15, 18 ;
daxeN NiewN LAl Rém 9, 5 :
Oftb 1, 4 und
PHeTWon 8;11,17;
.« o« 16,5
D3 XWON NNIEWN
THpO%”
25 | pueTwon icxen | Wie im Anfang dia il
2,H Nex Fnow el
26 | movas Der allein Einzige | 514 aa)gl
WUAVATY
27 |'etueTovar nTe | Die Einheit des| Juja Eph 4,3
3 Geistes
TUTINED 1A
<3
28 | oNOTENHC Der Eingeborene 223l
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29 | waava<Ty allein Eingeborener aalgl)
TIIMONOS ENHC s
30 | memecjuonovennc | seinen eingeborenen | 5y, 1.Joh 4,9
Sohn
31 | wow Ehre, verehren caal) 2,24, ..
Herrlichkeit, »
verherrlichen -
32 | a0 Ruhm, riithmen Z\—Abs 186, 262
33 | caow Preisen (fiir Gott), ¢ &l 22,120, ..
verehren (fir N
Maria), segnen, A
lobpreisen, Lob, | s (gl
Lobpreis
34 | gangwc  new | Lobgesang und |~ Ps 11174LXX
- - [118],
2,ANCLO% Segnungen S Gen 49 LXX,
. 26
35 | nekwow new | Ehre und Ruhm Hiae Jes 6 LXX, 3
. : ; Offb 4, 8
TekTalo Slia) g Offb 5, 12-13
;7,12
Two Ness
TITAI0 2l
da)slly
36 | Tengwec  epoy | Wir preisen wund | 455
Tentwor nay verherrlichen ihn s s
ey
€AEHCON Erbarmen daa )l
37 | Tenbict w100 erhohen 33{5; t
38 |aqtaeat Es gefiel ihm S
39 | Navaeoc Gut bl
(mit seinem guten
Vater)
40 | navaeoc Giitiger (Menschen- | =1L
liebender)
4] | wavaoeon Giite, Wohltaten @
spendend, o
NIXPHAA Giitern <l
42 | mcowt Rettung / Erlosung LA
Heil
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43 | cwTHpIZ Rettung LA
44 | owxat Heil / Rettung /| i
Erlosung
45 | prog,enn Rettung / Erlosung oA
Heil
46 | epnaguen Rettung / Erlosung EE
Heil
47 | Ilencw THp Unser Erloser lalis
48 | Iacwp Mein guter Erloser Al
Navaeoc "@w‘
49 | TIencwTHp Unser guter Erloser | (ialix
Navaeoc allal
50 | BwTHp Erloser der Welt Lalii
MTK0CLL0C lal
51 | ppeycwt Erloser unserer kil
1 Seelen
NNEeNYrr R
YOxH Bl
52 |®wTup  iwre | Erloser aller Ll
ovoN NiBen 1
53 | -Taa6o Heil (gesund cli
machen), heilen
54 | Texmagcnovt | Deine zweite | &, gk
WTApPOTCIA Erscheinung 8y
(Wiederkunft) ¢
55 | mexxInt Deine zweite i
A CNAY Wiederkunft -
¢
56 | mexxini Dein Herabkommen i e
57 | -Teynapovcra Sein heiliges | ;01 1.Tim 3, 16
t Erscheinen
coova EEIRIN L9 11S 1) Bl
58 | neoqy we | Er ist der Erste der | 5, <u sy 1.Kor 15,
:le‘napx,_, wTe | Entschlafenen P 20-23
NHETATENKO™T
..,| =. h '=ﬁ n
59 | muwaenep, Bis in Ewigkeit Py
60 | eennn €Bor wa | des Ewigen in alle ) adlall Lk1,33;
Ewigkeiten R6m9, 5 ;
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€Neg, A Hebr 13, 8
61 | mrxcpwas NTe | das Feuer seiner | a4juy U
Teq”eemoqwl- Gottlichkeit
62 | Trovnoy Freude aller Juad) 78 Lk 1,48
NNITENER Generationen
03 | NTekg pHNH deinen wahren | s, Joh 14, 27
r Frieden
202041 KFrieden -
(il
64 | xepe GegriiBt sei .... S
6 | +mpocTaTHC Treue il
€TeNp,0T Fiirsprecherin 2y
66 | pueTtSpe Der Nahrung allem | i,z Ps 135 LXX
Ncapz niBen Fleisch gibt J;J " [136], 25
A (63
67 | orTen miAnA | Durch das Gebet| sy
New tnscTIA und das Fasten
TR T 2l
68 | Ilexmersea dein Heiliger Geist dag,
cooral u-wﬁm
69 WProvt wasni Der wahre Gott Ay Joh 17,3
dad)
0| ¥ppovt Gott der Seraphim | L), 4
NnrCepacpras
T ¥byovt Te | Gott aller Michte A 4 Ps 78 LXX
NiXow 5r91]d " 4,7:14
72 | yiXepovBin Cherubim (Septu- aatag L) Gen 3, 24;
aginta,  Singular: ) Ex 25 LXX,
Keruben). Kerubim 17-20
(Einheitsiibersetz.)
3| mCepacpin Seraphim T Jes 6 LXX,
2-6
74| nreponoc Throne S Kol 1, 16
75 | nisseT6oOIC Herrschaften <L) Eph 1, 21;
) Kol 1,16
LA\ K Y
76 | nrxcose Michte (Einheits- | -y Eph 1, 21;
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ubers.). Heer- 1.Petr 3, 22
scharen Ps 79 LXX
(Septuaginta) 1801, &
7T Tloc wre nixose | Herr der | oy o, Ps 23 g,
Heerscharen 10; Ps 83
841, 13
8 | Iloc caBawe Herr Sabaoth il o Jos 6 LXX,
17; 1.Kon
17 LXX,
45
| mapxH Miichte by Kol 1, 16
80| ezovera Gewalten AW Kol 1, 16
Slall)
81 |xe  emeooraB | Allerheiligstes Lt Ex 25 LXX,
NTe NHEoOTER 17; 26, 33-34
€ NHEGOVA )
82 | NnHeoowaB Heiligtum T atas Ex 25, 27,
Opferstiitten Lev 16, 12-
13; Hebr
9,4
83 | Kepre <wn | Herr der Herren LA o Ps 135
KVPION LXX 1361, 3
8 Tloc Wpeqt | Der Herr ist und | . o)) Mt 28,195 3
UTWNS lebendig macht ) LXX, 16 ; 2.Kor
3, 17 ; Rom 8,
10; 1,1
85 TIot p1xwe Den Herrn, den )l Gen 28 LXX,
Furchterregnden . 12; Deut 10
i giall LXX, 17
86 | cbnuB Meister L
87 | TIiaecmoTHe Herr i)
88 | AecmoTa Herr L
89 | owo,uvoruenoc | Herrscher, der it Mi 5 LXX, 2
starke  Bewabhrer, : Li/[;242156
Verwalter ’
TUpEYy€Epa,€Lnt ’
Pescre Vorsteher
Ratgeber, Leiter
0 | ovBoHeoc Helfer e Ex 15
] LXX, 2
o1 | e der Himmel clad)
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92

NihHOW! die Himmel S gand)
3 | niprowt nre | Himmel der claw
NipHOYI Himmel oad
94 | rreanecwo Der gute Hirte sSH
Navaeoc éw‘
% | bueT60OC! Hochste ) Sir 4 LXX,
) 10 ; Lk 1,
32
% | eT6ocI der Hochste Al §§ ?(1)th52<3[921»
97 | +orkoruens Erdkreis LsSunall {ol; 2 5{; Ifk
b ; t b
21 ;Eph 1,1,
5-14
%8 | mikocaoc Welt allad)
% | owgrmocTacic | eine Hypostase aaly gl
100} qurarapycH seit jeher LI
101 reeana e | Jubel der Engel g
NIATTEAOC 1<)
102 teeana Jubel der Gerechten g
NNIAIKEOC il
103 | semapeenoc immerwiihrend 4 elyial)
NcHow Nifen Jungfrau on
104 Trowpo Konig Sl
105 | Jyowpo nTe | Konig des Friedens LAl e Hebr 7, 1-3
ToipHNH
106 Trowpo nTe | Konig der | g el Ps 23 LXX
Trtwowr Herrlichkeit 241, 7-10
107 | gepacoss nTe | Kraft des Hochsten | .y 54 Lk 1,35
Pue-T60cC!
1081 owpxcoss Kraft gd Lk 5, 25 :
Kol 1, 17 ;
2,12
109 | Jyrascpo Stirke 5 Lk 17, 4;
. Lk 22,32
il
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110

-

texkancia nTe | Kirche der | 4.
NigopTRasicH Erstgeborenen <)
1T 4 Beyks ovog, | Magd und Mutter e“*fb Baal) Lk 1,38 ; Mt
Frea 1,18
12| re wre sk Kreuzholz IREY
ulall
13 1 ¢ aoae nTe | Krone der Mirtyrer Juls)
NIsapTY¥poc g
14 n19,mB nNTe | Lamm Gottes & Jaa
Pyort
15 miwns nTe |Das  Leben der| . sia
TUEWN €ONHOY kommenden Welt -
(_.,A‘J\
116 | ppe-Tons Lebendig sl Mt 16, 16 ;
- Joh 6, 69
117 | rcwaea wIloc Leib des Herrn ) da Ex 25
LXX, 27-
30
18 | renext Leib O
OuHTpA
19| ken Schof3 Cpaa
TEALLHP s
1201 400wk die Leiter (des oL Gen 28
Jakobs) LXX, 12
211 rrowwing waenr Das wahre Licht il Joh 1,9; 12,
46; 1.Joh 2, 8
- EN
THOYWINI i
NTaDUHI
122 horwint Licht der Welt ?n'd‘ J 3:,
LTK 0C220C
123 Zuqmé*raqeppww (des) Menschgewordenen wm‘ Mt1, 18
124 | s rpwan Menschenliebender | i ciax
25 | fuaw Mutter )
126 | onaw NT1oc | Mutter des Sohnes | gy - ?i Lk 1,35
Ococ Gottes

127




Das heilige Euchologion

3.1 Koptisches Worterbuch

127 | ez Mutter des Heiligen | .3y . Lk 1,35
udHeooval
128 | ‘onar wPnowt | Mutter Gottes & o Jes 60
LXX, 3 ;
Oftb 21, 24
129 | eeoToKOC Mutter Gottes A1y) 5l Lk 1, 47-48
130 | Pppan ulloc Name des Herrn ) and 1.Petr 1, 22
31| wexpan eeovaB | dein heiliger Name e Ps 118
i LXX 119,
I 132 ; 134
LXX [135] 3
132 haenoBs Ohne Siinde L S
133" | Na-Ta6mM Ohne  Makel /| ¢,
makellos
134 | 2en owmeTovar | In Einheit ohne | 4, a3
Na TPpwpx Trennung (il
351 mgovwwowy: | Opfer dau)
Die fiinf Opfer des clacd
Alten Testaments
uadl)
s
136 | nuyovyworw: | Ganzbrandopfer / il aa Lev 3
MBAIA Brandopfer / LXX, 1
Ganzopfer
137 | jyp,aN2WPpON Gebackenes Opfer Crald Lev 2
aus Feinmehl LXX, 4
138 | yowewcia  nTe | Rettungsopfer dawd Lev 3
ToipHns " LXX, 1-3
b und 9
139 | wovewcia  nTe | Opfer fir-die- | 1ia3 420 Lev 4
NeNnoBs Siinde LXX,3
140 | yowewera  nTe | Opfer fiir-die- | %) Zs. Lev 5
NENANOLIA Verfehlung (Schuld) LXX, 15
141 | yemapakauTon | Beistand (Paraklet) Gl Joh 14, 16
- und 26
142 | ikprrrc Richter Gl
193 | mpeqto,am sumnr | der wahre Richter Sl
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‘*,.e.mai"." |
144 ronx Das Schaubrot Jasl) 3 Ex 25 LXX,
Nimpoeecic 323209 1.Chr
145 preTageamio | Schopfer des| g Ex 20
WTdpe neaw rkagy | Himmels und  der LXX, 11 ;
Erde sl Offb 10, 6
oadls
146 Tlwsps u¥Pnovt | Sohn Gottes & o
T10c Ococ
147 | TIgyups niseo- | Der eingeborene | 1. )
NOSENHC Sohn
148 [ yowat w6t | Heiliger Starker Goil) g
MeTXWpE
avioc lexwpoc
1499 rraxpo Stiirke der| o
7 } 3 Gemeinden
NNIEKKAHCIA il
150 rgoryor Ruhm der Apostel Sl 3
NNIATIOCTOAOC
1 JFecoToxoc Theotokos = Mutter | i Jes 60
Gottes LXX, 3 ;
Offb 21, 24
1521 preToe001 Du  sitzst  zur | .o ) Mk 16, 19 ;
CAOVINAL Rechten des Vaters ", Lk 22, 69 ;
. =) Ol
ulleqpowT Eph 1, 20,
Hebr 8§, 1
153 nmaaz, e | Beide Tafeln des lag! Ex31 LXX, 18;
+ A& OHKH Zeugnisses (Bundes) sl ’
154 | +6posems die schone Taube daleal) Gen 8
€eoNECWC ol LXX, 11
155 +xomwnia wre | Teilhabe an seinen | .. i5,s 1.Kor 10,
heiligen 16
NESLLWC THPION oY
t00vTal Sakramenten a2l
156 | yieppes Tempel JSua
enrepdpHoOT
157 | misanepyworyy | Altar il
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158 | NIt AH NTe | Tore des Hades gl Gen 37
auent Machte der LXX, 35;
Unterwelt e 42, 38; 44,
29-31; Mt
16, 18
159 | preTwAs Du, Triger der| .. ) Joh 1, 29 ;
whNoB! wTe | Siinde der Welt R T Hebr 9, 28
TIKOCMOC )
160 TUATCHOY uber der Zeit Cf.uj'“ J:\é
161 a-TwdwnT unnahbar SOy 1.Tim 6, 16
€poy e
162 | reTar0% an unsterblich NP
0T UETAOLOT .
. HH
3 0ANATOC
cilal
163 | s TapxH der ohne Anfangist | . o &
&Yepe,HTC
164 | mia-rcapz der unleiblisch (der g
ohne Leib) ist il
165 rna*r']'eww der Unbegrenzte dgaaall
166 | mrascwprroc der Unbegrenzte Seadall i
167 | ma-TyTagoy | Der Unfassbare Byl ,é fjob 37 LXX
un ;
LXX, 13 ;
1.Joh 3,1
168 | s -TigSwnT der unnahbar ist )
€poy e
169 | misenaw epoy der Unsichtbare )
170 | miaenaw epoy | der Unsichtbare Jliiall %{0111 11 1185 :
ol 1,
711 fa-Tewaes Unbefleckte Laad) LA Lk 1, 26-35
172 | Na~TTako unverweslich daxe
Al
173 h&TT&KO unverderblich 2_43_\;
aladl)
174 | ¥y NTe ovon | Vater aller af Js gl
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NiBen
175 Py nTe | Vater der | -y |
NIMETWENSHT Barmbherzigkeit
176 | owwyT Anbeten / huldigen / | 43 3.5 Mt 14, 33
niederknien / sich und Lk 24,
verbeugen >2
77 | icw e€Bor NTe | Vergebung der | .:é
NinoB: Siinden Liasll
178 | Trg,apaea. Wagen der |  1g
N eporBisse Cherubim .
P &”M\
179 Trp,apaea Wagen der | is.
1 Seraphim
nniCepacprae p N
180°| owwcoomoreys Weihrauch 5
181 | +ujowpu vowB | Das goldene | 5 a4
Weihrauchgefil3 .
‘ (1)
ANDYAAH .
NnovB el
182 | yemupecjep- Der Wohltaten | a1z
Spendende .
TIEONANEY p el
183 | puaiwwm Wohnort der e
1 Gerechten )
NNIAIKEOC il
1821 aovoc Wort (Sohn Gottes) PR
185 | caxcs Wort (Rede) Tl
186 | maovoc  wre | Das Wort (Logos) | ) L Joh 1, 14
PrwT des Vaters
187 ymiaaneimoc Das wahre Wort| i
1 Logos
NAoYOC (Logos) R
188 maovoc Waram | Das Wort (Logos) | i Ly Lk 1, 32-35
selbst )
130 | THAIAIOC selbst S Ps 118
Der du immer bist ) LXX 19,
156
190 maovoec  nTe | Das Wort Gottes 49 dals

Pnovrt
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% Die Schreibweise einiger Worter in der Einheitsiibersetzung weichen von der
Septuaginta Deutsch ab, in diesem Buch wurden die Schreibweisen von
Septuaginta Deutsch des Alten Testaments verwendet.

Nr | Koptisch Deutsche Septuaginta | Arabisch | Bibelreferenz
Einheits- Deutsch
iibersetzung
91| @uemeanoyu | Immanuel Emmanuel O 3:1&9 Jes 7, 14
192! Creon Zion Sion Osiga | P850 s, 20
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n 2.2. Namensverzeichnis (191 Namen) n

Die deutschsprachigen Namen

sind alphabetisch sortiert, und zum Teil nach Bedeutung

gruppiert:
Nr Koptisch Deutsch Arabisch | Seiten | Bibel-
nr. |referenz
1 | mgon—T NaAow Die drei | 48 a5ya Dan 1 LXX
Jinglinge (im und Kapitel 3
Feuerofen)
2 | mouT eooval | Die drei heiligen | «ja. L
aBBa U&K&pl Abba Makari
3 | myTow Nzwon | Die vier da ) Jes 6 LXX, 1-7;
.s ORT ) Ez 1 LXX und
NA.CWUA TOC unleiblichen dal) cliglia - :
Lebewesen . Kapitel 10; Oftb
g 4,6-11
Cdaaal)
4 | riieeTCNAY Die 12 Apostel s LY Mt 10, 2-4;
NaTOCTOAOC Yooy Lk 6, 13
5 | mxowTYyToON 24 Altesten das ) 811% ‘5" gf}g'.“ ;
uTtpecBy-Tepoc (Priester) il Offb 11,16
"
6 | mug,e i1 | die 49 Mirtyrer, Jal
MuApTYpPOC g | die Altesten der | . s
s sketischen
NideAAo! NTe - S aud (Jaed
Wre Wiiste von | CH< e
® Schihiet Cuged
7 | migBe Siebzig Jiinger | (s Lk 10,1
Christi
8 | miweTeBs n<Te | Hundertfiinfzig dsal)
KweranTmowvnoarc | Versammelten in | .,
Konstantinopel ..
ey
Al i
9 |mecnaw @e nTe | Zweihundert Criilallg
BPecoc versammelten in sl
Ephesus
10 MYONT We MHT die dreihundert- | 5. ey
WuHN 3 ETaw- achtzehn, — (!.ie e Al
ewovt sen Mikea |1 Nicda saaia) el
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versammelt S b
waren
11 | mwep, e gTow Nwo | 144.000 daa )y At Offb 14, 1-5
12| dapwn Aaron Ty iﬁioé)f%ﬁ%-so
13 | MBe Abel Jula Gen 4 LXX, 4
14 | D\ Bpaase new | Abraam und ?"\J_'\
SewprH Georgi .
LY
15 | I\Bpaase Abraham s Gen 22 LXX
16 | dxrrodea Achitophel BLPE 7. dhe Kapte 161
17; 18
17 | Daase Adam aal
18 | XHaas Agypten e
19 | Pakot Alexandrien 4 sy
20 | drerewnroc Ammonius g gl
21 | Donna Anna (Marias A
Mutter)
22 | D nTWNIOC Antonius gl jhj
23 | draxap ness | Apakir und | (g sl
e Johannes )
24 | dnor2ro Apollo (Jinger sllgdl
des hl. Samuels)
25 | Dimoa2o new D | Apollo und Abib | (. su,
26 | DpAHAAITHC Archillidies ol f
27 | dpcentoc Arsenius (Gelehrter o gl
der Konigskinder) 3
28 | deanctoc Athanasius gl
29 | Baxoc Bachus bl
30 | Baciatoc Basilius sy
31 | Bueaees Bethlehem Ca
32 | ‘emickomoc Bischofe PE N
33 | XeporBise Cherubim POPRIA]
34 | miXepowBie  wTe | Die beiden | a4 gl
Trwow Cherubim der '
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Herrlichkeit
35 | nixpicTianoc Christen Crapesal)
36 | A HuHTproc Dimitrius 4 s
37 | Aesanoc Demian e
38 | AanNiHA Daniel (Prophet) Jhaila
30 | AaNIHA Daniel (Priester) Jhaila
40 | Aawia David )
41 | Awsann Demiana Liluay
42 | arakonoc Diakone dualadil)
43 | Atockopoc Dioskorus ) 9
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