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Synaxarium Teil 1 Vorwort

sl Vorwert %

In den koptisch-orthodoxen Gemeinden in Deutschland werden verschiedene
Biicher in der Liturgie verwendet. Bei der Ubersetzung dieser Biicher ins
Deutsche wurden sie in drei Reihen aufgeteilt, um einen Uberblick fiir die
Benutzer, speziell die Diakone, zu schaffen.

Die drei Reihen bestehen insgesamt aus 24 Buchteilen:
e Die 16 Liturgiebiicher.
e Die 5 Teile des Katameros.
e Die 3 Teile des Pascha.

Die 16 Liturgiebiicher, die am meisten in der koptisch-orthodoxen Kirche
verwendet werden, sind:

1. Teil 1: Das heilige MeBBbuch / Euchologion mit den drei Anaphoren des
heiligen Basilius, des heiligen Gregorius und des heiligen Kyrillus.
Teil 2: Das koptisch-orthodoxe Stundengebetsbuch / Agpeya.

Teil 3: Die jdhrliche Psalmodie (Der tdgliche Lobpreisgesang).

Teil 4: Der Diakondienst.

Teil 5: Die sieben Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche.

Teil 6: Das Synaxarium - erster Teil, Lebensgeschichten der Heiligen vom

1. koptischen Monat Thoout bis zum 6. Monat Meschir des koptisch-

orthodoxen Kalenders.

7. Teil 7: Das Synaxarium - zweiter Teil, Lebensgeschichten der Heiligen vom
7. koptischen Monat Paremhat bis zum 13. Monat (der kleine Monat) des
koptisch-orthodoxen Kalenders.

8. Teil 8: Die Koojak Psalmodie (Lobpreisgesang in der Adventszeit).

9. Teil 9: Kommunionshymnen (arabisch: Madajeh).

10. Teil 10: Lobgesénge fiir die Heiligen (arabisch: Tamagid).

11. Teil 11: Hymnen fiir die Versammlungen (arabisch: Taratil).

12. Teil 12: Psalien der Herrenfeste, Anldsse und Heiligen.

13. Teil 13: Antiphonarium (arabisch: Difnar).

14. Teil 14: Die Weihungen (Kirchengebdude, Altar, Gerite, Ikonen,
Weihestufen und Hierarchie).

15. Teil 15: Die drei Wassermesse-Liturgien und das Anbetungsgebet am
Pfingstfest.

16. Teil 16: Der Plan der Gebete des koptisch-orthodoxen Kirchenjahres.
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Die 5 Teile des Katameros sind:

17. Teil 1: Sonntage, die Festtage: Verkiindigung, Weihnachts- und Tauffest

18. Teil 2: Wochentage in der ersten Jahreshilfte im koptisch-orthodoxen
Kalender.

19. Teil 3: Wochentage in der zweiten Jahreshilfte im koptisch-orthodoxen
Kalender.

20. Teil 4: Die groBBe Fastenzeit vor dem Osterfest.

21. Teil 5: Die 50 Tage nach dem Osterfest bis Pfingstfest.

Die 3 Teile des Pascha:

22. Teil 1: Palmsonntag bis Pascha-Mittwoch.
23. Teil 2: Griindonnerstag und Karfreitag.
24. Teil 3: Lichtsamstag und Osterfest.

Der hiermit vorgelegte sechste Teil der 16 Liturgiebiicher ,,Synaxarium Teil 1
enthélt die Lebensgeschichten der Heiligen sowie die tdglichen Anldsse vom
1.koptischen Monat Thoout bis zum 6.koptischen Monat Meschir des koptischen
Kalenders (erste koptische Jahreshilfte).

Hinweise und Refernzregeln:

1. Die Schreibweisen der Namen wurden moglichst einheitlich festgelegt, mit
Verwendung von CopticReader als Referenz:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.app.copticreader&hl=gsw
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Synaxarium Teil 1

Vorwort

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im
Kalender
Schaltjahr

Gregorianischen

Die 13 koptischen Monate

OworT (Thoout)
Thoout

Benannt nach dem Gott Thoout oder Tuhout, der im Alten

Agypten Gott der Weisheit, Wissenschaft, Kunsterfindungen und
der heiligen Mysterien war.

11. September - 10. Oktober

12. September - 11. Oktober

Koptischer Name

Heutige Aussprache

IIaom: (Paopi)
Paopi

Herkunft Benannt nach dem Gott Yee-Pee oder Ha-Pee, Gott des Nils,
von Theben und auch Gott der Vegetation, da in diesem Monat
die Erde durch die Vegetation griin wird.

Im Gregorianischen 11, Oktober - 9. November

Kalender

Schaltjahr 12. Oktober - 10. November

Koptischer Name m ewp (Athoor)

Heutige Aussprache Athoor

Herkunft

Im Gregorianischen Kalender

Schaltjahr

Benannt nach Hathor, Gottin der Liebe und Schonheit. In
diesem Monat wird die Erde griin und saftig.
10. November - 9. Dezember

11. November - 10. Dezember

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im Gregorianischen Kalender
Schaltjahr

X wiak (Koojak)
Koojak

Bennant nach Ka-Ha-Ka, Gott des Guten, dem heiligen Stier Apis
10. Dezember - 8. Januar
11. Dezember - 9. Januar

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im Gregorianischen Kalender
Schaltjahr

T w81 (Toowi)

Toowi

Benannt nach dem Gott Amso oder Khem, der eine Form des
Gottes Amoun-Ru (Gott Thebens in Oberédgypten.) ist. Er ist Gott

des Wachstums der Natur, da in diesem Monat viel Regen fallt.
9. Januar - 7. Februar

10. Januar - 8. Februar

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im Gregorianischen Kalender
Schaltjahr

Uewsp (Meschir)
Meschir
Nach dem Geist der Winde benannt, da in diesem Monat Stiirme

und Winde wehen. In diesem Monat beginnt auch die
Sommerhitze.

8. Februar - 9. Mérz
9. Februar - 10. Mirz
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Vorwort

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im Gregorianischen Kalender

Pbauenwe (Famenooth) ,l'[apene,a*r (Paremhat)

Paremhat

Bennant nach dem Gott Mont, dem Gott des Krieges. Ausserdem
sind die Temperaturen in diesem Monat sehr hoch, so dass die
Agypter diesen Monat auch Monat der Sonne nannten.

10. Mirz - 8. April

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im Gregorianischen Kalender

Cl)apno'cet (Farmouthi)

Farmouthi

Benannt nach Renno, Gott der heftigen Winde oder des Todes.
Wihrend diesem Monat endet die Vegetationszeit und die Erde
wird trocken.

9. April - 8. Mai

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft
Im Gregorianischen Kalender

nagumc (Paschoons)

Paschoons

Benannt nach Khonso, Gott des Mondes.
9. Mai - 7. Juni

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft
Im Gregorianischen Kalender

ITawn: (Paooni)

Paooni

Nach Khenti benannt; Gott des Metalle.
9. Juni - 7. Juli

Koptischer Name

Heutige Aussprache

Im Gregorianischen Kalender

€rum (Epiep)

Epiep

Nach Api-Fee or Epiep benannt, der grossen Schlange, die Horus,
der Sohn von Osirirs als Rache fiir seinen Vater totete.

8. Juli - 6. August

Koptischer Name
Heutige Aussprache

Herkunft

Im
Kalender

Gregorianischen

u:acwpl-l (Mesoorie)

Mesoorie

Nach der Geburt der Sonne oder was als ,,Sommer Veridnderung*
bekannt ist.

7. August - 5. September

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herlunft

ILixovx: naBo T (Pikougi enawot)
Pikougi enawot (Der Kleine Monat)
Erist 5 Tage lang und im Schaltjahr 6.

6. - 10. September
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Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes, ein Gott.
Amen.

Der Liturgische Ausschuss des Heiligen Synods unserer Koptisch-
Orthodoxen Kirche hat in seiner Sitzung im Patriarchat zu Kairo am 1. Juli
2012 der Herausgabe des Synaxariums zugestimmt, das in den Kirchen der
Verkiindigung des Evangelisten Markus gebraucht wird, nachdem es
iberarbeitet und neu gefasst wurde. Die hochwiirdigen Viter, die Bischofe
des Liturgischen Ausschusses, haben wéhrend mehrerer Jahre mit groflem
Eifer das Synaxarium in seinen beiden Teilen gepriift, berichtigt und neu
verfasst. Dariiber hinaus haben die ehrwiirdigen Viter, die mit der
Neubearbeitung betraut waren, einige Lebensbeschreibungen frommer Laien
und Wohltéter hinzugefiigt, die der Kirche mit ihrem Leben, ithrem Opfer und
thren Gaben dienten. Thr Leben verbreitete einen wohlriechenden Duft wie
Weihrauch, der Christus, unseren Herrn, verherrlichte. So ist dieses
Synaxarium in seinem neuen Gewand, soweit moglich, vollstindig und
ausgewogen erschienen. Der ehrwiirdige Ausschuss hat die Bibliothek des
Syrian Klosters der heiligen Mutter Gottes, Jungfrau Maria in Wadi en-
Natrun mit dem probeweisen Druck des Synaxariums und mit der Sammlung
von Riickmeldungen beauftragt.

Wir legen dieses Synaxarium unseren koptischen Kirchen in allen Teilen der
Welt vor in der Hoffnung, dass es wohlgefillig aufgenommen werde.

Unserem Herrn sei die Herrlichkeit in seiner Kirche und in seinen Heiligen in
Ewigkeit. Amen.

Bibliothek des Syrian Klosters der heiligen Mutter Gottes, Jungfrau Maria,

in Wadi en-Natrun
Apostelfasten 2012 / Jahr der Mértyrer 1728
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Historischer Uberblick iiber das Buch des

Synaxariums

Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes, ein Gott.
Amen.

Historischer Uberblick iiber das Buch des Synaxariums vom Synodal-
ausschuss fiir die Liturgie

Das Synaxarium ist das Buch, das die Lebensbeschreibungen der Viter,
Propheten, Mairtyrer, Bekenner, Heiligen sowie die kirchlichen Feste des
Jahres enthidlt. Es wird in der goéttlichen Liturgie nach der Lesung der
Apostelgeschichte vorgetragen, als natiirliche Fortsetzung der Taten und
Verkiindigung der Apostel und zur Starkung der Glaubigen, damit sie auf das
Ende ihres Wandels blicken und threm Glauben und ihren Werken nacheifern
(vgl. Hebr 13, 7). Denn sie sind die ,,Wolke von Zeugen®, von der unser
heiliger Lehrer Paulus der Apostel spricht: ,,Da uns eine solche Wolke von
Zeugen umgibt, wollen auch wir alle Last und die Fesseln der Siinde
abwerfen. Lasst uns mit Ausdauer in dem Wettkampf laufen, der uns
aufgetragen ist, und dabei auf Jesus blicken, den Urheber und Vollender des
Glaubens® (Hebr 12, 1-2). Das Buch des Synaxariums ist alt in der Kirche.
Darauf griindet sich auch die Ordnung des Difnar, der die
Lebensbeschreibungen derselben Heiligen Tag fiir Tag enthilt, jedoch mit
Lobpreis und Preisungen, die ihrer Wiirde entsprechen. Der Difnar wird am
Ende der Mitternachtslobpreisung gelesen. Ebenso haben die Viter die
taglichen Lesungen im Jahreslektar (Katameros) nach dem Synaxarium
geordnet. Wenn an einem Tag im Synaxarium mehrere Heilige erwihnt sind,
wihlten die Viter, die das Katameros zusammengestellt haben, die
wichtigste Person des Tages aus und ordneten ihr die Lesungen zu. Fiir die
Sonntage, die grole Fastenzeit vor dem Fest der Auferstehung Christi und
die heilige 50 Tage nach dem Fest der Auferstehung Christi besteht jedoch
eine eigene Ordnung. Der Erste, der daran dachte, die Lebensbeschreibungen
der Heiligen zu sammeln, war der heilige Julius aus Akfahs, der Mértyrer zur
Zeit des Kaisers Diokletian. In jener Zeit erlitten sehr viele Glaubige das
Martyrium. Der Heilige hatte 300 Schreiber, die sich ihm weihten, um ihm
zu helfen bei der Fiirsorge fiir die Leiber der Mértyrer und beim Aufzeichnen
der Geschichte ihres Lebens. So verfasste der heilige Julius eine grofe Zahl
von Martyrerakten, die spiter den ersten Kern des koptischen Synaxariums
bildeten. Auch Eusebius von Cisarea, der Vater der Kirchengeschichte,
schrieb zehn Biicher, in denen er die Lebensbeschreibungen und Berichte der
ersten christlichen Jahrhunderte vom Geburtsereignis unseres Herrn Jesus
Christus bis zum Jahr 325 n. Chr. sammelte.
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Der Kirchenhistoriker Palladius schrieb die Lebensbeschreibungen vieler
Viter des Monchtums zusammen mit thren Ausspriichen. Das Konzil von
Karthago im Jahre 398 n. Chr. ordnete an, dass das Synaxarium wihrend
der gottlichen Liturgie gelesen werden solle.

Abba Konstantin, Bischof von Assiut im 6. Jahrhundert, verfasste einige
Martyrerakten.

Abba Johannes, Bischof von Burullus, ein gelehrter Monch und Schiiler
des heiligen Abba Daniel, des Hegumenos von Sketis, unternahm den
ersten Versuch, die Lebensbeschreibungen der Martyrer und Heiligen fiir
jeden Tag des Jahres zu sammeln. Dies geschah gegen Ende des 6.
Jahrhunderts zur Zeit von Papst Damianus, dem 35. Patriarchen.

Abba Johannes von Nikius schrieb bis zur Mitte des 7. Jahrhunderts
verschiedene Lebensbeschreibungen. In seinem Werk iber die
Weltgeschichte schilderte er ausfiihrlich den Einzug der Araber in
Agypten.

Abba Severus, ein grofler Kirchengelehrter und Bischof von Aschmunen
1 verfasste im 10. Jahrhundert die Geschichte der Patriarchen bis zu
seiner Zeit.

Abba Michael, Bischof von Athribis, fligte weitere Lebensbeschreibungen
hinzu.

Andere Schriftsteller verfassten die Lebensgeschichten einiger
zeitgendssischer Patriarchen, von Papst Nr. 66 bis Papst Nr. 74.

Abba Josab, Bischof von Fuh im 13. Jahrhundert, schrieb die
Lebensbeschreibungen der Patriarchen, die er selbst erlebte: Abba
Kyrillus III., der 75. Patriarch, und Papst Athanasius III., der 76.
Patriarch.

Abba Petrus el-Gamil, Bischof von Maljj, fiigte im Jahre 1346 weitere
Lebensbeschreibungen hinzu und stellte sie in einer Handschrift
zusammen, die er ,,Synaxarion “ nannte.

Das Synaxarium wurde lange Zeit nur handschriftlich wie die iibrigen
kirchlichen Biicher gelesen. Den ersten Versuch einer vollstindigen
Drucklegung unternahmen die ehrwiirdigen Monche Archimandrit
Philotheos al-Magari und Michael al-Magari im Jahre 1913, auf
Grundlage der Handschriften des Klosters des heiligen Makarios in
Scetis, zur Zeit von Papst Kyrillus V. Sie gaben dem Werk den Namen
,Der treue und wahrhaftige Zeuge*.

https://de.wikipedia.org/wiki/Hermopolis Magna
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Zur Zeit von Papst Johannes XIX. im Jahr 1936 nach Chr. gaben
Archimandrit Armanius al-Barmaw1 as-Suryani und Archimandrit ‘Abd al-
Masth Mikha’1l, Priester der Kirche der heiligen Jungfrau Maria in Faggalah,
das Synaxarium heraus, das die Berichte der Heiligen und Patriarchen
enthilt, welche von den Vitern Abba Johannes, Bischof von Burullus, Abba
Butrus el-Gamil, Bischof von Malij, Abba Michael, Bischof von Athribis,
und anderen heiligen Vitern zusammengestellt worden waren. Die
Bibliothek al-Mahabba hat dieses Werk spéter mehrfach neu aufgelegt und
verbreitet. Der Kirchenhistoriker Diakon Kamel Salih Nakhlah bemiihte sich
zusammen mit der 1947 eingerichteten Kommission fiir Kirchengeschichte
um eine sorgfiltige Uberpriifung und Revision des Synaxariums anhand alter
Drucke und Handschriften und verdffentlichte es in Buchform. Im Jahre
1970 brachte Archimandrit Atalla Arsanius al-Moharraki eine erweiterte
Ausgabe des Synaxariums heraus, in die er Handschriften des Klosters der
heiligen Jungfrau Maria ,,al-Moharrak* einbezog. Schlie8lich wurde unter
der Leitung und Weisung Seiner Heiligkeit, des hochverehrten Papstes Abba
Schenouda III., ein neues groBes Vorhaben begonnen. Im Jahre 1988
beauftragte der Heilige Synod den Liturgischen Ausschuss mit der
Neubearbeitung des Synaxariums. Jeder der Bischofe, die Mitglieder des
Ausschusses waren, libernahm die Ausarbeitung eines oder mehrerer Monate
des koptischen Jahres. AnschlieBend wurde in den Monaten Mai und Juni
1990 durch vier Mitglieder dieser Kommission die Endfassung erstellt. Dabei
stiitzte sich die Kommission auf zahlreiche liturgische und kirchen-
geschichtliche Werke wie das jihrliche Psalmodienbuch, den Difnar sowie
verschiedene Bilicher der Kirchengeschichte. Die darin enthaltenen
Lebensbeschreibungen von Heiligen wurden in das Synaxarium
aufgenommen, sodass es, soweit moglich, vollstindig vorliegt. Wir bitten
Gott, dass Er dieses Werk segne zum Ruhme seines heiligen Namens, durch
die Firbitten seiner Heiligkeit, des hochverehrten Papstes Abba Schenouda
III., und der Viter, Mitglieder des Heiligen Synods der Koptisch-Orthodoxen
Kirche. Die Gnade des Herrn umfange uns alle. Ihm sei ewiglich Dank und
Ehre. Amen.

Kommission zur Neubearbeitung des Synaxariums des Heiligen Synods

« Abba Matthius

« Abba Jesaja

« Abba Psade

o Abba Wisa
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Der 1.koptische Monat Thoout

Der 1. Tag des Thoout = 11./ 12. September

Heute ist der erste Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viiter und Briider. Amen.

1. Das Neiruzfest, der Beginn des koptischen Jahres

An diesem Tag feiert die Kirche den Beginn des koptischen Jahres. Die
Feierlichkeiten werden zu Ehren der Mértyrer des Christentums stattfinden,
um ihr Gedéchtnis aufrechtzuerhalten und zur Segnung durch ihr Leben. Die
Kirche und Glaubige halten fest im Glauben an die Wirksamkeit und Kraft
threr Fiirbitten und Gebete. Der koptische Kalender der Mirtyrer zihlt ab
dem Beginn der Herrschaft des Kaisers Diokletian im Jahr 284 n. Chr. Die
Kirche stellt ihren Kindern die Geschichte des frithen Christentums im
herrlichstem Bild dar, als sich die Christen wahrend der Regierungszeit
dieses Kaisers ihr Leben hingaben, als Beispiele fiir Liebe, Hingabe,
Glauben, Geduld und Liebe zu Feinden. Mehr noch, darin bietet die Kirche
die Geschichte der Verkiindigung des Evangeliums fiir die ganze Welt und
die gesamte Schopfung dar. Sie lehrt somit, dass sich der christliche Glaube
in seiner Friihzeit durch das BlutvergieBen der Maértyrer und ihr gutes
Vorbild mehr ausgebreitet hat als durch Predigt und Lehre. Darum lasst uns
diesen Tag heilig bewahren in Reinheit und Lauterkeit; lasst uns fernbleiben
von verwerflichen Taten, und beginnen mit neuen heiligen Werken, wie der
Apostel Paulus spricht: ,,Wenn also jemand in Christus ist, dann ist er eine
neue Schopfung: Das Alte ist vergangen, Neues ist geworden* 2. Und wie der
Prophet David spricht: ,,Segnen wirst du den Kranz des Jahres deiner Giite,
und deine Felder werden erfiillt werden von Fett* 3. Wir bitten Gott, dass er
unser Leben erneuern und uns ohne Siinde zu bewahren moge durch die
Fiirsprache der heiligen Jungfrau Maria und die Firbitten aller reinen
Martyrer. Amen!

2. Der Gedenktag der Heilung des gerechten Hiob
Die Kirche hat verordnet, dass dieser Tag ein Gedenktag sei an die Heilung
des gerechten Hiob. Dieser lebte im Land von ,,Uz*“ bzw. Ausitis, nach
seinem Grofvater Os. Die Heilige Schrift bezeugt {iber diesen Gerechten:
,und jener Mensch war aufrichtig, untadelig, gerecht, gottesfiirchtigb und er
hielt sich fern von jeglicher bosen Tat“ *. Das Buch bezeugt auch iiber ihn,
dass er sehr reich war an Geld und Besitz.

22.Kor 5, 17-18.
3 Ps 64 LXX [65]5 12.
4 Hiob 1 LXX, 1.
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Synaxarium Teil 1 Der 1.Tag des 1.Monats Thoout

,und jener Mensch war der edelste unter den Leuten des Ostens* 8. Hiob
sagte das Kommen Christi voraus, um die Menschheit zu erlésen, indem er
bekannte: Doch ich, ich weil3: Mein Erloser lebt, als Letzter erhebt er sich
tiber dem Staub °. Er glaubte auch an die Unsterblichkeit der Seele und das
Leben nach dem Tod, obwohl er lange vor dem Gesetz lebte. Er sagte:
Nachdem meine Haut so zerschunden ist, werde ich doch ohne mein Fleisch
Gott schauen '°. Hiob zeichnete sich in den Tagen seines Wohlstandes durch
viele Tugenden aus.

i. Reinheit, wie er sprach: ,Einen Bund hatte ich mit meinen Augen
geschlossen, und ich werde nicht an eine Jungfrau denken 1.

ii. Das Mitleid mit den Armen und Bediirftigen, da er sagte: ,,Und
wenn ich meinen Bissen allein gegessen hitte und nicht dem
Waisenkind davon abgegeben hitte, denn von meiner Jugend an zog
ich sie wie ein Vater auf* 12,

ili. Das Festhalten an der Verehrung Gottes, trotz der Ausbreitung des
Gotzendienstes um ihn her, da er sagte: ,,Sehe ich etwa nicht die
leuchtende Sonne verloschen und den Mond abnehmen? .., dann
moge mir auch dies als die groBBte Gesetzlosigkeit angerechnet werden,
weil ich vor dem hdchsten Herrn gelogen hitte® 13,

iv. Das Vertrauen auf Gott, nicht auf Reichtum, wie er sprach: ,,Wenn
ich Gold als meine Stirke festgesetzt hitte, und wenn ich auch auf
kostbare Steine vertraut hétte und wenn ich mich auch gefreut hitte,
weil mir viel Reichtum entstand* '.

v. Das Festhalten am Leben der stindigen Bulle, wie er sprach: ,,Und
wenn ich auch, nachdem ich unfreiwillig gesiindigt hatte, meine Siinde
verborgen hitte, denn ich habe nicht die Menge des grofen Volkes
gescheut, vor ihnen zu bekennen* 1%,

Gott lieB die Priifungen iiber Hiob zu, weil er dessen Glite, die Echtheit
seines Wesens und die Starke seines Glaubens an Gott kannte und weil er ithn
zum Lehrer der Geduld und des Ausharrens bis ans Ende der Zeiten machen
wollte ', Und als die Priifung ihren Zweck erfiillt hatte, nahm Gott sie von
thm hinweg, und Hiob kehrte zuriick zu seiner ersten Herrlichkeit —
verdoppelt in allem. Moge uns der Herr durch die Gebete dieses groflen
Gerechten die Gnade des Ausharrens schenken. Amen.

8 Hiob 1 LXX, 3.

° Hiob 19 LXX, 25; bibelgetreu: ,,Denn ich weiB, dass der immerwiihrend ist, der mich befreien wird auf der
Erde®.

19 Hiob 19 LXX, 26; bibelgetreu: ,,Meine Haut, die solches geduldig ertrug, mdge er auferstehen lassen®.

" Hiob 31 LXX, 1.

12 Hiob 31 LXX, 17-18.

13 Hiob 31 LXX, 26-28.

4 Hiob 31 LXX, 24-25.

15 Hiob 31 LXX, 33-34.

16 Jak 1, 3-4.
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Synaxarium Teil 1 Der 1.Tag des 1.Monats Thoout

3. Das Martyrium des heiligen Apostels Bartholomiius

An diesem Tag im Jahr 71 n. Chr. erlitt der heilige Apostel Bartholoméus
den Martyrertod; er ist einer der zwolf Jiinger Christi. Dieser Apostel
stammte aus Galilda, er hatte auch den Beinamen Natanaél; von dem der
heilige Evangelist Johannes berichtet, dass ihn der Apostel Philippus zum
Herrn Christus fiihrte 2°. Der heilige Bartholomius folgte dem Herrn Jesus
Christus wéhrend seines ganzen irdischen Dienstes. Er hatte die Gnade, den
Herrn nach der Auferstehung am See von Tiberias mit einigen Jiingern zu
sehen 27 und er war auch anwesend am Pfingsttag bei der Herabkunft des
Heiligen Geistes. Dieser Apostel verkiindete das Evangelium in den Léndern
Jemens und hinterliel ihnen eine Abschrift des Evangeliums nach Matthaus
in aramdischer Sprache, da dort eine grof3e jlidische Gemeinde lebte. Dort
gab es eine grof3e jiidische Gemeinde. Ebenso verkiindigte er in Armenien,
wo er schlieflich das Martyrium erlitt. Deshalb gilt er der armenischen
Kirche bis heute als ihr Fiirsprecher und Schutzpatron. Durch die Firbitten
seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen.

4. Die selige Ruhe des Papstes Abba Milius, der dritte Patriarch des
Stuhles des heiligen Markus von Alexandrien
An diesem Tag, im Jahr 95 n. Chr. ging zur seligen Ruhe ein der heilige
Papst Abba Milius, der dritte Patriarch des Stuhles des heiligen Markus von
Alexandrien. Er bestieg den alexandrinischen Stuhl des Evangelisten Markus
im Jahre 83 n. Chr. als Nachfolger des heiligen Anianus. Dieser Heilige
leitete die Kirche in Reinheit, Keuschheit, Treue und Demut. Wiahrend seiner
Zeit herrschte Frieden in Kirche und Reich, was zur Vermehrung der
Christen in Agypten und in den fiinf westlichen Stidten (Pentapolis) fiihrte.
Er leitete die Kirche zwolf Jahre lang auf dem Stuhl des Evangelisten
Markus. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen.

5. Die selige Ruhe des Papstes Abba Markus V., der 98. Patriarch des
Stuhles des heiligen Markus von Alexandrien
An diesem Tag, im Jahr 1336 der Martyrer (1619 n. Chr.) ging zur seligen
Ruhe ein der Papst Abba Markus V., der 98. Patriarch des Stuhles des
heiligen Markus von Alexandrien.

26 Joh 1, 45.
27 Joh 21, 2.
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Synaxarium Teil 1 Der 1.Tag des 1.Monats Thoout

Dieser Vater stammte aus dem Ort Bayadiya **. Schon von seiner Jugend an
neigte er zur asketischen Lebensweise und zum Gebet. So verliel3 er die Welt
und ging in das Kloster des heiligen Makarius in der Wiiste von Schihiet, wo
er das Monchtum annahm. Nach dem Heimgang von Papst Gabriel VIII.
wihlten die Bischofe und die Archonten *' den Moénch Markus Al-Makari
aus dem Makarius Kloster zum Patriarchen. Er wurde gweiht am Sonntag,
den 26. Tag des Monats Paooni 1319 der Mirtyrer (1603 n. Chr.) in der
Kirche des heiligen Martyrers Philopater Merkourius, mit Beinamen Abu
Sefen, in Altkairo unter dem Namen Papst Markus, den fiinften. Dieser
ehrwiirdige Papst war gelehrt und bewandert in allen Wissenschaften und in
den kirchlichen Gesetzen. Er erlitt schwere Anfechtungen von einigen seiner
Kinder ** wegen Fragen des Personenstandes, doch er blieb standhaft und
hielt unbeirrt fest am heiligen Evangelium, bis Gott selbst diese
Widerstandskampfe aufloste. Der Papst unternahm auch seelsorgerliche
Visitationen bei seinen Kindern in Oberdgypten und am Jerusalemer Stuhl.
Sein patriarchaler Sitz befand sich in der ehrwiirdigen Kirche der heiligen
Jungfrau Maria in Haret ** Zewela in Kario. Nachdem er seinen guten Lauf
vollendet hatte, ging er zur seligen Ruhe ein. Man feierte fiir ithn das
Trauergebet in der Kirche des Patriarchats in Haret Zewela in Kairo und
iberfiihrte ihn dann in das Kloster des heiligen Makarius in der sketischen
Wiiste von Schihiet, wo er dort mit groBer Ehre begraben wurde. Durch die
Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unseren Herren in
Ewigkeit. Amen.

30 Einem Dorf im Zentrum von Malawy, Gouvernement El-Minja
31 Vornehmen des Volkes.

32 Gemeindemitglieder, gemeint ist Herde

33 Gasse
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Synaxarium Teil 1 Der 2.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 2. Tag des Thoout = 12./ 13. September n

Heute ist der zweite Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Johannes, der Tadufer

An diesem Tage, im Jahre 31 n. Chr., wurde der heilige, grof3e Prophet
Johannes der Téufer, Sohn des Priesters Zacharias, von Herodes Antipas ¥
ermordet. Dies geschah, weil Johannes ihn tadelte wegen Herodias, der Frau
seines Bruders Philippus, die er zu sich genommen hatte, obwohl ithr Mann
noch lebte. ,,Herodias verzich thm das nicht und wollte ihn toten lassen. Sie
konnte ithren Plan aber nicht durchsetzen, denn Herodes fiirchtete sich vor
Johannes, weil er wusste, dass dieser ein gerechter und heiliger Mann war.
Darum schiitzte er ihn. Sooft er mit ihm sprach, wurde er unruhig und ratlos,
und doch horte er ihm gern zu. Eines Tages ergab sich fiir Herodias eine
giinstige Gelegenheit. An seinem Geburtstag lud Herodes seine Hofbeamten
und Offiziere zusammen mit den vornehmsten Biirgern von Galilda zu einem
Festmahl ein. Da kam die Tochter der Herodias und tanzte und sie gefiel dem
Herodes und seinen Gisten so sehr, dass der Konig zu ihr sagte: Wiinsch dir,
was du willst; ich werde es dir geben. Er schwor ihr sogar: Was du auch von
mir verlangst, ich will es dir geben, und wenn es die Hélfte meines Reiches
wire.

Sie ging hinaus und fragte ihre Mutter: Was soll ich mir wiinschen? Herodias
antwortete: Den Kopf des Taufers Johannes. Da lief das Maddchen zum Konig
hinein und sagte: Ich will, dass du mir sofort auf einer Schale den Kopf des
Taufers Johannes bringen ldsst. Da wurde der Konig sehr traurig, aber weil er
vor allen Gisten einen Schwur geleistet hatte, wollte er ihren Wunsch nicht
ablehnen. Deshalb befahl er einem Scharfrichter, sofort ins Gefangnis zu
gehen und den Kopf des Taufers herzubringen. Der Scharfrichter ging und
enthauptete Johannes. Dann brachte er den Kopf auf einer Schale, gab ihn
dem Miédchen und das Miadchen gab ihn seiner Mutter. Als die Jiinger des
Johannes das horten, kamen sie, holten seinen Leichnam und legten ihn in ein
Grab“ *°. Und als sie das Haupt des heiligen Johannes des Téufers vom Leib
trennten, da erhob sich das heilige Haupt in die Luft und rief mit lauter
Stimme:: ,,Es ist dir nicht erlaubt, die Frau deines Bruders zu nehmen!*.
Seine Fiirbitte sei mit uns. Amen!

35 Herodes Antipas (* 20 v.Chr. — ¥ um 39 n. Chr.) https://de.wikipedia.org/wiki/Herodes Antipas
36 Mk 6, 19-29
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Synaxarium Teil 1 Der 2.Tag des 1.Monats Thoout

2. Martyrium des heiligen Dasya, der Soldat

An diesem Tag erlitt auch der heilige Dasya, ein Soldat von Arianus, der
Statthalter von Ansina ** den Mirtyrertod. Er stammte aus Tinda aus derm
Bezirk Malaui des Gouvernements Minja. Als dieser Heilige die GroBe der
Christen und die Kraft ihres Ausharrens in den Leiden des Martyriums sah,
bekannte er seinen Glauben an unseren Herrn Jesus Christus. Der Statthalter
bemiihte sich vergeblich, ihn vom Glauben abzubringen. Da befahl er
schlieBlich, tihm das Haupt abzuschlagen. So empfing der heilige Dasya den
Siegeskranz des Martyriums. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen
mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

ICOANMNH(

NP i

Der heilige Johannes, der Téaufer

38 Ortschaft in Mitteldgypten
11
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Synaxarium Teil 1 Der 3.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 3. Tag des Thoout = 13./ 14. September n

Heute ist der dritte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Die Synode in Alexandrien zur Zeit des Papstes Dionesius iiber die
Unsterblichkeit der Seele
An diesem Tage, im Jahre 247 n. Chr. versammelte sich eine heilige Synode
in Alexandrien, im zweiten Jahr der Amtszeit des Papstes Abba Dionesius,
der 14. Patriarch auf dem Stuhl des heiligen Markus von Alexandrien. Dies
geschah, weil in Arabien eine Gruppe auftrat, die lehrte, dass die Seele mit
dem Leib stirbt und beide erst am Tage der Auferstechung gemeinsam
auferstehen wiirden. Sie hatten diesen Irrtum in einem langen Schreiben
verfasst und es an einige Christen in Alexandrien gesandt. Als der heilige
Papst Dionysius davon erfuhr, berief er diese Synode ein, fiihrte eine
griindliche Auseinandersetzung mit ithnen und zeigte die Falschheit ihrer
Lehre auf. Da sie jedoch hartnickig an ihrer verderbten Ansicht festhielten,
verhdngte er den Bann {iber sie und verfasste eine Abhandlung, in der er
schrieb:,,Die Seele stirbt nicht und vergeht nicht, sondern bleibt bestehen wie
die Engel. Sie ist geistlich, unfdhig zur Verdnderung und unverginglich.
Wenn sie aus dem Leib ausgeht *, wird sie an einen Ort gebracht, je nach
threr Wiirdigkeit: entweder ins Paradies oder in den Hades. Am Tage der
allgemeinen Auferstehung, wenn der Erzengel in die Posaune stof3t, wird sie
sich mit ithrem Leib wieder vereinen. Dann gehen sie entweder in das
Himmelreich ein oder in die Holle des ewigen Feuers “° und bleiben dort mit
ihrem Leib bis in alle Ewigkeit“ *!. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der
Segen mit uns. Amen!

2. Der Heimgang der heiligen Theodora, die Biilerin

An diesem Tage, im Jahre 226 der Martyrer (510 n. Chr.), entschlief die
heilige Theodora, die Biilerin. Sie wurde im 5. Jahrhundert, zur Zeit des
Kaisers Zenon “*, in Alexandrien geboren aus edlen Eltern. Sie war
ausgezeichnet durch ihre auflergewohnliche Schonheit, verbunden mit einem
frommen Leben und groBem Reichtum. Sie heiratete einen jungen Mann, der
gleichfalls reich und gottesfiirchtig war. Und ihr gemeinsames Leben war
erfiillt von Frieden und Freude.

39 Kohelet/ Ekklesiastes/ Der Prediger Salomo 12 LXX, 7

%0 Joh 5, 28-29

“I'Dan 12 LXX, 2

42 Kaiser Zenon (T 9 April 491 n. Chr.) https://de.wikipedia.org/wiki/Zenon_(Kaiser)

13
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Synaxarium Teil 1 Der 3.Tag des 1.Monats Thoout

Inmitten des dulleren Reichtums lernte sie einen wohlhabenden jungen Mann
kennen, der sich an ihrer Weisheit und Ausgeglichenheit erfreute, und er war
fromm und rein. Zwischen ihnen entstand Vertrautheit. Doch der Feind des
Guten begann, in seinem Herzen den Samen bdser Gedanken gegen die
heilige Theodora zu sden. Die Versuchung nahm zu, bis er schlieBlich die
Gelegenheit fand und Theodora seine Gedanken offenbarte. Sie erschrak
sehr, da sie ihn bisher fiir rein gehalten hatte, und wies ihn streng zurecht.
Aber mit der Zeit wuchsen die bosen Gedanken, bis beide in die Siinde
fielen. Niemand wusste, was geschehen war, denn alle hielten sie fiir rein.
Doch Theodora konnte es mit threm Gewissen nicht aushalten. Im inneren
Kampf offenbarte sie ihrem Mann, unter vielen Tranen, was geschehen war.
Der Ehemann wusste nicht, was er tun sollte, denn er vertraute seiner Frau
und auch seinem Freund. Von da an wurde ithr Leben zu einem Strom
unaufhorlicher Trianen. Schlie8lich beschloss Theodora, die Welt zu
verlassen und den Rest threr Tage in Bu3e zu verbringen. Sie schnitt ithr Haar
ab, legte Ménnerkleider an und machte sich nachts auf den Weg zum Kloster
der Antonier in Dekhela bei Alexandrien. Dort bat sie den Abt, sie
aufzunehmen. Dieser wollte sie priifen und lieB sie die ganze Nacht vor dem
Klostertor im kalten Wind stehen. Am Morgen sah er, dass ihre Augen vom
Weinen geschwollen waren, und gestattete ihr den Eintritt. Von da an war sie
bekannt unter dem Namen Bruder Theodor oder Tadros.

Die Heilige lebte im Kloster, arbeitete in den Gérten und trug die Miihen der
Feldarbeit mit Freude. Thre Gebete horten nicht auf, selbst wahrend der
schweren Arbeit. Sie zeichnete sich aus durch Gehorsam, Sanftmut und
strenge Askese. Gott schenkte thr die Gnade, Wunder zu wirken, und bald
verbreitete sich ihr Ruf. Viele Menschen kamen ins Kloster, um ithren Segen
zu erbitten. Thr Ehemann aber seufzte unaufhorlich, da er ihren
Aufenthaltsort nicht kannte und nur den tiefen Wunsch trug, Gewissheit iiber
thr Heil zu erhalten. Unter vielen Trianen brachte er Gebete dar. Inmitten
seiner Traurigkeit erschien thm ein Engel und sprach, er solle in die Kirche
des heiligen Petrus, der letzte Mirtyrer, gehen.
Dort wiirde er sie in der Ndhe der Kirche finden. Als er hinging, fand er nur
einen Monch, der Kamele fiihrte, es war in Wahrheit Theodora selbst, die er
aber nicht erkannte, da ihr Gesicht von der Strenge ihres asketischen Lebens
vollig verdndert war. Doch sie erkannte ihn, griiite ihn und er erwiderte den
GruB3. Als nun der Feind des Guten sah, dass sie seinen Fingen entkommen
war, hetzte er eine bose Frau auf, die zum Abt des Klosters ging und ihn
beschuldigte: ,,Dieser Monch hat meine Keuschheit verdorben.*
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Die heilige Theodora ertrug den Spott und die Schmach in vollkommener
Ergebung, ohne sich zu verteidigen, damit niemand ihr Geheimnis erfahren
sollte. So wurde sie mit dem Saugling fiir sieben Jahre in die Wiiste
verstoflen. Dort erduldete sie alle Miihsal und Schmerzen, besonders um des
unschuldigen Kindes willen. Sie kdmpfte mit Geduld und hielt alles fiir eine
viterliche Ziichtigung Gottes.

Nachdem sie in Bulle bestdndig und standhaft geblieben war, gestattete der
Abt ihr schlieBlich die Riickkehr mit dem Kind, doch auferlegte er ihr strenge
BuBliibungen. Er befahl ihr, in ihrer Zelle mit dem Knaben zu bleiben und
niemanden zu empfangen aufler in der Kirche. Als nun ihre selige Stunde
nahte, sprach sie zu dem Knaben, der als ihr Sohn galt: ,,Mein Sohn, bald
wird meine Sonne untergehen. Doch ich lasse dich in den Hénden eines
giitigen Vaters, des Gottes aller Waisen. Ich hoffe, dass der Abt sich deiner
annimmt und die Briider Mitleid mit dir haben. Suche nicht nach deiner
Herkunft oder Abstammung, denn der edelste Stammbaum ist die Tugend.
Trachte nicht nach weltlichem Ruhm. Der Herr Jesus hat gesagt: ,,Selig seid
thr, wenn ihr um meinetwillen beschimpft und verfolgt und auf alle mogliche
Weise verleumdet werdet* **. Bete fiir die Siinder. Sei eine Stiitze fiir die
Schwachen. Diene deinem Naichsten, als ob er dein Herr wire, damit du
wohlgefillig seiest vor Christus Jesus, der um unseretwillen Knechtsgestalt
annahm®.

Durch gottliche Fiigung stand der Abt zufillig vor ihrer Zelle und horte diese
Worte. Da erkannte er, dass der ,,Bruder Theodor® zu Unrecht verleumdet
worden war. Er klopfte an, um einzutreten und vor ithrem Hinscheiden noch
thren Segen zu empfangen. Als er eintrat, fand er, dass ihre Seele bereits zu
Gott heimgegangen war. Die Briider des Klosters versammelten sich um den
Leib des Bruders Theodor. Als sie thn bestatten wollten, entdeckten sie voller
Staunen, dass er in Wahrheit eine Frau war. Sogleich verbreitete sich die
Nachricht in ganz Alexandrien, und viele kamen, um ihren Segen zu
empfangen. Da erkannte auch ihr Ehemann, dass es seine Frau war. Er bat
instdndig den Abt, ihn als Monch aufzunehmen, damit er die restlichen Tage
in derselben Zelle verbringen kénne. Der Knabe aber wuchs in der Gnade
heran, und alle liebten ihn. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen
mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

BMt 5, 11
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Synaxarium Teil 1 Der 4.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 4. Tag des Thoout = 14./ 15. September n

Heute ist der vierte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Der Gedenktag des Propheten Josua, des Sohnes Nuns

An diesem Tag, im Jahre 2570 nach der Erschaffung der Welt ging der grof3e
Prophet Josua, der Sohn Nuns zur seligen Ruhe ein. Er wurde in Agypten
geboren im Jahre 2460 nach der Erschaffung der Welt, und er stammte aus
dem Stamm Ephraim. Mit Mose fiihrte er das Volk der Kinder Israels aus
Agypten hinaus, und er wurde ein Jiinger des Propheten Mose. Withrend des
Kampfes der Kinder Israels mit Amalek war er es, der das Heer anfiihrte,
wihrend Mose auf dem Berg betete: ,,Und Josua vertriecb Amalek und sein
ganzes Volk in einem Schwertgemetzel *. Und als Mose zwolf Minner
auswéhlte, um das verheiflene Land zu erkunden, war Josua einer von ihnen.
Mit Treue erfiillte er seinen Dienst und brachte — zusammen mit Kaleb — die
wahrhaftige Botschaft iiber dieses Land zu Mose zuriick. Deshalb waren
allein diese beiden wiirdig, in das verheiflene Land einzuziehen, wihrend das
iibrige Volk, das aus Agypten ausgezogen war, wegen seines Murrens und
Zweifels an den VerheiBungen Gottes ausgeschlossen blieb. Nach dem Tod
des Propheten Mose sprach der Herr zu Josua, dem Sohn Nuns, dem Diener
Moses, und sprach: ,,Mein Knecht Mose ist gestorben. Nun denn, stehe auf,
tiberschreite den Jordan, du und dieses ganze Volk, hinein in das Land, das ich
meinerseits thnen gebe. Jeder Ort, auf den thr mit der Sohle eurer Fiifle tretet —
ich werde ithn euch geben, wie ich Mose gesagt habe: Die Wiiste und den
Antilibanon bis zu dem groflen Fluss, dem Euphratfluss, und bis zum
Meeresrand im Westen wird euer Gebiet sein. Kein Mensch wird sich eurem
Angesicht entgegenstellen, alle Tage deines Lebens, und so, wie ich mit Mose
war, so werde ich auch mit dir sein und ich werde dich nicht im Stich lassen und
dich nicht vernachldssigen. Sei stark und handle wie ein Mann; du wirst diesem
Volk schlieBlich das Land zuteilen, von dem ich euren Vitern geschworen habe,
es thnen zu geben. Sei also stark und handle wie ein Mann, zu beachten und zu
tun, wie Mose, mein Knecht, dir befohlen hat, und du sollst davon weder nach
rechts noch nach links abweichen, damit du verstindig bist in allem, was du
tust. Und das Buch dieses Gesetzes soll nicht aus deinem Mund weichen und du
sollst dich Tag und Nacht in ithm iiben, damit du verstindig bist, alles
Geschriebene zu tun; dann wirst du auf gutem Weg gefiihrt werden und wirst
deine Wege gut machen und dann wirst du verstandig sein. Siehe, ich habe dir
befohlen: »Sei stark und handle wie ein Mann, sei nicht feige und flirchte dich
nicht, denn der Herr, dein Gott, ist mit dir in allem, wohin du gehst.«* %

#Ex 17 LXX, 8-13 ; Num 13 LXX
4 Jos 1 LXX, 2-9
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Da fasste Josua Mut und sandte Kundschafter aus in das Land. Als er
Gewissheit erlangt hatte, erhob er sich und iiberquerte den Jordan, der sich
vor ihnen teilte *®, so wie einst das Rote Meer vor Mose. Er nahm Jericho ein,
nachdem er sieben Tage lang um die Stadt gezogen war, bis ihre Mauern
fielen. Und der Herr war mit Josua, sodass er Konige erschlug, viele Stiadte
eroberte und das Land den Kindern Israels nach ihren Stimmen verteilte. Als
er seinen guten Lauf vollendet hatte und in hohem Alter angelangt war,
berief er die Altesten Israels und ihre Fiirsten und mahnte sie, nicht
abzuweichen vom Gottesdienst und festzuhalten am Gesetz des Herrn. So
entschlief er in Frieden im Alter von hundertundzehn Jahren. Durch die
Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

. Der Heimgang des Papstes Makarius II., der 69. Patriarch des Stuhles
des heiligen Markus von Alexandrien

An diesem Tage, im Jahre 845 der Martyrer (1128 n. Chr.) ging zur seligen
Ruhe ein der heilige Papst Abba Makarius II., der 69. Patriarch des Stuhles
des heiligen Markus von Alexandrien. Dieser Vater war von Jugend an
gottesfiirchtig. Er trat in das Kloster des heiligen Makarius ein, wo er sich
dem Gebet, dem asketischen Leben und dem Studium der Heiligen Schrift
widmete. So wuchs er in den Tugenden empor. Er war auch ein geschickter
Kiinstler und verbrachte manche Stunden damit, Ikonen zu malen und
Handschriften zu verzieren. Als der Stuhl des Evangelisten Markus nach dem
Hinscheiden von Papst Michael IV., dem 68. Patriarchen, verwaist war,
beschloss die in Kairo versammelte Heilige Synode, den Monch Makarius zu
erwdhlen. Man nahm ihn und fiihrte ithn, wihrend er weinte und protestierte,
dass er dieser schweren Verantwortung nicht wiirdig sei. Doch sie brachten
thn nach Alexandrien, wo er am Sonntag, dem 13. Athoor im Jahre 819 der
Martyrer (1102 n. Chr.), in der Kirche des heiligen Markus zum Patriarchen
geweiht wurde. Danach begab er sich zu seinem Sitz in Kairo, wo fiir ihn die
Inthronisationsfeier in der ehrwiirdigen Kirche der heiligen Jungfrau Maria,
der ,Hingenden Kirche* * vollzogen wurde. Wihrend seiner ganzen
Amtszeit nahm er bestindig zu in Askese und Gebet. Er war unermiidlich im
Lehren und Ermahnen des Volkes, und er erwies sich als reich an Almosen
und voll Erbarmen gegeniiber den Armen und Bediirftigen. Nachdem er
seinen guten Lauf vollendet hatte, entschlief er in Frieden. Die Viter, die
Bischofe, feierten die Begrébnisliturgie fiir ihn und bestatteten ihn ehrwiirdig
in der Kirche der heiligen Jungfrau Maria, der ,,Hingenden Kirche*. Sein
Patriarchat dauerte flinfundzwanzig Jahre und neun Monate.

Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

48 Jos 3 LXX.
49 Auf arabisch Al-Mo3allaka = Die hingende Kirche iiber die Tiirme der Festung von Babylon in
Altkairo.
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3. Der Heimgang der heiligen Verena

An diesem Tage, im Jahre 344 n. Chr., entschlief die heilige Verkiinderin, die
reine Braut Christi, die Lehrerin der Reinlichkeit, die heilige Verena. Diese
Heilige wurde in einer koptischen Familie im Dorf Garagos in der Gegend
von Theben in Oberdgypten geboren. Ihr Name Verena bedeutet ,,gute
Frucht®. Sie empfing die heilige Taufe durch die Héinde eines heiligen
Bischofs namens Scheramon, Bischof von Nilopolis. Unter seiner Aufsicht
wurde sie im Glauben und im geistlichen Leben unterwiesen. Sie lernte das
Gebet, wuchs in der Gnade und im Alter heran und wurde eine stille,
gottliebende junge Frau. lhre Mutter fertigte die Gewinder fiir den
priesterlichen Dienst an.

In jener Zeit bekannten viele Christen offen ithren Glauben vor den Romern
und empfingen die Krone des Martyriums. Auch die heilige Verena sehnte
sich danach, an den Leiden und am Martyrertum teilzuhaben. Sie pflegte die
Gefangenen, die um Christi willen inhaftiert waren, und brachte ihnen, was
sie benotigten. Zur Zeit des Kaisers Diokletian ' wurde die Thebaische
Legion berithmt, an deren Spitze der fromme und tapfere Anfithrer Mauritius
aus Theben stand. Der Kaiser befahl, diese Legion in den Westen Europas zu
entsenden, um Kaiser Maximian > zu unterstiitzen und den Aufstand des
Volkes von Bajor (in Siidostfrankreich) niederzuschlagen. Die heilige Verena
begleitete gemeinsam mit der heiligen Regula, dem heiligen Victor und dem
heiligen Felix diese Legion in den Westen Europas. Die Legion,
sechstausendsechshundert Mann stark, stellte sich unter ithrem Anfiihrer
Mauritius auf, und die heilige Verena stand hinter ithnen, wiahrend sie auf den
Befehl zum Aufbruch warteten.

Als Kaiser Maximian von der Legion verlangte, den heidnischen Géttern zu
opfern, weigerten sich alle. Da befahl er, ithnen die Kopfe abzuschlagen, und
so empfingen sie allesamt die Krone des Martyriums, allen voran der heilige
Mauritius. Die heilige Verena aber setzte ithren Weg nach Norden fort. Sie
tiberschritt die Alpen und gelangte in die heutige Schweiz. Dort zog sie sich
in eine enge Hohle im Norden des Landes zuriick, gemeinsam mit einer
Schar von Jungfrauen. Verena war gelibt im Nidhen und Besticken von
Kleidern. Sie lernte die Sprache der Menschen dort, bis sie sie vollkommen
beherrschte. Auch brachte sie thre Kenntnisse in der Krankenpflege und in
der Heilkunst mit natiirlichen Krautern ein und diente damit vielen.

3! Gaius Aurelius Valerius Diocletianus (284-305 n. Chr.)
52 Marcus Aurelius Valerius Maximianus (286-305 n. Chr.), romischer Kaiser im Westen.
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Die heilige Verena war wie ein Leuchtturm, der allen um sie herum Licht
schenkte. Man betrachtete sie als Mutter aller Jungfrauen. Sie weihte ihr
Leben Gott im Dienst der Armen: sie sorgte dafiir, dass sie Nahrung
erhielten, kiimmerte sich um die Kranken, lehrte die Menschen Reinlichkeit
und legte Wert auf ein gepflegtes duBBeres Erscheinungsbild. Trotz Krankheit
und korperlicher Schwiche verharrte sie in ihrem geistlichen Kampf, im
Gebet und in der Hingabe. Thr Leben war ein vollkommenes Zusammenspiel
von Dienst am Néchsten und Zuriickgezogenheit zur Anbetung und zum
geistlichen Nachdenken.

Als die Stunde ihres Hinilibergangs aus dieser Welt nahte, erschien ihr die
heilige Jungfrau Maria, begleitet von einigen heiligen Jungfrauen, in ihrer
Zelle. Sie verkiindete ihr die Segnungen des ewigen Lebens und die Freuden
des Paradieses. Da erhob sich die heilige Verena von ihrem Lager und
sprach: ,,Wie bin ich es wert, dass die Mutter meines Herrn und meines
Gottes zu ihrer Magd kommt?*“ Da sprach die Mutter Gottes zu ihr: ,,Damit
ich dich belohne fiir deine Treue, mit der du deinem Herrn gedient hast.
Folge mir nun mit diesen Jungfrauen und freue dich mit thnen in Ewigkeit®.
Da erfiillte der Duft des Weihrauchs die ganze Zelle, und die heilige Verena
ibergab ihre Seele in die Hinde ihres Brautigams Christus und zog in den
Himmel ein. Die Kirche feiert ihr Gedichtnis an diesem Tage. Und seine
Heiligkeit Papst Schenouda III., der 117. Patriarch des Stuhles des heiligen
Markus, erhielt einen Teil der Reliquien der heiligen Verena aus ihrer Kirche
in Zurzach in der Schweiz. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen
mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!
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Synaxarium Teil 1 Der 5.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 5. Tag des Thoout = 15./ 16. September n

Heute ist der fiinfte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in Giite

beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere

Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres

Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium der heiligen Sophia
An diesem Tag im zweiten Jahrhundert n. Chr. erlitt die heilige Sophia den
Mirtyrertod. Sie wurde von heidnischen Elten in Memphis in Agypten
geboren ¥, doch erkannte sie Christus den Herrn und empfing die Taufe aus
den Hénden des Bischofs von Memphis. Von da an hielt sie sich treu im
Gotteshaus auf. Dies geschah zur Zeit des Papstes Eumenius, des siebten
Patriarchen auf dem Stuhl des heiligen Markus, und unter dem Kaiser
Hadrian *, als eine schwere Verfolgung iiber die koptischen Christen
hereinbrach. Als ihre heidnischen Nachbarinnen dies bemerkten, verrieten sie
die Heilige dem Statthalter Claudius. Dieser lief3 sie vorfithren und fragte sie
nach threm Glauben. Unerschrocken bekannte sie, dass sie Christin sei, und
verleugnete nicht. Da befahl er, sie mit Rindersehnen zu schlagen und ihre
Gelenke mit gliihendem Eisen zu brennen. Doch die Heilige blieb standhaft
und rief laut: ,,Ich bin eine Christin!“. Dariiber wurde der Statthalter sehr
erzlirnt und lieB ihr die Zunge abschneiden. Als er sie nicht zum Wanken
bringen konnte, warf er sie ins Gefangnis. SchlieBlich sandte er seine eigene
Frau zu ihr, um sie mit freundlichen Worten vom Glauben abzubringen. Aber
die Heilige blieb fest in Christus. Da er ihre Beharrlichkeit sah, befahl er, sie
zu enthaupten. Die Heilige betete, neigte ihr Haupt vor dem Scharfrichter,
und so empfing sie die Krone des Martyriums. Eine gldubige Frau nahm
thren heiligen Leib, hiillte ithn in kostbare Leinen und legte ihn in ihrem Haus
nieder. Von ihm gingen viele Wunder aus. An ihrem Festtag erstrahlte ein
grof3es Licht von ihrem Leib, und es verbreitete sich ein lieblicher Duft. Als
der fromme Kaiser Konstantin der Grof3e davon horte, lie3 er den heiligen
Leib nach Konstantinopel iiberfiihren. Dort erbaute er dariiber eine herrliche
Kirche, die den Namen Hagia Sophia >° erhielt. Sie wurde zu einem
Wunderwerk der Schonheit und zu einer der beriihmtesten Kirchen. Spater
lieB Kaiser Justinian I. °° sie erneuern und noch priachtiger ausschmiicken, bis
sie zur Zierde des Orients wurde. In spéteren Zeiten wurde sie, wegen ihrer
einzigartigen Baukunst und kostbaren Verzierungen, in ein Museum
umgewandelt, und sie trigt bis heute den Namen der heiligen Sophia. ,,Hagia
Sophia®“. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei
unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

53 Mentf, ist eine altigyptische Stadt, wurde in der Bibel als Nouf bekannt und wurde im Rémischenzeit memphis
genannt, heiflt jetzt Mietrahina- in Badraschien (Siidlich von Gize)

54 Publius Aelius Hadrianus (117-138 n. Chr.), https://de.wikipedia.org/wiki/Hadrian_(Kaiser)

55 https://de.wikipedia.org/wiki/Hagia_Sophia

56 Flavius Petrus Sabbatius Tustinianus (527-565 n. Chr.), https://de.wikipedia.org/wiki/Justinian_I.
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Synaxarium Teil 1 Der 6.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 6. Tag des Thoout =16./ 17. September n

Heute ist der sechste Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des Propheten Jesaja, der Sohn des Amos

An einem Tag wie diesem, um das Jahr 710 v. Chr. erlitt der gro3e Prophet
Jesaja, der Sohn des Amos, einer der groflen Propheten den Martyrertod. Sein
Name bedeutet ,,Der Herr rettet”. Er stammte aus dem Geschlecht der Konige
von Juda. Dieser Prophet prophezeite in den Tagen der Konige Usija, Jotam,
Ahas, Hiskia und Manasse, Konige von Juda. Er war auch ein Zeitgenosse
der Propheten Amos, Hosea, Obadja, Micha und Nahum. Im Jahr des Todes
des Konigs Usija im Jahr 740 v. Chr. sah Jesaja eine Vision im Tempel und
horte den Ruf Gottes, den prophetischen Dienst zu libernehmen 5. Jesaja
nannte seine Frau eine Prophetin . Er gab seinen beiden Sohnen zwei
symbolische Namen. Einer von ihnen ist

- ,,Scha‘ar Jaschub* %, sein Name bedeutet: ,,.Der Rest wird zuriickkehren®.
- Der zweite ,,Maher Schalal Hasch Bas* ¢!, sein Name bedeutet: ,,Eilt zur

Beute, schnell zum Raub*.

Im Jahr 736 v. Chr. gab er dem Konig Ahas die VerheiBung, dass Gott Judas
vor Israel und Aram ¢ retten wiirde. Doch Ahas wollte das Wort Jesajas
nicht annehmen. Konig Hiskia dagegen nahm die Botschaft Jesajas an. Als
Hiskia krank wurde, weissagte Jesaja seine Heilung ®. Als Sanherib *, der
Konig von Assyrien Jerusalem belagerte, weissagte Jesaja wéhrend der
Belagerung, dass der Herr die Stadt gewiss retten werde. Und tatsidchlich
sandte der Herr seinen Engel und totete 185.000 Soldaten aus Sanheribs
Armee. So musste Sanherib den Riickzug antreten und in sein Land
zuriickkehren. Jesajas Prophezeiung deckte den Zeitraum von 740 v. Chr. bis
710 v. Chr. ab. Hier werden viele Prophezeiungen iiber die wundersame
Geburt Christi in seinem Buch erwédhnt: ,,Darum wird der Herr selbst euch
ein Zeichen geben; siehe, die Jungfrau wird schwanger sein und einen Sohn
gebiren, und du wirst ihm den Namen Emmanuel geben* .

B Jes 6 LXX, 1-7
9 Jes 8 LXX, 3

60 Jes 7 LXX, 3

6l Jes § LXX, 1

62 Syrien

63 Jes 38 LXX

% Jes 37, 38 LXX
65 Jes 7 LXX, 14
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Synaxarium Teil 1 Der 6.Tag des 1.Monats Thoout

,Denn ein Kind wurde uns geboren, ein Sohn wurde uns sogar geschenkt, auf
dessen Schulter die Herrschaft gelegt wurde und dessen Name lautet »Bote
groflen Ratschlusses«; ...GroB} ist seine Herrschaft, und seinem Frieden ist
keine Grenze gesetzt™ ™. Er prophezeite auch iiber das Kommen Jesu Christi
und seiner Mutter, der Jungfrau Maria nach Agypten, als er sprach: , Siehe,
der Herr sitzt auf einer leichten Wolke und wird nach Agypten kommen, und
erbeben werden die handgemachten Gotzen Agyptens vor ihm, und ihr Herz
wird iiberwiltigt werden in ihnen* 7*. Er sagte auch die Griindung der Kirche
in Agypten voraus, als er sprach: ,,An jenem Tag wird es einen Altar geben
fiir den Herrn im Gebiet der Agypter und eine Siule an seiner Grenze fiir den
Herrn, und beides wird auf immer zum Zeichen sein fiir den Herrn im Gebiet
Agyptens® 5. Er prophezeite auch die Heilsleiden Christi und seine
Ausdauer, als er sprach: ,Dieser trigt unsere Siinden und leidet um
unsertwillen. Und wir urteilten tiber ihn, dass er in Not, unter einem Schlag
von Gott und im Flend sei. Er aber wurde verwundet um unserer
Gesetzlosigkeiten willen und ist gebrechlich gemacht um unserer Siinden
willen. Unsere Erziehung zum Frieden ruht auf ihm, durch seine Strieme
wurden wir geheilt. Wir alle gingen wie Schafe in die Irre, jeder Mensch ging
auf seinem Weg in die Irre; und der Herr iibergab ihn fiir unsere Siinden. Und
er 0ffnet nicht den Mund, weil er misshandelt worden ist. Wie ein Schaf
wurde er zur Schlachtung gefiihrt, und wie ein Lamm, das vor seinem
Scherer stumm ist, so 6ffnet er seinen Mund nicht* 7. Darum nannten ihn die
Viter den ,,Evangelischen Propheten®, wegen der Fiille seiner Weissagungen
tiber unseren Herrn Jesus Christus. Dieser Prophet lebte bis zur Zeit des
bosen Konig Manasse. Nach der Uberlieferung lieB dieser ihn mit einer Sige
zerteilen, weil er ihn wegen seiner Bosheit unaufhorlich tadelte. So
vollendete dieser grofle Prophet seine Miihen und erhielt die Krone des
Martyriums. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen!
2. Das Martyrium der heiligen Basilia

An einem Tag wie diesem wurde auch die heilige Basilia Basilia den
Mirtyrertod zu Lebzeiten des Kaisers Diokletian 77, der Ketzer. Basilia war
eine Christin. Sie wurde im Alter von neun Jahren verhaftet. Und sie blieb
standhaft an ihrer Bekennung zum christlichen Glauben. Sie haben ihre Arme
und Beine gefesselt und warfen sie ins Feuer. Durch die Hilfe Gottes wurde
sie vom Feuer gerettet und nicht verbrannt. Als sie sich diirstete, liel Gott
durch ihre Gebete Wasser hervorquellen. Sie trank davon, dann legte sie ihre
Seele in die Hinde des Herrn und erlangte so die Krone des Martyriums.
Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem
Herrn in Ewigkeit. Amen!

3 Jes 9 LXX, 6-7

" Jes 19 LXX, 1

5 Jes 19 LXX, 19-20

76 Jes 53 LXX, 4-7

"7 Gaius Aurelius Valerius Diocletianus (284-305 n. Chr.)
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Synaxarium Teil 1 Der 7.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 7. Tag des Thoout =17./ 18. September n

Heute ist der siebte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Seliger Heimgang des Papstes Dioskorus I., der 25. Patriarch von
Alexandrien
An diesem Tag des Jahres 171 der Martyrer (454 n. Chr.) ging zur seligen
Ruhe ein der selige Vater Papst Abba Dioskorus 1., der 25. Patriarch von
Alexandrien, Er wurde in Alexandrien geboren und erzogen und studierte an
der berithmten Katechetenschule der Stadt. Dort zeigte er groBBen Scharfsinn
in seinen Studien, sodass der heilige Kyrillus 1., der 24. Patriarch, ihn zu
seinem personlichen Sekretir bestellte. Dieses hohe Amt hinderte ihn nicht
am stdndigen Forschen und Studieren in den Schriften der Viter. Am zweiten
Tag des Monats Mesoorie des Jahres 160 der Mirtyrer (444 n. Chr.) %,
bestieg dieser Vater den Stuhl des heiligen Markus als Nachfolger des
Papstes Kyrillus I., mit Beinamen ,,Sdule des Glaubens®. In den ersten fiinf
Jahren seines Patriarchats herrschte Friede in der Kirche, unter dem
orthodoxen Kaiser Theodosius II. ®. Im Jahre 449 leitete Papst Dioskorus 1.
das zweite Konzil von Ephesus. Nachdem die Synode Eutyches Bekenntnis
schriftlich und miindlich gehort hatte, erkannte sie den aufrichtigen Glauben
vom Papst Athanasius I. und Papst Kyrillus I. an und wies seine vorherige
Behauptung zuriick, dass die Menschlichkeit des Herrn von seinem
Gottlichkeit aufgesaugt worden sei. Nachdem er 6ffentlich seine Reue zeigte
und seinen Glauben verkiindet hatte, dass es in Christus Jesus eine Natur aus
zwel Naturen gibt. Das Konzil genehmigte die Annahme seiner Reue und
seine Riickkehr zu seiner priesterlichen Weihestufe und seinem Kloster. Das
Konzil verurteilte mit dem Bann von der Kirche zugleich Flabianus, den
Bischof von Konstantinopel, und sechs Bischéfen mit thm wegen ihrer
nestorianischen Ansichten, dass es nach der Vereinigung zwei Naturen
Christi gab. Der heilige Dioskorus berief darauthin ein Konzil in Alexandrien
ein und sprach den Bann {iber Leo aus, da er an den nestorianischen Irrlehren
des Flavianus festhielt. Nach dem Tod des Kaisers Theodosius II. im Jahre
450 n. Chr. bestieg Markian 3 den Thron, welcher die Pulcheria, die
Schwester Theodosius II., heiratete. Dieser Kaiser neigte zu den Lehren des
Nestorius, und Pulcheria war beriihmt fiir ithre List und Schlauheit. Beide
fiirchteten die Starke und den Einfluss des Papstes Dioskoros und arbeiteten
daran, seine Stellung zu schwichen.

82 444 im 6stlichen entspricht 443 n. Chr. im westlichen Kalender - Wihrend dem westgregorianischen
Jahr eine Zahl aus dem 0stlichen Jahr fehlt

8 Kaiser Flavius Theodosius I1.(408-450 n. Chr.), Kaiser im Osten.

8 Flavius Marcianus (450-457 n. Chr.), Kaiser im Osten.
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Leo nutzte die Gelegenheit der Erhebung Markians auf den Thron von
Konstantinopel und sandte ihm ein Schreiben, worin er sich iiber Dioskorus
beklagte, der ihn gebannt hatte, und worin er ein Konzil verlangte, um den
Glauben von Neuem zu verhandeln. Markian aber antwortete, auf Anstiften
seiner Gemahlin Pulcheria, dass er bereit sei, das Konzil einzuberufen. So
fand eine vorbereitende Versammlung 1im kaiserlichen Palast zu
Konstantinopel statt, bei der auch Papst Dioskorus 1. anwesend war. Man
suchte, ihn zu bedrdngen, dass er den Brief Leos annehme, welcher die zwei
Naturen nach der Vereinigung bekriftigte. Doch Dioskorus sprach mit
Freimut, dass der Glaube der Viter weder gemindert noch vermehrt werden
diirfe, und dass Christus, wie uns die Viter lehrten, ein ist in der Natur, im
Werk, in Wesen und der Wille. Und dass die Vereinigung der Gottheit mit
der Menschlichkeit gleich wie die Vereinigung von Feuer mit Eisen ist. Da
erhob sich die boshafte Konigin Pulcheria, erhob ihre Hand und schlug ihn
mit einem harten Schlag ins Angesicht. Auch die Méanner des Palastes fielen
tiber ihn her, schlugen ihn heftig, bis sie zwei seiner Backenzidhne
rausgerissen sind. Sie haben die Haare seines Bartes gezapft. Was ihn betrifft
aber blieb er schweigend, dabei betete er und sagte: ,,.Denn deinetwegen
werden wir den ganzen Tag getotet %¢. Dann sammelte er die beiden
Backenzihne und die Haare ein und schickte sie an sein Volk in Alexandrien
mit einem Brief, in dem stand: ,,Dies ist das Ergebnis meines Kampfes um
des Glaubens willen®. Danach wurde auf Befehl des Konigs Markian das
Konzil in der Stadt Chalkedon nahe Konstantinopel im Jahre 451 n. Chr.,
nach westlicher Zihlung, einberufen. Mit Druck und Drohung bedriangten sie
dort Dioskorus und die koptischen Bischofe. In der ersten Sitzung aber
offenbarte sich die Rechtglaubigkeit und Standhaftigkeit Dioskorus’, so dass
die Versammlung aufgeschoben wurde, mit der Ankiindigung, sich nach fiinf
Tagen zu erneuern. Doch schon nach drei Tagen hielten sie eine Sitzung ab,
an der die Gesandten des romischen Bischofs und ihm ergebene Bischofe
teilnahmen. Dioskorus jedoch wurde durch Wachen in seiner Residenz
festgehalten, so dass er nicht erscheinen konnte; auch die kaiserlichen
Gesandten und Richter blieben fern. In dieser Versammlung bekannten sie
den Glauben Leos an die zwei Naturen und zwei Willen des Herrn Christus
und verbannten Dioskorus in Abwesenheit. Als Dioskorus die Entscheidung
erbat und sie vor seine Bischofe verlas, und da er fand, dass sie dem rechten
Glauben widersprach, schrieb er mit eigener Hand eine Bannbulle gegen
dieses Bekenntnis und gegen alle, die daran festhielten, und sandte sie ihnen
zuriick. Als sie das sahen, entbrannten sie im Zorn und brachten es dem
Konig Markian. Dieser wurde zornig und trachtete danach, Dioskorus zu
toten. Doch da er die Gefahr einer solchen Tat erkannte, lie} er davon ab und
begniigte sich, ihn auf die Insel Gangra zu verbannen ¥’

86 Ps 43 LXX [441, 22
87 in einigen Referenzen erwiihnt, dass sie Gagra / Gangera genannt wurde und sich an der Kiiste
Kleinasiens befindet
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Dort verweilte er etwa fiinf Jahre, lehrte und heilte die Kranken, bis er im
Jahre 454 n. Chr. in die Welt der Herrlichkeit einging. Die Kirche nannte ihn
den Helden der Orthodoxie. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen
mit uns. Amen!

. Seliger Heimgang des Papstes Johannes XII., der 93. Patriarch auf dem
Stuhl des heiligen Markus von Alexandrien

An diesem Tag im Jahr 1200 der Martyrer (1483 n. Chr.) ging Papst
Johannes XII., der 93. Patriarch auf dem Stuhl des heiligen Markus von
Alexandrien zur seligen Ruhe. Dieser Vater wurde in der Stadt Nakada %
geboren, seine Eltern erzogen ihn in wahrer christlicher Frommigkeit erzogen
und als er aufwuchs, sehnte er sich nach dem monastischen Leben. So begab
er sich in das Kloster der heiligen Jungfrau Maria, bekannt als Moharrak,
nahm dort das Monchtum an und wuchs in Tugend und Askese, bis man ihn
zum Priester weihte. Als der Patriarchalsitz vakant wurde wegen der seligen
Ruhe des Papstes Michael IV., fiel die Wahl der Bischofe und des Volkes auf
diesen Vater und weihten ithn zum Patriarchen unter dem Namen von Papst
Johannes XII. am 23. Farmouthi im Jahre 1196 der Mértyrer (1480 n. Chr.).
Als er auf dem Stuhl des Evangelisten Markus sal3, weidete er das christliche
Volk in rechter Sorge und blieb drei Jahre und vier Monate lang als Lehrer
und Ausleger der Heiligen Schrift mit aufrichtigem Herz. Als er seinen guten
Lauf vollendet hatte, ging er friedlich zur seligen Ruhe ein und wurde in der
Kirche der heiligen Jungfrau bei Babylon Festung ° in Altkairo begraben.
Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns Amen.

. Der Mirtyrertod der heiligen Rebekka und ihrer fiinf Kinder: Agathon,
Petrus, Johannes, Amon, Amona

An diesem Tag erlitten den Martyrertod die heilige Rebekka mit ihren flinf
Kindern Agathon, Petrus, Johannes, Amon, und Amona, zur Zeit des Kaisers
Diokeltian im Jahre (303 — 303 n. Chr.). Diese gesegnete Familie stammte
aus dem Gebiet Kamula °'. Als sie horten, dass Diokletian den Befehl
gegeben hatte, die Christen zu verfolgen und die Tiiren der Kirchen zu
verschlieBen, verbrachten sie die ganze Nacht im Gebet und baten unseren
Herrn Jesus Christus, sich seines Volkes zu erbarmen und das Ubel von
thnen zu nehmen.

89 Nakada ist ein Bezirk des Gouvernements Kena und hat viele alte Kloster
%0 Babylon el-Darag

1 Kamula ist ein Dorf gegeniiber der Stadt Luxor auf dem Westufer des Nils, heute Teil des

Bezirks Nakada, Gouvernement Kena, nahe Qus, https://de.wikipedia.org/wiki/Qus_(Stadt)
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Wihrend sie beteten, erschien ihnen ein Engel des Herrn, und verkiindete
thnen, dass sie um des Namens unseres Herrn Jesus Christus willen die
Krone des Martyriums empfangen wiirden. Die Heiligen freuten sich iiber die
empfangene Botschaft in ihrer Vision. Am Morgen machten sich auf und
verteilten ihr ganzes Vermogen unter den Armen und liefen ihre Knechte
frei. Die Heiligen begaben sich dann zu der Stadt Qus ** und bekannten sich
furchtlos den Namen Christi vor dem Statthalter Dionesius. Dieser liel3 sie
grausam foltern, beginnend mit ihrer Mutter, die unerschiitterliche Geduld
und Standhaftigkeit zeigte. Sie stirkte ithre Kinder und ermunterte sie, im
Leiden standhaft zu bleiben. Als der Statthalter miide wurde von der Folter,
rieten ihm die Umstehenden, sie nach Alexandrien zu schicken, damit sie das
Volk in ihrer Heimat nicht mehr gewinnen wiirden, da sie geliebt waren und
viele durch ithr Zeugnis an Christus glaubten, ithn bekannten und die Krone
des Martyriums empfingen. So fiihrten die Soldaten die heiligen Mértyrer zu
Armanius, dem Statthalter von Alexandrien, welcher sich in einem Ort,
namens Schobra, eine Stadt in der Ndhe von Damahur aufhielt. Als er ihre
Geschichte vernahm, quélte er sie grausam mit den Hénginstrumenten und
warf sie in einem eisernen Kessel ** und danach in einem kupfernen Kessel
voll mit heiBem Ol. Doch in all diesem stéirkte sie unser Herr Jesus Christus
und bewahrte ihre Leiber unverderbt, so dass der Statthalter und seine Diener
ermatteten. Da befahl er schlieBlich, ithre H&upter mit dem Schwert
abzuschlagen und ihre Korper im Meer zu versenken. So wurden ihre
Héaupter abgeschlagen, und sie empfingen die Krone des Martyriums. Die
Leiber aber wurden in ein Boot gelegt, um sie ins Meer zu werfen. Doch der
Herr sandte seinen Engel zu einem Vorsteher in der Gemeinde von Nakraha
im Bezirk Damanhur und offenbarte thm die Sache der heiligen Leiber und
gebot thm, sie zu holen. Der Mann freute sich, ging zu den Soldaten, gab
thnen viel Geld und nahm die Leiber in Empfang. Er brachte sie in die
Kirche, und Gott lie durch sie viele Zeichen und Wunder geschehen. Als
das Dorf Nakraha verwiistet wurde, liberfilhrte man die Leiber in einen
anderen Ort namens Dibi. Als auch dieser zerstort wurde, nahm ein Mdnch
die heiligen Reliquien und brachte sie in die Stadt Sunbat. Dort erbaute man
eine Kirche im Namen der heiligen Rebekka und ihrer fiinf Kinder. Thre
ehrwiirdigen Leiber befinden sich bis zum heutigen Tag dort. Durch die
Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns Amen.

4. Seliger Heimgang des heiligen Severianus, der Bischof von Gabala in
Griechenland
An diesem Tag, im Jahre 121 der Martyrer (405 n. Chr.) ging zur seligen
Ruhe ein der heilige Vater Severianus,

93 https://de.wikipedia.org/wiki/Qus_(Stadt)
4 Hinbaseen = ein Kessel dreht sich wie eine Trommel mit eisernen Messern, die den Korper
zerfleischen
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Bischof von Gabala, einer Stadt in Griechenland. Dieser heilige Vater war
reich an Bildung und Kenntnissen vieler Wissenschaften. Nach dem
Entschlafen seiner Eltern nahm er ithr Vermdgen, errichtete damit ein Haus
zur Aufnahme von Fremden und verteilte den Rest unter die Armen. Als der
Kaiser Honorius 7 von seinen Taten horte, war er erfreut und lud ihn zu sich
ein, so dass der heilige Vater in seinem Palast diente. Als der heilige
Severianus nun feststellte, dass die Menschen thm zu viel Ehre erweisen,
fiirchtete er dadurch seine ganze Miihe zunichte zu machen und beschloss
vor der Ehre dieser Welt zu fliichten Da erschien thm der Engel des Herrn
und befahl ihm, zu der Stadt Gabala zu gehen. Dort wohnte er in einem
Kloster unter der Leitung eines heiligen Monchs. Spéter erneuerte Kaiser
Theodosius II. *® ein weiteres Kloster fiir ihn, in dem er wirkte, und wurde so
ein Troster vieler Seelen. Unermiidlich lehrte er die Monche, bis sie heilig
wie die Engel wurden. Durch seine Hande wirkte der Herr viele Zeichen und
Wunder, unter anderem die Austreibung eines unreinen Geistes aus der
Tochter des Statthalters von Gabala. Der Bischof von Gabala empfing eine
Vision, dass der heilige Severianus nach ihm auf seinem Stuhl sitzen werde.
Er verkiindete dies seinem Volk, und nach seinem Entschlafen wurde er auf
den Bischofsstuhl gesetzt. Dort bemiihte er sich eifrig um die Seelsorge
seines Volkes, und viele Juden, Heiden und Zauberer glaubten durch seine
Lehre an Christus. Der heilige Severianus schrieb Schriften, Abhandlungen
und niitzliche Predigten. Als er alt geworden war und das hundertste
Lebensjahr erreicht hatte, erschien ihm der Engel des Herrn und verkiindete
thm den Tag seines Entschlafens. Er setzte sein Volk in Kenntnis dariiber
und ging in Frieden zur seligen Ruhe ein. Durch die Fiirbitten seiner Gebete
sel der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

97 Kaiser Flavius Honorius (395-423 n. Chr.)
% Kaiser Flavius Theodosius II. (408—450 n. Chr.), Kaiser im Osten
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n Der 8. Tag des Thoout = 18./ 19. September n

Heute ist der achte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Seliger Heimgang des Propheten Mose

An diesem Tag, des Jahres 1485 V. Chr. ging zur seligen Ruhe ein der grof3e
Gerechte Mose, der Fiihrer der Propheten. Mose wurde 1605 v. Chr. in
Agypten geboren, als Sohn von seinem Vater Amram °° und seiner Mutter
Jochabed ', beide stammen aus dem Stamm Levi, zu Zeiten des Konigs
Amenophis ', der Pharao von Agypten, welcher befahl, alle minnlichen
Kinder der Hebrder zu toten. Aus Glauben verbargen seine Eltern ihn drei
Monate, da sie sahen, dass der Knabe schon war, und sie fiirchteten nicht des
Konigs Befehl. Danach legten sie ihn in ein Schilfkérbchen, bestrichen mit
Asphaltpech und Rotfarbe, und setzten es ans Ufer des Nils. Seine Schwester
Mariam stand dabei und sah zu. Da kam die Tochter des Pharao, um sich zu
baden, sah das Korbchen und sandte eine ihrer Mégde, die es zu ihr brachte.
Als sie es Offnete, weinte das Kind; sie hatte Mitleid und sagte: ,,Eines von
den Kindern der Hebrier ist das® '°2. Mariam eilte herbei und bot an, eine
Milch gebende Frau von den Hebrdern fiir das Kind zu besorgen. Die Tochter
des Pharao stimmte zu, und Mariam brachte die Mutter des Kindes. So durfte
sie ihr Kind stillen und gab ihm Milch zusammen mit dem Glauben an den
einen wahren Gott und der Liebe zu seinen Briidern. Dann gab sie das Kind
der Tochter des Pharao zuriick, die ihm den Namen ,,Mose* gab, was ,,Aus
dem Wasser habe ich ihn herausgezogen™ bedeutet. Mose wuchs im
koniglichen Palast bis zum Alter von vierzig Jahren auf und ,,wurde in aller
Weisheit der Agypter ausgebildet” '** und konnte sprechen und handeln. ,,Es
geschah aber lange Zeit danach, als Mose grol geworden war, dass er
hinausging zu seinen Briidern, den Israeliten. Als er ihre Miihe beobachtete,
sieht er, wie ein dgyptischer Mann einen Hebrder schldgt... Mose erschlug
den Agypter und versteckte ihn im Sand. Als er aber am niichsten Tag
hinauskam, sieht er zwei hebridische Manner miteinander ringen und sagt zu
dem, der im Unrecht war: Warum schldgst du deinen Nachsten? Der aber
sagte: Wer hat dich zum Anfiihrer und Richter {iber uns eingesetzt? Willst du
mich etwa auf dieselbe Weise toten, wie du gestern den Agypter getdtet hast?
Mose aber fiirchtete sich und sagte zu sich: Sollte diese Sache schon so
bekannt geworden sein?

% Amram: hebriischer Name, der "erhabene Menschen" bedeutet, siche Ex 6 LXX, 20

100 Jochabed ist ein hebriischer Name, der ,,Jahuwah ist Herrlichkeit* bedeutet. Ex 2 LXX, 1
10199 Amenophis 1.(1525-1504 v.Chr.) https://de.wikipedia.org/wiki/Amenophis_I.

12 Ex 2 LXX, 6

183 Apg 7,22
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Pharao aber erfuhr diese Sache und suchte Mose zu toten. Mose aber
entfernte sich vom Angesicht Pharaos und wohnte im Lande Madian* '°°, wo
er Jethro, den Priester von Midian, kennenlernte. Dieser gab ihm seine
Tochter Sepphora zur Frau, und er zeugte mit ihr zwei S6hne, Gersam und
Elieser '7. Nachdem er dort vierzig Jahre vollendet hatte, erschien ihm Gott
108 im Feuer der Flamme eines Dornbusches, der brannte und doch nicht
verzehrt wurde. Moses naherte sich, um dieses Wunder zu betrachten. Da rief
ihn Gott aus der Mitte des Dornbusches und sprach: ,,Ich bin der Gott deines
Vaters, Gott Abrahams und Gott Isaaks und Gott Jakobs* 1. | Lose das
Schuhwerk von deinen Fiilen! Denn der Ort, auf dem du stehst, ist heilige
Erde* "%, Und der Herr gebot ihm, nach Agypten hinabzugehen, um die
Kinder Israel aus der Knechtschaft des Pharao zu befreien. So zog er hinab
und begegnete seinem Bruder Aaron, und beide traten vor den Pharao, um
das Volk Israel zu verteidigen. Als aber das Herz des Pharao sich verhartete,
lie3 der Herr durch die Hand Moses die zehn Plagen geschehen. Schliellich
feierte das Volk das Pascha, bestrichen ihre Tiiren mit dem Blut des Lammes,
damit der verderbende Engel sie verschonte. Nach dem Tod der
Erstgeborenen erlaubte der Pharao, dass sie auszogen. Als sie aber ans Ufer
des Roten Meeres kamen, befahl der Herr dem Mose, das Meer mit dem Stab
zu schlagen. Da teilte es sich, und das Volk ging mitten hindurch auf
trockenem Boden. Danach kehrte das Wasser zuriick und verschlang Pharao
und sein Heer. Vierzig Jahre fiihrte Moses das Volk in der Wiiste Sinai. Der
Herr gab ihnen das Manna zu essen und lieB Wasser aus dem Felsen
hervorkommen. Er empfing die beiden Tafeln des Bundes mit den Geboten
und errichtete das Zelt der Begegnung nach dem Vorbild, das ihm Gott
gezeigt hatte. Obwohl er viel Miihsal und Beschwerden mit dem Volk ertrug,
war er doch von groBler Sanftmut. Gott redete mit ihm wie ein Mann mit
seinem Freund. Als er das Alter von 120 Jahren erreicht hatte, gebot ihm der
Herr, die Fithrung dem Josua, dem Sohn Nuns, zu iibergeben ''!. Dann
segnete er die Staimme Israels. Darauf stieg er hinauf auf den Berg Nebo, auf
die Hohe Pisga gegeniiber von Jericho. Dort zeigte thm Gott das Land
Kanaan und sprach: ,,Dies ist das Land, ... Ich habe es deinen Augen gezeigt,
aber du wirst dort nicht hineingehen* 2. So entschlief Mose im Land Moab,
und der Herr selbst begrub ihn gegeniiber von Beth-Peor und niemand kennt
sein Grab bis auf den heutigen Tag.. Durch die Fiirbitten seiner heiligen
Gebete sei der Segen mit uns, Amen.

2. Das Martyrium des Priesters Zacharias.
An diesem Tag wurde auch der heilige Priester Zacharias, der Vater des heiligen Johannes
des Téufers, gemartert. Er gehorte zur Priesterklasse Abias, und seine Frau hie3 Elisabeth.

106 Ex 2 LXX, 11-15

107 By 2 LXX, 22

108 Dies ist eine der Erscheinungen Christi im Alten Testament. Ex 3 LXX, 2
19 Ex 3 LXX, 6

0 Ex 3 LXX, 5

1 Deut 34 LXX, 9

112 Deut 34 LXX 4
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,,Beide lebten so, wie es in den Augen Gottes recht ist, und hielten sich in allem
streng an die Gebote und Vorschriften des Herrn. Sie hatten keine Kinder, denn
Elisabet war unfruchtbar, und beide waren schon in vorgeriicktem Alter* !5,
Wihrend er das Réucheropfer auf dem Altar darbrachte, erschien ihm der Erzengel
Gabriel und verkiindete ihm die Geburt seines Sohnes Johannes. Weil er jedoch
den Worten des Engels nicht glaubte, wurde ihm Stummbheit auferlegt, bis sich das
Wunder der Geburt erfiillte. Als das Kind geboren war, 6ffnete sich sein Mund,
und er lobte Gott und weissagte liber Johannes, dass er der Vorldufer des Herrn
Christus sei, der gekommen ist zum Heil der Welt. Als die Weisen aus dem
Morgenland kamen, um den neugeborenen Christus zu anbeten, geriet Herodes '
in grole Unruhe und fiirchtete um sein Konigtum. Da befahl er, alle Kinder in
Bethlehem und in seinem ganzen Gebiet von zwei Jahren und darunter zu toten.
Doch ein Engel des Herrn erschien Josef im Traum und befahl ihm, mit dem Kind
und seiner Mutter nach Agypten zu flichen. Als Herodes nun die Kinder von
Bethlehem ermorden liel, wurde ithm von einigen Juden berichtet, dass Zacharias
durch die Verkiindigung des Engels einen Sohn empfangen habe — vielleicht sei
dieser das verheillene Kind, der Konig. Da sandte Herodes Soldaten zu Zacharias,
um nach dem Knaben zu fragen. Zacharias aber sprach zu ihnen: ,,Ich habe diesen
Knaben aus der Hand Gottes empfangen; wenn ihr ihn finden wollt, so geht hin
und nehmt ihn von dort, wo ihr ihn empfangen habt“. Und er fiihrte sie in den
Tempel, stellte das Kind auf den Altar, an dem ithm der Engel erschienen war. Da
entriickte der Engel des Herrn den Knaben in die Wiiste der Zivana. Als die
Soldaten ihn nicht fanden, erschlugen sie seinen Vater Zacharias ''7 im Tempel.
Der Herr aber verbarg seinen Leib, und sein Blut gerann und wurde wie Stein. So
vollendete er seinen guten Kampf und empfing das ewige Leben. Durch die
Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns, Amen.

3. Das Martyrium des heiligen Presbyters Dimides.

An diesem Tag geschah auch das Martyrium des heiligen Priesters Dimides am
Ende des dritten Jahrhunderts n. Chr. Er stammte aus Deerschaba, Provinz
Elrahmania, Gouvernement Behera. Dieser heilige Vater liebte die Kirche, hatte
Mitleid mit den Armen und suchte die Kranken auf. Da erschien ithm ein
leuchtender Engel, stirkte ihn und kiindigte ihm an, dass er die Krone des
Martyriums empfangen werde. Dariiber freute er sich sehr, und seine Seele wurde
getrostet. Sogleich machte er sich auf nach Athribis bei Benha und bekannte dort
vor dem Statthalter furchtlos den Namen unseres Herrn Jesus Christus. Dieser
quélte ihn grausam und schickte ihn schlieBlich zu Lukianus, dem Statthalter von
Alexandrien. Auf dem Weg dorthin erschien thm der Herr Christus selbst, trostete
und stdrkte ihn, sodass seine Seele von groBler Freude erfiillt wurde. Lukianus
versuchte, ithn mit Verlockungen von seinem Glauben abzubringen, doch als er
keinen Erfolg hatte, lie} er ihn wiederum schwer foltern. SchlieBlich befahl er, sein
Haupt mit dem Schwert zu schlagen. So empfing der heilige Vater die Krone des
Martyriums. Als die Leute seiner Heimat davon horten, nahmen sie seinen heiligen
Leib und bestatteten ihn mit groer Ehre. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der
Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

51k 1,6-7
16 Herodes I. (*73-1 4 v.Chr.), Kénig iiber Judia, Galilia und Samarien
"7 Dieser heilige Zacharias ist nicht der Sohn des Barachia (Mt 23, 35; 2.Chr 24 LXX, 20-22), welcher zu den zwdlf kleinen Propheten gehort
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Synaxarium Teil 1 Der 9.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 9. Tag des Thoout = 19./ 20. September n

Heute ist der neunte Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Vaters, Bischof Abba Pisoura, Bischof von
Mesil
An diesem Tag erlangte den Martyrertod der heilige Vater Bischof Abba
Pisoura, Bischof der Stadt Mesil ", Dies geschah zur Zeit des Kaisers
Diokletian. Als dieser Bischof erfuhr, dass Diokletian vom Glauben
abgefallen war, die Gotzen verehrte und die Verfolgung gegen die Christen
verkiindete, versammelte er sein Volk und ermahnte sie, im rechten Glauben
standhaft zu bleiben. Dann verabschiedete er sich von ihnen und schloss sich
drei anderen seiner Mitbischofe an: Bischof Pisikhus, Bischof Fanalikhus
und Bischof Theodorus, iiberein. Sie gingen zum Statthalter, bekannten den
Herrn Christus und verteidigten den christlichen Glauben. Der Statthalter lief3
sie grausam martern, besonders als er erfuhr, dass sie Bischofe und Viter der
Christen waren, um sie anderen zum abschreckenden Beispiel zu machen.
Doch da er an ihrer Standhaftigkeit scheiterte, befahl er, ihnen die Haupter
abzuschlagen. So empfingen sie die Kronen des Martyriums. Der Leib des
heiligen Pisoura wurde in Shebin El-Kanater in einem Bezirk des
Gouvernements Qalyubia beigesetzt und spiter in die Kirche des heiligen
Georg im Kasr asch-Scham® in Altkairo iiberfiihrt. Durch die Fiirbitten ihrer
Gebete sei der Segen mit uns. Amen.

2. Das Martyrium der ehrwiirdigen Bischofe Pilus und Nilius.

An diesem Tage, im Jahre 26 der Mirtyrer (310 n. Chr.), wurden die beiden
koptischen Bischofe, Abba Pilus und Abba Nilius, vollendet im Martyrium,
zusammen mit dem Priester Elias und einem der Vorsteher des Volkes. Sie
waren nach Paldstina verbannt worden und arbeiteten dort in den
Steinbriichen jener Gegend. Gemeinsam mit einigen ihrer Landsleute gelang
es thnen, Kirchen zu errichten. Als der Statthalter Familian davon erfuhr,
berichtete er dem Konig Galerius. Dieser befahl, sie zu martern. So sandte
der Statthalter die vier Méanner nach Phenon in Petra in Paldstina. Dort warf
man sie ins Feuer, und sie verbrannten und empfingen den Kranz des
Martyriums. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei
unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

119 Mesil heiBt heutzutage Melig im Bezirk Schebin EI-Kom im Gouvernement Monufia
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Synaxarium Teil 1 Der 10.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 10. Tag des Thoout = 20./ 21. September n

Heute ist der zehnte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Johannes, der Agypter und seine 20
Gefahrten.
An diesem Tage wurde der heilige Johannes, der Agypter zusammen mit
seinen 20 Gefdhrten vollendet im Martyrium. Dies geschah zur Zeit des
Kaisers Maximinus, der in den Jahren 305 bis 313 n. Chr. regierte. Dieser
Heilige liebte den Herrn von ganzem Herzen und bewahrte die Heiligen
Schriften in sich, sodass sie tief in sein Innerstes eingepragt waren. Eusebius
von Cisarea, der Vater der Kirchengeschichte, begegnete ihm und staunte
iiber seine weite Kenntnis der Heiligen Schrift. Der heilige Johannes und
seine Gefdhrten bekannten den Herrn Christus vor dem Statthalter. Darauthin
befahl dieser, sie zu harter Zwangsarbeit unter der brennenden Sonne zu
schicken. Johannes selbst liel er die Augen ausreilen und ein Bein mit
gliihendem Eisen verbrennen. SchlieBlich befahl er, allen die Haupter
abzuschlagen. So empfingen sie die Kronen des Martyriums. Durch die
Firbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Amen.

2. Das Martyrium der heiligen Matrona

An diesem Tage wurde die heilige Matrona vollendet im Martyrium. Sie war
in einem christlichen Hause geboren und aufgewachsen. Als sie heranwuchs,
zwang die Lebensumstéinde sie, als Dienerin im Hause einer jiidischen Frau
zu arbeiten. Thre Herrin versuchte, sie zum Ubertritt zum Judentum zu
bewegen. Doch Matrona hérte nicht auf ihre Uberredungen. Darum begann
jene Frau, sie zu beschimpfen, sie mit schwerer Arbeit zu belasten und sie zu
schlagen. Eines Tages sperrte sie die Heilige in ein dunkles Zimmer und lief3
sie vier Tage lang ohne Speise und Trank. Danach fiihrte sie sie hinaus,
schlug sie erneut und sperrte sie wieder ein. Dort entschlief die Heilige und
empfing die Krone des Martyriums fiir ihre Standhaftigkeit im Glauben.
Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Amen.

3. Das Martyrium der heiligen Basin und ihre drei Kinder
An diesem Tag feiert die Kirche das Gedéichtnis des Martyriums der heiligen
Basin und ihrer drei Kinder. Durch die Firbitten ihrer Gebete sei der Segen
mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!
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Synaxarium Teil 1 Der 11.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 11. Tag des Thoout = 21./ 22. September n

Heute ist der elfte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in Giite

beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere

Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres

Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Wasilides, der Minister.
An diesem Tage erlitt der heilige Wasilides den Martyrertod. Er war Minister
zur Zeit des Kaisers Numerian '?!, der die Schwester von Wasilides geheiratet
hatte. Wasilides hatte zwei Sohne, Eusebius und Makarius. Als die Perser gegen
die Romer aufstanden, sandte Kaiser Numerian seinen Sohn Justus aus, um
gegen die Perser zu kdmpfen. Kaiser Numerian selbst wurde von seinem
Schwiegersohn Aper '?? getétet. Danach totete Diokletian, ein Diener vom
Kaiser Numerian, Aper. Die Soldaten wandten sich ihm zu und setzten ihn im
Jahr 284 n. Chr. in Antiochien als Kaiser '?* ein. Nach einiger Zeit fiel er vom
Glauben an Christus ab, verehrte die Gotzen und erlief am 23. Februar 303 n.
Chr. ein Edikt zur Verfolgung der Christen. Er begann, Mitglieder der
koniglichen Familie zu toten. Wasilides wurde zu Masrus geschickt, dem
Statthalter der fiinf westlichen Stiddte in Nordafrika, welcher ihn grausam
gefoltert hat, manchmal mit Hinbaseen '**, manchmal durch Platzieren in ein
riesiges Kupferkessel voll mit heiBem Ol '25, schlieBlich auf eine Schraube mit
Eisensdge gehoben. Keine Art von Qual lieB man unversucht, doch Wasilides
blieb standhaft wie ein Felsen im Glauben an den Herrn Christus. Schlielich
befahl der Tyrann, ihm den Kopf abzuschlagen, und so empfing er den Kranz
des Martyriums. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Amen.

2. Das Martyrium der drei Bauern von Esna.
An diesem Tage erlangten die heiligen drei Bauern von Esna den Mirtyrertod:
Sorus, Antokion und Mash-hory. Nachdem das Volk von Esna gemartert
worden war, nahm der Statthalter Arianus den Abba Amonius, Bischof von
Esna, als Gefangenen mit nach Assuan. Als er zuriickkehrte und in die Stadt
Esna kam, fand er dort niemanden. Als er weiter zum nordlichen Teil der Stadt
zog, begegneten ihm diese drei Bauern. Sie riefen mit lauter Stimme: ,,Wir sind
Christen!* Der Statthalter antwortete: ,,Wir haben unsere Schwerter bereits in
die Scheiden zuriickgelegt*. Doch sie erwiderten: ,,Wir haben unsere Axte bei
uns — totet uns mit ihnen*. Da befahl der Statthalter den Soldaten, sie zu toten.
Dort lag ein groBer Stein, auf den sie ihre Hélse legten. Die Soldaten schlugen
ihnen mit ihren eigenen Axten die Kdpfe ab. So empfingen sie die Kriinze des
Martyriums. Thre heiligen Leiber ruhen bis heute in einer schonen Kapelle in
ihrer Kirche in der Stadt Esna. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen
mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen.

121 Marcus Aurelius Numerius Numerianus (283-284 n. Chr.), https://de.wikipedia.org/wiki/Numerian

122 Aper, https://de.wikipedia.org/wiki/Aper_(Pr%C3%A4torianerpr%C3%A4fekt Numerians)

123 Gaius Aurelius Valerius Diocletianus (284-305 n. Chr.), https://de.wikipedia.org/wiki/Diokletian

124 Hinbaseen = ein Kessel dreht sich wie eine Trommel mit eisernen Messern, die den Korper zerfleischen
125 Kupferkessel, in dem Ol oder Bitumen gekocht wird
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Synaxarium Teil 1 Der 12.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 12. Tag des Thoout = 22./ 23. September n

Heute ist der zwolfte Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Gedenktag des reinen Erzengels Michael.
An diesem Tag feiert die Kirche das monatliche Gedenken an den reinen
Erzengel Michael, der oberste der Himmelsheerscharen. Seine heilige
Fiirsprache sei mit uns. Amen!

2. Der Gedenktag der Einberufung des 6kumenischen Konzil in Ephesus.
An diesem Tage, im Jahre 147 der Mértyrer (431 n. Chr.), versammelte sich
in der Stadt Ephesus in Kleinasien, auf Befehl des Kaisers Theodosius II. '?%,
ein Okumenisches Konzil mit Anwesenheit von 200 Bischofen, um die
Irrlehre des Nestorius, Bischof von Konstantinopel, zu verurteilen.
Dieser lehrte, die heilige Maria habe nicht den fleischgewordenen Gott
geboren, sondern nur einen gewohnlichen Menschen, in den nachtriaglich der
Sohn Gottes in Willen und Absicht, nicht aber in wahrer Einheit,
eingegangen sei. Er behauptete ferner, Christus habe zwei Naturen und zwei
Hypostasen, und darum diirfe die Jungfrau nicht ,,die Mutter Gottes* bzw.
Theotokos genannt werden. Wegen dieser schwerwiegenden Héresie trat das
Konzil unter dem Vorsitz des heiligen Kyrillus 1., genannt ,,Sdule des
Glaubens®, des 24. Patriarchen von Alexandrien, zusammen. Mit thm waren
50 agyptische Bischofe, der heilige Abba Schenouda, der Archimandrit, der
heilige Abba Viktor, Vorsteher der Kloster des heiligen Pachomius, der
Griinder des Koinobitentums, und der heilige Dioskorus, Direktor der
theologischen Katechetenschule von Alexandrien und Sekretir des Papstes.
Nestorius war mit seinen sechzehn Bischofen unter den ersten, die in
Ephesus eintrafen. Die heiligen Viter warteten 16 Tage lang auf die Ankunft
von Johannes, dem Patriarchen von Antiochien, doch er kam nicht. Das
Konzil begann unter der Leitung von Papst Kyrillus I. von Alexandrien am
22. Juni in der Kathedrale der Mutter Gottes in Ephesus. Nestorius wurde
dreimal vorgeladen, verweigerte aber das Erscheinen. Es wurden die Briefe
des heiligen Kyrillus 1. an ithn sowie seine Erwiderungen verlesen. Die
Bischofe, die zu ihm gesandt worden waren, bezeugten, dass all ihre
Bemiihungen vergeblich gewesen seien. Nestorius hatte geantwortet: ,,Ich
werde niemals ein Kind von zwei oder drei Monaten Gott nennen®.

128 Theodosius 1I. (408-450 n. Chr.)
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Synaxarium Teil 1 Der 12.Tag des 1.Monats Thoout

Und weigerte sich weiterhin, die heilige Maria, Mutter Gottes zu nennen.
Darauthin beschloss das heilige Konzil, dass Nestorius von der Wiirde des
Bischofs und von jeder priesterlichen Gemeinschaft ausgeschlossen sei.
Dieses Urteil unterzeichneten die zweihundert Viter, die in Ephesus
versammelt waren. Darauthin verbannte ihn der Kaiser nach Achmim in
Oberédgypten, wo er verstarb und begraben wurde. Das Konzil bekriftigte,
dass die heilige Jungfrau wahrhaft die Mutter Gottes ist, die Mutter des
fleischgewordenen Wortes '*. Die versammelten Bischofe setzten auch die
Einleitung des Glaubensbekenntnisses fest: ,, Wir rithmen dich, du Mutter des
wahren Lichtes “, und legten acht weitere kirchliche Kanones nieder. Zu den
weiteren Anldssen fiir die Einberufung dieses Konzils gehorte auch die
Irrlehre des Pelagius. Er lehrte, die Siinde Adams habe nur ihn allein
betroffen und sei nicht auf seine Nachkommen {iibergegangen. Demnach
werde jeder Mensch geboren wie Adam vor dem Siindenfall, und konne
allein durch seine natiirliche Anstrengung und Willensfreiheit hochste
Heiligkeit erlangen. Nachdem das Konzil Pelagius befragt und die Falschheit
seiner Lehren offenbart hatte, erklirte es ihn fiir verurteilt. Das Konzil lehrte,
dass der Mensch nur durch die Gnade der Erlosung im Blute Christi
vollendet werden kann. Durch die Fiirbitten der Gebete der Viter dieses
Konzils sei der Segen mit uns. Amen.

3. Die Uberfithrung der Reliquien der heiligen Clemus und seiner
Anhanger.
An diesem Tage feiert die Kirche auch die Uberfiilhrung der Reliquien der
Martyrer Clemus und seiner Gefédhrten in die Stadt Alexandrien. Durch die
Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in
Ewigkeit. Amen!

Def Ehrzengel Michael
Gedenktag am zwolften Tag jedes koptischen Monats

129 die biblischen Texte, auf die Synode, um zu beweisen, dass die Jungfrau die Mutter Gottes, des
menschgewordenen Gottes ist. (Lk 1, 35; Lk 1, 43; Jesaja 7 LXX, 14; Jesaja 9 LXX, 5-6)
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Synaxarium Teil 1 Der 13.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 13. Tag des Thoout = 23./ 24. September n

Heute ist der dreizehnte Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Gedachtnis des Wunders, welches der heilige Basilius der Grofle,
Bischof von Cisarea in Kappadokien vollbrachte
An diesem Tage gedenken wir des Wunders, das durch die Hand des heiligen
Basilius des GroBlen geschah. Es war in der Stadt Césarea ein junger Mann,
der die Tochter seines Herrn liebgewann. Da seine Ehe mit ihr unmdoglich
war, suchte er die Hilfe eines Zauberers. Dieser schrieb ihm ein Schriftstiick
und befahl ithm, um Mitternacht zu den Grabern der Ungldubigen zu gehen,
die Hand mit dem Blatt zu erheben, damit der Teufel es ithm abnehme, und
thm auftrug, Christus zu verleugnen, wenn er seinen Wunsch erfiille. Der
Jiingling willigte ein. Und so entflammte der Satan das Herz der jungen Frau,
bis sie ihn heiratete. Durch die Gebete ihrer Eltern 6ffnete Gott jedoch die
Augen ihres Verstandes. Sie erkannte, dass dieser Jiingling kein wahrer
Christ war, da er keine christlichen Anbetungen praktizierte. Reue erfiillte
sie, und als sie ihn befragte, offenbarte er ihr alles, was er getan hatte.
Darauthin eilte sie zum heiligen Basilius, erzdhlte ihm ihre Geschichte und
bat thn um Hilfe. Der Heilige lieB den jungen Mann zu sich bringen und
fragte thn, ob er zum Herrn Christus zuriickkehren wolle. Er willigte ein.
Basilius behielt ithn drei Tage bei sich und gebot ihm, im Gebet zu verharren.
Danach besuchte er ihn und der Jingling berichtete, die Ddmonen drohten
thm wegen der Schrift, die er eigenhdndig unterzeichnet hatte. Der Heilige
ermutigte ithn und lieB ihn weitere vierzig Tage beten. Als Basilius ihn erneut
aufsuchte, berichtete der Jiingling, er habe ihn in jener Nacht gesehen, wie er
an seiner Statt gegen den Teufel kdmpfte und ihn {iberwunden habe. Am
folgenden Tag versammelte der heilige Basilius das ganze christliche Volk in
der Kirche und gebot ithnen, zum Herrn zu schreien: ,,Herr, erbarme dich!*
Und sie riefen unaufhorlich, bis plotzlich das Schriftstiick vom Himmel
herabfiel — dasselbe, das der Teufel als Pfand von dem Jiingling genommen
hatte. Der heilige Basilius las es dem Volk vor, segnete den Jiingling und
ermahnte ihn, niemals wieder in solches Verderben zu fallen. Dann lief er
thn an den heiligen Sakramenten teilnehmen und fiihrte ithn zu seiner Frau
zuriick, die er segnete. Durch die Fiirbitten der Gebete des heiligen Basilius
sei der Segen mit uns. Amen.
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2. Die selige Ruhe von Papst Matthius II., der 90 Patriarch auf dem Stuhl
des heiligen Markus von Alexandrien
An diesem Tage, im Jahre 1182 der Mértyrer (1465 n. Chr.), ging zur seligen
Ruhe ein der Papst Abba Matthdus II., der 90. Patriarch auf dem Stuhle des
heiligen Markus von Alexandrien. Dieser Papst war ein Monch im Kloster
der heiligen Jungfrau Maria, bekannt als das Kloster Moharrak, unter dem
Namen Matthdus der Saidische. Nach dem Hinscheiden von Papst Johannes
XI., dem 89. Patriarchen, versammelten sich der Heilige Synod und die
Vornehmen des Volkes und einigten sich, ihn fiir den Patriarchenthron zu
erwihlen. Er wurde am 13. Thoout des Jahres 1169 der Martyrer (1452 n.
Chr.) zum Patriarchen geweiht unter dem Namen Abba Matthéus II., in den
Tagen des Sultans Fakhr-Eddin Usman, zu dem er in grofer Freundschaft
stand. Wie seine Vorginger residierte er in der alten Kirche der heiligen
Jungfrau in Haret Ze-uela in Kairo. Er weihte einen Metropoliten fiir
Athiopien unter dem Namen Abba Gabriel und bereitete das heilige Myronél
im Kirchlein der heiligen Jungfrau in Haret ar-Rum in Kairo zusammen mit
sechs Bischofen. Papst Matthaus II. sall dreizehn Jahre lang auf dem Stuhl
des heiligen Markus, und diese ganze Zeit war von Frieden erfiillt. Nachdem
er seinen guten Kampf vollendet hatte, entschlief er in Frieden und wurde im
Khandak Kloster begraben, das heute Kloster des heiligen Abba Rowes heif3t.
Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem
Herrn in Ewigkeit. Amen!

4 A \
TATI0C Badanc

Der heilige Basilius der GroB3e (330- 7 379 n. Chr.),
Bischof von Césarea (Kappadokien, Tiirke1)
und Bruder vom heiligen Gregor von Nyssa.
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n Der 14. Tag des Thoout = 24./ 25. September n

Heute ist der vierzehnte Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Die selige Ruhe des heiligen Agathon, der Stylit

An diesem Tage des Jahres 444 der Maértyrer (728 n. Chr.) ging zur seligen
Ruhe ein der heilige Agathon, der Stylit. Dieser Heilige war aus der Stadt
Tanis *!. Sein Vater hieB Matra und seine Mutter Mariam; beide waren
fromme Christen, die sich durch Liebe und Mildtétigkeit auszeichneten. So
wuchs der Heilige in der Liebe zu Gott auf. Er neigte zum monastischen
Leben, wurde jedoch zuerst zum Priester geweiht und hielt sich bestiandig in
der Kirche auf, wo er Tag und Nacht im Gebet verharrte. Mit groBBer Liebe
und Treue diente er dem Volke Gottes. Immer wieder bat er den Herrn
Christus, thm den Weg in die Wiiste zu 6ffnen. Der Herr erhorte ihn.

Ein Engel des Herrn erschien ihm in Gestalt eines Monches und fiihrte ihn in
die Wiiste, bis er das groBe Kloster des Abba Makarius erreichte. Dort
begegnete er den heiligen Vitern Abraam und Georgi, bei denen er drei Jahre
verweilte. Sie fithrten thn in das monastische Leben ein, und er begann
seinen asketischen Kampf mit Fasten und Gebet sieben Jahre lang. Besonders
vertiefte er sich in die Vita des heiligen Simon des Styliten und empfand den
brennenden Wunsch, ihm nachzufolgen. So verliel er nach Erlaubnis der
Viter die sketische Wiiste von Schihiet, ging in die Gegend von Sakha '*
und wohnte zunéchst in einer kleinen Kirche. Die Glaubigen errichteten ihm
dann eine kleine Behausung in Form einer Sdule. Auf diese stieg er hinauf
und blieb dort. Gott wirkte durch ihn viele Zeichen und Wunder. Ddmonen
bekdmpften ihn, doch er besiegte sie durch Gebet und das Zeichen des
Kreuzes. Dieser Vater lebte hundert Jahre: 35 Jahre in der Welt, 5 Jahre als
Priester in Tanis, 10 Jahre in der Wiiste von Schihiet, und 50 Jahre auf der
Sédule in Sakha. Als der Herr ihn von den Miihen dieser Welt erlosen wollte,
erkrankte er ein wenig und libergab seine Seele in die Hand des Herrn. Durch
die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen.

131 Tanis ist die altédgyptische Stadt namens San al-Hagar - erwiihnt vom Propheten Jesaja (Jes 30 LXX, 4) - und
dem Propheten Ezechiel (Ez 30 LXX, 14), spiter wurde ihr Name Tanis. Dann hief sie Sa al-Hager und ist heute
im Gouvernement Scharkia

132 Die Stadt Sakha gehdrt zum Gouvernement Kafr El Sheikh
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2. Das Martyrium des heiligen Felix, seiner Schwester Regula und des

heiligen Exuperantius.

An diesem Tage, im Jahre 19 der Mirtyrer (303 n. Chr.) erlitten den
Mirtyrertod der heilige Felix, seine Schwester Regula und der heilige
Exuperantius. Sie stammten aus der Stadt Theben in Oberdgypten. Felix und
Exuperantius hatten sich der Thebéischen Legion angeschlossen, die unter
der Fiithrung des heiligen Mauritius stand. Regula begleitete ihren Bruder
Felix. Als die Legion in ithrem Glauben an den Herrn Christus festhielt, riet
thnen der heilige Mauritius, sich aus Agaunum zuriickzuziehen. So gingen
sie nach Ziirich und verkiindeten dort den christlichen Glauben. Doch der
Kaiser Maximian '**, der bereits die Legion getotet hatte, verfolgte alle, die
mit ihr verbunden waren. Der Statthalter verhaftete die drei. Sie bekannten
vor ihm ihren christlichen Glauben und ihre Verbindung zum heiligen
Mauritius. Darauthin wurden sie grausam gepeinigt, um sie zum Abfall zu
bewegen. Doch sie wankten nicht, sondern Gott wirkte viele Wunder
wéhrend ihrer Qualen. So wurde Regula geheilt und lebendig, nachdem man
sie in siedenden Wachs gelegt und gezwungen hatte, geschmolzenes Blei zu
trinken. Viele kamen dadurch zum Glauben. Und man horte eine Stimme
vom Himmel, die zu ihnen sprach: ,,Fiirchtet euch nicht, siche, Ich bin bei
euch. Haltet stand und reinigt eure Herzen, denn die Stunde eurer Berufung
ist gekommen. Die Kronen sind bereitet, und groer Ruhm wird euch unter
den himmlischen Heerscharen zuteil werden®. SchlieBlich befahl der
Statthalter, ihnen die H&upter abzuschlagen. Doch die drei erhoben sich,
nahmen ihre Héiupter in die Hande und gingen noch etwa sechsundzwanzig
Meter weit, dann knieten sie nieder und entschliefen. Sie wurden in Ticher
gehiillt und bestattet. Eine Kirche wurde zu ihrem Gedenken in Ziirich '¥
errichtet, die bis heute besteht. Ebenso wurde am Ort ihres Martyriums in
Zirich eine Kirche zu ihren Ehren gebaut. Ferner wurde ein grofes
Nonnenkloster gegriindet, dessen Kirche ithnen geweiht ist, und dorthin
wurde ein Teil ihrer Reliquien libertragen. Die librigen Reliquien brachte
man im Jahre 1601 in die Kirche der heiligen Apostel Petrus und Paulus in
Andermatt in der Schweiz, wo sie bis heute bewahrt werden. Durch die
Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in
Ewigkeit. Amen!

Die Schutzpatrone von Ziirich, die thebdischen Martyrer Felix, Regula und
Exuperantius, Stempel des Kantonsrates

134 Marcus Aurelius Valerius Maximianus (286-305 n. Chr.), rémischer Kaiser im Westen.

135 Ziirich: ein Kanton in der Schweiz wihlte diese drei Heiligen zu seinem Emblem, das
Siegel des Kantonsrates ist das Bild der drei Heiligen: Jeder von ihnen trdgt sein Haupt in

seinen Handen.
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Bildquelle: https://de.wikipedia.org/wiki/Felix_und_Regula

il gaaS) (uaaillg ASAT Yoy g uSlid Lunadl) Slgdiad .2

Yoais ushd aadl) agdiad o 4303 ) slagill 19 i (e Liad 4audg

ol i) amalls dub dite G 1S L Gasiilsmas] Gaadlly A3

Yoau Lol (g sl Lgadn OIS A Aundal) 28,80 L) (upailagansly

o) Sl gilel A0l CSudi Ly ouSld lghEd Coala
lgud Loy s ) lgdadd caligal 0a gl o Guyge (sl agaual
Gy 3alg AL JB B OlS Qugibaassa shihaa) O] V) - amaal) Glady)
alal aald lghely AN o Al (adh gy da A e S
cOla) LSl s Tasd Wie againd (puise Gl agilayy Al
lgiages Yoy slid lgda .clial) ol BiS Quilae clas Jy clgeieiiy ald
Gl guaia gabay qud o Wlaly e pad B gaay s das
caSaa Ul 1o (A5 Y " agd Jol slawd) (o lisa smamss 1Sy 0194
a1 () gy chira JllSYly il B aiges Aol oY aSiglh (giily |olaial
oY) caguady o gl ol Qld aay " cpiland) Cigha Jaug adlic daa
bie updey A dilua gai g jlug pgetil B aguugdy lsbany |gald LD
Eos B agand Ao AuniS |9y angibag angiish .(GAT Bia L9 g |saS) A
136 & g3 Mgdial) (e b A€ pgane) o Ciadl LS AL Ji ¥
93 JB 4lly pganls duuSe Lot 4y Ll adia o ol dllicy L
b gl A€ ) a1601 Ao b cliih cldyl) Ak Ll . agild) (ne
OV A LB Yy beagen cilapad] Lissa A udgag
(el bl Ladla aaal) Lyl Una (5118 agilshua 45,

136 andfy Jang agia IS AN Gaawnadl) B g s dadaliall Olaly a3 o) LS clgd Dlad Ganadl) o¥5A AN Dt gous dalalia 15005
oy e

66


https://de.wikipedia.org/wiki/Felix_und_Regula

Synaxarium Teil 1 Der 15.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 15. Tag des Thoout = 25./ 26. September n

Heute ist der fiinfzehnte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Uberfiihrung des Leibes des heiligen Stephanus nach Konstantinopel

An diesem Tag feiert die Kirche das Fest der Uberfiihrung des Leibes des
heiligen Stephanus, des Erzdiakons und ersten Maértyrers. Nachdem er in
Jerusalem gesteinigt worden war, nahmen fromme Maénner seinen reinen
Leib und bestatteten ihn in einem Dorf, das Gamaliel genannt wurde, nahe
bei Jerusalem. Sein Leib blieb verborgen fast 300 Jahre. Dann erschien er
einem Priester mit Namen Lukianus, offenbarte ihm seine Person und die
Stitte seines Leibes. Da ging der Priester zu dem heiligen Johannes, Bischof
von Jerusalem, und berichtete ihm davon. Der Bischof erhob sich und nahm
zwei andere Bischofe sowie eine Schar des Volkes mit sich, und sie gruben
an der bezeichneten Stitte. Da geschah ein grofles Erdbeben. Und siehe, ein
Schrein kam zum Vorschein, der die heiligen Reliquien barg. Mit grofer
Ehre trugen sie ihn nach Jerusalem. Ein Mann aus Konstantinopel, mit
Namen Alexandrus, erbaute darauf eine grof3e Kirche in Jerusalem und legte
den Leib des Heiligen darin nieder. Nach fiinf Jahren entschlief Alexandrus,
und seine Frau bestattete thn neben dem Schrein des heiligen Stephanus.

Nach acht Jahren aber wollte jene Frau nach Konstantinopel iibersiedeln. Sie
gedachte, den Leib ihres Mannes mitzunehmen. So kam sie in die Kirche und
nahm in threr Unwissenheit den Schrein des heiligen Stephanus, da sie
meinte, es sei der ihres Mannes. Dies aber geschah nach Gottes Ratschluss.
Als sie das Schiff bestiegen hatte und mitten auf dem Meer fuhr, vernahm sie
aus dem Schrein Stimmen des Lobgesanges und der Psalmodie. Da wunderte
sie sich, sah genauer hin und erkannte, dass es der Schrein des heiligen
Stephanus war. Sie dankte Gott und setzte die Fahrt fort, bis sie
Konstantinopel erreichte. Dort verkiindete sie dem Kaiser Konstantin 1.3,
die Kunde. Da zog der Kaiser aus mit dem Patriarchen, den Bischofen, den
Priestern und dem ganzen Volk der Stadt. Mit groer Ehrerbietung trugen sie
den Schrein auf ihren Schultern. Auf dem Wege aber hielt der Zug plotzlich
inne, denn sie horten eine donnernde Stimme, die sprach: ,,Hier soll der Leib
des Heiligen ruhen®. Da befahl der Kaiser, an diesem Orte eine Kirche zu
erbauen, und dort wurden die heiligen Reliquien niedergelegt. Durch die
Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen.

137 K onstantin 1./ Gaius Flavius Valerius Constantinus (306-337 n. Chr.)
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2. Der Heimgang von Abba Athanasius von Qus

An diesem Tage entschlief der helle Stern, der heilige Abba Athanasius,
Bischof von Qus '*. Dieser Bischof war der Sohn des tugendhaften Priesters
und gelehrten Lehrmeisters Salib aus dem Westen von Qumula. Er wurde
Monch im Kloster des heiligen Mértyrers St.Viktor in der Wiiste, bekannt als
Deir al-Kula bei West-Qumula (das Kloster des heiligen St. Viktor in der
Wiiste bei Nagada). Er wurde durch die Hand des Papstes Johannes X., des
85. Patriarchen, um das Jahr 1365 n. Chr. zum Bischof iiber Qus geweiht. Er
nahm teil an der Inthronisation des Abba Timotheus, Bischof von Ibrim und
Abukhuras (in Nubien). Er setzte sich mit groBem Eifer fiir die Bewahrung
der koptischen Sprache ein. So verfasste er eine Einleitung in beiden
Dialekten, dem sahidischen und dem bohairischen, unter dem Titel ,,Die
Kette der Befreiung in der Wissenschaft der Auslegung®. Er schrieb ein Buch
tiber die Personalstatusgesetze sowie ein anderes iiber die Weihe des heiligen
Myrons. Im Jahre 1374 n. Chr. nahm er zusammen mit Papst Gabriel IV. an
der Weihe des heiligen Myrons im Kloster des heiligen Makarius teil. Er
schrieb auch ,,Das Triadon®, gereimte Poesie in saidisch-koptischer Sprache
im Jahr 1322, unter der Bezeichnung ,,Trilogie®, das aus 734 Versen besteht
und neben religiosen Belehrungen auch Geschichten von Personlichkeiten
der Heiligen Schrift sowie Ausziige aus der ruhmvollen Vergangenheit alter
Zeiten enthielt. Er verfasste auch mehrere kirchliche Kanones: iiber die Ehe,
die Taufe, die Myronsalbung, liber das Priestertum, iiber die Siinde der
Unzucht, tiber Kauf und Verkauf, iiber die Beschneidung der Knaben und
Midchen, sowie iiber die Annahme der BuBfertigen. So war dieser
ehrwiirdige Vater ein Licht seiner Zeit, eine strahlende Leuchte. Er entschlief
in Qus am flinfzehnten Tage des Monats Thoout. Durch die Fiirbitten seiner
Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

CTEPANOC-

Der heilige Stephanus, der oberste der Diakone und erste Martyrer

138 https://de.wikipedia.org/wiki/Qus_(Stadt)
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n Der 16. Tag des Thoout = 26./ 27. September n

Heute ist der sechzehnte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in
Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Die Weihung der Auferstehungskirche *° in Jerusalem

An diesem Tage des Jahres 51 der Mirtyrer (335 n. Chr.) wurde die
Auferstehungskirche in Jerusalem geweiht. Nachdem die heilige Konigin
Helena das Holz des heiligen Kreuzes entdeckt hatte, befahl sie, die
Auferstehungskirche zu errichten. Sie wurde in herrlichster Bauweise
vollendet. Als der Bau beendet war, sandte Kaiser Konstantin 1.4’ Botschaft
an Papst Athanasius 1., den 20. Patriarchen von Alexandrien, sowie an die
Patriarchen von Konstantinopel und Antiochien, dass sie mit ithren Bischofen
nach Jerusalem gehen sollten. Dort wurden sie vom heiligen Makarius,
Bischof von Jerusalem, empfangen. Sie weihten gemeinsam die heilige
Auferstehungskirche. Am folgenden Tage trugen sie das heilige Kreuz in
einer feierlichen Prozession durch die Kirche und die {brigen heiligen
Statten. Darauthin kehrten sie wohlbehalten zu ihren apostolischen Stiihlen
zuriick. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei
unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

139 Auferstehungskirche = Grabeskirche in Jerusalem,
https://de.wikipedia.org/wiki/Grabeskirche

140 K onstantin 1./ Gaius Flavius Valerius Constantinus (306-337 n. Chr.),
https://de.wikipedia.org/wiki/Konstantin_der Gro%C3%9Fe
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n Der 17. Tag des Thoout = 27./ 28. September n

Heute ist der siebzehnte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in
Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Gedenken der Feier des ehrwiirdigen Kreuzes in der
Auferstehungskirche
An diesem Tage, im Jahre 51 der Martyrer (335 n. Chr.), feierten die
Patriarchen der christlichen Kirchen — der heilige Papst Athanasius I., der
Apostelgleiche, der 20. Papst von Alexandrien, der Patriarch von
Konstantinopel, der Patriarch von Antiochien und der heilige Makarius,
Patriarch von Jerusalem — das erhabene Kreuz. Mit grofler Feierlichkeit
trugen sie das heilige Kreuz in einer Prozession durch die
Aufertehungskirche, beteten zum Herrn, verrichteten Gebete und Liturgien,
verherrlichten das Kreuz und legten es schlieBlich an seinen bestimmten Ort
in einer silbernen Lade. Dieser Festtag erinnert auch an das Erscheinen des
Zeichens des ehrwiirdigen Kreuzes fiir den Kaiser Konstantin 1., den Grof3en,
als er im Jahre 312 n. Chr. gegen den Tyrannen Maxentius '*!, den Sohn von
Maximian '*?, in die Schlacht zog. Zur Mittagszeit sah er, gemeinsam mit
seinen Offizieren und Soldaten, am Himmel das heilige Kreuz aus einem
Licht, herrlicher als die Sonne, und unter dem Kreuz die Worte: ,,Durch
dieses wirst du siegen®. Gestiarkt und ermutigt zog er in die Schlacht und
siegte durch die Kraft des ehrwiirdigen Kreuzes. Dieses Ereignis war von
groflem Einfluss auf seine Annahme des christlichen Glaubens. Der Segen
des ehrwiirdigen Kreuzes sei mit uns. Amen.

2. Das Martyrium des heiligen Kastor, der Priester
An diesem Tage gedenken wir auch des Martyriums des heiligen Abba
Kastor, des Presbyters, zur Zeit des Kaisers Diokletian im vierten
Jahrhundert nach Christus. Der Heilige wurde in dem Dorf Bardanouha '** in
Oberdgypten aus christlichen Eltern geboren, die ihn in Tugend und
Gottesfurcht erzogen. Er wurde zunichst als Diakon geweiht und blieb treu
im Hause des Herrn. Spéter heiratete er, und man weihte ihn als Priester fiir
die Kirche seines Heimatortes. Er weidete die ithm anvertraute Herde in
Treue und Fiirsorge. Er hatte einen Sohn, den er Abraham nannte — nach
seinem Vater —, und eine Tochter mit dem Namen Dermoudah. Als Kastor

141 Marcus Aurelius Valerius Maxentius (312 n. Chr.),
https://de.wikipedia.org/wiki/Maxentius

142 Marcus Aurelius Valerius Maximianus (286-305 n. Chr.), rémischer Kaiser im Westen.
143 ein Dorf zugehorig zum Ort Matai im Gouvernorat EI-Minja
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dlter wurde, war er ein ehrwiirdiger Priester mit weilen Haaren, von seinem
Volk hoch geschitzt und geliebt.
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Als Diokletian die Verfolgung der Christen entfachte, zog der Presbyter
Kastor unter seinem Volk umher, um sie im rechten Glauben zu starken. Er
begab sich auch in das Dorf al Keis '*°, die Hauptstadt der Region und nahe
bei seinem Heimatdorf, um die Christen zu besuchen, die wegen ihres
Glaubens an Christus ins Gefangnis geworfen worden waren. Dort stérkte
und ermutigte er sie. Als der Statthalter erfuhr, dass der Presbyter Kastor die
Christen ermahne, im Glauben standhaft zu bleiben und sich nicht vor den
Gotzenbildern zu beugen, befahl er, ihn zu verhaften und zusammen mit den
Gefangenen zu harter Folter vorzufiihren. Sie quélten ihn mit vielerlei
Qualen, doch der Herr trostete ihn, stirkte ihn und heilte seine Wunden.
Darauf sandte thn der Statthalter zum Statthalter von Altkairo, dessen Name
Kelkianus war, damit er ithn weiter martere. Nachdem dieser ihn viel gequélt
hatte, geschahen wihrend seiner Gefangenschaft viele Wunder und Zeichen
durch ihn. SchlieBlich sandte er ihn zum Statthalter von Alexandrien. Auch
dieser folterte ihn mit groBer Hérte. Dann gab er thm tddliches Gift zu
trinken, doch es schadete thm nicht, denn er hatte den Kelch zuvor mit dem
Zeichen des heiligen Kreuzes bezeichnet. Als der Statthalter ermiidet war
von seinen Qualen, befahl er, ihn zu enthaupten. Zu dieser Zeit war der
heilige Kastor beinahe einhundertzehn Jahre alt. Wihrend er betete, kurz
bevor das Urteil vollstreckt wurde, rief eine Stimme vom Himmel:
,Mein Geliebter Kastor, komm an den Ort der Ruhe®. Daraufhin schlugen sie
thm das Haupt ab, und er empfing die Krone des Martyriums. Der heilige
Julius von Akfahs schrieb seine Lebensgeschichte nieder, bereitete seinen
Leib zur Bestattung vor und sandte ihn in sein Heimatdorf Bardanouha.
Dort empfingen ihn die Glaubigen mit Lobgesingen und Hymnen, trugen
seinen Leib in sein Haus und bewahrten ihn, bis die Zeit der Verfolgung zu
Ende ging. Danach erbauten sie eine Kirche zu seinem Namen, die am
siebzehnten Tage des Monats Meschir eingeweiht wurde. Durch die Fiirbitten
seiner Gebete sei der Segen mit uns sein. Amen.

3. Der Heimgang der heiligen Theognosta
An diesem Tag ging auch zur seligen Ruhe ein die heilige Theognosta. Dies
geschah zur Zeit der beiden frommen Kaiser Arkadius ¢ und Honorius '
lebte. Sie lebte in einem Kloster in der Ndhe von Rom. Doch fiel sie in die
Héande der Manner des Statthalters von El-Raha, die sie zu ihm brachten. Die
Frau des Statthalters nahm sie zu sich und machte sie zu ihrer Dienerin. Die
gefangene Nonne Theognosta verrichtete ihre Arbeit mit Freude und
Zufriedenheit. Der Herr lie ihr Tun gelingen und schenkte ihr Gnade in den

145 ein Dorf zugehorig zum Ort Beni Mazar im Gouvernorat El-Minja
146 Flavius Arcadius (395-408), Kaiser im Osten.
147 Flavius Honorius (395-423 n. Chr.), rdmischer Kaiser im Westen.
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Augen ihrer Herrin, so dass diese sie zur Aufseherin iiber alle Dienerinnen
des Palastes einsetzte.
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Doch ihr Herz war ganz an das himmlische Leben gebunden. Sie iibte
strenges Fasten und Gebet mit grolem Eifer. Es geschah aber, dass der Sohn
des Statthalters schwer erkrankte, und alle drztlichen Bemiihungen, ihn zu
heilen, schlugen fehl. Da bat seine Mutter, die Herrin, die Theognosta, fiir
thn zu beten. Sie breitete ithre Hinde aus und flehte zu Gott, dass er sich an
diesem einzigen Sohn verherrliche zum Heil vieler. Als sie das Gebet
vollendet hatte, wurde der Knabe sogleich gesund. Daraufhin befreite der
Statthalter sie aus der Knechtschaft und gab ihr einen abgeschiedenen Ort,
wie sie es winschte. Dort lebte sie unablédssig dem Herrn geweiht. Nach
wenigen Tagen aber erkrankte die Frau des Statthalters. Sie rief Theognosta,
dass sie fiir sie bete. Und durch ihr Gebet schenkte Gott ihr Heilung. Als der
Statthalter eines Tages in die Wiiste zog, um zu jagen, verirrte er sich. Da
erinnerte er sich an die heilige Theognosta, wie sie in Drangsalen zum Herrn
Christus fliichtete und sich mit dem Zeichen des Kreuzes bezeichnete, um
gottliche Kraft zu empfangen. Er schrie zum Herrn Christus, dem Gott der
Theognosta, dass er ihn rette. Und siehe, er sah das Zeichen des Kreuzes aus
Licht, das 1hn fiihrte, bis er sicher in die Stadt zuriickkehrte. Da freute sich
das Volk tiiber seine Riickkehr und rief die heilige Theognosta, dass sie sie im
Glauben an den Herrn Christus unterweise. Mit grof8er Freude verkiindete sie
thnen den Glauben. Auf ihr Bitten sandte der Statthalter zum Kaiser
Honorius, dass er ithnen einen frommen Priester sende. So kam zu ihnen ein
Presbyter namens Theophanius, der unermiidlich den Glauben predigte, bis
das ganze Volk glaubig wurde. SchlieBlich wurde Theophanius, auf Wunsch
des Statthalters und des Volkes, zum Bischof von El-Raha geweiht. Die
heilige Theognosta widmete sich dem Dienst an den Frauen. Und es geschah,
dass Gott ihr eine kurze Krankheit sandte, nach der sie in Frieden entschlief.
Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns sein. Amen.

4. Der Heimgang des heiligen Girgis el-Gohary, der Gelehrte
An diesem Tage, im Jahre 1557 der Martyrer (1810 n. Chr.), entschlief der
heilige Girgis el-Gohary, der Gelehrte. Der Gelehrte Girgis el-Gohary war
einer der bekanntesten Kopten am Ende des 18. und zu Beginn des 19.
Jahrhunderts. Er war der Bruder des Gelehrten Ibrahim el-Gohary '¥. Wie
sein Bruder wurde er im Kottab (Elementarschule) der Stadt Kalyub nach der
Sitte jener Zeit erzogen. Dort erlernte er Lesen, Schreiben und Rechnen, dazu
auch die religiosen Wissenschaften und die koptische Sprache.

149 Gedenktag des Gelehrten Ibrahim el-Gohary ist am 25.Paschons
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Als er heranwuchs, nahm ihn sein Bruder Ibrahim, der das Amt des Obersten
der Schreiber Agyptens bekleidete '', in seine Arbeit und die
Verwaltungsgeschifte auf. So wurde er fiir ihn ein vortrefflicher Lehrer und
bester Wegweiser. Die enge Bindung an seinen Bruder prégte sein Leben und
war die Ursache seines Erfolges, als er nach dem Entschlafen seines Bruders
das Amt des Obersten der Beamten {ibernahm 3%, Der Gelehrte Girgis fiihrte
die Geschifte seines Amtes in vier verschiedenen Herrschaftszeiten:

1. zur Zeit der Mamluken,

2. wahrend der Herrschaft des franzosischen Feldzuges,
3. in der Herrschaft der Tiirken,
4.

und zu Beginn der Regierung Muhammads “Ali Pascha.

Er musste viele Schwierigkeiten ertragen, war aber von groflem Geist und
edlem Herzen, reich an Wohltéitigkeit. Er verteilte reichlich Almosen an
Arme und Bediirftige sowie an Kirchen und Kloster, besonders an den
Festtagen. Auch unterstiitzte er Papst Markus VIII. beim Bau der groBen
Markus-Kirche in al-Azbakija und des benachbarten Patriarchats, indem er
von seinem Besitz und dem seines Bruders beitrug, der vor seinem
Entschlafen bereits einen Erlass der Hohen Pforte '>* fiir deren Errichtung
erhalten hatte. Papst Markus VIII. ernannte ihn aullerdem zum Verwalter
vieler Kirchen in Kairo und Altkairo, da er die Kirchen liebte, sie
wiederaufbaute und fiir sie sorgte. Am Ende seines Lebens erkrankte der
Gelehrte Girgis, dann entschlief er in Frieden. Er wurde neben seinem Bruder
in deren Familiengrab bestattet, das sich neben der Kirche des heiligen
Martyrers Georg in Darb el-Taqga in Altkairo befindet. Sein Grab existiert bis
heute, und dariiber wurde eine kleine Kirche errichtet, in der man zu ihren
Gedenktagen die heilige Liturgie feiert. Durch die Fiirbitten dieses heiligen
Archonten sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit.
Amen!

130 Gaid 25 a5 GRsall asdly alaall dals

151 das Amt des obersten Schreibers kommt heute das des Ministerprisidenten gleich
152 ein Amt, das heute das des Ministerprisidenten gleichkommt

153 https://de.wikipedia.org/wiki/Hohe Pforte
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Synaxarium Teil 1 Der 18.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 18. Tag des Thoout = 28./ 29. September n

Heute ist der achtzehnte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in
Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Der zweite Tag des Festes des heiligen Kreuzes
An diesem Tag feiert die Kirche den Gedenktag des zweiten Tages des
glorreichen Festes des Kreuzes. Die Gebete werden mit der Hosanna
Melodie des Palmensonntags und freudigen Melodien gehalten.
Der Segen des gesegneten Kreuzes sei mit uns. Amen.

2. Das Martyrium des heiligen Prophorius

An diesem Tag gedenkt die Kirche auch des Martyriums des heiligen
Porphorius. Zu Beginn seines Lebens war er ein heidnischer Komddiant zur
Zeit des Kaisers Julian '°, des Abtriinnigen. An dessen Geburtstag
veranstaltete der Kaiser ein grofles Fest flir die Vornehmen seines Reiches
und liel Unterhalter kommen, unter ihnen auch Porphorius. Der Kaiser
befahl ihm, die christlichen Riten zu verspotten. Porphorius begann, einige
Riten nachzuahmen, und als er zum Ritus der Taufe kam, zeichnete er das
Kreuz liber das Wasser. Da 6ffnete der Herr seine Augen, und er sah, wie die
gottliche Gnade auf das Wasser herabkam und ein groB3es Licht es erfiillte.
Er tauchte dreimal in das Wasser, stieg wieder heraus, zog seine Kleider an
und bekannte: ,,Ich bin ein Christ“. Die Anwesenden hielten dies zunéachst
fuir ein Spiel seiner Darstellung. Doch Porphorius begann laut zu rufen: ,,Ich
bin ein Christ!* Der Kaiser und alle Anwesenden staunten, als sie erkannten,
dass er es ernst meinte. Der Kaiser versuchte, ihn durch Schmeicheleien und
reiche Geschenke umzustimmen, doch da er ithn nicht vom Glauben an
unseren Herrn Jesus Christus abbringen konnte, befahl er, ihm das Haupt
abzuschlagen. So empfing er die Krone des Martyriums. Durch die Flirbitten
seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen.

3. Das Martyrium des heiligen Priesters Stephanus und der heiligen Niketa
An diesem Tag feiert die Kirche auch das Gedéchtnis des Martyriums des
heiligen Priesters Stephanus und der heiligen Niketa. Durch die Fiirbitten
threr Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit.
Amen!

156 Flavius Claudius Julianus (360-363 n. Chr.), Kaiser im Osten.
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Synaxarium Teil 1 Der 19.Tag des 1.Monats Thoout

Heute ist der neunzehnte Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in
Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Der dritte Tag des glorreichen Festes des Kreuzes
An diesem Tag feiert die Kirche den dritten und letzten Tag des glorreichen
Festes des Kreuzes. Die Gebete werden im Hosanna und freudigen Melodien
gehalten. Der Segen des gesegneten Kreuzes sei mit uns. Amen.

2. Das Gediachtnis der Erhebung des heiligen Gregorius, der Armenier, aus
der Grube
An diesem Tag gedenkt die Kirche der Erhebung des heiligen Gregorius von
Armenien aus der Grube. Dieser Heilige wurde aus koniglichem Geschlecht
in Armenien geboren. Sein Vater starb den Mairtyrertod, und so blieb
Gregorius mit seinem Bruder zuriick. IThre Erzieherin floh mit ihnen nach
Césarea in Kappadokien und erzog sie in Frommigkeit und Heiligkeit.
Gregorius zeichnete sich durch Tugend aus und war zugleich hervorragend
in Wissen und Philosophie. Spiter diente er am Hofe des Kdnigssohnes
Tiridates '7. Eines Tages befahl ihm der Konig, ein Opfer den Gotzen
darzubringen. Gregorius aber bekannte, dass er Christ sei. Der Konig
ergrimmte und lieB ithn grausam foltern. Doch der Herr bewahrte ihn und
heilte seine Wunden. SchlieBlich befahl der Konig, ihn in eine tiefe Grube zu
werfen, damit er dort Hunger und Durst erleide und sterbe. Aber Gott erhielt
thn am Leben, und Er bereitete fiir ihn eine alte Frau, der in einer Vision
geboten wurde: ,,Backe Brot und wirf es in jene Grube“. So tat sie es
vierzehn Jahre lang. Der Konig aber erkrankte schwer. Da erschien seiner
Schwester ein Engel des Herrn und sprach: ,,Dein Bruder wird nicht gesund
werden, solange Gregorius nicht aus der Grube hervorgeholt wird“. Am
Morgen erzdhlte sie den Wiirdentrdgern ihre Vision. Sie warfen ein Seil
hinab, um den neuen Daniel aus der Grube zu ziehen, und fanden ihn
lebendig. Die Menge empfing ithn mit groer Freude. Die Schwester des
Ko6nigs bat ihn, ihrem Bruder zu vergeben und fiir seine Heilung zu beten.
Gregorius tat es, und der Herr erhorte sein Gebet: der Konig wurde gesund,
doch blieb an seinem Leib ein Zeichen, damit er stets an seine fritheren
Siinden erinnert werde. Uber sein weiteres Leben und seinen Heimgang
lesen wir am 15.Tag des Monats Koojak. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete
sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

157 Tiridates / Trdat II1. (298 - 1 330 n. Chr.), Kénig von Armenien, siche den Tag 29.Thoout,
https://de.wikipedia.org/wiki/Trdat III.
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Synaxarium Teil 1 Der 20.Tag des 1.Monats Thoout

% | Der 20. Tag des Thoout = 30. SEP./ 01.OKT | % |

Heute ist der zwanzigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott ihn in
Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Der Heimgang der heiligen Theopista

An diesem Tag feiert die Kirche das Gedenken an den Heimgang der
heiligen Theopista. Sie war verheiratet und bekam einen Sohn. Als ihr Gatte
starb, wihrend sie noch jung war, weihte sie sich, den Rest ihres Lebens in
Gebet, Askese und in der Erziehung ihres Sohnes in der Furcht Gottes zu
verbringen. Sie fiihrte ein geistliches Leben, beharrte auf Fasten, Gebet und
Metanien. Danach ging sie zu Abba Makarius, dem Bischof von Nikius '8,
und bat ihn, sie mit der Nonnentracht zu tliberkleiden. Doch er riet ihr, sich
zunéchst ein Jahr lang zu erproben. So schloss sie sich in ihrem Haus in eine
Kammer ein und iibte mit groBem Eifer das asketische Leben. Als das Jahr
verging, vergall der Bischof ihr Ansuchen. Eines Nachts erschien sie thm in
leuchtender Gestalt und sprach zu ihm: ,,Warum hast du mich bis jetzt
vergessen? Heute Nacht aber werde ich entschlafen®. Da sah er im Traum,
wie er aufstand, die Gebete der Nonnenweihe iiber sie sprach, ihr das
Gewand anlegte und, da er keine Monchskopfbedeckung fand, seine eigene
nahm und ihr aufs Haupt setzte. Dann giirtete er sie mit dem heiligen Eskim,
und sie reichte ithm ein silbernes Kreuz, indem sie sprach: ,,Nimm dieses
Kreuz von deiner Schiilerin an®.

Sogleich erwachte der Bischof und fand das Kreuz in seiner Hand. Er
wunderte sich und pries Gott. Er machte sich auf mit seinem Schiiler und
kam zum Haus der Heiligen. Dort fanden sie ihren Sohn weinend. Auf seine
Frage antwortete er: ,,Meine Mutter rief mich um Mitternacht zu sich und
sprach: ,,Heute Nacht entschlafe ich und gehe zu unserem Herrn Jesus
Christus. Dann gebot sie mir: ,,Befolge alles, was dir der Bischof anrit®.
Darauf entschlief sie in Frieden*. Als der Bischof dies horte, ging er zu ihrer
Kammer, klopfte und rief sie, doch sie antwortete nicht. Da wusste er, dass
sie entschlafen war. Er befahl seinem Schiiler, die Tiire zu 6ffnen. Und als
sie eintraten, fanden sie sie in Eskim und Monchskopfbedeckung gekleidet.
So erkannte er, dass seine Vision Wahrheit gewesen war. Er pries Gott und
hiillte sie mit eigenen Hédnden in Leinentiicher, wie es bei den Nonnen
Brauch ist.

158 Heute liegt Nikius bei der Gegend Zaujet Razin im Gouvernement Monufia.
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Und er befahl, dass man ihren heiligen Leib in die Kirche bringe, wo er die
Gebete iiber sie verrichtete. In jener Stadt lebte ein heidnischer Mann, der
durch bose Geister geldhmt war. Man brachte ihn in die Néhe ihres Leibes,
und sogleich wurde er geheilt: der Ddmon wich von ihm, und er stand auf
und ging gesund einher. Da glaubte er unverziiglich an unseren Herrn Jesus
Christus, er und sein ganzes Haus, und sie empfingen die heilige Taufe.
Viele andere Kranke und Leidende kamen ebenfalls zur Kirche, beriihrten
den reinen Leib der Heiligen und empfingen Heilung. Durch die Firbitten
threr Gebete sei der Segen mit uns. Amen.

2. Der Heimgang vom Papst Athanasius II., der 28 Patriarch auf dem Stuhl
des heiligen Markus von Alexandrien
An diesem Tag im Jahr 213 des Martyrer (496 n. Chr.) ging zur seligen Ruhe
ein der selige Vater, Abba Athanasius II., der 28. Patriarch auf dem Stuhl des
Evangelisten Markus von Alexandrien. Dieser Vater war zuvor Verwalter
der Kirchen von Alexandrien. Als Papst Petrus III., der 27. Patriarch,
entschlief, beschlossen die Viter, Bischéfe und Vornehmen, diesen heiligen
Mann zum Patriarchen zu erheben, da er fiir seine Frommigkeit und
Rechtgldubigkeit bekannt war. Er wurde ,,Athanasius der Kleine* genannt,
um thn vom heiligen Athanasius 1. dem Apostelgleichen zu unterscheiden.
Dies geschah zur Zeit des Kaisers Zenon '°°. Mit Kaiser Anastasius I. ',
dem Nachfolger Zenons, arbeitete er an der Wiederherstellung des Friedens
zwischen den Kirchen des Ostens, nachdem das Konzil von Chalcedon die
Kirche zerrissen hatte. Er lebte in einer Zeit der Ruhe und des Friedens und
weidete sein Volk in Gerechtigkeit und Aufrichtigkeit. Dann entschlief er in
Frieden, nachdem er ungefdhr sieben Jahre auf dem Stuhl des heiligen
Markus gesessen hatte. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit
uns. Amen.

3. Das Martyrium der heiligen Melitina, der Jungfrau
An diesem Tag feiert die Kirche das Gedenken an das Martyrium der
heiligen Jungfrau Melitina. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen
mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

160 Flavius Zenon (474-491 n. Chr.) Kaiser im Osten.
'o! Flavius Anastasius (491-518 n. Chr.)
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Synaxarium Teil 1 Der 21.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 21. Tag des Thoout = 01./ 02. Oktober n

Heute ist der einundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége Gott
ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend
unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit
unseres Herrn, meine Vidter und Briider. Amen.

1. Das Gedachtnis der Mutter Gottes, der heiligen Jungfrau Maria

Die heilige Kirche hat festgelegt, dass am 21. Tag jedes koptischen Monats
das Gedichtnis der heiligen, reinen Mutter Gottes, der Jungfrau Maria,
gefeiert wird. Denn die heilige Jungfrau wirkte das Wunder der
,E1senlosung® und rettete den heiligen Apostel Matthias aus dem Gefangnis
am 21. Tag des Monats Paooni, noch wihrend sie auf Erden lebte. Thr
Entschlafen geschah am 21. Tag des Monats Toowi. Einige der heiligen
Apostel weihten auch nach ithrem Entschlafen die erste Kirche, die ihren
Namen trug, in der Stadt Philippi am 21. Tag des Monats Paooni. [hre heilige
Fiirsprache sei mit uns. Amen.

2. Das Martyrium des heiligen Kyprian, der Bischof, und der heiligen
Justina
An diesem Tag, im Jahr 257 n. Chr., empfingen der heilige Bischof Kyprian
und die heilige Jungfrau Justina die Krone des Martyriums. Kyprian war
zunichst ein Heide und Zauberer. Er hatte die Zauberkunst im Westen erlernt
und tibertraf darin alle anderen. In seinem Hochmut reiste er nach
Antiochien, um zu sehen, ob es dort jemanden gédbe, der weiser sei als er,
oder um sich sonst seines Wissens zu rithmen. Als sein Ruhm in der Stadt
bekannt wurde, kam zu ithm ein junger Mann aus einer angesehenen Familie,
der in Liebe zu einer christlichen Jungfrau entbrannt war, die Justina hieB3. Er
hatte sie einst gesehen, als sie zur Kirche ging, und sein Herz verzehrte sich
nach ihr. Doch weder durch Geld noch durch Versprechungen, noch durch
Drohungen, noch durch Zauberei konnte er ihr Herz gewinnen.

So vertraute er sich Kyprian an und hoffte, durch ihn sein Begehren zu
erreichen. Kyprian versprach ihm Erfolg und begann mit aller Macht seine
Zauberwerke. Doch immer wenn er Ddmonen gegen sie aussandte, fanden
sie sie betend und kehrten machtlos zuriick. Als Kyprian seine eigene
Ohnmacht erkannte, drohte er den Ddmonen: ,,Wenn ihr mir Justina nicht
bringt, werde ich Christ!”. Da ersann der Teufel eine List, um ithn zu
tduschen: Er befahl einem seiner Diener, die Gestalt Justinas anzunehmen
und zu Kyprian zu gehen.
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Zuvor meldete er Kyprian an, dass ,,Justina“ zu ithm komme. Dieser freute
sich und erwartete sie. Als der Teufel in ihrer Gestalt eintrat, jubelte Kyprian
und rief: ,,Willkommen, Justina, die Schonste unter den Frauen!“. Doch
schon beim bloBen Aussprechen ihres Namens wurde der Ddamon, der ihre
Gestalt angenommen hatte, wie Rauch und 16ste sich vollig auf. Da erkannte
Kyprian, dass es eine Tduschung des Teufels gewesen war, der nicht einmal
den Namen Justinas ertragen konnte. Sogleich verbrannte er seine
Zauberbiicher und begab sich zum Patriarchen von Antiochien. Dieser taufte
thn und gab ithm das Monchsgewand. Bald darauf wurde er zum Diakon und
dann zum Priester geweiht. Da er in Tugend voranschritt und in den Lehren
der Kirche wuchs, wurde er im Jahr 248 n. Chr. zum Bischof von Karthago
eingesetzt. Die heilige Justina aber stellte er als Vorsteherin iiber ein Kloster
von Jungfrauen.

Und als im Jahr 255 n. Chr. das Konzil von Karthago zusammentrat, war
dieser heilige Vater einer der Versammelten. Als Kaiser Decius '* von ihnen
erfuhr, lieB er Kyprian und Justina vor sich bringen und unterwarf sie
bitterem Leiden. So musste der Heilige eine Zeitlang Karthago, den Sitz
seines Stuhles, verlassen. Doch kehrte er wieder zuriick, predigte, lehrte und
verfasste zahlreiche Schriften. Als dann Kaiser Valerian '® den Thron
bestieg, entfachte er eine neue Verfolgung gegen die Christen. Da verbannte
er die beiden Heiligen; und nach kurzer Zeit lie3 er ihre Haupter abschlagen.
So empfingen sie die Krone des Martyriums. Durch die Firbitten ihrer
Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

StTdaeg

Die heiligen Justina und Kyprian

162 Gaius Messius Quintus Traianus Decius (249-251 n. Chr.)
103 Kaiser Publis Licinius Valerianus (253-260 n. Chr.), https://de.wikipedia.org/wiki/Valerian
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Synaxarium Teil 1 Der 22.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 22. Tag des Thoout = 02. / 03. Oktober n

Heute ist der zweiundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége
Gott ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern.
Wihrend unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die
Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viiter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium der heiligen Kobtlas, seiner Schwester Axoua und seines
Freundes Tatas
An diesem Tag empfingen die heiligen Kobtlas, seine Schwester Axoua, die
Kinder des Perserkonigs Schapur I1.'** und ihr Freund Tatas die Krone des
Martyriums. Konig Schapur verehrte das Feuer und die Sonne und verfolgte
in seinem Reich die Glaubigen an unseren Herrn Jesus Christus. Tatas war
Statthalter einer Stadt, und einige Bdse verleumdeten ihn beim Konig, indem
sie sagten, er sei Christ. Da sandte der Konig den Statthalter Tumakher, um
seine Glaubenshaltung zu priifen und ihn gegebenenfalls zu bestrafen. Als
der Fiirst Kobtlas horte, dass sein Freund Tatas ergriffen und in den
Feuerofen geworfen werden sollte, eilte er zu ihm. Doch Tatas zeichnete das
Feuer mit dem Zeichen des Kreuzes, und es erlosch sofort. Kobtlas wunderte
sich und meinte, dies sei Zauberei. Doch Tatas erklarte ithm, dass dies durch
den Glauben an Christus geschehe. Da fragte ihn Kobtlas: ,,Kann ich auch so
handeln, wenn ich glaube?* Und Tatas antwortete: ,,Noch GroBeres wirst du
tun®“. Da glaubte Kobtlas an Christus, trat an das Feuer heran, zeichnete es
mit dem Kreuz und das Feuer wich 15 Ellen ' zuriick. Der Statthalter
berichtete dies dem Konig, der beide zu sich rief. Er lie3 Tatas enthaupten,
und dieser empfing die Krone des Martyriums. Kobtlas aber unterwarf er
grausamen Martern und warf ihn ins Gefangnis. Darauthin schickte er ihm
seine Schwester Axoua, um ihn von seinem Entschluss abzubringen. Doch
Kobtlas predigte ihr, und sie 6ffnete ihr Herz dem Glauben an Christus. Er
schickte sie zu einem Priester, der sie heimlich taufte. Als sie zuriickkehrte,
sprach sie zu ithrem Vater: ,,Wire es doch, mein Vater, dass auch du
empfiangst, was ich und mein Bruder empfangen haben; denn es gibt keinen
Gott auBBer Jesus Christus®. Der Konig geriet in Zorn und iibergab sie den
Folterknechten. Sie quélten sie, bis ihre Seele entschlief, und sie empfing die
Krone des Martyriums. SchlieBlich banden sie Kobtlas an die Schweife von
Pferden, bis seine Gebeine zerbrachen und seine reine Seele entfloh. So
vollendete er seinen Kampf und empfing die Krone des Martyriums. Durch
die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

2. Das Martyrium des heiligen Julius aus Akfahs, Verfasser der
Mirtyrerakten, und seiner Gefihrten
An diesem Tag empfing der heilige Julius aus Akfahs die Krone

164 Schapur II. (309-379 n. Chr.), K6nig von Persien, er verfolgte die Christen in seinem Reich.
165 Umgerechnet 17 Meter
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des Martyriums, Akfahs ist ein Dorf, das bis heute denselben Namen tragt
und zum Bezirk al-Fashn in der Gouvernement Beni Suef gehort. Der Heilige
wurde in Akfahs geboren. Als er heranwuchs, ging er nach Alexandrien und
wohnte dort. Dies war zur Zeit der Verfolgung, die Diokletian und seine
Helfer iiber die Christen im Allgemeinen und besonders iiber die Kopten
Agyptens hereinbrechen lieBen, weil sie am Glauben festhielten und den
koniglichen Befehlen zur Gotzenanbetung nicht gehorchten. Julius aus
Akfahs war sehr reich an Geld und Besitz. Der Herr Jesus Christus benutzte
thn, um fiir die Leiber der Mértyrer Sorge zu tragen: er salbte sie, hiillte sie in
Leinen und sandte sie in ihre Heimat zuriick, oft tat er dies eigenhindig.
Zudem hatte er 300 Schreiber, die er mit Mitteln ausstattete und in
verschiedene Gegenden sandte, damit sie die Lebensgeschichten der
Martyrer aufschrieben, sie bestatteten und ehrten. Gott lieB eine Art
Vergessenheit auf die Herzen der Statthalter fallen, sodass sie ihn nicht
ergriffen; denn er bewahrte ithn unversehrt fiir einen guten Zweck: den Dienst
an den Heiligen und die Aufzeichnung ihrer Geschichten zum Gedéchtnis fiir
kommende Generationen. Die Martyrer, die er diente, sprachen oft zu ithm:
,Du musst auch dein Blut vergieen im Namen Christi, damit du gezéhlt
wirst unter den Mértyrern®. Als der Herr Jesus Christus die Weissagung der
Heiligen an ihm erfiillen und ihn von den Miihen dieser Welt erlosen wollte,
erschien er ihm in einer néachtlichen Vision und gebot ihm, zu Arkadius, dem
Statthalter von Samannud, zu gehen und dort den Glauben an Christus zu
bekennen. Julius gehorchte. Der Statthalter quélte ihn mit vielen grausamen
Martern, doch der Herr starkte ihn. Da betete Julius, und die Erde tat sich auf
und verschlang 70 Gotzen und 40 ihrer Priester. Als der Statthalter diesen
Untergang sah, glaubte er an Christus. Gemeinsam gingen sie dann zu
Lucianus, dem Statthalter von Athribis, der sie ebenfalls quilte. Doch als
Julius betete, sandte der Herr seinen Engel, der die Gotzenbilder zerbrach
und ithre Haupter zu Staub zermalmte. Auch der Statthalter von Athribis
glaubte darauthin an Christus. Zu dritt begaben sie sich zu Alexandrus, dem
Statthalter von Towa. Towa, bei den Ruinen nahe des heutigen Tanta in der
Gouvernement Gharbia, an deren Stelle heute Mahallat Marhum liegt. Dieser
verfasste das Urteil und befahl den Soldaten, sie zu enthaupten. Mit Julius
wurden auch seine beiden S6hne Theodorus und Jounias, seine Knechte und
eine grofle Menge von Glaubigen hingerichtet, deren Zahl etwa 1.500 betrug.
Alle empfingen sie die Krone des Martyriums. Die Gldubigen nahmen die
Leiber des heiligen Julius von Akfahs und seiner S6hne und brachten sie
nach Alexandrien. Als die Verfolgung endete und Kaiser Konstantin I. an die
Macht kam, horte er von der Lebensgeschichte des grolen Martyrers Julius
aus Akfahs. Er war von ihm tief beeindruckt, sandte viel Geld nach Agypten
und befahl, zu seinen Ehren eine Kirche in Alexandrien zu bauen. Diese
wurde errichtet, und sein Leib wurde dorthin {iberfiihrt. Papst Alexandrus I.,
der 19. Patriarch, weihte die Kirche am 25. Paopi. Durch die Fiirbitten ihrer
Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!
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Synaxarium Teil 1 Der 23.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 23. Tag des Thoout = 03. / 04. Oktober n

Heute ist der dreiundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Mdoge
Gott ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern.
Wihrend unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die
Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium der heiligen Briider Onanius und Andreas

An diesem Tag im Jahre 79 der Mértyrer (363 n. Chr.) empfingen die beiden
Gerechten, die heiligen Onanius und Andreas, seinen Bruder, die Krone des
Martyriums. Diese beiden waren die Sohne eines Vornehmen aus Lydda in
Paldstina. Schon von Jugend an beschlossen sie, das Leben der Mdnche zu
fihren. Sie gingen in eines der Kloster Syriens und nahmen dort das
Monchsgewand. Bald danach begaben sie sich zu Abba Makarius dem
Grof3en in die Wiiste von Schihiet, wo sie dreiBBig Jahre unter seiner Leitung
in Fasten, Gebet, Demut und Liebe lebten. Ihr asketisches Leben und ihre
geistliche Weisheit wurden weithin bekannt. Darauthin wurde Onanius zum
Bischof gewihlt und Andreas zum Priester. Beide hiiteten die Herde Christi
in guter Treue. Als der gottlose Kaiser Julian ' von ihnen horte, lieB er sie
vor sich bringen und versuchte, sie vom Glauben an Christus abzubringen.
Doch sie weigerten sich standhaft. Da liel er sie mit schweren Martern
foltern, bis sie ihre reinen Seelen in die Hinde Christi {ibergaben. Jeder von
thnen empfing drei Kronen: die erste fiir das Monchtum, die zweite fiir das
Priestertum und den Dienst, und die dritte fiir das Martyrium um Christi
willen. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

2. Das Gedichtnis der heiligen Martyrerin Thekla

An diesem Tag feiert die Kirche auch das Gedéchtnis der heiligen Thekla,
der ersten Martyrerin, der Diakonin, Jiingerin des heiligen Apostels Paulus,
Vorbild der Jungfraulichkeit und Reinheit, Beispiel des geistigen Kampfes
und der Geduld in Triibsal. Thekla wurde in Ikonion '®’, einer Stadt in
Kleinasien, geboren, von vornechmen und heidnischen Eltern. Sie war von
grofler Schonheit und edlem Charakter. Man hatte sie mit einem der
Vornehmen jener Stadt verlobt. Als der heilige Apostel Paulus auf seiner
ersten Missionsreise (zwischen 45 und 50 n. Chr., vgl. Apg 13, 51) nach
Ikonion kam, horte Thekla seine Predigt. Sie war tief bewegt von seiner
Lehre, folgte ihm und glaubte an Christus. Sie lie sich taufen, gelobte ihre
Jungfriulichkeit dem Herrn und verlieB ihren Verlobten. Thr Leben
veranderte sich: statt sich mit dulerem Schmuck zu befassen, begann sie, die
Seele mit Tugenden zu schmiicken.

166 Flavius Claudius Julianus (360-363 n. Chr.), Kaiser im Osten.
167 dem heutigen Konya in der Tiirkei
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Ihre Mutter bemerkte die Verdnderung und fragte nach dem Grund. Als
Thekla ihr gestand, dass sie Christin geworden sei und ihre Jungfraulichkeit
Christus geweiht habe, wurde ihre Mutter zornig und suchte Hilfe beim
Statthalter. Dieser lieB Thekla vor sich bringen und versuchte, sie zu
iiberreden, zum Heidentum und zu ihrem Verlobten zuriickzukehren. Doch
sie blieb standhaft und fiirchtete sich nicht vor seinen Drohungen. Da lie3 er
ein grofles Feuer entziinden und sie hineinwerfen. Der Herr aber sandte einen
starken Regen, der das Feuer 16schte, und Thekla kam unversehrt heraus.

Darauf verlie3 sie ihre Heimatstadt und suchte den heiligen Paulus. Dieser
nahm sie mit nach Antiochien, wo er sie beauftragte, unter den Frauen zu
dienen. Doch der Statthalter jener Stadt lieB sie ergreifen und den wilden
Tieren vorwerfen, doch sie riihrten sie nicht an. Darauf warf man sie in eine
Grube voller giftiger Schlangen, doch auch diese konnten ihr nichts anhaben.
SchlieBlich befahl der Statthalter, sie freizulassen. Der heilige Paulus stirkte
und trostete sie. Danach kehrte sie nach Ikonion zuriick, um ihren Mitbiirgern
das Evangelium zu verkiinden. Da ihre Mutter sie jedoch weiterhin
bedrangte, zum Heidentum zuriickzukehren, verlieB sie die Stadt und zog
nach Tyros in Syrien, um ihren Dienst fortzusetzen. Durch ihre Predigt
kamen viele Menschen zum Glauben. Am Ende ihres Lebens lebte sie in
Abgeschiedenheit, Gebet und Askese. Gott schenkte ihr die Gabe, Kranke zu
heilen, und viele empfingen Heilung durch ihre Gebete. Im Alter von
neunzig Jahren entschlief sie im Herrn und wurde in Seleukia, dem Hafen
von Antiochien, begraben. Die Kirche nennt sie ,,die Mairtyrerin ohne
BlutvergieBen®. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre
sel unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!
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n Der 24. Tag des Thoout = 04. / 05. Oktober n

Heute ist der vierundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Moge Gott
ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend
unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit
unseres Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Quadratus, eines der siebzig Apostel Christi
An diesem Tag empfing der heilige Quadratus, einer der siebzig Apostel, die
Krone des Martyriums. Dieser heilige Mann wurde in Athen geboren. Er war
einer ithrer grofiten Gelehrten und Philosophen. Als er an Christus, unseren
Herrn, glaubte, berief ihn der Herr selbst und zdhlte ihn zu den Siebzig
Aposteln. Als er am Pfingsttag die Gnade des Heiligen Geistes, des Trosters,
empfangen hatte, zog er hinaus und verkiindete das Evangelium in vielen
Landern. Er erleuchtete ihre Bewohner durch den Glauben und taufte sie.
SchlieBlich kehrte er in seine Heimatstadt Athen zuriick und begann dort zu
lehren. Da ergriffen ihn die Heiden, quélten ihn mit vielen Martern und
warfen ihn schlieBlich ins Feuer. So empfing er die Krone des Martyriums.
Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

2. Der Heimgang des heiligen Gregorius von Nazianz, der Theologe '

An diesem Tag des Jahres 107 der Martyrer (391 n. Chr.) entschlief der
heilige Gregor von Nazianz, der ,, Theologe* und ,,Gottesredner*. Er war der
Sohn des heiligen Gregor, des Bischofs von Nazianz, und wurde im Jahr 328
in der Stadt Arianzus, nahe Nazianz, geboren. Als er heranwuchs, sandte ithn
sein Vater zuerst nach Césarea in Kappadokien, dann nach Alexandrien und
schlieBlich nach Athen. Dort erlernte er Logik, Dichtkunst, Redekunst,
Philosophie und die heiligen Theologien. Zwolf Jahre widmete er diesem
Studium. In dieser Zeit verband ihn eine tiefe Freundschaft mit dem heiligen
Basilius dem GroBlen, mit dem er den Weg der Hingabe und des
gottgeweihten Lebens beschloss. Nach seiner Riickkehr half Gregorius
seinem Vater, der schon alt geworden war, bei der Sorge fiir die Gemeinde.
Im Jahr 361 wurde er von seinem Vater zum Priester geweiht. Als Basilius
spater das Patriarchenamt von Césarea iibernahm, weihte er seinen Freund
Gregorius 372 zum Bischof von Sasima. Doch konnte Gregorius dieses Amt
nie antreten, da die Stadt zwischen Basilius und dem Bischof Antimus
umstritten war und die Truppen des arianischen Kaisers Valens '® seinen
Eintritt verhinderten. Gregor kehrte daher nach Nazianz zuriick, um seinem
Vater in der Bischofssorge beizustehen. Nach dessen Entschlafen im Jahr
374 zog er sich fiinf Jahre lang in ein Kloster zuriick, um sich dem Gebet und
der Betrachtung zu widmen.

168 Gregor von Nazianz (* 329 bei Nazianz, T 390), https://de.wikipedia.org/wiki/Gregor _von_Nazianz
169 Kaiser Valens (364-378 n. Chr.), Kaiser im Osten.
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Im Jahr 379 folgte er dem Ruf der Orthodoxen von Konstantinopel, die unter
der Last der arianischen Irrlehren litten. Dort filihrte er viele Irrende zuriick
zum rechten Glauben. Die Absicht bestand, ihn auf den Stuhl des Patriarchen
von Konstantinopel zu erheben. Doch als das zweite Okumenische Konzil
381 zusammentrat, erhob die dgyptische Delegation Einspruch, da er bereits
auf eine andere Didzese geweiht war. Gregor verzichtete freiwillig, hielt eine
tief bewegende Abschiedsrede vor den Vitern des Konzils und dem Volk,
und zog sich nach Nazianz zuriick, wo er gegen die Irrlehre des Apolinarius
stritt. Spéter lebte er zuriickgezogen mit einigen Asketen in Arianzus und
verfasste zahlreiche Briefe und Schriften gegen den Arianismus und andere
Héresien. SchlieBBlich entschlief er in Frieden. Die Kirche nennt ithn ,,den
Theologen“ wegen seiner tiefen und geistvollen Predigten {iber die
Geheimnisse Gottes. Auch wird thm die Liturgie des heiligen Gregorius
zugeschrieben. Durch die Fiurbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns.
Amen.

3. Der Heimgang des heiligen Gregorius, der Monch

An diesem Tag entschlief der heilige Gregorius, der Monch. Er war aus dem
Gebiet von Oberdgypten und wurde von christlichen Eltern, die wohlhabend
waren, geboren. Sie erzogen ihn sorgfiltig und lehrten ihn die
Wissenschaften der Beredsamkeit und der Heilkunst, dazu auch die Lehren
der Kirche. Dann brachten sie thn zu Abba Isaak, dem Bischof der Didzese,
der thn zum Diakon weihte. Schon in seiner Jugend verspiirte er eine
Neigung zur Einsamkeit. Darum besuchte er oft den heiligen Pachomius, den
Griinder des Koinobitentums. Bald darauf trat er bei thm ins Klosterleben ein
und ging dreizehn Jahre lang den Weg der Tugend mit groBem Eifer. Dann
kam der heilige Makarius von Alexandrien, um die koinobitischen,
Pachomianischen Kloster zu besuchen. Als er zuriickkehrte, bat thn der
Monch Gregorius, ihn auf den Berg der Zellen bzw. Kellia '’ begleiten zu
diirfen. Dort blieb er zwei Jahre. Danach erbat er die Erlaubnis vom heiligen
Makarius und grub sich eine eigene Hohle im Gebirge, in der er sieben Jahre
lang verweilte. Nur zweimal im Jahr, zu Weihnachten und zu Ostern,
besuchte er den heiligen Makarius. Als er seinen guten Kampf vollendet
hatte, erschien ihm der Engel des Herrn und kiindigte ihm an, dass sein
Heimgang in drei Tagen erfolgen werde. Da rief er die Altviter der Wiiste zu
sich, nahm von ihnen Abschied und entschlief in Frieden. Durch die
Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in
Ewigkeit. Amen!

170 https://de.wikipedia.org/wiki/Kellia
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n Der 25. Tag des Thoout = 05. / 06. Oktober n

Heute ist der fiinfundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége
Gott ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern.
Wihrend unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die
Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viiter und Briider. Amen.

1. Der Gedenktag der Entschlafung des Propheten Jona

An diesem Tage entschlief der heilige Prophet Jona, der Sohn des Amathi,
aus dem Stamme Sebulon, aus Gath-Héafer nahe bei Nazareth in Galilda. Er
lebte zur Zeit Jerobeam II. "', des Konigs von Israel, der in den Jahren 783—
743 v. Chr. regierte. Nach der Uberlieferung der Juden war er der Sohn der
Witwe von Sarepta in Sidon, den der Prophet Elija vom Tode auferweckte
172 Der Name Jona kommt vom hebriischen Jona und bedeutet ,, Taube.
Gott befahl ihm, nach Ninive (dem heutigen Mossul im Irak, an der Stelle
des alten Ninive !'”*) zu gehen und deren Bewohner zur Umkehr zu rufen, da
thre Bosheit vor Gott aufgestiegen war. Doch Jona widersetzte sich dem
Gebot Gottes und floh nach Tarsis '™ (Tarsis, Tartessos, im Siiden Spaniens
nahe der StraBe von Gibraltar ') auf einem Schiff. Da erhob sich ein
gewaltiger Sturm, und das Schiff drohte zu zerbrechen. Die Seeleute warfen
die Ladung ins Meer und riefen jeder zu seinem Gott. Jona aber war in den
Schiffsbauch hinabgestiegen und schlief tief. Da trat der Untersteuermann zu
thm und sprach: Wie kannst du schlafen? ,,Steh auf, rufe deinen Gott an,
damit Gott uns hindurchrette und wir nicht vernichtet werden*“!’®. Sie warfen
das Los, um zu erfahren, um wessen willen dieses Unheil iiber sie gekommen
sei, und das Los fiel auf Jona. Auf ihre Fragen antwortete er: ,,Ich bin ein
Hebrider und fliehe vor dem Angesicht des Herrn®“. Da fragten sie: ,,Was
sollen wir mit dir machen, damit das Meer von uns ablassen wird?* Er
sprach: ,,Ergreift mich und werft mich ins Meer hinein und das Meer wird
ablassen von euch. Denn ich weil}, dass meinetwegen dieser schwere
Wellengang tiber euch gekommen ist“ '”7. Da nahmen sie Jona und warfen
thn ins Meer, und das Meer horte auf, sich zu erregen. Der Herr aber bestellte
einen groflen Walfisch und befahl ihm, den Jona herunterzuschlucken. Und
Jona war im Bauch des Fisches drei Tage und drei Néichte. Dort betete er ein
tiefes Gebet 8. Da gebot der Herr dem Fisch, und er spie Jona ans Land.
Und wiederum erging das Wort des Herrn an Jona:

17! https://de.wikipedia.org/wiki/Jerobeam_II.
172 (1.Kén 17 LXX,17-24)

173 https://de.wikipedia.org/wiki/Ninive

174 https://de.wikipedia.org/wiki/Tarsis

175 https://de.wikipedia.org/wiki/Gibraltar

176 Jona 1 LXX, 6

177 Jona 1 LXX, 12

178 Jona 2 LXX
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Der Prophet Jona blieb 3 Tage im Walfisch und kam lebend heraus, und unser
Herr und Gott Christus blieb drei Tage im Grab und kam lebend heraus.
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»Steh auf, geh nach Ninive und verkiinde ihr die Botschatft, die ich dir sage®.
Da machte sich Jona auf und ging nach Ninive und predigte: ,,Noch vierzig
Tage, und Ninive wird zerstort*. Da glaubten die Menschen von Ninive an
Gott, und sie taten Bulle in Fasten, Gebet und Demut. Als Gott ihre
aufrichtige Umkehr sah, da hatte er Erbarmen, vergab ihnen ihre Siinden und
nahm seinen Zorn von ihnen. Nach diesen Ereignissen kehrte Jona zuriick ins
Land Israel und zog sich an einen Ort nahe der Stadt Tyrus in Syrien zuriick.
Dort entschlief er im Alter von etwa hundert Jahren. Er weissagte in den
Tagen der Konige Amasja und Usija von Juda. Durch die Fiirbitten seiner
Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

Das Martyrium des heiligen Mauritius, der Anfiithrer der Thebaischen
Legion

An diesem Tage, im Jahre 19 der Martyrer (303 n. Chr.), empfing der heilige
Mauritius, der Anfithrer der Thebéischen Legion, die Krone des Martyriums.
Diese Legion war von Theben nach Aguanum gezogen, Aguanum ' ist eine
Stadt in der heutigen Schweiz, heute Sankt Moritz im Kanton Wallis, um den
Aufstand der Bagauden zu unterdriicken. Thre Zahl betrug 6.660 Soldaten.
Der Kaiser Maximian '*° hielt sich damals in Octodurum auf (Octodurum: in
der heutigen Schweiz, die Stadt Martigny '*'). Er befahl Mauritius und der
Legion, den Gottern zu opfern, ehe sie in den Kampf zogen. Doch sie
weigerten sich, diesem Befehl Folge zu leisten. Da befahl der Kaiser, ein
Zehntel der Legion zu toten, um die iibrigen zur Unterwerfung zu zwingen.
Doch dieser Mord entfachte nur den Eifer der Soldaten, am christlichen
Glauben festzuhalten. Da geriet der Kaiser in noch gréf3eren Zorn und befahl,
abermals ein Zehntel der Verbliebenen zu toten. Der heilige Mauritius
ermutigte wihrenddessen seine Soldaten, im Glauben an Christus standhaft
zu bleiben, wiahrend sie gleichzeitig ihre Treue zum Kaiser erklérten.
SchlieBlich befahl Maximian, die gesamte Legion in Aguanum zu vernichten
und die iibrigen Truppen der Thebdischen Legion in der ganzen Schweiz, in
Italien und in Deutschland zu verfolgen. Der heilige Mauritius empfing
zusammen mit der Legion in Aguanum, insgesamt 520 Soldaten, die Krone
des Martyriums. Der Herr wirkte durch ihre Fiirbitte viele Wunder, sodass
eine groBe Zahl der Bewohner jener Gegenden zum Glauben kam. Der
heilige Mauritius wird als Schutzpatron der Schweiz verehrt, und viele
Kirchen, Kldster und soziale Einrichtungen wurden zu seinen Ehren erbaut.
Am 18. Thoout im Jahre 1703 der Martyrer (28. September 1986) empfing
Papst Schenouda III., der 117. Patriarch, einen Teil der Reliquien des
heiligen Mauritius. Sie befinden sich heute in der Anlage von Abba Rowes in
Abbassia, Kairo. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns.
Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

179 https://en.wikipedia.org/wiki/Agaunum
180 Marcus Aurelius Valerius Maximianus (286-305 n. Chr.), romischer Kaiser im Westen.

181

https://de.wikipedia.org/wiki/Martigny
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Heute ist der sechsundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Mdoge
Gott ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern.
Wihrend unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die
Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viiter und Briider. Amen.

1. Die Verkiindigung an den Priester Zacharias iiber die Geburt Johannes
des Taufers
Die heilige Kirche hat angeordnet, an diesem Tage das Gedenken der
Verkiindigung des Erzengels Gabriel an den heiligen Priester Zacharias zu
feiern, dass Johannes, der Vorlaufer, geboren werden soll. Denn Gott sandte
den Erzengel Gabriel zu Zacharias, wihrend er das Rauchopfer im Tempel
darbrachte, und die ganze Gemeinde des Volkes stand drauflen zur Zeit des
Rauchopfers. ,,Als Zacharias ihn sah, erschrak er und es befiel ithn Furcht.
Der Engel aber sagte zu ithm: Fiirchte dich nicht, Zacharias! Dein Gebet ist
erhort worden. Deine Frau Elisabet wird dir einen Sohn gebéren; dem sollst
du den Namen Johannes geben. Grofle Freude wird dich erfiillen und auch
viele andere werden sich tiber seine Geburt freuen. Denn er wird grof3 sein
vor dem Herrn; ... und schon im Mutterleib wird er vom Heiligen Geist
erfiillt sein. Viele Isracliten wird er zum Herrn, ithrem Gott, bekehren. Er
wird mit dem Geist und mit der Kraft des Elija dem Herrn vorangehen, um
das Herz der Viter wieder den Kindern zuzuwenden und die Ungehorsamen
zur Gerechtigkeit zu fiihren und so das Volk fiir den Herrn bereit zu machen.
Zacharias sagte zu dem Engel: Woran soll ich erkennen, dass das wahr ist?
Ich bin ein alter Mann und auch meine Frau ist in vorgeriicktem Alter. Der
Engel erwiderte ihm: Ich bin Gabriel, der vor Gott steht, und ich bin gesandt
worden, um mit dir zu reden und dir diese frohe Botschaft zu bringen. Aber
weil du meinen Worten nicht geglaubt hast, die in Erfiillung gehen, wenn die
Zeit dafiir da ist, sollst du stumm sein und nicht mehr reden kénnen bis zu
dem Tag, an dem all das eintrifft '**. Und der Engel verlieB ihn. Zacharias
aber kam heraus und konnte nicht reden. Danach empfing seine Frau
Elisabeth, und so erfiillte sich die Verkiindigung des Engels. Ehre sei
unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

: 3);’%
»
B

Der heilige Johannes, der éiufer, Sohn des Zacharias

821k 1, 12-20
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Synaxarium Teil 1 Der 27.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 27. Tag des Thoout = 07./08. Oktober n

Heute ist der siebenundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Mdoge
Gott ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern.
Wihrend unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die
Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Eustathius mit seinen beiden Sohnen und
seiner Frau
An diesem Tage gedenkt die heilige Kirche des Martyriums des heiligen
Eustathius, seiner beiden Sohne und seiner Frau. Der Heilige hief3
urspriinglich Blasidus. Er war Heide und diente als einer der hohen Beamten
im Reich der Romer unter Kaiser Trajan '*. Er war von groBem Mitleid mit
den Armen erfiillt, und Gott liel seine Wohltaten nicht verloren gehen.
Wihrend er eines Tages, wie es seine Gewohnheit war, Hirsche jagte, sah er
ein aufgerichtetes Kreuz und horte die Stimme unseres Herrn Jesus Christus,
der ihn zum Glauben rief. Als er nach Hause zuriickkehrte, erzihlte er seiner
Frau und seinen S6hnen, was geschehen war. Darauf gingen sie gemeinsam
zum Bischof von Rom, der sie im Glauben unterwies und taufte. Der Heilige
erhielt bei der Taufe den Namen FEustathius. Bald aber trafen ihn viele
Priifungen, wie einst den gerechten Hiob: er verlor seine Knechte, seine
Migde und all seinen Besitz. Wegen der Armut musste er Rom verlassen.
Auf dem Wege verlor er auch seine Frau und seine Sohne. Doch in der
Fiirsorge Gottes, der Menschenliebende, fanden sie sich spater wieder und
freuten sich mit groBer Freude. Als im Jahre 117 Kaiser Hadrian '* den
Thron bestieg, horte er von Eustathius und seiner Familie, dass sie Christen
geworden waren. Er lie3 sie zu sich rufen und befahl ihnen, den Gé6tzen zu
opfern. Doch sie weigerten sich standhaft. Da liel er hungrige wilde Tiere
auf sie los, aber sie fiigten thnen kein Leid zu. SchlieBlich lieB er sie in
siedendes Ol werfen, und so iibergaben sie ihre Seelen in die Hand des Herrn
und empfingen die Krone des Martyriums. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete
sei der Segen mit uns. Ehre set unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

183 Marcus Ulpius Nerva Traianus (98-117 n. Chr.), https://de.wikipedia.org/wiki/Trajan
184 Publius Aelius Hadrianus (117-138 n. Chr.), https://de.wikipedia.org/wiki/Hadrian_(Kaiser)
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Synaxarium Teil 1 Der 28.Tag des 1.Monats Thoout

| % | Der 28. Tag des Thoout = 08. / 09. Oktober | < |

Heute ist der achtundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége
Gott ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern.
Wihrend unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die
Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

185 und Irai 3¢ (einige Quellen

1. Das Martyrium der heiligen Apadier
nennen sie Irene), seiner Schwester
An diesem Tage gedenkt die heilige Kirche des Martyriums der heiligen
Apadier und seiner Schwester Irai, die Kinder der Schwester des Ministers
Wasilides. Sie wurden in Antiochien geboren und erzogen. Apadier war ein
groBer Heerfiihrer im Heere Kaiser Diokletians '®7. Als Diokletian den
Glauben verleugnete und die Christen verfolgte, erschien unser Herr Jesus
Christus dem heiligen Apadier in einer nidchtlichen Vision und befahl ihm,
mit seiner Schwester Irai nach Agypten zu gehen, damit sie die Krone des
Martyriums empfangen. Auch seine Schwester sah dieselbe Vision. Da
machten sie sich voller Freude auf den Weg, um den Willen des Herrn zu
erfiillen. Sie gelangten nach Alexandrien und von dort nach Ansina, wo sie
vor dem Statthalter Arianus Christus, unseren Herrn, bekannten. Der
Statthalter lieB3 sie grausam foltern, doch der Herr stirkte sie mitten in den
Schmerzen und trug ihre Seelen, damit sie das Paradies schauten. So wurden
beide von Kraft und Standhaftigkeit erfiillt. SchlieBlich schrieb der Statthalter
ithr Urteil nieder und befahl, ihnen die Kopfe abzuschlagen. So empfingen sie
die Krone des Martyriums. Einige Glaubige bestatteten ihre Leiber, und ein
Diakon namens Samuel nahm sie in sein Haus, bis die Zeit der Verfolgungen
voriiber war. Dann wurde ihnen eine gro3e Kirche errichtet. Bis heute gibt es
Kirchen, die ithren Namen tragen: eine in Assiut und eine weitere in Deshlot
im Bezirk Dairut, Gouvernement Assiut. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei
der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

S o
’& o o 1

=

185 Andere Schreibweisen fiir Apadier: Abadir oder Apater.
186 Andere Schreibweisen fiir Irai: Era-ee oder Erini
187 Gaius Aurelius Valerius Diocletianus (284-305 n. Chr.), https://de.wikipedia.org/wiki/Diokletian
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Synaxarium Teil 1 Der 29.Tag des 1.Monats Thoout

n Der 29. Tag des Thoout = 09. / 10. Oktober n

Heute ist der neunundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége
Gott ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern.
Wihrend unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die
Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Gedenken der drei groflen Christi Herrenfeste

An diesem Tage gedenkt die heilige Kirche der drei groBen Herrenfeste: der
Verkiindigung, der Geburt und der Auferstehung unseres Herrn Jesus
Christus. Die Kirche hat festgelegt, dass am 29. Tag jedes koptischen Monats
dieses Gedachtnis gefeiert wird, indem die Liturgie im Festton (frohliche
Melodie) gehalten wird, wéahrend die Lesungen gemidll dem Katameros
unverdndert bleiben. Diese Feier wird jedoch nicht in den Monaten Toowi
und Meschir begangen, da diese fiir das Gesetz und die Propheten stehen.
Denn sie gehen dem Monat Paremhat voraus, in dem die Verkiindigung der
Geburt unseres Herrn Jesus Christus geschah. Der Segen dieser heiligen
Feste sei mit uns. Amen.

2. Das Martyrium der heiligen Arbsima '® und ihrer Gefihrtinnen

An diesem Tage gedenkt die Kirche auch des Martyriums der heiligen
Jungfrauen Arbsima, Agatha, threr Mutter, und 72 anderer Jungfrauen, die
unter Kaiser Diokletian '*° gelitten haben. Dieser grausame Tyrann begehrte,
die schonste Jungfrau zu heiraten. Deshalb sandte er seine Diener aus, in
allen Landern nach der schonsten unter den Jungfrauen zu suchen. Als sie in
die Gegend von Rom kamen, fanden sie die heilige Arbsima in einem Haus,
in dem Jungfrauen lebten. Da es keine gab, die ihr an Schonheit glich,
kehrten sie zuriick und berichteten dem Kaiser. Der freute sich sehr und
bereitete ein grofles Fest vor, indem er Konige und Fiirsten zur Hochzeit
einlud. Als Arbsima und die Jungfrauen davon erfuhren, verlieBen sie ihr
Haus und flehten zu Christus, ihrem himmlischen Briutigam, sie zu
bewahren und ihre Jungfraulichkeit zu schiitzen. Sie flohen in das Land
Armenien, das unter der Herrschaft des Konigs Tiridates '° stand, und lebten
dort in einer verlassenen Kelter inmitten eines Gartens. Eine von ihnen stellte
Glas her und verkaufte es, und vom Erlos versorgte sie alle mit Nahrung. Als
Diokletian nach Arbsima suchte und sie nicht fand, erfuhr er schlie8lich, dass
sie in Armenien war. Er schrieb an Tiridates und befahl ihm, sie zu suchen
und zuriickzuschicken. Als Tiridates sie fand und ihre Schonheit sah,
begehrte er sie fiir sich. Doch sie widersetzte sich ithm.

188 Andere Schreibweisen fiir Arbsima: Repsima

139 Gaius Aurelius Valerius Diocletianus (284-305 n. Chr.), https://de.wikipedia.org/wiki/Diokletian
190 Tiridates / Trdat IIL. (298 - ¥ 330 n. Chr.), K6nig von Armenien, sieche den Tag 19.Thoout,
https://de.wikipedia.org/wiki/Trdat_III.
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Synaxarium Teil 1 Der 29.Tag des 1.Monats Thoout

Da brachte er ihre Mutter, damit sie sie liberrede. Aber diese stirkte sie nur
und ermahnte sie, ihrem wahren Briutigam, Christus, treu zu bleiben. Als
Tiridates dies erfuhr, befahl er, der Mutter die Zdhne auszuschlagen und sie
zu toten. Arbsima lie3 er grausam quilen und schlieBlich enthaupten. Die
Soldaten banden sie, schnitten ihr die Zunge heraus, rissen ihr die Augen aus
und zerstiickelten sie Glied fiir Glied. SchlieBlich befahl Tiridates, auch die
tibrigen Jungfrauen zu toten. Sie wurden von den Soldaten grausam gequilt
und dann getotet, und so empfingen sie die Krone des Martyriums. Durch die
Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

. Das Martyrium der heiligen Jungfrau Febronia

An diesem Tage gedenkt die Kirche auch des Martyriums der heiligen
Jungfrau Febronia im Jahre 446 der Martyrer (750 n. Chr.), zur Zeit des
Papstes Michael 1., der 46. Patriarch auf dem Stuhl des heiligen Evangelisten
Markus, und unter der Herrschaft des Abd al-Malik ibn Marwan '°!, der die
Christen verfolgte. Als Abu el-Abbas '? ihn angriff, floh er mit seinen
Heeren nach Oberdgypten und befahl, Kirchen und Kloster zu zerstoren,
Christen zu toten und zu berauben. In der Nidhe von Achmim befand sich
damals ein Kloster von Nonnen, in dem 30 Schwestern lebten. Die Soldaten
drangen in das Kloster ein, pliinderten es und fanden unter den Schwestern
eine liberaus schone Jungfrau namens Febronia. Sie wollten sie ergreifen und
dem Sultan als Geschenk darbringen. Als die Heilige dies horte, trat sie zu
thnen und bat um eine kurze Frist. Sie ging in ihre Zelle, betete zu Gott unter
Tranen und flehte ithn um Erlésung an. Dann kam sie bald mit einer List
wieder heraus und bat die Soldaten, sie in ihrer Askese zu belassen, wenn sie
thnen ein Geheimnis offenbare, das sie von thren Vorfahren empfangen hatte.
Sie erzdhlte ihnen von einem Ol, das sie besitze: Wer damit einen Teil seines
Korpers bestreiche, den konnten keine Schwerter verletzen. Um sie zu
iiberzeugen, bestrich sie ihren Hals mit diesem Ol und forderte den
Hauptmann auf, seinen tapfersten Krieger mit geziicktem Schwert
zuzuschicken. Als dieser mit aller Kraft auf sie einschlug, wurde das Haupt
der reinen Jungfrau vom Leib getrennt, und so empfing sie die Krone des
Martyriums. Furcht ergriff die Soldaten, und sie flohen eilends aus dem
Kloster, nachdem sie all das, was sie geraubt hatten, zuriickgelassen hatten.
Die Schwestern aber nahmen den reinen Leib der Heiligen, salbten und
bestatteten ihn mit groBer Ehre. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der
Segen mit uns. Amen! Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

19199 Abdallah ibn Abd al-Malik (+ 749/750), er fiihrte das Arabische statt dem bisher
tiblichen Koptischen als Amtssprache ein,
https://de.wikipedia.org/wiki/Abdallah_ibn_Abd_al-Malik , oder Marwan ibn Muhammad,
auch Marwan II. ( 750), war der vierzehnte und letzte Kalif der Umayyaden,
https://de.wikipedia.org/wiki/Marwan_II.

192 https://de.wikipedia.org/wiki/Abu_l-Abbas_as-Saffah
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Synaxarium Teil 1 Der 30.Tag des 1.Monats Thoout

Heute ist der dreiffigste Tag des gesegneten Monats Thoout. Mége Gott ihn in
Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Gedéachtnis des Wunders, das der Herr mit dem heiligen Athanasius
dem Apostelgleichen gewirkt hat.
An diesem Tag feiert die Kirche das Gedéchtnis des groBen Wunders, das der
Herr mit dem heiligen Athanasius dem Apostelgleichen, dem 20. Patriarchen
des Stuhles des heiligen Markus, vollbracht hat. Es geschah, dass Kaiser
Konstantius II. ', der Sohn des groBen Kaisers Konstantin I. '*¢, als er den
Lehren des héretischen Arius folgte, einen Mann namens Georgius mit 500
Soldaten nach Alexandrien sandte, mit Schreiben, ihn anstelle des heiligen
Athanasius I. als Patriarchen von Alexandrien einzusetzen. Als dieser Mann
in die Stadt kam, totete er viele von den Einwohnern Alexandrien. Der
heilige Athanasius aber blieb drei Jahre lang verborgen. Danach begab er
sich nach Konstantinopel und bat Kaiser Konstantius II., thn entweder auf
seinen Stuhl zuriickzufiihren oder ithn zu toten, damit er die Krone des
Martyriums empfange. Dies geschah im Jahre 361 nach Christus. Der Kaiser
aber befahl, den Heiligen in ein kleines Schiff zu setzen und ihn ohne Brot
und Wasser und ohne Steuermann dem Meer zu iiberlassen, in der Meinung,
er werde so entweder durch Ertrinken oder durch Hunger und Durst zugrunde
gehen. Doch durch Gottes wunderbare Fiirsorge fuhr das Schiff in Ruhe und
Frieden dahin, als triige es die Fliigel der Engel, bis es am dritten Tage die
Stadt Alexandrien erreichte. Als die Glaubigen von seiner Ankunft erfuhren,
freuten sie sich sehr, gingen thm entgegen, empfingen ihn mit Gesdngen und
Lobpreisungen, fiihrten ihn in die Kirche und vertrieben daraus Georgius und
seine Gefolgsleute. Darum setzte der heilige Athanasius diesen Tag als ein
grofles Fest fiir den Herrn ein. Durch die Firbitten seiner Gebete sei der
Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

Ende des 1. koptischen Monats Thoout

193 Flavius Iulius Constantius (337-361 n. Chr.), Kaiser im Osten,
https://de.wikipedia.org/wiki/Constantius_II.

19 Konstantin I./ Gaius Flavius Valerius Constantinus (306-337 n. Chr.),
https://de.wikipedia.org/wiki/Konstantin_der Gro%C3%9Fe
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Synaxarium Teil 1 Der 1.Tag des 2.Monats Paopi

Der 2.koptische Monat Paopi

Der 1. Tag des Paopi = 11./ 12. Oktober

Heute ist der erste Tag des gesegneten Monats Paopi. Mége Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viiter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium der heiligen Anastasia

An diesem Tage des Jahres 250 n. Chr. empfing die heilige Anastasia die
Krone des Martyriums. Diese Heilige war aus der Stadt Rom und wurde
christlichen Eltern geboren, die sie in rechter Weise erzogen und in der Lehre
Christi unterwiesen. Als sie heranwuchs, wollte ithr Vater sie verheiraten,
doch sie widersetzte sich ihm. Denn sie wéhlte den geistlichen Wandel, da
sie sich nach der himmlischen Herrlichkeit sehnte und von Jugend auf Gott in
Liebe zugetan war. So trat sie in eines der Hiuser der Jungfrauen in Rom ein
und miihte ihren Leib durch Fasten und Askese. Es geschah, dass ein anderes
Jungfrauenhaus in der Nihe ein Fest feierte. Die Oberin nahm sie zusammen
mit einigen Schwestern, um an dieser Feier teilzunehmen. Auf dem Weg sah
sie die Soldaten des Kaisers Decius '*°, die einige Christen quilten. Da
entbrannte ithr Herz mit heiliger Eifer. Mit lauter Stimme rief sie:
,,O ihr Hartherzigen, handelt ihr so mit denen, die Gott nach seinem Bilde
und Gleichnis erschaffen hat und fiir die er sich selbst dahingegeben hat?*
Einer der Soldaten ergriff sie und fiihrte sie zum Statthalter. Dieser fragte sie:
,Bist du Christin, die den Gekreuzigten anbetet?* Sie bekannte es ohne
Furcht und leugnete nicht. Daraufhin unterwarf er sie schweren und
mannigfachen Martern. SchlieSlich befahl er, ihr Haupt abzuschlagen. Da
betete sie mit brennendem Herzen, neigte ihr Haupt, und der Henker hieb ihr
das Haupt ab. So empfing sie die Siegeskrone des Martyriums. Durch die
Fiirbitten ihrer heiligen Gebete sei uns allen Hilfe, und unserem Herrn sei
Ehre in Ewigkeit. Amen.

A\

Die heilige Anastasia, die Méirtyrerin in Rom

195 Gaius Messius Quintus Traianus Decius (249-251 n. Chr.),
https://de.wikipedia.org/wiki/Decius_(Kaiser)
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Synaxarium Teil 1 Der 2.Tag des 2.Monats Paopi

u Der 2. Tag des Paopi = 12. / 13. Oktober n

Heute ist der zweite Tag des gesegneten Monats Paopi. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Gedachtnis der Ankunft des heiligen Severus, Patriarchen von
Antiochien, nach Agypten
An diesem Tage des Jahres 234 der Martyrer (518 n. Chr.) kam der heilige
Severus, Patriarch von Antiochien, nach Agypten, zur Zeit des Kaisers
Justinian I. "°. Dieser Kaiser folgte der Lehre des Konzils von Chalcedon.
Seine Gemahlin Theodora jedoch war orthodox und liebte den heiligen
Severus wegen seiner Tugenden und seiner Standhaftigkeit im rechten
Glauben. Der Kaiser berief ithn zu sich, und es fanden viele Unterredungen
uiber den Glauben statt. SchlieBlich erliel der Kaiser den Befehl, den heiligen
Severus zu toten. Doch die Konigin riet thm heimlich, zu flichen und sein
Leben zu retten. So verlieB er den Ort und begab sich nach Agypten. Als der
Kaiser thn suchte und nicht fand, sandte er Soldaten hinter ihm her, doch
Gott verbarg ihn vor ihnen. In Agypten zog er verborgen von Ort zu Ort, von
Kloster zu Kloster. Gott aber wirkte durch seine Hénde viele Zeichen und
Wunder. Eines Tages betrat er, unerkannt und in der Gestalt eines fremden
Monchs, eine Kirche in einem Kloster der sketischen Wiiste von Schihiet.
Als der Priester die Opfergaben auf den Altar gelegt und sie mit dem
Prosphorion bedeckt hatte, hob er bei Beginn der Liturgie das Tuch und
siehe, die Opfergabe des Lammes '°7 war nicht in der Patene. Bestiirzt sprach
er zu den Glaubigen: ,,Ich finde die Opfergabe nicht in der Patene. Ich weil}
nicht, ob dies geschieht wegen meiner Siinde oder wegen eurer Siinden®. Da
weinten die Anwesenden. Doch sogleich erschien ein Engel des Herrn und
sprach zu dem Priester: ,,Dies ist nicht um deiner Siinde willen, noch um der
Stinde der Versammelten, sondern weil du das Opfer in der Gegenwart des
Vaters Patriarchen dargebracht hast“. Der Priester fragte ihn: ,,Wo ist er,
mein Herr?* Da wies der Engel auf eine Ecke der Kirche, wo der heilige
Severus stand. Da fiihrten sie ihn mit grofler Ehre in den Altar, und der
Priester vollendete die Liturgie. Und als er zum Altar hinaufstieg, fand er die
Opfergabe an ihrem Platz. So priesen sie Gott. Der heilige Severus blieb etwa
20 Jahre in Agypten. Durch die Fiirbitten seiner heiligen Gebete sei der
Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

196 Flavius Petrus Sabbatius Justinianus (527-565 n. Chr.),
https://de.wikipedia.org/wiki/Justinian_I.
197 Hostie
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u Der 3. Tag des Paopi = 13. / 14. Oktober n

Heute ist der dritte Tag des gesegneten Monats Paopi. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Entschlafen des Papstes Simeon II., der 51. Patriarch des Stuhles
des heiligen Evangelisten Markus
An diesem Tage des Jahres 547 der Martyrer (831 n. Chr.) entschlief der
Papst Simeon II., der 51. Patriarch des apostolischen Stuhles des heiligen
Markus. Dieser Vater wurde in der Stadt Alexandrien aus christlichen Eltern
geboren, die zu den Vornehmen der Stadt gehorten. Sie erzogen ihn in
rechtem Glauben und unterwiesen ihn in den Lehren der Kirche. Als er
heranwuchs, wihlte er fiir sich den Weg des Monchtums. So ging er in die
sketische Wiiste Schihiet und nahm das Monchsgewand in der Zelle seines
Vorgingers, Papst Jakobus, des 50. Patriarchen. Er diente diesem mehrere
Jahre, in denen er seinen Leib durch Askese und Gebet abmiihte. Als Abba
Markus II. Zum 49. Patriarch von Alexandrien wurde, verlangte er ithn von
seinem Lehrer Jakobus, wegen seiner Gelehrsamkeit, seiner tugendhaften
Lebensfiihrung und seiner guten Verwaltung. So blieb er bei ithm, bis er
entschlief. Als spéter sein geistlicher Vater, Abba Jakobus, Patriarch wurde,
behielt er ihn an seiner Seite und zog groflen Nutzen von ihm. Nach dem
Heimgang des Patriarchen Jakobus kamen die Bischofe, Priester und
Vornehmen der Kirche iiberein, diesen Vater zum Patriarchen zu wihlen, da
sie wihrend seines Aufenthaltes bei seinen Vorgidngern seine Frommigkeit
und seinen rechten Glauben erkannt hatten. So wurde er am 21. Meschir des
Jahres 546 der Martyrer (830 n. Chr.) zum Patriarchen geweiht. Er flihrte ein
engelgleiches Leben, das Gott wohlgefillig war. Doch der Herr wollte ihn
von den Miihen dieser Welt erlosen. So blieb er nur sieben Monate und eine
Halfte auf dem Stuhl, und entschlief dann in Frieden. Durch die Fiirbitten
seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

2. Das Martyrium der heiligen Ursus und Victor aus der Thebaischen
Legion
An diesem Tage des Jahres 19 der Martyrer (303 n. Chr.) empfingen die
heiligen Ursus und Victor aus der Thebdischen Legion die Krone des
Martyriums. Diese beiden Heiligen wurden in der Stadt Theben geboren und
traten in die Thebéische Legion ein, die auf Befehl des Kaisers Diokletian '*®
nach Westen zog, um Aufstinde der Staimme in Europa niederzuschlagen, zur
Unterstlitzung des Kaisers Maximian. Das Lager der Legion unter den heiligen
Ursus und Victor befand sich nahe der Stadt Solothurn '*° in der Schweiz.

198 Gaius Aurelius Valerius Diocletianus (284-305 n. Chr.)
199 https://de.wikipedia.org/wiki/Solothurn
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Als der Kaiser befahl, den Goéttern Opfer darzubringen, weigerten sich alle
Angehorigen der Legion. Da befahl Maximian, ein Zehntel der Soldaten
hinzurichten, um die {librigen einzuschiichtern. Doch alle hielten standhaft am
christlichen Glauben fest. Darauthin befahl er, die ganze Legion zu téten. Die
heiligen Ursus und Victor wurden vor den Statthalter von Solothurn gefiihrt,
der sie mit schweren Qualen peinigte, weil sie am Glauben festhielten. Gott
aber wirkte viele Wunder wihrend ihrer Leiden: die eisernen Ketten, mit
denen sie gebunden waren, 10sten sich; als sie ins Feuer geworfen wurden,
erlosch es, und sie blieben unversehrt. Viele der Anwesenden wurden
dadurch gldubig und bekannten ihren Glauben offen vor dem Statthalter.
Dieser geriet in Zorn und befahl, den beiden Heiligen das Haupt
abzuschlagen. Nachdem ihre Haupter gefallen waren, nahmen beide sie in
thre Héande, trugen sie ein Stiick weit, knieten nieder und entschliefen im
Herrn. Thre heiligen Leiber leuchteten mit strahlendem Licht, sodass noch
mehr Menschen zum Glauben an Christus kamen. Sie wurden an der Stétte
thres Martyriums mit groBer Ehre bestattet, wo spiter eine Kirche zu Ehren
des heiligen Apostels Petrus erbaut wurde. Im 10. Jahrhundert wurde in der
Stadt Solothurn eine groBle Kirche zu Ehren des heiligen Ursus errichtet,
wohin auch seine Reliquien tiberfiihrt wurden. Der Leib des heiligen Victor
aber wurde bereits zu Beginn des 6. Jahrhunderts in die Stadt Genf gebracht,
wo thm eine Kirche geweiht wurde. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der
Segen mit uns. Amen!

3. Das Martyrium des heiligen Johannes, der Soldat aus Ashrub

An diesem Tage empfing auch der heilige grole Maértyrer Johannes, der
Soldat von Ashrub, die Krone des Martyriums. Dieser Heilige wurde im Dorf
Ashrub im Gebiet von Bahnasa geboren, Ashrub trigt bis heute seinen alten
Namen und gehort zum Bezirk Beni Mazar 2, Gouvernement Minja. Seine
Eltern waren reiche und gottesfiirchtige Christen. Der Vater hiefl Theodorus,
die Mutter Sophia. Sie blieben lange Zeit ohne Kinder und beteten Tag und
Nacht zu Gott, dass er ihnen eine gesegnete Nachkommenschaft schenke. Da
erschien ein Engel dem Theodorus und sprach zu ihm: ,,Du wirst einen Sohn
empfangen, der wie ein kostbares Juwel sein wird“. Daraufhin gebar seine
Frau einen Sohn, den sie Johannes nannten, und sie gaben ihm den Beinamen
,Gohary* bzw. ,,der Juwel“, so wie der Engel es gesagt hatte. Als Johannes
Gohary heranwuchs, trat er in den Militdrdienst ein und stieg auf bis zum
Rang eines Hundertschaftsfiihrers. Er zeichnete sich durch Mut, Kraft und
Weisheit aus. Als Kaiser Diokletian vom christlichen Glauben abfiel und die
Gotzen verehrte, folgten ithm viele Statthalter unter ihnen auch Kelkianus, der
Statthalter von Bahnasa. Als die Befehle des Kaisers zur Verehrung und zum
Réaucheropfer fiir die Gotzen ergingen, sandte Kelkianus Boten,

200 https://de.wikipedia.org/wiki/Beni_Mazar
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um Johannes zu holen, damit er den Géttern Weihrauch darbringe. Doch da
Johannes gerade in Alexandrien verweilte, schrieb Kelkianus an Armanius,
den Statthalter von Alexandrien, er solle Johannes ergreifen und ihn zwingen,
zu opfern; und wenn er sich weigere, ihn mit den grausamsten Qualen zu
martern. Als Johannes vor Armanius stand, bekannte er mutig den Namen
Christi. Da geriet der Statthalter in Wut und befahl, ihn zu peinigen: man
presste ihn mit dem Hinbaseen 2!, legte ihn auf ein eisernes, im Feuer
erhitztes Bett, setze ihm gliihende Négel auf den Leib, warf ihn in siedenden
Teer, zog ithm die Fingernidgel aus und bestrich die Wunden mit Essig und
Kalk, sodass sie brannten und sich entziindeten. Doch er ertrug alles mit
Geduld und Dank, und der Herr stirkte ihn und bewahrte ihn heil und gesund
von allen Schmerzen. Viele Wunder geschahen wihrend seiner Martern,
unter anderem, dass Armanius selbst von seiner Sprachlosigkeit geheilt
wurde, als er den Herrn Jesus geléstert hatte. Als Armanius schlielich
ermiidete, schickte er Johannes unter strenger Bewachung zuriick zu
Kelkianus, dem Statthalter von Bahnasa. Auch dieser liel ihn eine lange
Reihe schrecklicher Martern erdulden. Doch Johannes trug alles geduldig
und lobte Gott; und der Herr heilte thn und tréstete thn immer wieder.
SchlieBlich befahl Kelkianus, sein Haupt mit dem Schwert abzuschlagen. So
empfing er die Siegeskrone des Martyriums. Ein Mann namens Diogenius,
der ihn aus Alexandrien begleitet hatte und ein Schiiler des Julius von Akfahs
war, nahm seinen Leib, hiillte ithn in kostbare Leinen und bestattete thn mit
grofler Ehre. Er schrieb auch seine gesegnete Lebensgeschichte zum Nutzen
der kommenden Generation nieder. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der
Segen mit uns. Amen!

4. Das Entschlafen der heiligen Konigin Theodora

An diesem Tage des Jahres 263 der Mairtyrer (547 n. Chr.) entschlief die
heilige Kaiserin Theodora, die Gemahlin des Kaisers Justinian I. 22, Thr
Vater war Acacius, ein hoher Wiirdentrdager im Reich Justinians. Er erzog sie
in rechter Weise und unterwies sie in den christlichen Tugenden. Wegen
threr auBBergewOhnlichen Schonheit nahm sie Kaiser Justinian I. zur Frau.
Bald aber offenbarte sie viele Gaben: das Volk liebte sie und gehorchte ihr,
da sie groBBe Verdienste in sozialen Reformen sowie beim Bau von Kirchen
und Hospitdlern erwarb. Obwohl ihr Gemahl dem Konzil von Chalcedon
folgte, blieb sie fest in der Orthodoxie. Darum verehrte sie den heiligen
Severus, Patriarchen von Antiochien, wegen seines rechten Glaubens. Als
Justinian ihn tdten wollte, half sie ihm zur Flucht nach Agypten. Ebenso
unterstiitzte sie die Kirche von Agypten und Syrien. Unter ihrer Regentschaft
wuchs die Kirche zu grofer Bliite. Nachdem sie ihren guten Lauf vollendet
hatte, entschlief sie in Frieden. Durch die Fiirbitten ihrer heiligen Gebete sei
der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

20! Hinbaseen = ein Kessel dreht sich wie eine Trommel mit eisernen Messern, die den Korper zerfleischen
202 Flavius Petrus Sabbatius lustinianus (527-565 n. Chr.), https://de.wikipedia.org/wiki/Justinian_I.
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n Der 4. Tag des Paopi = 14./ 15. Oktober n

Heute ist der vierte Tag des gesegneten Monats Paopi. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Bachus, Gefihrte des heiligen Sergius

An diesem Tage empfing der heilige Bachus, der Gefdhrte des heiligen
Sergius, die Krone des Martyriums. Die beiden Heiligen waren Offiziere im
Heer des Kaisers Maximian 2%, Sie glaubten an unseren Herrn Jesus
Christus. Als der Kaiser davon erfuhr, lie3 er sie ergreifen und nahm ihnen
ihre militdrischen Ridnge. Dann sandte er sie zu Antiochus, dem Statthalter
von Syrien. Dieser warf den heiligen Sergius ins Gefdngnis. Den heiligen
Bachus jedoch befahl er zu schlachten. So enthaupteten sie ihn und warfen
seinen Leib in den Fluss Euphrat. Durch die Fiirsorge Gottes trieben die
Wellen den heiligen Leib ans Ufer, nahe bei den Wohnstitten einiger
Einsiedler. Da erschien ein Engel des Herrn zweien von thnen und befahl,
den heiligen Leib aufzunehmen. Als sie kamen, fanden sie den Leib
unversehrt, und neben ihm standen ein Adler und ein Lowe, die ihn
bewachten. Da priesen sie Gott, der fiir seine Heiligen sorgt. Mit groBer Ehre
trugen sie den Leib in ihre Hohle und bestatteten ihn dort. Durch die
Fiirbitten seiner heiligen Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem
Herrn in Ewigkeit. Amen!

Die heiligen Sergius und Bachus

203 Marcus Aurelius Valerius Maximianus (286-305 n. Chr.), rémischer Kaiser im Westen,
https://de.wikipedia.org/wiki/Maximian

132


https://de.wikipedia.org/wiki/Maximian

Synaxarium Teil 1 Der 4.Tag des 2.Monats Paopi

3l Ay e Cn M) s |«

L)

C O e dBl) 328y (udly (waadl) algdial . 1

O ougaapm oudll) (3d) (adly il agdic) agd) 1 Ja B
A Lald cnal) dpally Uil . puad Gugibiassa Gloa (A Culailia Glugadl)
G Laglag) A A Suall legiy (e Ldyag Lgle ad ki)
2l Gadly sl W Gamagm oual) camd Lpsm g udigaba]
gl ) C\J-;\J\ 43838 4y :\...\hauj L) V1| VR QA 93 dag 09018 (danly
Laayaly cagia Culil ) ol e gl o L dlludl) Gany (SLua (o cudlls
i il ) QB olgany op LaS Sl ang Ll Lald . jalall sual) Jaa
AlSL tuall Slaa A LAsendhy ey M) AU 1aded L Adlagas dudy (LaS
.Ala olidyg Laghjlia ) eSuasl Aa Juja

el bl Ladla aaal) Uyly lina oS3 43)gba 45,

133



Synaxarium Teil 1 Der 5.Tag des 2.Monats Paopi

Heute ist der fiinfte Tag des gesegneten Monats Paopi. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wdihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Paulus, Patriarch von Konstantinopel

An diesem Tage des Jahres 68 der Martyrer (351 n. Chr.) empfing der heilige
Paulus, Patriarch von Konstantinopel, die Krone des Martyriums. Der Heilige
wurde in Thessaloniki am Ende des 3. Jahrhunderts geboren. Schon in seiner
Jugend wurde er Schiiller des heiligen Alexander, Patriarchen von
Konstantinopel. Nach dem Heimgang des heiligen Alexander im Jahr 336 n.
Chr. bestieg der heilige Paulus den Patriarchenstuhl von Konstantinopel. Mit
grofler Entschiedenheit widerstand er den Arianern, die die Gottheit unseres
Herrn Jesus Christus leugneten, bis er das Land von ihnen reinigte. Als
Konstantius 11.2%, der Sohn Konstantins I. 2°°, iiber den Osten herrschte, und
selbst Arianer war, forderte er den Patriarchen auf, seinen Widerstand gegen
die Arianer einzustellen. Da dieser sich weigerte, wurde der Kaiser zornig
und verbannte ihn mehrfach von seinem Stuhl. SchlieBlich verbannte er ihn
nach Armenien und liel durch einen seiner arianischen Gefolgsleute Befehl
geben, 1hn zu toten. So drang dieser in der Nacht zu ithm ein und erdrosselte
thn. So empfing der Heilige die Krone des Martyriums. Durch die Fiirbitten
seiner heiligen Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

2. Das Hinscheiden des Abba Petrus, Bischof von Bahnasa

An diesem Tage entschlief auch Abba Petrus, Bischof von Bahnasa. Dieser
Heilige war zuvor Monch im Kloster des heiligen Schenouda, der
Archimandrit, auf dem Berg Adribah, westlich von Sohag. Er widmete sich
dem Studium und der Erforschung der Heiligen Schrift und der kirchlichen
Schriften, bis er ein hervorragender Gelehrter wurde, insbesondere in den
Riten und Hymnen der Kirche. Er wurde als Bischof von Bahnasa 2%
geweiht. Seine Amtszeit dauerte von 1186 bis 1220 n. Chr. Damals war
Bahnasa eine bedeutende Stadt und Hauptstadt einer Provinz seit
pharaonischer und romischer Zeit. Die Didzese war grofl und reich an
Kirchen, Klostern fiir Monche sowie Klostern fiir Nonnen in der westlichen
Wiiste bei der Stadt. Dieser Bischof hinterliel3 viele liturgische Schriften, von
denen die wichtigsten sind:

204 Flavius Tulius Constantius (337-361 n. Chr.), Kaiser im Osten

205 K onstantin 1./ Gaius Flavius Valerius Constantinus (306-337 n. Chr.)

29 heute ein groBes Dorf im Bezirk Beni Mazar, Gouvernement Minja. In der Nihe befinden
sich viele archiologische Uberreste der alten Stadt Bahnasa am Westgebirge von Beni Mazar
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Synaxarium Teil 1 Der 5.Tag des 2.Monats Paopi

1) Lesungen und Hymnen der Heiligen Karwoche (Pascha)
In den frithen Jahrhunderten pflegten die Glidubigen wihrend der heiligen
Karwoche die ganze Heilige Schrift in der Kirche zu lesen. Das nahm jedoch
sehr viel Zeit in Anspruch. Als Papst Gabriel II., der 70. Patriarch, bekannt
als ibn-Turaik, in den Jahren 1131-1145 n. Chr. den Stuhl des heiligen
Evangelisten Markus bestieg, sah er die Not der Gldubigen. Vor seiner
Patriarchatszeit war er Beamter im Staat und wusste um die Arbeitslast der
Menschen, die keine freien Tage in der Karwoche hatten. Dadurch konnten
viele Christen die langen Lesungen nicht miterleben. So begann er mit Hilfe
einiger Monche des Klosters des heiligen Makarius in Schihiet den Ritus der
Pascha-Lesungen zu ordnen und aufzuschreiben. Er wihlte aus dem Alten
und Neuen Testament, was filir jede Stunde der Pascha geeignet war, damit
die Glaubigen den Lesungen nach ithren Moglichkeiten folgen konnten. Als
spater Abba Petrus, Bischof von Bahnasa, dieses Werk betrachtete, stellte er
fest, dass die Lesungen der Stunden nicht gleichméfig geordnet waren,
manche Stunden enthielten viele Prophezeiungen, andere sehr wenige.
Darauthin begann er sie neu zu ordnen: Er sammelte aus dem Alten
Testament, einschlieflich der deuterokanonischen Biicher, die passenden
Prophezeiungen und Psalmen, und aus dem Neuen Testament die passenden
Evangelienabschnitte, sodass die Stunden inhaltlich ausgewogen und
harmonisch wurden. Dieses Werk stellte er im Katamaros der Pascha
zusammen, den die Kirche bis heute benutzt. Zudem stellte er fiir jeden Tag
zwel Predigten aus den Viterschriften zusammen, eine fiir den Morgen und
eine fiir den Abend, die Abendpredigt wurde spiter abgeschafft und durch
eine Predigt eines Priesters oder Dieners ersetzt. Neun dieser Predigten
stammen allein von Abba Schenouda, was seine Treue und Liebe zu diesem
Heiligen zeigt, in dessen Kloster er einst Monch war. Ebenso ordnete er die
vollstandige Lesung der vier Evangelien wihrend der Karwoche:
« Das Matthidusevangelium am Dienstagmorgen,
« das Markusevangelium am Mittwochmorgen,
o das Lukasevangelium am Donnerstagmorgen nach dem Inzens des

Morgengebets,

« und das Johannesevangelium am  Samstagabend vor den
Auferstehungsgebeten.

AuBerdem legte er fest, dass die 151 Psalmen — also das gesamte

Psalmenbuch — am Abend des Karfreitags nach der ,,Begrdbniszeremonie®
und dem Hymnus Golgotha gelesen werden.
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Er sammelte und tlberarbeitete die Auslegungen zu den alttestamentlichen
Prophezeiungen und Evangelienlesungen der Karwoche in einem Buch, das
bis heute in Gebrauch ist und mehrfach gedruckt wurde. Dariiber hinaus
komponierte er viele Melodien fiir Gebete und Lesungen, besonders fiir die
Psalmen der Karwoche im sogenannten Adribischen Ton (Trauerton), der
den Monchen des Klosters des heiligen Schenouda in Adrieba, westlich von
Sohag, zugeschrieben wird. Ebenso fiihrte er den syrischen Ton (ash-Shami)
in einige Psalmen der Karwoche ein, wie etwa im Psalm ,,Pek-ethronos* und
im Psalm ,,Af-etschenon®. Er iibernahm diesen Ton vom Berg Shamah,
westlich von Luxor, wo sich das ,,Tal der Kénige und Koniginnen befindet
und heute auch das Kloster des heiligen Martyrers Theodorus, der
Heerfiihrer.

2) Der Ritus der Wassermesse ,,LLakkan“ am Fest der heiligen
Apostel (5. Epiep):
In dessen Einleitung hei}it es: ,,Eine Ordnung, die unser Vater Abba Petrus,
Bischof der Stadt Bahnasa, aufgestellt hat. Sie wird im Lakkan am 5. Epiep
gelesen, dem Fest unserer beiden Apostelviter, Petrus und Paulus®.

3) Der Ritus der Weihe neuer Taufbecken:

Dies ist der bis heute gebrauchliche Ritus zur Weihe von Taufbecken. In
einer Handschrift, die diesen Ritus tliberliefert, heilt es: ,,Eine Ordnung, die
unser heiliger Vater Abba Petrus, Bischof von Bahnasa, zum Zweck der
Weihe neuer Taufbecken aufgestellt hat“. Es ist bemerkenswert, dass alle
liturgischen Anordnungen dieses ehrwiirdigen Bischofs von der Kirche sofort
angenommen und bestdtigt wurden. Das zeigt, welch hohes Ansehen er in der
Kirche genoss, wegen seiner groflen Gelehrsamkeit, seiner Weisheit und
seiner tiefen Spiritualitat. Als die Zeit seines Dienstes vollendet war, ging er
zur seligen Ruhe in sein ewiges Zuhause ein. Durch die Firbitten seiner
heiligen Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit.
Amen!
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Synaxarium Teil 1 Der 6.Tag des 2.Monats Paopi

Heute ist der sechste Tag des gesegneten Monats Paopi. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Entschlafen der Gerechten Anna, der Mutter des Propheten Samuel

An diesem Tag gedenkt die Kirche des Entschlafens der Gerechten Anna, der
Mutter des Propheten Samuel. Diese fromme Frau stammte aus dem Stamm Levi
und war mit Elkana, dem Sohn von Jeremeel, verheiratet. Elkana hatte auch eine
zweilte Frau namens Phennana. Anna aber war unfruchtbar, und ihre Rivalin
Phennana verspottete sie oft, weil sie keine Kinder hatte. Jedes Jahr zog Elkana
nach Silo hinauf, um dem Herrn zu opfern, wo sich die Stiftshiitte befand. Wenn er
die Opfer darbrachte, gab er seiner Frau Phennana und all ihren S6hnen und
Tochtern Anteile. Anna aber gab er einen doppelten Anteil, weil er sie liebte. Doch
Phennana reizte sie, sodass Anna weinte und nichts all. Da sprach Elkana zu
ihr:,,Was ist mit dir, dass du weinst? Und warum isst du nicht? Und warum peinigt
dich dein Herz? Bin ich dir nicht mehr wert als zehn Kinder?* 2%, Doch Anna fand
keinen Trost. Sie ging in das Haus des Herrn, wihrend Eli, der Priester, auf dem
Stuhl an der Tiir sa. Anna betete zum Herrn und weinte sehr. Sie legte ein
Geliibde ab und sprach: ,,Adonai, Herr, Eloai Zebaoth, wenn du die Demiitigung
deiner Magd ansiehst und meiner gedenkst und deiner Magd einen ménnlichen
Nachkommen gibst, dann werde ich ithn vor dir als Gabe geben bis an den Tag
seines Todes, ... und ein Schermesser wird nicht an sein Haupt kommen* 2%, Da
Eli sie stumm beten sah und nur ihre Lippen sich bewegten, hielt er sie fiir
betrunken und sprach: ,,Bis wann willst du betrunken sein? Gib deinen Wein von
dir und geh fort von dem Angesicht des Herrn! Und Anna antwortete und sprach:
Nein, Herr; ich bin eine Frau, fiir die der Tag hart ist, und Wein und berauschendes
Getrank habe ich nicht getrunken. Und nun schiitte ich meine Seele aus vor dem
Herrn .. Und Eli antwortete und sprach zu ihr: Geh in Frieden. Der Gott Israels
gebe dir all das, was du von ihm erbeten hast* >, Anna glaubte und ging frohlich
thres Weges. Sie al3 wieder, und ihr Gesicht war nicht mehr traurig. Spater empfing
sie und gebar einen Sohn, den sie Samuel nannte, was ,,Gott hat gehort™ bedeutet.
Als das Kind entwohnt war, brachte sie es in das Haus des Herrn und sprach zu Eli:
,.Bitte, Herr,a so wahr du lebst, ich bin die Frau, die sich hingestellt hatte vor dir im
Gebet zum Herrn. Um dieses Kind hatte ich gebetet, und der Herr gab mir das, was
ich erbeten habe. Und ich stelle ihn dem Herrn zur Verfligung alle Tage, die er lebt,
als Leihgabe fiir den Herrn* ?!°, Dann sang sie ein tiefes Lob- und Danklied. Sie
lebte weiterhin Gott wohlgefillig. Der Herr schenkte ihr danach noch drei S6hne
und zwei Tochter (vgl. 1 Sam 2 LXX, 21). Nachdem sie ihren guten Lauf vollendet
hatte, entschlief sie in Frieden. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit
uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

2071.Sam 1 LXX, 8
208 1.Sam 1 LXX, 11
209 1 Sam 1 LXX, 14-17
2101 Sam 1 LXX, 26-28
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Synaxarium Teil 1 Der 7.Tag des 2.Monats Paopi

Heute ist der siebte Tag des gesegneten Monats Paopi. Moge Gott ihn in Giite

beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere

Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres

Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Entschlafen des heiligen Abba Paul aus Tamouh
An diesem Tag des Jahres 134 der Mirtyrer (418 n. Chr.) entschlief der grof3e
heilige Abba Paul aus Tammoh ?!!. Dieser Heilige wurde in der Stadt
Tammoh geboren. Tammoh ist eines der Dorfer im Gouvernement Giza am
Ufer des Nils, nahe der Stadt Giza. Schon von seiner Jugend an neigte er zur
Frommigkeit und zum Riickzug. So zog er mit seinem Schiiler Jzechiel auf
den Berg Ansina. Ansina entspricht heute dem Dorf Sheikh Abadeh am
Ostufer des Nils gegeniiber von Mallaui. Der Name geht zuriick auf seinen
Bischof, den heiligen Martyrer Abba Abadion, den Greis von tugendhaftem
Leben, der in der Zeit Diokletians das Martyrium erlitt. Aus groflier Liebe zu
Christus erschopfte er seinen Leib durch viele Askesen und Fasten, bis ihm der
Herr Jesus Christus erschien und sprach: ,,Genug hast du dich abgemiiht, mein
geliebter Paul. Doch er antwortete dem Herrn in Demut: ,,Lass mich, o Herr,
meinen Leib um deinetwillen miihen, so wie du dich um der Menschheit willen
gemiiht hast, du, der du der wahre Gott bist, der fiir uns Siinder, die wir es nicht
verdienen, gestorben bist*. Da trostete ihn der Herr, stirkte ihn und fuhr auf in den
Himmel. Spéter kam der gerechte Abba Pischoi auf den Berg Ansina, nach dem
ersten Uberfall der Berber auf die sketische Wiiste im Jahre 407 n. Chr. Dort
empfing ihn der heilige Abba Paul voller Freude, denn ein Engel des Herrn war
ithm erschienen und hatte ihm gesagt: ,,Dein Leib wird mit dem Leib des Abba
Pischoi vereint sein®“. Und es geschah, wie der Engel gesprochen hatte: Am 7.
Epiep 133 der Martyrer (417 n. Chr.) entschlief Abba Pischoi und sein Leib wurde
dort beigesetzt. Drei Monate spéter entschlief auch der heilige Abba Paul, und sein
Leib wurde neben dem Leib des Abba Pischoi gelegt. Zur Zeit des Patriarchen
Papst Josab I. (830—849 n. Chr.) wollte dieser Papst den Leib des Abba Pischoi in
dessen Kloster zur sketischen Wiiste von Schihiet iiberfiihren, damit er unter seinen
Kindern sei. Doch als die Beauftragten den Leib des Abba Pischoi in ein Schiff legten,
konnte dieses nicht mehr fahren. Ein heiliger Greis namens Jeremia sagte ihnen: ,,Das
Schiff kann nicht fahren, solange nur der Leib des Abba Pischoi an Bord ist. Denn
zwischen den beiden Heiligen, Abba Pischoi und Abba Paul, besteht ein Bund von Gott,
dass sie in ihrer Fremdlingszeit auf Erden und nach ihrem Entschlafen nicht voneinander
getrennt werden sollen. So kehrten sie zuriick, nahmen auch den Leib des Abba Paul und
legten ihn neben den Leib seines Freundes Abba Pischoi. Da fuhr das Schiff in Frieden.
Sie priesen Gott und verherrlichten die beiden groBen Heiligen. Als sie sie in das Kloster
des Abba Pischoi in der sketischen Wiiste gebracht hatten, legten sie beide Leiber in einen
gemeinsamen Schrein in der Kirche des Abba Pischoi. Dort ruhen sie bis heute vereint in
einer schonen Reliquienkammer, aus der bis heute viele Wunder und Heilungen
hervorgehen. Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem
Herrn in Ewigkeit. Amen!

211 Abba Paula el-Tammohi, Tammoh liegt bei Giza
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Synaxarium Teil 1 Der 8.Tag des 2.Monats Paopi

Heute ist der achte Tag des gesegneten Monats Paopi. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Matra

An diesem Tag erlitt der heilige Matra der Greis das Martyrium. Er war ein
frommer Christ aus der Stadt Alexandrien. Als Decius '%, der gottlose
Kaiser, zu herrschen begann, befahl er, die Christen {liberall zu verfolgen. Als
seine Befehle Alexandrien erreichten, wurde dieser heilige Mann verhaftet
und vor den Statthalter gebracht. Der Heilige bekannte offen den Namen
unseres Herrn Jesus Christus. Der Statthalter befahl ihm, sich vor den G6tzen
zu verneigen, und versprach ihm grof8e Geschenke und Ehren. Doch der
Heilige weigerte sich entschieden. Da drohte thm der Statthalter mit schwerer
Strafe, doch der Heilige antwortete mutig: ,,Ich bete an und verneige mich
vor meinem Herrn Jesus Christus, dem Schopfer des Himmels und der Erde.
Wie sollte ich ithn verlassen und mich vor Go6tzen verneigen, die aus Stein
und Holz gemacht sind, die weder horen noch sehen?“. Da geriet der
Statthalter in Zorn und befahl, ithn zu schlagen und von den Armen
aufzuhingen. Danach warf man ihn in ein finsteres, stinkendes Gefangnis fiir
einige Tage. Spiter lieB ihn der Statthalter wieder herausfiihren, liel3 ihn
abermals schlagen und verwunden. Als er sah, dass der Heilige im Glauben
an unseren Herrn Jesus Christus, den Herrn der Herrlichkeit, standhaft blieb,
befahl er schlieBlich, ihm auBlerhalb der Stadt das Haupt abzuschlagen. So
empfing der Heilige den Kranz des Martyriums. Durch die Flrbitten seiner
Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

2. Das Martyrium der heiligen Abba Hor, Tosia (Susanna) und ihrer Kinder
An diesem Tag feiert die Kirche auch das Gedichtnis der heiligen Martyrer
Abba Hor, Tosia und ihrer Kinder, die fiir den Namen unseres Herrn Jesus
Christus das Martyrium erlitten. Durch die Firbitten ihrer Gebete sei der
Segen mit uns. Amen!

3. Der Heimgang des heiligen Abba Agathon, der Einsiedler
An diesem Tag feiert die Kirche das Gedéichtnis des Heimgangs des heiligen
Abba Agathon, der Einsiedler. Er war ein Jiinger des heiligen Abba Poemen
in der sketischen Wiiste von Schihiet im vierten Jahrhundert. Nach dem
Heimgang seines Lehrers lebte er unter der geistlichen Leitung des heiligen
Abba Arsenius.

212 Gaius Messius Quintus Traianus Decius (249-251 n. Chr.)
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Synaxarium Teil 1 Der 8.Tag des 2.Monats Paopi

Nach dem ersten Einfall der Barbaren im Jahre 410 n. Chr. verlieB der
Heilige die sketischen Wiiste von Schihiet und zog sich auf den Berg Torah
zuriick, der siidlich von Kairo liegt, an demselben Ort, an dem auch der
heilige Abba Arsenius eine Zeitlang lebte. Der heilige Abba Agathon war
eifrig im Befolgen der gottlichen Gebote. Er lebte in groBer Einfachheit, war
bescheiden in seiner Kleidung und enthaltsam in seiner Lebensweise.
Er besal} nichts auBler einem Stiick Eisen, mit dem er Palmblatter spaltete, um
daraus Kérbe zu flechten. Uber ihn wurde gesagt, dass er voller Sanftmut,
Freundlichkeit und geistlichem Eifer war. Wegen seiner Weisheit und seines
volligen Loslosens von den irdischen Dingen sammelten sich viele Monche
um ihn. Er liebte besonders die Tugend der Barmherzigkeit und die
Gastfreundschaft gegeniiber Fremden. Einst fand er einen kranken Mann, der
am Weg lag. Er nahm ihn auf, brachte ihn in ein Haus und pflegte thn vier
Monate lang, bis er gesund wurde. Danach kehrte der Heilige in die Wiiste
zuriick und sagte zu sich selbst: ,,Ich wiinschte, ich fainde einen Ausséitzigen,
der meinen Leib ndhme und mir seinen gidbe*. Er pflegte auch zu sagen: ,,Ich
bin niemals schlafen gegangen, wihrend ich liber jemanden zornig war*. Und
er sprach das bekannte Wort: ,,Wenn jemand voller Zorn ist und sogar Tote
auferweckt, ist sein Werk dennoch nicht angenehm vor Gott*“. Er hinterlief3
viele weise und niitzliche Ausspriiche. Als sich die Stunde seines Heimgangs
ndherte, verweilte er dret Tage lang in tiefer Betrachtung.
Dann sagte er zu den Briidern, die bei ihm waren: ,,Tut Liebe, denn ich bin in
dieser Stunde beschéftigt mit der Begegnung Christi®“. Darauf entschlief er in
Frieden. Sein Angesicht leuchtete und ldchelte, wie einer, der seinem
geliebten Herrn entgegeneilt, nach dem er sich lange gesehnt hat. Durch die
Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in
Ewigkeit. Amen!
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Synaxarium Teil 1 Der 9.Tag des 2.Monats Paopi

Heute ist der neunte Tag des gesegneten Monats Paopi. Moge Gott ihn in Giite beginnen
und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wéihrend unsere Siinden und Verfehlungen
vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viter und Briider.
Amen.

1. Der Heimgang des heiligen Papstes Eumenius, der siebte Patriarch des Stuhles
des heiligen Markus
An diesem Tag des Jahres 141 n. Chr. entschlief der heilige Abba Eumenius ', der
siebte Patriarch auf dem apostolischen Stuhl des heiligen Evangelisten Markus. Dieser
heilige Vater wurde in der Stadt Alexandrien geboren und erhielt eine christliche
Erziehung. Er zeichnete sich aus durch Wissen, Tugend und Weisheit. Der heilige
Papst Primus, der flinfte Patriarch, weihte ihn zum Diakon, und der heilige Papst
Justus, der sechste Patriarch, weihte ihn spéter zum Priester und setzte ihn als Leiter
der theologischen Schule von Alexandrien ein. Als der Papst Justus entschlief, waren
sich alle Glaubigen einig, Abba Eumenius zum Patriarchen zu wihlen. So wurde er im
Jahre 129 n. Chr. auf den Stuhl des heiligen Markus erhoben. Wéhrend seiner
Amtszeit weihte er viele Bischdfe und sandte sie in ihre Didzesen in Agypten, Nubien
und in die Pentapolis, die fiinf westlichen Stidte *'*. Auch weihte er viele Priester, um
das Volk Gottes zu betreuen und es im Glauben zu unterweisen. Dieser heilige Vater
war unermidlich darin, die Irrenden zuriickzufiihren und die Siinder zur Bulle zu
leiten. Mit grofBer Weisheit tiberzeugte er die Heiden von der Gottheit unseres Herrn
Jesus Christus und von der Einheit seines gottlichen Wesens. Er diente treu elf Jahre
und drei Monate auf dem Patriarchen Stuhl und entschlief danach in Frieden. Durch
die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

2. Das Gedichtnis des Martyriums des heiligen Bischofs Simon und seiner
Gefihrten
An diesem Tag feiert die heilige Kirche das Geddchtnis des Martyriums des heiligen
Bischofs Abba Simon und seiner Gefahrten. Der heilige Simon war Bischof in einer
der Stidte Persiens. Konig Schapur I1. 2'° lieB ihn verhaften und befahl ihm, die Sonne
anzubeten. Doch der Heilige weigerte sich standhaft, und da befahl der Konig, ihn in
Ketten zu legen und den gottlosen Statthaltern zu iibergeben, damit sie ihn quélten.
Nachdem sie ihn grausam gefoltert hatten, warf man ihn ins Gefangnis zusammen mit
hundert anderen Bischofen, Priestern und Diakonen. Die Héaschern fiihrten sie einer
nach dem anderen heraus, um sie zu enthaupten, und der heilige Simon stirkte jeden
von ihnen im Glauben, bis sie thre Kronen des Martyriums empfingen. SchlieBlich
wurde auch das Haupt des heiligen Bischofs Simon selbst abgeschlagen. Dies geschah
im Jahre 341 n. Chr. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei
unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

213 Andere Schreibweise: Eumenes

21499 Die Pentapolis in Nordafrika bezeichnet meist die antike Gruppe von fiinf Stidten in der libyschen
Region Kyrenaika 48 »: Kyrene Yas88 / S, Ptolemais (48.1) wusall, Taucheira )i sh Euhesperides/Berenike
G/ ¢k und wahlweise Barka 481 i (S2 s) 4asdl) z jally oder Apollonia () Leishsqd,
https://de.wikipedia.org/wiki/Pentapolis_(Kyrenaika). Die Namen der fiinf westlichen Stadte laut dem
koptischen Buch der Weihungen: 43 » Bapkun, sl b Tpmonre, w<isi Ovnec, Ll Dgpen, O s 8 DakpiBen
215 Schapur I1. (309-379 n. Chr.), Konig von Persien, https://de.wikipedia.org/wiki/Schapur II.
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Synaxarium Teil 1 Der 10.Tag des 2.Monats Paopi

n Der 10. Tag des Paopi = 20./ 21.0ktober n

Heute ist der zehnte Tag des gesegneten Monats Paopi. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Sergius, der Gefihrte des heiligen Bachus

An diesem Tag, zur Zeit des Kaisers Maximian 2!, erlitt der heilige Sergius, der
Gefdhrte des heiligen Bachus, das Martyrium. Diese beiden Heiligen waren
hohe Offiziere im kaiserlichen Heer und gehorten zu den Vertrauten des Kaisers
Maximian. Da aber dieser Kaiser ein Heide war und sie seinem Gotzendienst
nicht zustimmen wollten, entbrannte sein Zorn gegen sie und er sandte sie zu
Antiochus, dem Statthalter von Syrien, mit dem Befehl, sie zu foltern und wenn
sie nicht vom Glauben an Christus abfielen, sollten sie getdtet werden. Der
Statthalter lieB den heiligen Bachus grausam foltern, dann befahl er, ithn zu
enthaupten und seinen Leib in den Fluss zu werfen. Den heiligen Sergius aber
lieB er in den Kerker werfen. Sergius war tief betriibt iiber den Tod seines
geliebten Gefdhrten. Da erschien thm Bachus im Traum, in herrlichem Licht
erstrahlend und in himmlischer Ruhe, und tréstete ihn. Sergius’ Herz wurde
dadurch voller Trost und Freude im Herrn. Spéter befahl der Statthalter, Sergius
mit langen Négeln durch seine Fiile zu schlagen und ihn, an die Schweife von
Pferden gebunden, nach Resafa ?!7 in Syrien zu schleifen. Sein Blut tropfte
unterwegs auf den Boden. Auf dem Weg trafen sie ein junges Méadchen, von
dem sie Wasser erbaten. Als sie den Heiligen in diesem schrecklichen Zustand
sah, empfand sie tiefes Mitleid und begann, ihn zu ermutigen. Der Heilige sagte
zu ihr: , Komm nach Resafa, damit du meinen Leib empfangen kannst®. Das
Maidchen folgte ihnen. Als sie in Resafa ankamen, versuchte der Statthalter,
Sergius durch Schmeichelei und Drohung vom Glauben abzubringen, doch der
Heilige blieb standhaft in seinem Bekenntnis zu Christus. Da befahl der
Statthalter schlieBlich, ihm das Haupt abzuschlagen, und so empfing der heilige
Sergius die Krone des Martyriums. Das Miadchen trat hinzu, nahm etwas von
dem heiligen Blut, das aus seinem Hals geflossen war, und bewahrte es in einem
Stiick Wolle auf. Sein heiliger Leib blieb erhalten bis zum Ende der
Verfolgungszeit, und an seiner Grabstitte in Resafa wurde eine grofle Kirche zu
seiner Ehre erbaut, die von flinfzehn Bischéfen geweiht wurde. Dort legten sie
seinen heiligen Leib in einen Marmorsarkophag, und wohlriechendes Ol begann
aus ihm zu flieBen, das viele Kranke heilte. Auch in Alt-Kairo (Misr al-Qadima)
gibt es eine beriihmte Kirche, die seinen Namen tragt, ndmlich die Kirche des
heiligen Sergius, bekannt als Abu Sarga. Unter ihrem Altar befindet sich die
Grotte der heiligen Familie, in der die heilige Familie wéhrend ihrer Flucht nach
Agypten eine Zeitlang verweilte. Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der
Segen mit uns. Ehre sei unserem Herrn in Ewigkeit. Amen!

216 Marcus Aurelius Valerius Maximianus (286-305 n. Chr.), romischer Kaiser im Westen.
217 https://de.wikipedia.org/wiki/Resafa
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Synaxarium Teil 1 Der 11.Tag des 2.Monats Paopi

% | Der 11. Tag des Paopi = 21./22.0ktober | % |

Heute ist der elfte Tag des gesegneten Monats Paopi. Moge Gott ihn in Giite
beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Der Heimgang des heiligen Abba Jakobus, Patriarch von Antiochien

An diesem Tag entschlief der heilige Vater Abba Jakobus, Patriarch von
Antiochien. Dieser heilige Vater erlitt viele Bedrdngnisse und Leiden um des
rechten Glaubens willen. Er wurde verbannt, weil er am wahren Glauben
festhielt. Nach einiger Zeit versammelten sich die Glaubigen der Stadt und
riefen thn zuriick auf seinen Stuhl. Doch die Arianer erhoben sich abermals
gegen ihn und verbannten ihn ein zweites Mal. Er blieb sieben Jahre im Exil,
bis er schlieBlich in Frieden entschlief und zu seinem Herrn heimkehrte.
Durch die Fiirbitten seiner Gebete sei der Segen mit uns. Amen!

2. Der Heimgang der heiligen Pelagia, der Biillerin

An diesem Tag, im Jahre 176 der Martyrer (460 n. Chr.), entschlief die
heilige Pelagia, die Biilerin. Diese heilige Frau wurde in Antiochien
geboren, aus heidnischen Eltern. Wie ihre Eltern war sie in falschem Glauben
befangen und flihrte auch ein siindiges Leben. Sie lebte in Hiusern der
Unzucht und sammelte dadurch grof8en Reichtum. Eines Tages begegnete sie
einem heiligen Bischof namens Abba Nonnius, dem Bischof von Edessa *'%.
Er sprach mit ihr lange Worte des Lebens und iiberzeugte sie durch die
Gnade Gottes. Da glaubte sie an unseren Herrn Jesus Christus, bekannte ihm
all ihre Siinden, und er taufte sie und lief3 sie am Sakrament der Kommunion
teilnehmen. Von da an wurde ihr Herz erleuchtet durch die gottliche Gnade,
und sie begann ein Leben wahrer Bulle mit aufrichtigem Vorsatz. Sie {ibte
strenge Askese und Gebet, und quélte ihren Leib durch Fasten, um ihre
frithere Schuld zu tilgen. Dann legte sie Ménnerkleidung an, um unerkannt
zu bleiben, und ging nach Jerusalem, wo sie den heiligen Patriarchen
Alexander von Jerusalem traf. Sie erzadhlte ithm ihre Geschichte, und er
sandte sie in ein nahegelegenes Monchskloster. Dort lebte sie etwa vierzig
Jahre in Fasten und Gebet und wurde unter dem Namen ,,der Monch
Pelagius‘ bekannt. Danach zog sie sich in eine Hohle zuriick und fiihrte dort
drei Jahre lang ein Leben der Einsamkeit. Schlielich entschlief sie in
Frieden, und erst nach ihrem Heimgang wurde offenbar, dass sie eine Frau
war. Die Monche begruben ihren Leib mit grof8er Ehre und Verherrlichung.
Durch die Fiirbitten ihrer Gebete sei der Segen mit uns. Ehre sei unserem
Herrn in Ewigkeit. Amen!

218 https://de.wikipedia.org/wiki/Edessa_(Griechenland)
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