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sl Vorwet %

In den koptisch-orthodoxen Gemeinden in Deutschland werden verschiedene
Biicher in der Liturgie verwendet. Bei der Ubersetzung dieser Biicher ins
Deutsche wurden sie in drei Reihen aufgeteilt, um einen Uberblick fiir die
Benutzer, speziell die Diakone, zu schaffen.

Die drei Reihen bestehen insgesamt aus 24 Buchteilen:
e Die 16 Liturgiebiicher.
e Die 5 Teile des Katameros.
e Die 3 Teile des Pascha.

Die 16 Liturgiebiicher, die am meisten in der koptisch-orthodoxen Kirche
verwendet werden, sind:

1. Teil 1: Das heilige MeBBbuch / Euchologion mit den drei Anaphoren des
heiligen Basilius ', des heiligen Gregorius ? und des heiligen Kyrillus 1. °.
Teil 2: Das koptisch-orthodoxe Stundengebetsbuch / Agpeya.

Teil 3: Die jahrliche Psalmodie (Der tagliche Lobpreisgesang).

Teil 4: Der Diakondienst.

Teil 5: Die sieben Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche.

Teil 6: Das Synaxarium - erster Teil, Lebensgeschichten der Heiligen vom

1. koptischen Monat Thoout bis zum 6. Monat Meschir des koptisch-

orthodoxen Kalenders.

7. Teil 7: Das Synaxarium - zweiter Teil, Lebensgeschichten der Heiligen vom
7. koptischen Monat Paremhat bis zum 13. Monat (der kleine Monat) des
koptisch-orthodoxen Kalenders.

8. Teil 8: Die Koojak Psalmodie (Lobpreisgesang in der Adventszeit).

9. Teil 9: Kommunionshymnen (arabisch: Madajeh).

10.Teil 10: Lobgesinge fiir die Heiligen (arabisch: Tamagid).

11.Teil 11: Hymnen fiir die Versammlungen (arabisch: Taratil).

12.Teil 12: Psalien der Herrenfeste, Anldsse und Heiligen.

13.Teil 13: Antiphonarium (arabisch: Difnar).

14. Teil 14: Die Weihungen (Kirchengebdude, Altar, Gerdte, Ikonen,
Weihestufen und Hierarchie).

15.Teil 15: Die drei Wassermesse-Liturgien und das Anbetungsgebet am
Pfingstfest.

16.Teil 16: Der Plan der Gebete des koptisch-orthodoxen Kirchenjahres.

ARSI ol o

! Basilius der GroBe (* 330 - 1 379).
2 Gregor von Nazianz (* 329 - 1 390).
3 Kyrillus L (* 375/80 - + 440).
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Synaxarium Teil 2 Vorwort

Die 5 Teile des Katameros sind:

17.Teil 1: Sonntage, die Festtage: Verkiindigung, Weihnachts- und Tauffest

18.Teil 2: Wochentage in der ersten Jahreshilfte im koptisch-orthodoxen
Kalender.

19.Teil 3: Wochentage in der zweiten Jahreshilfte im koptisch-orthodoxen
Kalender.

20.Teil 4: Die grof3e Fastenzeit vor dem Osterfest.

21.Teil 5: Die 50 Tage nach dem Osterfest bis Pfingstfest.

Die 3 Teile des Pascha:

22.Teil 1: Palmsonntag bis Pascha-Mittwoch.
23.Teil 2: Griindonnerstag und Karfreitag.
24.Teil 3: Lichtsamstag und Osterfest.

Der hiermit vorgelegte siebte Teil der 16 Liturgiebiicher ,,Synaxarium Teil 2
enthilt die Lebensgeschichten der Heiligen sowie die tiglichen Anldsse vom
7.koptischen Monat Paremhat bis zum 13.koptischen kleinen Monat des
koptischen Kalenders (zweite koptische Jahreshilfte).

Hinweise und Refernzregeln:

1. Die Schreibweisen der Namen wurden mdglichst einheitlich festgelegt, mit
Verwendung des englischsprachigen Synaxariums im CopticReader als
Referenz:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.app.copticreader&hl=gsw

2. Und Berticksichtigung der Namenschreibweisen in der Psalmodie abgeleitet
von koptischen Sprache, sieche Dateinummer 03 auf der Webseite des
St.Antonius Klosters in Kroffelbach:
https://kroeffelbach.kopten.de/dkb/liturgie/
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Synaxarium Teil 2

Vorwort

Koptischer Name

Heutige Aussprache

Die 13 koptischen Monate

OworT (Thoout)
Thoout

Herkunft Benannt nach dem Gott Thoout oder Tuhout, der im Alten
Agypten Gott der Weisheit, Wissenschaft, Kunsterfindungen und
der heiligen Mysterien war.

Im gregorianischen 11, September — 10. Oktober

Kalender

Schaltjahr 12. September — 11. Oktober

Koptischer Name

Heutige Aussprache

IIaom: (Paopi)
Paopi

Herkunft Benannt nach dem Gott Yee-Pee oder Ha-Pee, Gott des Nils,
von Theben und auch Gott der Vegetation, da in diesem Monat
die Erde durch die Vegetation griin wird.

Im gregorianischen 11, Oktober - 9. November

Kalender

Schaltjahr 12. Oktober - 10. November

Koptischer Name m ewp (Athoor)

Heutige Aussprache Athoor

Herkunft

Im gregorianischen Kalender

Schaltjahr

Benannt nach Hathor, Gottin der Liebe und Schonheit. In
diesem Monat wird die Erde griin und saftig.
10. November - 9. Dezember

11. November — 10. Dezember

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im gregorianischen Kalender
Schaltjahr

X wiak (Koojak)
Koojak

Benannt nach Ka-Ha-Ka, Gott des Guten, dem heiligen Stier Apis
10. Dezember — 8. Januar
11. Dezember — 9. Januar

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im gregorianischen Kalender
Schaltjahr

T w8 (Toowi)

Toowi

Benannt nach dem Gott Amso oder Khem, der eine Form des
Gottes Amoun-Ru (Gott Thebens in Oberédgypten.) ist. Er ist Gott
des Wachstums der Natur, da in diesem Monat viel Regen fallt.
9. Januar - 7. Februar

10. Januar - 8. Februar

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im gregorianischen Kalender
Schaltjahr

Uewrp (Meschir)

Meschir

Nach dem Geist der Winde benannt, da in diesem Monat Stiirme
und Winde wehen. In diesem Monat beginnt auch die
Sommerhitze.

8. Februar - 9. Marz

9. Februar — 10. Mérz
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Synaxarium Teil 2

Vorwort

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im gregorianischen Kalender

Dbauenwe (Famenooth) , l'[apene,a*r (Paremhat)
Paremhat

Benannt nach dem Gott Mont, dem Gott des Krieges. Ausserdem
sind die Temperaturen in diesem Monat sehr hoch, so dass die

Agypter diesen Monat auch Monat der Sonne nannten.
10. Mirz - 8. April

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft

Im gregorianischen Kalender

@apnove: (Farmouthi)

Farmouthi

Benannt nach Renno, Gott der heftigen Winde oder des Todes.
Wihrend diesem Monat endet die Vegetationszeit und die Erde

wird trocken.
9. April — 8. Mai

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft
Im gregorianischen Kalender

nagumc (Paschoons)

Paschoons

Benannt nach Khonso, Gott des Mondes.
9. Mai — 7. Juni

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herkunft
Im gregorianischen Kalender

| 1 EXOYE (Paooni)

Paooni

Nach Khenti benannt; Gott der Metalle.
9. Juni — 7. Juli

Koptischer Name

Heutige Aussprache

Im gregorianischen Kalender

€num (Epiep)
Epiep
Nach Api-Fee or Epiep benannt, der grossen Schlange, die Horus,

der Sohn von Osirirs als Rache fiir seinen Vater totete.
8. Juli — 6. August

Koptischer Name
Heutige Aussprache

Herkunft

Im gregorianischen
Kalender

u:acwpl-l (Mesoorie)

Mesoorie

Nach der Geburt der Sonne oder was als ,,Sommerveridnderung*
bekannt ist.

7. August - 5. September

Koptischer Name

Heutige Aussprache
Herlunft

ILixovx: waBoT (Pikougi enawot)
Pikouji enawot (Der Kleine Monat)

Erist 5 Tage lang und im Schaltjahr 6.
6. - 10. September
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Synaxarium Teil 2 Der 1. Tag des 7. Monats Paremhat

Der 7.koptische Monat Paremhat
Der 1. Tag des Paremhat = 10. Marz

Heute ist der erste Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium der heiligen Mértyrer Makronius und Thekla
An diesem Tag erlitten die heiligen Méartyrer Makronius und Thekla das
Martyrium. Der Segen ihrer Fiirbitten sei mit uns. Amen.

2. Das Martyrium des heiligen Alexanderus, der Soldat

An diesem Tag, im 13. Jahr der Mértyrer (297 n. Chr.), erlitt auch der heilige
Alexanderus, der Soldat, das Martyrium. Dieser Heilige wurde in Rom
geboren und dort erzogen. Er war Soldat im Heer des Kaisers Maximian *,
den Kaiser Diokletian im Jahr 286 n. Chr. als Mitkaiser iiber Italien und
Afrika eingesetzt hatte. Es geschah aber, dass der Heilige an Christus
glaubte. Als der Kaiser davon horte, lief er ihn zu sich rufen und befahl ihm,
den Gotzen zu opfern. Doch er weigerte sich. Als der Kaiser darauf bestand,
antwortete thm der Heilige mit Mut und zugleich voller Ehrfurcht: ,,.Du
besitzt Macht, o Kaiser, und du kannst sie iiber mich ausiiben. Ich bin froh,
dich als Kaiser zu ehren und zu fiirchten; doch ich liebe meinen Gott mehr
als dich“. Da drohte ihm der Kaiser mit dem Tod, falls er den G6tzen kein
Opfer darbringe. Der Heilige antwortete: ,,Der Tod, mit dem du mich zu
bedrohen glaubst, ist in den Augen der Christen das Leben*. Dariiber wurde
der Kaiser zornig und befahl, ihn an den Hidnden aufzuhingen und einen
Stein an seine Fiile zu binden, thn zu schlagen und seinen Leib zu
verbrennen. Doch der Herr richtete ithn immer wieder unversehrt auf und
stiarkte ithn. SchlieBlich befahl der Kaiser, tihm das Haupt abzuschlagen, und
so empfing er die Krone des Martyriums. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit
uns. Amen.

3. Das Entschlafen des heiligen Narkissus, der Bischof von Jerusalem
An diesem Tag im Jahr 222 n. Chr. entschlief auch der heilige Vater
Narkissus, der Bischof von Jerusalem. Er war ein vollkommener Heiliger,
und deshalb setzten sie ithn zum Bischof der heiligen Stadt Jerusalem ein, zur
Zeit des Kaisers Septimius Severus °. Er hiitete das Volk Christi mit
apostolischer Fiirsorge. Doch der Frieden der Kirche dauerte nicht lange,
denn nach dem Tod dieses Kaisers erhoben sich andere Kaiser,

4 Kaiser Marcus Aurelius Valerius Maximianus (286325 n.Chr.).
> Septimius Severus (193-211 n.Chr.)
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Synaxarium Teil 2 Der 1. Tag des 7. Monats Paremhat

die eine Verfolgung gegen die Christen auslosten. Darauthin zog sich der
heilige Narkissus in die Wiiste zuriick und verbarg sich dort, bis sein Volk
glaubte, er sei gestorben. Als aber die Zeit der Verfolgung voriiber war,
kehrte er auf seinen Bischofsstuhl zuriick, und sein Volk freute sich tiber ihn.
Er stirkte seine Herde weiterhin im Glauben, bis er nach etwa
siebenunddreiflig Jahren auf dem Bischofsstuhl in Frieden entschlief. Der
Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen.

. Das Entschlafen des heiligen Abba Markura, der Bischof von Talbana
An diesem Tag feiert die Kirche auch das Entschlafen des heiligen Abba
Markura, der Bischof von Telbana °, einem Dorf im Bezirk al-Bagur im
Gouvernement Monufia, heute Talwana genannt. Dieser Heilige wurde
plotzlich von der Krankheit des Aussatzes befallen. Seine Seele erfiillte
grofle Trauer, und er ging zum Papst Zacharias, der 64. Patriarch von
Alexandrien 7, der sich damals im nahegelegenen Dorf Damru aufhielt, um
thn um seine Gebete zu bitten. Als der heilige Papst ihn sah, wurde er traurig
und betete fiir ihn. Danach ging Abba Markura zu einer Kirche seiner
Diozese, die dem Namen der heiligen Jungfrau Maria geweiht war, im Ort
Atma. Dort schloss er sich drei Tage lang in der Kirche ein und blieb fastend
im Gebet vor der Ikone der Jungfrau. Als thn der Schlaf tiberkam, lehnte er
sein Haupt an die Ikone der Mutter der Barmherzigkeit und des Heils. Da
spurte er, wie die Hand der Jungfrau Maria sich ausstreckte und seinen
ganzen Korper berlihrte und salbte. Als er erwachte, betrachtete er seinen
Korper und fand, dass er vom Aussatz geheilt war. Da jubelte und freute er
sich, brachte Gott ein Dankgebet dar und pries gemeinsam mit dem Priester
der Kirche die heilige Jungfrau. Danach ging er nach Damru, um Papst
Zacharias fiir seine Gebete zu danken. Der Papst freute sich iiber seine
Heilung und erlaubte ihm, die gottliche Liturgie als Dankopfer fiir Gottes
Barmherzigkeit zu feiern. Nachdem dieser heilige Bischof seine Herde
vorbildlich geweidet hatte, entschlief er an diesem Tag in Frieden Der Segen
seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen.

. Das Entschlafen des heiligen Monches Girgis (Georg), der Sohn des al-
Amid, bekannt als Ibn al-Makin

An diesem Tag entschlief auch der Monch Girgis (Georg), der Sohn des al-
Amid, bekannt als Ibn al-Makin. Schon seit seiner Jugend lernte er die
Wissenschaften der Kirche und zeichnete sich darin aus. Wegen seiner
groflen Askese und Weltentsagung verliel er die Welt und ihren Reichtum
und widmete sein Leben dem Gottesdienst, dem Gebet, der Forschung, dem
Studium und der Betrachtung der grolen Werke Gottes. Dies geschah im
Kloster des Abba Johannes, der Kleine im Gebiet von Tura bei Kairo, wo er
das Monchsgewand (Eskim) annahm.

6 Telbana: Eines der Dorfer El-Bagor im Gouvernement Monufia, heute heilit es Telwana
7 Papst Zacharias, der 64. Patriarch von Alexandrien (1004—7 1032), Gedenktag 13. Athoor.
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Synaxarium Teil 2 Der 1. Tag des 7. Monats Paremhat

Dieser Vater widmete sich besonders dem Studium der koptischen,
arabischen und griechischen Sprache. AuBerdem studierte er Logik,
Astronomie und Geschichte. Er verfasste vier niitzliche Werke:

1. ,,Das aus der spontanen Gelehrtenanstrengung Gewonnene*.

2. Erginzung zur Geschichte at-Tabaris °.

3. ,,Kurze Darlegung zur Bestdtigung des Glaubens — bekannt als ,,der

Behalter*

4. ,,.Die gesegnete Sammlung — eine weltliche Geschichte®.
Dieser Heilige hatte auch einen Bruder namens al-Asad Ibrahim, der im 13.
Jahrhundert als Schreiber der Armeen des Konigs al-Adil ° titig war.
Nachdem der heilige Monch Georg seinen guten geistlichen Kampf vollendet
hatte, entschlief er in Frieden. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die
Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

8  Tabari (* 839 in Amol, Tabaristan, im damaligen Abbasiden-Kalifat; {923 in Bagdad) war ein
persischer Historiker,

9 Al-malik al-*Adil (arabisch «sl ¢ 0SS sf ¢l Cass, Saif ad-Din Abii Bakr b. Aiyiib mit dem Titel al-Malik al-
Adil / 3= &l [ der gerechte Herrschert; * 1145 in Baalbek; 1 August 1218 in Damaskus) war der vierte
Sultan der Ayyubiden in Agyptenvon 1200 bis 1218. In christlichen Uberlieferungen wird er
héaufig Saphadin genannt.
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Synaxarium Teil 2 Der 2.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 2. Tag des Paremhat = 11. Marz n

Heute ist der zweite Tag des gesegneten Monats Paremhat. Mége Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Abba Makrobius (Makrawi), der Bischof
An diesem Tag im Jahr 21 der Martyrer (305 n. Chr.) erlitt der heilige Abba
Makrobius (Makrawi), der Bischof, das Martyrium. Dieser Heilige wurde in
Ashmun Gries im Gouvernement Monufia von christlichen Eltern geboren,
die reich an Frommigkeit, Glauben und auch an Besitz waren. Sie erzogen
thn in guter Weise. Als er heranwuchs, widmete er sich dem Fasten, dem
Gebet und dem Lesen der heiligen Schriften, bis seine Tugenden weithin
bekannt wurden. Deshalb weihten sie ithn zum Bischof der Stadt Nikius ',
heute das Dorf Zaujet Razin im Gouvernement Monufia. Dort diente er als
Kéampfer im geistlichen Leben, als Lehrer und als einer, der sein Volk im
rechten Glauben festigte. Der Statthalter Jufanius horte von ihm, lie ihn
vorflihren und verlangte von ithm, die Gotzen anzubeten. Als er sich weigerte,
befahl der Statthalter, ihn zu schlagen, zu beschimpfen und ungeldschten
Kalk in Essig aufzulésen und ihm in den Hals zu gieen. Dies taten sie ihm
an, doch Gott stirkte und heilte 1thn. Als der Statthalter in seinem Fall ratlos
wurde, schickte er ihn zu Armanius, dem Statthalter von Alexandrien. Dieser
lie thn ins Gefangnis werfen, doch Gott wirkte durch ithn viele Wunder. Als
Armanius horte, welche Wunder dieser Heilige vollbrachte, befahl er, ihn in
der Folterbanken-Presse mit Hinbaseen !' quetschen und seine Glieder zu
zerstiickeln. Danach warfen sie ithn den wilden Tieren vor, doch sie
schadeten ihm nicht. SchlieBlich schlugen sie thm mit dem Schwert das
Haupt ab, und so empfing er die Krone des Martyriums. Der heilige Julius
von Akfahs nahm seinen Leib, hiillte ithn mit groB8er Ehrfurcht ein, legte ein
Kreuz auf seine Brust und sandte ihn mit seinen Dienern in einem Schiff zu
seinem Bischofssitz. Das Schiff segelte jedoch nur bis zu seiner Heimatstadt
Ashmun Gries und blieb dort stehen. Als man es nicht mehr bewegen konnte,
erkannten sie, dass der Herr wollte, dass der Leib des Heiligen an diesem Ort
bleibe. Darauf kam das Volk heraus, trug ihn unter Gesdngen voran und
begrub ihn dort. Die Dauer seines Lebens betrug einhunderteinunddreiflig
Jahre, davon neunundsechzig Jahre im kirchlichen Vorsteheramt. So
vollendete er seinen guten geistlichen Kampf. Der Segen seiner Fiirbitten sei
mit uns. Die Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

10 Heute liegt Nikius bei der Gegend Zaujet Razin im Gouvernement Monufia.
' Hinbaseen = ein Kessel dreht sich wie eine Trommel mit eisernen Messern, die den Kdrper
zerfleischen
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Synaxarium Teil 2 Der 3.Tag des 7.Monats Paremhat

Heute ist der dritte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Entschlafen des heiligen Abba Kosma III., der 58. Patriarch des
Stuhles des Evangelisten Markus
An diesem Tag im Jahr 648 der Martyrer (932 n. Chr.) entschlief in Frieden
der heilige Papst Kosma III., der achtundfiinfzigste Patriarch des Stuhles des
Evangelisten Markus. Schon von seiner Jugend an zeichnete er sich durch
grofle Kenntnis der heiligen Schriften und der kirchlichen Wissenschaften
aus. Daher waren alle einmiitig darin, ithn als Nachfolger von Papst Gabriel 1.
zum Patriarchen zu wéhlen. Man weihte ithn in Alexandrien am 4. Paremhat
des Jahres 636 der Mértyrer (920 n. Chr.). Er fithrte den Patriarchenstuhl in
Reinheit und Keuschheit, kiimmerte sich um die Armen und Bediirftigen,
unterrichtete das Volk und lieB Kirchen errichten. AuBerdem weihte er
Bischofe fiir verwaiste Didzesen, unter ihnen Abba Petrus, der Metropolit
von Athiopien. In den Tagen dieses Papstes kam es wegen des Eindringens
der Fatimiden in Agypten zu Unruhen, wodurch Hungersnéte, Pliinderungen
und Totungen entstanden. Der Papst fand keinen anderen Weg als Gebet,
Fasten sowie die Sorge um sein Volk und dessen Trostung. Durch die
Strenge seines asketischen Lebens und den groBen Kummer wurde sein Leib
geschwicht. So entschlief er schlieBlich in Frieden, nachdem er etwa zwolf
Jahre auf dem Patriarchenstuhl gedient hatte. Der Segen seiner Fiirbitten sei
mit uns. Amen!

2. Das Martyrium des heiligen Prophonius

An diesem Tag erlitt auch der heilige Prophonius das Martyrium in den
Tagen des Kaisers Diokletian '*. Er gehorte zu den reichsten Ménnern der
Stadt Banias ' und war bekannt fiir seine Wohltitigkeit, seine
Barmherzigkeit gegeniiber den Armen und Bediirftigen sowie fiir seine
Besuche bei den Gefangenen. Als die Verfolgung gegen die Christen begann
und Uberall befohlen wurde, sich vor den Go6tzen niederzuwerfen, horte
dieser Heilige vom Voriiberziehen des Fiirsten. Er trat vor sein Haus und rief
thm zu: ,,Ich bin Christ!* Der Fiirst versuchte ithn dazu zu bringen, seinen
Glauben zu widerrufen, doch er weigerte sich. Daraufthin befahl er, ihm das
Haupt abzuschlagen, und so empfing er die Krone des Martyriums. Die
Menschen seiner Stadt nahmen seinen Leib, hiillten ihn in kostbare
Leinentlicher und bestatteten ithn mit groBer Ehrfurcht. Der Segen seiner
Fiirbitten sei mit uns. Amen!

12 Gaius Aurelius Valerius Diocletianus (284-305 n.Chr.)
13 Banyas liegt am FuB des Hermon am nordlichen Ende der israelisch besetzten Golanhdhen. Nicht weit von Banyas entfernt
verlduft die Grenze zum israelischen Kernland.
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Synaxarium Teil 2 Der 3.Tag des 7.Monats Paremhat

3. Das Entschlafen des heiligen Porphyrius, Bischof von Gaza

An diesem Tag im Jahr 136 der Martyrer (420 n. Chr.) entschlief auch der
heilige Vater Porphyrius, der Bischof von Gaza. Dieser Heilige wurde im
Jahr 69 der Mértyrer (353 n. Chr.) in der Stadt Thessaloniki von christlichen
Eltern geboren, die reich an Tugend und Besitz waren. Sie erzogen ihn in den
christlichen Lehren und lieBen ihn auch weltliche Wissenschaften erlernen.
Als er fiinfundzwanzig Jahre alt war, nahm er das monastische Leben in der
Wiiste von Schihiet '* an, wo er fiinf Jahre in Askese, Gebet und Betrachtung
verbrachte. Danach zog er sich in eine einsame Hohle zuriick und lebte dort
in groBer Enthaltsamkeit, bis sein Korper schwach wurde und er dem Tod
nahe war. Darauthin ging er nach Jerusalem, wo er durch die Kraft des Herrn
Christus geheilt wurde. Wegen seiner bekannten Tugenden und Frommigkeit
wurde er zum Priester geweiht. Spéter weihte ihn der heilige Johannes, der
Erzbischof von Jerusalem, zum Bischof von Gaza. Die Mehrheit der
Einwohner dort waren Heiden, die sich gegen ihn erhoben und ihn toten
wollten, sodass er sich zeitweise verbergen musste. In jenen Tagen fiel kein
Regen, und eine groBe Hungersnot kam {iber Paldstina. Die Heiden brachten
thren Gottern Opfer dar, damit Regen falle, doch nichts geschah. SchlieBlich
wandten sie sich an den heiligen Porphyrius. Durch seine Gebete liel Gott
Regen fallen, und viele der Heiden glaubten und wurden im Namen der
Heiligen Dreifaltigkeit getauft. Der Heilige errichtete in der Stadt Gaza eine
grofe Kirche mit Hilfe der Kaiserin Eudoxia '°, der Gemahlin des Kaisers
Arkadius '°. Mit Weisheit und Frommigkeit leitete er die Kirche des Herrn,
kiimmerte sich um Witwen und Arme und ermutigte die Jugend zu einem
Leben in Reinheit, Frommigkeit und Jungfraulichkeit. Nachdem er seinen
guten geistlichen Kampf vollendet hatte, entschlief er in Frieden, nachdem er
vierundzwanzig  Jahre auf dem  Bischofsstuhl gedient hatte.
Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen!

4. Das Entschlafen des heiligen Abba Hadid, der Priester

An diesem Tag im Jahr 1103 der Martyrer (1387 n. Chr.) entschlief auch der
heilige Abba Hadid, der Priester. Dieser Heilige wurde im Dorf Singar, nahe
Burullus "7, von frommen Eltern geboren. Sein Vater war Fischer, und sie
hatten zunéchst keine Kinder. Eines Nachts sah seine Mutter im Traum einen
leuchtenden Engel, der zu ihr sagte: ,,Wisse, dass Gott dir einen gesegneten
Sohn schenken wird, der ein Hirte seines Volkes sein wird. Wenn Gott sein
Versprechen erfiillt, sollst du ihn Hadid nennen®. Gott erfiillte seine
VerheifBung, und sie gebar diesen Heiligen und nannte ithn Hadid. Seine
Eltern erzogen ihn in den christlichen Lehren.

4 Wiiste Sketis = Sketische Wiiste von Schihiet = Eskit Makarius = Waage der Herzen = Wadi en-
Natrun.

15 Aelia Eudoxia (* um 380; T 6. Oktober 404) war die Frau des ostromischen Kaisers Arcadius.

16 Ostromischer Kaiser Flavius Arcadius (395-408).

17 Burullus-See liegt im Gouvernement Kafr asch-Schaich.
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Synaxarium Teil 2 Der 3.Tag des 7.Monats Paremhat

Er verharrte ohne Nachléssigkeit im Fasten und im Gebet. Als er
heranwuchs, wollte seine Mutter ihn verheiraten, doch er lehnte ab. Er
arbeitete mit seinem Vater im Fischfang, und seine Tugenden wurden
bekannt. Aus groBer Liebe zur Heiligkeit und Demut ging er spiter fort und
arbeitete als Tagelohner. Alles, was er verdiente, gab er als Almosen und
diente den Bediirftigen in seiner freien Zeit. Er wollte in die sketische Wiiste
des heiligen Makarius '® gehen, um Monch zu werden. Doch die heilige
Jungfrau Maria erschien ithm in einer Vision und lie} ihn wissen, dass der
Herr wollte, dass er in einer Kirche, die ihrem Namen geweiht war, im Dorf
Metoubes ' al-Rumman (heute ein Ort im Gouvernement Kafr asch-Schaich
29). Er ging dorthin und diente der Kirche in Treue und Demut, wihrend er
eifrig die heiligen Schriften las. Die Menschen des Dorfes einigten sich
darauf, ithn beim Bischof vorzuschlagen, damit er ihr Priester werde, und so
wurde er zum Priester geweiht. Er wachte liber das Heil seiner Herde,
unterwies sie und war ihnen in jedem guten Werk ein Vorbild. Er wurde auch
fiir Heilungen und Wunder bekannt, was ithm viele Priifungen brachte, aus
denen der Herr ihn stets rettete. Nachdem er seinen guten Lauf vollendet
hatte, wurde er von starkem Fieber befallen und entschlief daraufhin im
Herrn. Sein Volk beweinte ithn und bestattete ihn mit groBBer Ehrfurcht. Der
Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei unserem Herrn in alle
Ewigkeit. Amen!

' Wiiste Sketis = Sketische Wiiste von Schihiet = Eskit Makarius = Waage der Herzen = Wadi en-

Natrun.
19 Metoubes glell s shi | liegt in Kafr asch-Schaich. Matobs El-Roman: ,,Ort der Pflanzung
der Romer®, heute unter demselben Namen bekannt.

20 Kafr asch-Schaich ist die Hauptstadt des gleichnamigen Gouvernements in Agypten und
liegt im Nildelta, 134 km nordlich von Kairo.
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Synaxarium Teil 2 Der 4.Tag des 7.Monats Paremhat

Heute ist der vierte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Die Abhaltung einer Synode auf der Insel Beni Omar iiber die sogenannte
Vierzehntler-Lehre beziiglich des heiligen Osterfestes
An diesem Tag wurde auf der Insel Beni Omar eine Synode gegen eine Gruppe
abgehalten, die ,,die Vierzehntler genannt wurde. Sie erhielten diesen Namen,
weil sie das Fest der Auferstehung zusammen mit den Juden am vierzehnten Tag
des hebrdischen Monats Nisan feierten — unabhédngig davon, auf welchen
Wochentag dieses Datum fiel. Der Bischof der Insel verhidngte {iber sie den Bann
und schrieb an Serapion, den Patriarchen von Antiochien, an Demokrates, den
Patriarchen von Rom, an Dimitrius 1. ?!, den 12. Patriarchen von Alexandrien, und
an Symmachus, den Patriarchen von Jerusalem, um sie lber diese Irrlehre zu
informieren. Jeder von ihnen sandte darauthin ein Schreiben, in dem sie
bestimmten, dass das Fest der Auferstehung nur am Sonntag gefeiert werden diirfe,
der auf das jiidische Fest folgt. Sie erkldrten aulerdem, dass jeder, der dieses Gebot
tibertritt oder ihm widerspricht, mit dem Bann belegt werde. Diese Synode wurde
auf der Insel in Gegenwart von achtzehn Bischofen abgehalten. Den Anhingern
dieser Lehre wurden die Briefe der heiligen Patriarchen vorgelesen. Einige von
thnen kehrten zur Wahrheit zuriick, andere jedoch verharrten in ihrem Irrtum.
Diese wurden darauthin ausgeschlossen, und man bestétigte erneut die Feier des
Osterfestes gemdll den Anordnungen der heiligen Apostel, die sagten: ,,Wer das
Fest der Auferstehung nicht am Sonntag feiert, hat Anteil an den Festen der Juden
und trennt sich von den Christen*. Der Herr moge uns im rechten Glauben festigen,
den uns die heiligen apostolischen Viter {iiberliefert haben. Der Segen ihrer
Fiirbitten sei mit uns. Amen!

2. Das Martyrium des heiligen Hanulius, der Feldherr

An diesem Tag erlitt auch der heilige Hanulius, der Feldher, das Martyrium in den
Tagen des Kaisers Diokletian. Dieser Heilige wurde in der Stadt Perge in
Pamphylien ?* (eine Stadt im Siiden von Kleinasien, dem heutigen Tiirkei) von
christlichen Eltern geboren, die ithn in wahrhaft christlicher Weise erzogen. So
liebte er den Herrn und kidmpfte im geistlichen Leben der Anbetung und
Frommigkeit. Er war Fiirst iiber die Stadt Perge. Als Kaiser Diokletian horte, dass
er Christ sei, sandte er einen Befehl an den Fiirsten Barinachus, ihn festzunehmen.
Als der Heilige vor den Fiirsten gestellt wurde, bekannte er offen den christlichen
Glauben. Darauthin befahl dieser, ihn an ein Holz zu kreuzigen. Der Herr stérkte
und trostete ihn. Schlieflich entschlief er im Frieden des Herrn und empfing die
Krone des Martyriums. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei
unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

21 Demetrius L., der 12. Papst von Alexandrien (188-230 n.Chr.)
22 Perge im Gebiet Pamphylien: Apg 13, 13-14 und 25; Eine Stadt im Siiden Kleinasiens (heutige Tiirkei)
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Synaxarium Teil 2 Der 5.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 5. Tag des Paremhat = 14. Marz n

Heute ist der fiinfte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Mége Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Entschlafen des heiligen Abba Sarapamon, der Hegumenos des

Klosters des heiligen Abba Johannes (Jehnes), der Kleine, eines der
untergegangenen Kloster in der Wiiste von Schihiet 2.
An diesem Tag entschlief der heilige Abba Sarapamon. Schon seit seiner
Kindheit wurde er in einem Leben der Frommigkeit und Tugend erzogen.
Danach ging er in das Kloster des heiligen Abba Johannes, der Kleine **, und
nahm dort das Monchsleben an. Er war eifrig in Askese und Gottesverehrung
und verharrte bestindig im Fasten und im Gebet. Als seine Tugenden
offenbar wurden, setzten ihn die Viter zum Hegumenos »° (Abt) des Klosters
ein. Doch er nahm in seiner Gerechtigkeit und Askese noch mehr zu. Seit
dem Tag seiner Monchsweihe bis zum Tag seines Entschlafens pflegte er den
ganzen Tag iliber zu fasten. Nachdem er viele Jahre mit der Leitung des
Klosters und dem Dienst an den Vitern, den Monchen, verbracht hatte, zog
er sich in seine Zelle zuriick. Dort iibte er strenge Askese und widmete sich
der Lesung und der Betrachtung. Als der Zeitpunkt seines Entschlafens
nahte, erschien ihm in einer Vision ein Engel des Herrn und gab ithm ein
Kreuz aus Feuer, indem er zu ihm sprach: ,,Nimm dieses in deine Hand*. Der
Heilige sprach zu ihm: ,,Wie kann ich Feuer in meine Hand nehmen?*. Der
Engel antwortete: ,,Fiirchte dich nicht, denn der Herr Christus hat ihm keine
Macht tiber dich gegeben®. Da nahm er das Kreuz. Danach sagte ihm der
Engel: ,,Sei stark, ndhere dich den heiligen Sakramenten, und nach drei
Tagen werde ich kommen und dich zu mir nehmen®. Als er aus dem Schlaf
erwachte, erzadhlte er den Vitern von der Vision. Da weinten sie, nahmen
Abschied von ithm und baten ihn, ihrer zu gedenken. Auch er bat sie, seiner
in ithren Gebeten zu gedenken. Dann entschlief er in Frieden, wéhrend die
Viter um ithn versammelt waren. Sie hiillten thn mit groer Ehrfurcht ein.
Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen.

2. Das Martyrium der heiligen Eudoxia (Eutychia)
An diesem Tag, im Jahr 114 n. Chr., erlitt auch die heilige Eudoxia das
Martyrium.

23 Wiiste Sketis = Sketische Wiiste von Schihiet = Eskit Makarius = Waage der Herzen =
Wadi en-Natrun.

24 Das Kloster des heiligen Johannes, des Kleinen ist eines der zerstdrten Kldster in der
sketischen Wiiste von Schihiet

25 Hegumenos = Erzpriester = Kommos = Erzpriester.
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Synaxarium Teil 2 Der 5.Tag des 7.Monats Paremhat

(Der Name Eudoxia oder Aphdoxia (Eutychia) ist griechischen Ursprungs
und bedeutet: die Verherrlichte). Diese Heilige wurde in Baalbek in Syrien
geboren und stammte aus samaritanischer Herkunft. Sie war von grofer
Schonheit, wodurch sie viele Menschen zur Siinde verleitete, und sie erwarb
dadurch groflen Reichtum. Ein heiliger Einsiedler aus Jerusalem namens
Germanus horte von ihr. Er ging zu ihr in der Gestalt eines jener Ménner, die
gewoOhnlich zu ihr kamen, und ermahnte sie mit ernsten und furchterregenden
Worten und erinnerte sie an die Strafe der Holle. Da sprach sie zu ihm:
»Werden diese Leiber nach dem Tod auferstehen und zum Gericht gefiihrt
werden?* Er antwortete: ,,Ja“. Darauf fragte sie ihn weiter: ,,Welchen Beweis
hast du dafiir, besonders da die Tora des Mose davon nichts erwidhnt und ich
dies auch nicht von meinen Vitern gehort habe?* Da erklarte er es ihr und
iiberzeugte sie mit geistlichen und verniinftigen Beweisen. Sie fragte ihn
darauf: ,,Wenn ich in Reue zu Gott zuriickkehre, wird Er mich annehmen?*.
Der heilige Mann antwortete: ,,Wisse, dass er dich annimmt, wenn du an den
Herrn Jesus Christus glaubst, dass er um der Siinder willen in die Welt
gekommen ist und unsere Stinden durch sein Kreuz getragen hat. Wenn du
dann aufrichtig Bufle tust und die heilige Taufe empfangst, wird er dich
annehmen und deiner fritheren Taten nicht mehr gedenken, sondern du wirst
sein, wie am Tag deiner Geburt aus dem Schof3 deiner Mutter“. Da 6ffnete
sich ihr Herz fiir den Glauben. Der heilige Germanus fiihrte sie zu Abba
Theodorus, dem Bischof von Baalbek. Vor ihm bekannte sie den Heilige
Dreifaltigkeit und die Menschwerdung Gottes des Wortes, tat Buf3e in seinen
Héanden, bekannte ihre Siinden, und er taufte sie. Danach verteilte sie all
thren Besitz an die Armen und Bediirftigen. Sie ging in ein Haus filir
Jungfrauen und fiihrte dort einen groflen geistlichen Kampf. Sie verharrte
bestindig im Gebet, Fasten und in der Askese. Doch der Teufel beneidete sie
und stachelte einige Menschen gegen sie auf, sodass sie sie beim Kaiser
Trajan *¢ anklagten. Dieser lieB sie zu sich rufen und versuchte sie dazu zu
bewegen, den Glauben zu verleugnen. Doch sie weigerte sich. Darauf befahl
er, ihr das Haupt abzuschlagen, und so empfing sie die Krone des
Martyriums. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei unserem
Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

26 Marcus Ulpius (Marci filius) Traianus (98-117 n.Chr.)
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Synaxarium Teil 2 Der 6.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 6. Tag des Paremhat = 15. Marz n

Heute ist der sechste Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Dioskorus in der Zeit der Araber

An diesem Tag erlitt der heilige Dioskorus das Martyrium. Dieser Heilige
wurde in Alexandrien von christlichen Eltern geboren. Es geschah jedoch,
dass er den christlichen Glauben verlieB und zur Religion der Araber
tibertrat. Als seine Schwester davon horte, wurde sie von grofler Trauer
erfiillt und sandte thm einen Brief aus Faijum, in dem sie schrieb: ,,Ich hétte
lieber die Nachricht von deinem Tod gehort, wahrend du Christ bist, als die
Nachricht von deinem Leben, wihrend du fern von Christus, deinem Gott,
bist“. Als er ihren Brief las, wurde er tief bewegt, weinte, zeichnete das
Zeichen des Kreuzes auf sein Gesicht, giirtete sich mit einem Giirtel und ging
durch die Straen der Stadt. Als die Menschen ihn so sahen, ergriffen sie ihn
und flhrten thn zum Statthalter. Der Statthalter fragte ihn nach seinem
Verhalten, und der Heilige antwortete: ,,Ich wurde als Christ geboren, und
ich werde als Christ sterben, und ich kenne nichts anderes®. Darauf liefl der
Statthalter ihn heftig schlagen und anschlieend ins Gefiangnis werfen. Als er
thn nicht zum Widerruf bewegen konnte, befahl er schlieflich, ihn zu
verbrennen. So verbrannten sie ihn auBerhalb der Stadt, und er empfing die
Krone des Martyriums. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen!

2. Das Entschlafen des heiligen Theodotus, der bekennende Bischof

An diesem Tag entschlief auch der heilige Theodotus, der Bischof und
Bekenner, im Frieden. Dieser Heilige war Bischof der Stadt Korinth auf der
Insel Zypern. In den Tagen des Kaisers Diokletian >’ bekannte er vor dem
Statthalter Julius offen seinen Glauben an den Herrn Jesus Christus. Der
Statthalter verlangte von ihm, seinen Glauben zu verleugnen und den Gotzen
Weihrauch darzubringen, doch er weigerte sich. Darauf lieB man ihn durch
Auspeitschung foltern und seinen Korper mit eisernen Kdmmen zerreif3en.
Danach warfen sie ihn ins Gefiangnis. Als jedoch Kaiser Konstantin I., der
GrolB3e die Herrschaft iibernahm, lie3 er thn zusammen mit den anderen
Gefangenen frei. Der Heilige kehrte darauthin zu seinem Bischofsstuhl
zuriick und setzte die Hirtenpflege seines ihm anvertrauten Volkes fort.
Nachdem er seinen guten geistlichen Kampf vollendet hatte, entschlief er
schlieBlich im Frieden des Herrn. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die
Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

27 Gaius Aurelius Valerius Diocletianus (284-305 n.Chr.)
21



Synaxarium Teil 2 Der 6.Tag des 7.Monats Paremhat

A lal) Clga g g G uabed) g2l @

L)

cad) Gla) (B Qg slegad unadl) algddad . 1

Apday uadl) 138 A) L uguslugn ol agddl agdl 1 e B
A Jalg Al Gla) i of A s By Guasa cpgdl (e Ayisay)
asadl) cra Al Al cilusfy Lastic Uia cuija aB8] 4y comans Lald cqual) Al
il b gand Yy anwe cily dige i pand of 438 CS S8 g
o adug aly Sy Wy e AL L dgl) mual) wd) o il
Aal) glad (B g ally Sl Ay o by qulall Adle 4gayg
W usdl) ol el o allad ¢ Ml ogabug asSaual 1388 (ulill o], Lalé
a5 DS Mgl dppuad " 13 e el Vg Lawa Cigaly basaa ity )"
Balgal) Jals) JUg Al zila ogiad dban sl cAdde ak al Lalg A

Oomal LU Sild 4\ glua 45,

i yinall (Bl (udagali (weadl) dals.2
e oS el REu) Gabgagli uadl) il Lad agd 13 Jia A
Bl difel cgapd B B A GusiinsS Alse o Ul Guaidl
S o Al Ada g Gugibialds | ghalaey) abl (usadss Mgl alal gacsal)
AL Apiaty jald (abd ALaBU ) Al mowal) Sll dilay
sshbaay) @l o ) el b asmdag al L dpaas Baldal sdus Jasdals
Bley Ao aghty S Y ey Cpusaall dlaa oo 4Bkl (ophailald
gl Ay .o i Gual) palga Jash o g adle Gl (SU) A

(Oal L Ladla asal) Uigylg . Lna (Sl

22




Synaxarium Teil 2 Der 7.Tag des 7.Monats Paremhat

Heute ist der siebte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium der heiligen Philemon und Apollonius

An diesem Tag im Jahr 21 der Mértyrer (305 n. Chr.) erlitten die heiligen
Philemon und Apollonius das Martyrium. Der heilige Philemon war ein
Singer des Statthalters Arianus von Ansina *%, und der heilige Apollonius
war ebenfalls ein Flotenspieler des Statthalters. Zwischen thnen bestand eine
enge Freundschaft. Beide begehrten danach, die Krone des Martyriums zu
empfangen. Eines Tages trat Philemon vor den Statthalter Arianus und
bekannte vor thm den Herrn Christus. Da befahl dieser, thn mit Pfeilen zu
beschieBBen, und so empfing er die Krone des Martyriums. Danach trat auch
Apollonius ein und bekannte ebenfalls den Herrn Christus. Der Statthalter
wurde sehr zornig und befahl, ihn mit Pfeilen zu beschieBen. Wéhrenddessen
geschah es, dass ein Pfeil zuriickkehrte und das Auge des Statthalters traf.
Dies geschah vor einigen Christen, und einer von ihnen sagte zum Statthalter:
»Wenn du etwas von seinem Blut nimmst und es auf dein Auge legst, wirst
du sehen“. Zunichst glaubte er es nicht, doch aufgrund der starken
Schmerzen und weil er sein Augenlicht verloren hatte, nahm er etwas vom
Blut des Mértyrers Apollonius und legte es auf sein Auge — und sofort wurde
er sechend. Er bereute zutiefst das, was er den Heiligen angetan hatte, und
glaubte an den Herrn Christus. Apollonius vollendete daraufhin seinen
Kampf und empfing die Krone des Martyriums. Der Segen ihrer Fiirbitten sei
mit uns. Amen!

2. Das Martyrium der heiligen Maria, die Israelitin

An diesem Tag erlitt auch die heilige Maria, die Israelitin, das Martyrium.
Diese Heilige wusste nichts vom Herrn Christus und lebte ein siindiges
Leben. Da sandte der Herr ihr einen Heiligen, der sie ermahnte und ihr den
Weg des Heils sowie den Glauben an den Herrn Christus zeigte. Er erklérte
ihr, dass die Seele am Tag des Gerichts Rechenschaft iiber alle thre Werke
ablegen miisse, gestiitzt auf das, was im Alten Testament geschrieben steht.
Als sie diese Worte horte, erschrak sie sehr, und die Gnade wirkte in ithrem
Herzen. Sie fragte: ,,Nimmt Gott meine Reue an und vergibt mir meine
Stinden?*

28 Ansina (Antinoopolis = Antinoé = Sheikh El-Abada = el-Sheikh Ibada s3ue &l 4 58) ist ein Ort in
Mallawi, Gouvernement Minja, benannt nach Abba Abadion, Bischof von Ansina. Ansina /
Antinoopolis liegt knapp 300 km siidlich von Kairo, gegeniiber von Aschmunen.

23



Synaxarium Teil 2 Der 7.Tag des 7.Monats Paremhat

L)

L ougidhly O ganlh Caanadl) Mgdind .1

Osald Gluwadl) agdind o 0305 ) slagdll 21 A (e agal) 138 Jia (b
ouddl) oSy il Ay ousill Liie Gpald Gwadll oS . GasSl
o U il Adlsa Legin cilSy Lad sl Jlaje ile ugaidUf
aald diely puglf ol Ao Lag Opald Jasb cBalgddl Juls) Yl
sl JA3 a1 L Balgdl) Juls) JUb calgealls il ol sald canal) sl
Gl o aly dan gl cuaid masal) pdls Laad g8 Cijiely dlld s
Ay GlSy e Glald gl slad agud) aay of Ald ol Gaag . algudl
o Cadgy das e Ci] g0 Nl adaa] U uaaeall Gan sl
W die gluag al¥) 505 e 48 ) gl B dBray alb " sk die
Ao LS adig cdgll yalh ale o dnagy (uaaidl ugdd a3 o Tgia
oalga (sl Jasly cposal) bl Galy Gaemdl) cuded b A% Jad L

(el lna (S Lagilgha dS . Balgadd) Juls) (Ui

Aaliila) s pe Agadl) Mgdia) .2
Ul Cipns Aowal) 038 S5 ol Abihu) aupe Aowal] Cingiiind Laad audy
lebic g L lgd ol Juusll iy Bam (B Gl CiilSy ) wad) oo
Lo (Ao of Y Gadll oy gaall slls Glaly DAY 3k gile g
Lalg .aual) agal) B ola L o Taiios (Aigial) am lelleef puan o
o b " AL g Lgald B daail) cilas g cutatily A WIS 13 Curan

8 AR e Jaalung g 4

24




Synaxarium Teil 2 Der 7.Tag des 7.Monats Paremhat

Der Heilige antwortete: ,,Ja, unter der Bedingung, dass du an den Herrn
Christus glaubst, der zur Erlosung der Menschheit in die Welt kam, fiir uns
gekreuzigt wurde, starb und am dritten Tag auferstand. Da tat sie Bufle,
glaubte und empfing die heilige Taufe. Als ihre Angelegenheit dem
Statthalter bekannt wurde, lief} er sie vor sich fiihren. Sie bekannte den Herrn
Christus und hielt fest an ihrem Glauben. Er versuchte, sie durch
Versprechen und Drohungen abzubringen, doch sie lieB8 sich nicht beirren.
Daraufhin befahl er, sie zu foltern, und schlief8lich lie3 er ihr das Haupt mit
dem Schwert abschlagen, und so empfing sie die Krone des Martyriums. Der
Segen ihrer Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei unserem Herrn in alle
Ewigkeit. Amen!
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Synaxarium Teil 2 Der 8.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 8. Tag des Paremhat = 17. Mirz n

Heute ist der achte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Apostels Matthias, einer der 12 Jiinger
Christi
An diesem Tag im Jahre 68 n. Chr. erlitt der heilige Apostel Matthias das
Martyrium. Dieser Heilige wurde in der Provinz Galilda geboren und gehorte
zu den Begleitern der Apostel. Er ist es, der anstelle von Judas Iskariot
gewihlt wurde, in der Versammlung im Obergemach von Sion %, als unser
Lehrer, der Apostel Petrus, sprach: ,,Briider! Es musste sich das Schriftwort
erfiillen, das der Heilige Geist durch den Mund Davids im Voraus iiber Judas
gesprochen hat. Judas wurde zum Anfiihrer derer, die Jesus gefangen
nahmen. .. Einer von den Minnern, die die ganze Zeit mit uns zusammen
waren, als Jesus, der Herr, bei uns ein und aus ging, angefangen von der
Taufe durch Johannes bis zu dem Tag, an dem er von uns ging und in den
Himmel aufgenommen wurde, - einer von diesen muss nun zusammen mit
uns Zeuge seiner Auferstehung sein. Und sie stellten zwei Ménner auf: Josef,
genannt Barsabbas, mit dem Beinamen Justus, und Matthias. Dann beteten
sie: Herr, du kennst die Herzen aller; zeige, wen von diesen beiden du
erwahlt hast, diesen Dienst und dieses Apostelamt zu iibernehmen. Denn
Judas hat es verlassen und ist an den Ort gegangen, der ihm bestimmt war.
Dann gaben sie ithnen Lose; das Los fiel auf Matthias und er wurde den elf
Aposteln zugerechnet 3, Danach wurde Matthias mit dem Heiligen Geist
erfiillt, der am Pfingsttag auf die Apostel herabkam. Er verkiindete das
Evangelium in Judda, Samaria und Kappadokien. Es wird auch gesagt, dass
er in die Stadt der Menschenfresser ging. Er predigte das Evangelium, bis er
die Stadt Bartos erreichte, wo er das Evangelium verkiindete. Die Einwohner
aber nahmen das Wort nicht an, ergriffen ihn und warfen ihn ins Gefangnis.
Da betete der heilige Matthias und flehte die Fiirsprache der heiligen
Jungfrau Maria an. Sie kam auf einer Wolke, und sobald sie die Stadt betrat,
wurde alles Eisen darin weich wie Wachs. Sie ging ins Gefiangnis und
befreite den Apostel Matthias und die mit thm um des Glaubens willen
Gefangenen. Als der Statthalter der Stadt davon horte, verlangte er, die
heilige Jungfrau Maria zu sehen. Sie erschien thm zusammen mit dem
heiligen Apostel Matthias und heilte seinen Sohn, der den Verstand verloren
hatte. Da glaubte er, und alle Bewohner der Stadt glaubten ebenfalls.

29 Sjon = Zion.
30 (Apg 1, 16-26)
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Die heilige Jungfrau betete, und das Eisen kehrte zu seiner Natur zuriick, und
sie wurde auf einer lichtvollen Wolke erhoben. Der heilige Matthias aber
taufte alle Bewohner der Stadt, blieb bei ihnen, lehrte sie und weihte ithnen
Priester. Nachdem er sich von ihrem Glauben iiberzeugt hatte, verliel3 er sie,
um seinen Verkiindigungsweg fortzusetzen. Dann ging er nach Damaskus
und predigte dort iiber Christus. Die Bewohner wurden zornig, ergriffen ihn,
folterten ihn und legten ihn auf ein eisernes Bett, unter dem sie ein Feuer
entziindeten. Doch es schadete thm nicht; vielmehr leuchtete sein Gesicht
wie die Sonne. Dariiber staunten sie und glaubten an den Herrn Jesus durch
ihn. Er taufte sie, weihte ihnen Priester und blieb viele Tage bei ihnen.
SchlieBlich kehrte er nach Jerusalem zuriick, wo ihn die Juden steinigten, und
er empfing die Krone des Martyriums. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit
uns. Amen!

2. Das Entschlafen des heiligen Papstes Julianus, der 11. elften Patriarch
des Stuhles des heiligen Markus
An diesem Tag im Jahre 188 n. Chr. entschlief der selige Vater, der heilige
Papst Abba Julianus, der 11. Patriarch des Stuhles des heiligen Markus.
Dieser Vater wurde in der Katechetenschule erzogen, die vom heiligen
Markus gegriindet worden war, und war ein Schiiler des heiligen Pantaenus
31 Er zeichnete sich durch geistliche Tiefe und Gelehrsamkeit aus. Er wurde
zum Priester in Alexandrien und am 9. Paremhat des Jahres 178 n. Chr. zum
Patriarchen geweiht. Vor seinem Entschlafen sah er eine Vision: Ein Engel
des Herrn erschien ithm und sprach: ,Derjenige, der zu dir mit einer
Weintraube kommt, wird nach dir auf dem Stuhl des Markus sitzen“. Es war
jedoch nicht die Zeit der Trauben. Es geschah aber, dass ein einfacher Mann
namens Dimitrius, ein Winzer, beim Arbeiten in seinem Weinberg eine
Traube auflerhalb der Zeit fand. Er beschloss, sie dem Patriarchen zu bringen.
Wihrend die Vornehmen des Volkes um den Papst versammelt waren,
begann dieser thnen mitzuteilen, wer nach ithm den Stuhl einnehmen werde,
und berichtete von dem Zeichen der Weintraube. Wéhrend sie dariiber
staunten, trat Dimitrius mit der Traube in der Hand ein und iibergab sie dem
Patriarchen. Da freute sich der Papst iiber die Erfiillung der Vision, und auch
sie freuten sich. Spiter erfiillten sie seinen Wunsch und wéhlten Dimitrius zu
seinem Nachfolger. Papst Julianus verbrachte zehn Jahre auf dem Stuhl des
heiligen Markus, in denen er sein Volk geistlich umsorgte. Wegen der
Verfolgungen erlaubten ihm die Heiden oft nicht, Alexandrien zu verlassen,
doch er ging heimlich hinaus, um die Glaubigen zu besuchen und Priester zu
weihen. Nachdem er seinen guten Kampf vollendet hatte, entschlief er in
Frieden. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen!

3. Das Martyrium des heiligen Arianus, Statthalter von Ansina
An diesem Tag im 21. Jahr der Martyrer (305 n. Chr.) erlitt der heilige

3! Pantaenus von Alexandrien (f ca. 216) war ein christlicher Theologe des 2. Jahrhunderts.
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Arianus, Statthalter von Ansina 2, das ist Antinoupolis, das

Verwaltungszentrum des Oberdgyptens; heute ist es das Dorf Scheich Abada,
benannt nach dem heiligen Abba Abadion, dem Bischof von Ansina und
Martyrer, gelegen Ostlich von Mallawi im Gouvernement Minya), war ein
harter Statthalter und ein wungerechter Herrscher. Er verfolgte das
Christentum und totete viele Christen. Es geschah, dass er befahl, den
heiligen Apollonius ** mit Pfeilen zu durchbohren. Doch einer der Pfeile
kehrte zuriick und traf sein eigenes Auge. Da sprach einer der Christen zu
thm: ,,Wenn du von seinem Blut nimmst und es auf dein Auge legst, wirst du
sehen®“. Er nahm von seinem Blut und legte es auf sein Auge, und sogleich
wurde er sehend. Da glaubte er an den Herrn Christus. Er bereute zutiefst,
was er den Heiligen angetan hatte. Er erhob sich, zerbrach seine Gotzenbilder
und horte auf, die Glaubigen zu quilen. Als aber Kaiser Diokletian ** davon
horte, lieB3 er ihn vorfiihren und fragte ithn nach dem Grund, weshalb er sich
von der Verehrung seiner Gotter abgewandt habe. Da begann der Heilige,
ithm von den Zeichen und Wundern zu berichten, die Gott durch die Hande
seiner Heiligen gewirkt hatte, und wie sie selbst wahrend der Qualen und der
Zerstiickelung ihrer Leiber wieder gesund wurden. Dartiber wurde der Kaiser
zornig und befahl, ithn schwer zu foltern und in eine Grube zu werfen und sie
iiber ihm zu verschlief3en, damit er sterbe. Doch der Herr rettete ithn. Darauf
befahl der Kaiser, ithn ins Meer zu werfen. So vollendete er seinen Lauf, gab
seinen Geist auf und empfing die Krone des Martyriums. Als der Heilige sich
von seinen Angehdrigen verabschiedete, hatte er ihnen mitgeteilt, dass der
Herr thm in einer néachtlichen Vision offenbart habe, dass er sich um seinen
Leib kiimmern und ihn in seine Heimat zuriickbringen werde, und dass sie
thn an der Kiiste von Alexandrien finden wiirden. Und es geschah, dass der
Herr ein Meerestier sandte, das seinen Leib nach Alexandrien trug und ihn
ans Ufer warf. Seine Diener nahmen ihn, brachten ihn nach Ansina und
legten ithn bei die Leiber der Heiligen Philemon und Apollonius. So
vollendete er seinen Kampf und empfing die himmlische Krone. Der Segen
seiner Flrbitten sei mit uns. Die Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit.
Amen!

Die heilige Jungfrau Maria befreite den Apbstel Matthias im Gefinfnis von seinen eisernen Fesseln

32 Ansina (Antinoopolis = Antinoé = Sheikh El-Abada = el-Sheikh Ibada s3te Fuill 43 ) ist
ein Ort in Mallawi, Gouvernement Minja, benannt nach Abba Abadion, Bischof von Ansina.
Ansina / Antinoopolis liegt knapp 300 km stidlich von Kairo, gegeniiber von Aschmunen.

33 Gedenktag am 7.Tag des Monats Paremhat

34 Gaius Aurelius Valerius Diocletianus (284-305 n.Chr.)
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Synaxarium Teil 2 Der 9.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 9. Tag des Paremhat = 18. Marz n

Heute ist der neunte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Mége Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Entschlafen des heiligen Bekenners Konon

An diesem Tag im Jahre 50 n. Chr. entschlief der kimpfende Heilige Konon.
Dieser Gerechte wurde im Dorf Antanius in Syrien geboren, von heidnischen
Eltern, die die Gestirne verchrten. Als er heranwuchs, horte er die
Verkiindigung der heiligen Apostel, glaubte und wurde durch ithre Hénde
getauft. Viele Tugenden zeigten sich an ihm, wie Keuschheit, Reinheit und
Barmherzigkeit. Seine Eltern wollten ihn verheiraten, doch er weigerte sich.
Sie zwangen ihn jedoch dazu, und so einigte er sich mit seiner Frau darauf, in
Jungfraulichkeit zu leben. Und sie verharrten eine Zeit lang in diesem
Zustand. Gott schenkte thm die Gabe, Wunder zu wirken und Didmonen
auszutreiben. Dadurch zog er seine Eltern und auch die Eltern seiner Frau
zum Glauben an den Herrn Christus. Dieser Heilige verkiindete das
Evangelium, und viele Heiden kamen durch ihn zum Glauben. Einst trat ein
Heide in einen Gotzentempel ein, um den Go6tzen Opfer darzubringen. Als
der Heilige davon erfuhr, ging er in den Tempel und betete zu Gott, die
Wahrheit diesem Mann zu offenbaren. Da erklang aus einem der Gotzen eine
Stimme, die bekannte, dass der Gotze ein Werk des Satans und kein Gott sei.
Da riefen die Anwesenden: ,,Einer ist der Gott des heiligen Konon!* Und sie
glaubten an den Herrn Christus und lielen sich taufen. Als der Statthalter des
Kaisers Claudius ** von ihm hérte, lieB er ihn vorfithren und forderte ihn auf,
die Gotzen anzubeten. Doch er weigerte sich und bekannte seinen Glauben
an den Herrn Christus. Darauf befahl der Statthalter, ihn zu binden und
schwer zu schlagen. Da erhob sich das anwesende Volk gegen die Soldaten,
befreite den Heiligen aus ihren Handen, brachte ihn in sein Haus und verband
seine Wunden, bis er geheilt war. Nachdem er seinen guten Kampf vollendet
hatte, entschlief er in Frieden. Die Christen machten sein Haus zu einer
Kirche und legten seinen Leib darin nieder. Der Segen seiner Fiirbitten sei
mit uns. Amen!

2. Das Martyrium der heiligen Andrianus und Martha, seiner Frau, sowie
Eusebius, Armanius und der vierzig Martyrer
An diesem Tag erlitten auch die heiligen Adrianus und Martha, seine Frau,
sowie Eusebius, Armanius und vierzig Mirtyrer das Martyrium. Sie waren
aus Rom und erduldeten viele Qualen um des Namens unseres Herrn

35 Kaiser Tiberius Claudius Caesar Augustus Germanicus (41-54 n. Chr.).
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Jesus Christus willen. Sie weigerten sich, Gotzen aus Gold und Silber
anzubeten, und sprachen: ,,Wir beten den einen Gott an, den Gott des
Himmels und der Erde, unseren Konig Jesus Christus. Darauthin wurden
thnen allen die K&pfe mit dem Schwert abgeschlagen, und sie empfingen die
Krone des Martyriums. Der Segen ihrer Flirbitten sei mit uns. Die Ehre sei
unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!
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Synaxarium Teil 2 Der 10.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 10. Tag des Paremhat = 19. Marz n

Heute ist der zehnte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viiter und Briider. Amen.

1. Das Gedachtnis der Erscheinung des heiligen Kreuzes
An diesem Tag feiert die Kirche das Gedédchtnis der Erscheinung des heiligen
und lebensspendenden Kreuzes. Als die fromme Kaiserin Helena, die Mutter
des groBBen Kaisers Konstantin I., das heilige Kreuz auffinden wollte, begab
sie sich nach Jerusalem und forschte nach dem Ort des Kreuzes. Ein greiser
Jude namens Judas zeigte ihn ihr. Sogleich befahl sie den Soldaten, die Stétte
von Golgatha zu reinigen, und es wurden drei Kreuze gefunden. Da sie das
Kreuz des Erldsers erkennen wollten, geschah es nach gottlicher Fiigung,
dass ein Leichenzug voriiberkam. Man legte den Toten auf das erste und das
zweite Kreuz, doch er blieb ohne Leben. Als man ihn aber auf das dritte
Kreuz legte, stand er sogleich auf. Da fiel die Kaiserin mit allen Anwesenden
nieder und betete das heilige Kreuz an. Sie sandte einen Teil davon sowie die
Négel an thren Sohn, den Kaiser, und befahl, die Kirche der Auferstehung zu
erbauen. Die heiligen Viter, die Patriarchen, weihten sie, und das heilige
Kreuz wurde darin niedergelegt. Das Holz des heiligen Kreuzes blieb in der
Kirche der Auferstehung in Jerusalem, bis die Perser das Heilige Land
eroberten. Im Jahre 614 n. Chr. nahm Chosrau II. ¢, der K6nig der Perser,
die silberne Lade an sich, die das heilige Kreuz enthielt, aus der ein
strahlendes Licht hervorging. Als er seine Hand ausstreckte, um das Kreuz zu
ergreifen, ging Feuer von ithm aus und verbrannte seine Finger. Da erklirten
thm die Christen, dass dies das heilige Kreuz sei und niemand es beriihren
konne auller einem Christen. So liell er zweil Diakone holen, beschenkte sie
reichlich und befahl ihnen, das Kreuz zu tragen und mit ihm in sein Land zu
ziehen. Dort lieB3 er sie im Garten seines Palastes eine Grube graben, in der
sie die Lade verbargen, und totete sie danach. Es geschah aber, dass ein
Maidchen, die Tochter eines Priesters, die er gefangen genommen und in
seinem Haus gehalten hatte, aus einem Fenster schaute und sah, was
geschehen war. Spéter zog Kaiser Heraklius im Jahre 629 n. Chr., zur Zeit
des Patriarchats von Papst Benjamin I., mit seinem Heer gegen die Perser,
besiegte sie und totete viele von ithnen. Danach durchzog er viele Lander auf
der Suche nach dem heiligen Kreuz, fand es jedoch nicht. Da nutzte das
Maidchen die Gelegenheit und berichtete Kaiser Heraklius, was sie gesehen
hatte. Sogleich zog er mit seinen Soldaten sowie mit Bischofen und Priestern
aus, und durch ihre Hinweise fanden sie das heilige Kreuz. Er freute sich sehr

und brachte es nach Jerusalem zuriick. Der Segen des heiligen Kreuzes sei mit uns.
Die Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

36 Chosrau II. regierte von 590 bis 628 und war der letzte bedeutende sassanidische Herrscher.
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Synaxarium Teil 2 Der 11.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 11. Tag des Paremhat = 20. Mirz n

Heute ist der elfte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott
ihn in Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern.
Wiihrend unsere Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die
Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Basilius, Bischof von Jerusalem

An diesem Tag erlitt der heilige Basilius, der Bischof, das Martyrium. Dieser
Heilige war bekannt fiir sein frommes und heiliges Leben. Daher weihte ihn
der heilige Hermon, Patriarch von Jerusalem, im Jahre 298 n. Chr. zusammen
mit anderen Bischofen zum allgemeinen Bischof, damit sie das Evangelium
des Reiches in den Lindern verkiindeten, die den Glauben noch nicht
empfangen hatten. Dieser Heilige predigte in vielen Landern. Als er in die
Stadt Scharsona im Land Syrien kam und ihre Bewohner zum Glauben rief,
glaubten einige durch ihn, wihrend andere zornig wurden, sich gegen ihn
erhoben und ihn vertrieben. Er zog sich zuriick und lebte in einer Hohle
aullerhalb der Stadt, verharrte im Gebet zu Gott, damit er ithre Herzen
erleuchte und sie an den Herrn Christus glauben. Durch goéttliche Zulassung
starb der einzige Sohn des Statthalters der Stadt, und dieser trauerte sehr um
thn. In der Nacht nach seiner Bestattung sah der Statthalter seinen Sohn im
Traum, wie er vor ihm stand und sprach: ,,Rufe den heiligen Basilius und
bitte ithn, zum Herrn Christus fiir mich zu beten, denn ich befinde mich in
grofler Finsternis®“. Da erwachte der Statthalter, nahm die Vornehmen der
Stadt mit sich und ging zur Hohle des Heiligen, und er bat ihn, in die Stadt zu
kommen und fiir seinen Sohn zu beten. Der Heilige ging mit thnen, betete ein
instindiges Gebet, und der Knabe stand durch die Kraft Gottes wieder
lebendig auf. Daraufhin glaubte der Statthalter mit allen, die bei thm waren,
und sie wurden durch die Hand des Heiligen getauft. Als die Juden dies
sahen, wurden sie neidisch auf den Heiligen. Zusammen mit einigen
Nichtchristen erhoben sie sich gegen ihn, schlugen ihn und schleppten ihn
durch die Stadt, bis er seinen reinen Geist aufgab und die Krone des
Martyriums empfing. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen!

2. Das Entschlafen des heiligen Narkissos, Bischof von Jerusalem
An diesem Tag im Jahre 212 n. Chr. entschlief auch der heilige Narkissos 7,
Bischof von Jerusalem. Dieser Heilige war bekannt fiir seinen apostolischen
Eifer, seine Heiligkeit und seine Beredsamkeit. Deshalb wihlten sie ihn zum
Bischof von Jerusalem. Er hiitete seine Herde und fiihrte sie auf dem Weg
der Gerechtigkeit, bis der Teufel ithn beneidete und einige bose Menschen

37 Narkissos von Jerusalem (* um 100; T nach 213 in Jerusalem; auch Narcissus von Jerusalem) war
der 30. Bischof von Jerusalem
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gegen ihn authetzte. Sie erhoben falsche Anschuldigungen gegen ihn und
stiitzten diese auf drei falsche Zeugen. Als der Bischof dies sah, verachtete er
die Welt, verlie3 seinen Bischofssitz und zog sich in die Wiiste zuriick,
indem er sich dem Willen Gottes iiberlieB, ohne dass jemand seinen
Aufenthaltsort kannte. Die falschen Zeugen aber wurden von Gott bestraft:
Das Haus des ersten verbrannte, der zweite wurde von Geschwiiren befallen,
und der dritte verlor sein Augenlicht. Da erkannten die Glaubigen die
Unschuld ihres Bischofs, suchten nach ithm, fanden ihn und baten ihn
instdndig, auf seinen Sitz zuriickzukehren. So kehrte er mit ithnen zuriick und
setzte seinen Kampf und seinen eifrigen Dienst fiir die Seelen fort. Durch
seine Predigten und seine beredten Ansprachen fiihrte er viele zum Glauben
an den Herrn Christus zuriick, und Gott wirkte durch ihn viele Wunder.
Nachdem er seinen guten Lauf vollendet hatte, entschlief er in Frieden. Der
Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei unserem Herrn in alle
Ewigkeit. Amen!
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Synaxarium Teil 2 Der 12.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 12. Tag des Paremhat = 21. Mirz n

Heute ist der zwolfte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Mége Gott ihn in
Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend unsere
Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit unseres
Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Gedachtnis des reinen Erzengels Michael
An diesem Tag feiert die Kirche das monatliche Gedéichtnis des reinen
Erzengels Michael, der allezeit vor dem Herrn steht und fiir das
Menschengeschlecht Fiirsprache einlegt. Der Segen seiner heiligen
Fiirsprache sei mit uns. Amen.

2. Die Offenbarung der Jungfraulichkeit des Papstes Dimitrius, der
Winzer, der 12. Patriarch des Stuhles des heiligen Markus
An diesem Tag feiert die Kirche auch das Gedéchtnis der Offenbarung der
Jungfraulichkeit des Papstes Dimitrius, genannt der Winzer, der zwolfte
Patriarch des Stuhles des heiligen Markus. Dieser Heilige arbeitete als
Winzer und war verheiratet. Doch lebte er mit seiner Frau in vollkommener
Jungfriaulichkeit, und ein Engel des Herrn iiberschattete sie wéhrend ihres
Schlafes. Als er durch gottliche Anordnung — dem heiligen Papst Julianus
offenbart — auf den Stuhl des heiligen Markus erhoben wurde, entstand unter
einigen Menschen Unruhe. Da erschien ithm ein Engel des Herrn und befahl
thm, seine Lebensweise zusammen mit seiner Frau offentlich zu machen, und
sprach zu ihm: ,,Es geniigt nicht, dass du allein gerettet wirst und andere
durch dich zu Fall kommen, sondern du sollst dich auch um das Heil deines
Volkes bemiihen®. An einem Sonntag, nachdem er die heilige Opfergabe der
gottlichen Liturgie dargebracht hatte, befahl er dem Volk, nicht
auseinanderzugehen. Dann lie8 er seine Frau, die anwesend war, vor die
Gemeinde treten. Er lieB glithende Kohlen bringen, stellte sich mit blofen
Fiien darauf und nahm zwei gliihende Kohlen: eine legte er in sein Gewand
und die andere in das Gewand seiner Frau. Lange Zeit verharrte er im Gebet,
und keines der beiden Gewénder wurde verbrannt. Da wunderten sich die
Menschen und fragten ihn nach dem Grund dieses Handelns. Er berichtete
thnen von seinem Leben mit seiner Frau: dass ihre Eltern sie gegen ihren
Willen verheiratet hatten und dass sie seit achtundvierzig Jahren in
jungfraulicher, asketischer Reinheit lebten, und dass Gott ithnen einen Engel
sende, der sie liberschattet habe. Niemand habe dies gewusst, bis der Engel
des Herrn ithm geboten habe, es zu offenbaren, damit niemand an ihm Anstof3
nehme. Da pries das Volk Gott und bat den Heiligen um Vergebung fiir ihr
falsches Urteil. Er nahm ihre Entschuldigung an und segnete sie.
Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen!
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3. Das Martyrium des heiligen Maleachi in Palastina
An diesem Tag feiert die Kirche auch das Gedichtnis des Martyriums des
heiligen Maleachi in Paléstina. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns.
Amen!

4. Das Martyrium des heiligen Glathinus in Damaskus

An diesem Tag erlitt auch der heilige Glathinus das Martyrium. Er stammte
aus der Stadt Marmon in der Ndhe von Damaskus und war ein Heide, der
eine groBe Leidenschaft fiir die Schauspielkunst hatte. Als er mit seinen
Schauspielerkollegen begann, den christlichen Taufritus spdttisch
nachzustellen, tauchten sie ithn ins Wasser, zogen ihm zum Spott ein weil3es
Gewand an — doch plotzlich weigerte er sich, das Spiel fortzusetzen. Er
bekannte, dass er lieber fiir den Namen des Herrn Christus sterben wolle, und
sagte: ,,Wahrend ihr die Taufe verspottet habt, habe ich ein groles Wunder
gesehen®. Da wurden sie von Zorn erfiillt, ergriffen thn und steinigten ihn,
bis er seinen Geist aufgab und die Krone des Martyriums empfing. Seine
Angehorigen und viele Christen kamen, nahmen seinen Leib, bestatteten ithn
in Ehren und errichteten an diesem Ort eine Kirche. Der Segen seiner
Fiirbitten sei mit uns. Amen!

5. Das Entschlafen des heiligen Hegumenos Pischoi Kamel

An diesem Tag feiert die Kirche auch das Gedichtnis des Entschlafens des
ehrwiirdigen Hegumenos %, Pischoi Kamel, Erzpriester der Kirche des
heiligen / St.Georg in Sporting, Alexandrien. Er wurde am 6. Dezember 1931
in Damanhur in einer frommen christlichen Familie geboren. Spéter zog er
nach Alexandrien, um zu studieren. Im Jahr 1951 erwarb er den Bachelor of
Science, im Jahr 1955 den Abschluss des theologischen Kleriker Studiums in
der koptisch-orthodoxen Kirche sowie ein Diplom in Psychologie. Er begann
seinen Dienst in den Sonntagsschulen der Kirche der heiligen Jungfrau Maria
in Moharam Bek und wurde schlieBlich Leiter der Jugenddienste in
Alexandrien. Am 2. Dezember 1959 wurde er zum Priester der neu
gegriindeten Kirche des heiligen Martyrers St.Georg in Sporting geweiht.
Der Erzpriester Pischoi zeichnete sich durch Reinheit des Lebenswandels,
eifrigen Dienst, Liebe zum Gebet und zur Zuriickgezogenheit sowie durch
eine viterliche, von Zirtlichkeit und Ermutigung erfiillte Gesinnung aus.
Wenn er vor dem Altar stand, betete er mit brennender Inbrunst, wie ein
loderndes Feuer, als sei er selbst von der gottlichen Opfergabe entziindet
worden, die fiir das Leben der Welt dargebracht ist. Seine tiefe Erfahrung mit
der gottlichen Liturgie war eine unerschopfliche Quelle geistlicher Kraft, die
sein sanftes Herz mit Liebe, Heiligkeit, Freude und Hingabe erfiillte. Er
pflegte zu sagen: ,,.Der Nutzen unserer Teilnahme an der Liturgie liegt darin,
dass wir das Geheimnis der Liebe in der Opfergabe entdecken, dass es die
Menschwerdung der gottlichen Liebe ist.

38 Hegumenos = Erzpriester = Kommos = Erzpriester.
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Dann wird unser Herz von Liebe zerrissen gegeniiber dieser Liebe, die wir
auf dem Altar fiir uns geopfert sehen, und unsere Seelen werden vor diesem
gottlichen Geheimnis zerschlagen®. Durch die Gnade Gottes gelang es ihm,
unter dullerst schwierigen Umstdnden sieben neue Kirchen in Alexandrien zu
errichten und sie mit Priestern und Diakonen aus seinen geistlichen Kindern
zu versorgen. Ebenso griindete er im Jahr 1970 die erste koptische Kirche im
Westen der Vereinigten Staaten und 1974 eine weitere in New Jersey. Sein
ganzes Bemiihen galt der Ausbreitung des Himmelreiches. Er suchte jede
Seele, damit sie die Zértlichkeit der Umarmung des himmlischen Vaters
koste und die Vereinigung mit Christus erfahre. Er kiimmerte sich besonders
um die Kinder und er6ffnete 1972 die erste kirchliche Kindertagesstitte, um
sie mit ,,unverfalschter Milch® zu ndhren. Im Jahr 1976 griindete er zudem
ein Heim fiir Kinder in schwierigen Lebenssituationen, das er ,,Haus des
heiligen Georg® nannte. Er war ein treuer Schiiler der Heiligen Schrift; der
Herr 6ffnete seinen Verstand, sodass er ihre Schétze erkannte und in ihre
Tiefen eindrang. Er verfasste zahlreiche geistliche Schriften und Broschiiren,
die sich durch FEinfachheit und zugleich durch geistlichen Reichtum
auszeichnen. Die Kranken erfuhren in besonderer Weise seine Zuwendung.
Er verbrachte Nichte an ihrer Seite im Gebet und ermutigte sie, das Kreuz
mit Dankbarkeit und Freude zu tragen. Den Krebs nannte er ,,die Krankheit
des Paradieses®, da sich der Mensch durch sie auf den Ubergang in den
Himmel vorbereitet. In seinen letzten Jahren liel3 Gott zu, dass er selbst von
dieser Krankheit betroffen wurde. Dennoch blieb er bis zum Ende in seinem
treuen Dienst, trotz korperlicher Schwiche. Er trug das Kreuz der Krankheit
mit Dank und Lobpreis, bis seine Seele am Mittwoch, dem 12. Paremhat (21.
Mairz 1979), in die himmlischen Wohnungen einging. An seinem Begréibnis
nahmen seine Heiligkeit Papst Schenouda III., zahlreiche Bischiéfe und
Priester sowie etwa fiinfzigtausend Glaubige teil, die die Kirche, ihren
Vorhof und die umliegenden StraBlen fiillten. Sein Leib wurde in einem
besonderen Schrein in der Kirche des heiligen Georg in Sporting beigesetzt.
Aus seinen Worten:

% ,In der Taufe haben wir alle Gnaden, Segnungen und Moglichkeiten
empfangen; durch die Bufle und Umkehr machen wir von diesen
Moglichkeiten Gebrauch®.

% ,,Wir tragen Christus in unserem Leben, und die Kirche glaubt, dass
Christus uns niemals verldsst. Das bedeutet, dass wir mehr geworden
sind als wir selbst — dass unserer begrenzten Menschheit eine
unendliche gottliche Wirklichkeit hinzugefiigt ist.

< ,,Das Christentum ist keine Moral, sondern das Leben Christi im
Menschen. Moral ohne Christus ist eine Aufblihung des Selbst, doch
in Christus ist sie ein Wohlgeruch Christi®.

< ,,Die Kirche erbarmt sich der Welt, um die Seelen zu retten, die von
den Wellen dieser Welt bedroht sind. Sie ist ein Schiff der Rettung und
handelt wie der barmherzige Samariter gegeniiber allen Volkern®.
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+ ,,Die erste Aufgabe der Kirche heute ist es, sich iiber das Opfer des
Glaubens ihrer Kinder auszugiefen * — im Gebet, im Fasten, in der
Lehre und in den Liturgien — und sie dann in die Welt zu senden, damit
sie dienen, ertragen und lieben ohne Grenze, gemil der Kraft Christi,
die in ihnen ist®.

Die Heilige Synode der koptisch-orthodoxen Kirche erkannte seine
Heiligkeit am 9. Juni 2022 an. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die
Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

Papst Abba Dimitrius 1., der 12. Patriarch von Alexandrien

Hegumenos Pischoi Kamel

3 (Phil 2, 17).
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n Der 13. Tag des Paremhat = 22. Mirz n

Heute ist der dreizehnte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn
in Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend
unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit
unseres Herrn, meine Vidter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium der vierzig Mirtyrer von Sebaste

An diesem Tag im Jahr 36 der Mirtyrer (320 n. Chr.) erlitten die vierzig
gerechten Mértyrer in der Stadt Sebaste in Syrien das Martyrium. Sie waren
Offiziere in einer romischen Einheit unter dem heidnischen Kaiser Licinius *°
und weigerten sich, an den Opfern fiir die G6tzen teilzunehmen. Da lie3 sie
der Statthalter vorfiihren, und sie bekannten vor thm ihren Glauben an den
Herrn Christus. Er drohte ithnen, sie ihrer militdrischen Ridnge zu entheben,
doch sie antworteten: ,,Es ist besser fiir uns, dies zu verlieren, als unseren
Herrn Jesus Christus zu verlieren®. Darauthin liel er sie ins Gefangnis
werfen, wo sie die ganze Nacht im Gebet verbrachten. Ein Engel des Herrn
erschien ihnen, stirkte sie und ermutigte sie, standhaft zu bleiben bis zum
Ende, um die Kronen des Martyriums zu empfangen. Dann lieB der
Statthalter sie wieder vorfithren und befahl, sie mit Steinen zu bewerfen.
Doch die Steine prallten zuriick und trafen diejenigen, die sie warfen. In der
Nihe befand sich ein zugefrorener See. Er befahl, sie hineinzuwerfen, und
vor Kilte zerbarsten ihre Glieder. Neben dem See war ein warmes Bad
vorbereitet. Einer von ihnen wurde schwach im Glauben, stieg aus dem
Wasser und ging in das warme Bad, doch seine Sehnen ldsten sich, und er
starb. Die iibrigen aber sah einer der Wéichter, wie Engel vom Himmel
herabstiegen und Kronen in ithren Hédnden hielten, die sie auf ihre Haupter
setzten. Eine Krone blieb noch in der Hand eines Engels. Da bewegte die
Gnade Gottes das Herz des Wéchters, und er sprang in den See und rief: ,,Ich
bin Christ!* So empfing er die Krone und wurde den Mirtyrern zugezihlt.
Da befahl der Statthalter, ihre Leiber zu nehmen und ins Meer zu werfen. Am
dritten Tag erschienen sie dem Bischof von Sebaste und sprachen: ,,Komm
zum Meer und nimm unsere Leiber. Da ging er mit den Priestern, fand die
Leiber und brachte sie mit grofer Ehrfurcht an einen wiirdigen Ort. Viele
Wunder und Zeichen gingen von ihnen aus, und ihr Ruhm verbreitete sich in
allen Landern. Der Segen ihrer Fiirbitten sei mit uns. Amen!

2. Das Entschlafen des heiligen Papstes Dionesius, der 14. Patriarch des
Stuhles des heiligen Markus
An diesem Tag im Jahre 264 n. Chr. entschlief der heilige Papst Dionesius,
der vierzehnte Patriarch des Stuhles des heiligen Markus.

40 Gaius Valerius Licinianus Licinius (308-324 n. Chr.)
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Dieser Vater wurde in Alexandrien gegen Ende des zweiten Jahrhunderts
(um 190 n. Chr.) von Eltern geboren, die die Gestirne anbeteten. Sie lieBen
ithm eine umfassende Bildung in ihren Lehren zukommen. Doch hatte er ein
aufrichtiges Herz, bereit, den Glauben anzunehmen. Eines Tages traf er eine
alte christliche Frau, die ein Heft mit einigen Briefen des heiligen Apostels
Paulus bei sich trug. Er kaufte es von ihr, las es und war davon tief
beeindruckt. Er bat sie um weitere Briefe, und sie gab thm noch drei. Als sie
seine groBBe Sehnsucht nach Erkenntnis sah, sprach sie zu ihm: ,,Gehe in die
Kirche; dort wirst du finden, wer dir diese geistliche Erkenntnis umsonst
gibt“. Er horte auf sie und ging hin. Dort wurde er Schiiler eines Diakons
namens Augustin. Er las die Briefe des Apostels Paulus und ging dann zu
Papst Dimitrius, dem zwolften Patriarchen, und bekannte vor ithm seinen
Glauben an den Herrn Christus. Da taufte ithn der Papst. Er trat in die
theologische Schule ein und zeichnete sich in den christlichen
Wissenschaften aus. Der Papst verlieh ihm die Diakonenweihe. Spéter, unter
Papst Jaroklas (oder Heraklas), wurde er zum Priester geweiht und mit der
Leitung der theologischen Schule betraut. Er widmete sich dem Lehren,
Predigen und der Taufe der Gldubigen. Nach dem Entschlafen von Papst
Jaroklas (oder Heraklas) wurde Dionesius zum Patriarchen gewihlt und zu
Beginn des Monats Toowi im Jahr 246 n. Chr. geweiht. Er hiitete die Herde
Christi treu. Als Kaiser Decius *' die Verfolgung gegen die Christen
entfachte, suchte man den Papst zu ergreifen, doch er floh. Nach dem Tod
des Kaisers sandte er einen freundlichen Brief an Kaiser Gallus **, worauthin
die Verfolgung nachlie. Dann trat ein anderer Kampf auf: der gegen die
Haresien. Er widerlegte die Irrlehren des Sabellius und des Paulus von
Samosata. Nachdem er seinen guten Kampf vollendet hatte, entschlief er in
Frieden. Er hinterlie viele Glaubensschriften, von denen viele bis heute
erhalten sind. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei unserem
Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

3. Das Gedichtnis der Riickkehr der heiligen Makarius des Grofien und
Makarius von Alexandrien aus ihrem Exil
An diesem Tag im Jahr 92 der Martyrer (376 n. Chr.) kehrten die beiden
heiligen Makarius, der Gro3e und der Alexandriner, aus ihrem Exil zuriick.
Der arianische Kaiser Valens ** hatte sie auf die Insel Philae in Oberidgypten
verbannt. Insel Philae liegt 8 km siidlich von Assuan und ist unter dem
Namen ,,Anas Elwogod“ bekannt, heute ist sie von den Wassern des
Staudammes bedeckt. Die Bewohner dieser Insel waren Goétzendiener und
fiigten den beiden Heiligen drei Jahre lang schwere Leiden zu. Es geschah
aber, dass die Tochter eines heidnischen Priesters von einem Diamon
besessen wurde und schwer litt.

4! Gaius Messius Quintus Traianus Decius (249-251 n. Chr.).
42 Gaius Vibius Trebonianus Gallus (251-253 n.Chr.).
43 Kaiser Valens (364-378 n.Chr.) Kaiser im Osten.
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Synaxarium Teil 2 Der 13.Tag des 7.Monats Paremhat

Da trat der heilige Makarius der Grof3e vor und betete fiir sie, und der Herr
heilte sie durch seine Gebete. Darauthin glaubten der Priester und alle
Bewohner der Insel an den Herrn Christus. Die beiden Heiligen unterwiesen
sie im rechten Glauben, tauften sie in der Nacht des Festes der Epiphanie
(Taufe Christi) und verwandelten den heidnischen Tempel der Insel in eine
Kirche. Dort feierten sie die Liturgie und reichten den Glaubigen die heiligen
Mysterien. Als sie zuriickkehren wollten, kannten sie den Weg nicht. Da
erschien ihnen ein Engel und fiihrte sie, bis sie nach Alexandrien und von
dort in die Wiiste von Schihiet ** gelangten, wo die Monche ihnen mit grofer
Freude begegneten. Der Segen ihrer Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei
unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

= eov MBBa UDKPI]

%

Die vierzig Méiyrer von Sebaste Die drei heiligen Makarii

4 Wiiste Sketis = Sketische Wiiste von Schihiet = Eskit Makarius = Waage der Herzen = Wadi en-Natrun.
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Synaxarium Teil 2 Der 14.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 14. Tag des Paremhat = 23. Marz n

Heute ist der vierzehnte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn
in Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend
unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit
unseres Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium der Bischofe Eugenius, Agathodorus und Elpidius

An diesem Tag erlitten die heiligen Hieromartyrer von Cherson *°: Eugenius,
Agathodorus und Elpidius den Mairtyrertod. Diese Heiligen waren Christen
von ihren Eltern her, die in aller Treue die Gebote des Herrn hielten und
grofle Kenntnis in den gottlichen Lehren erlangten. Der heilige Hermon,
Patriarch von Jerusalem, weihte sie zu Bischéfen ohne festen Sitz, damit sie
umherziehen, predigen und lehren sollten. In einer Stadt aber erhoben sich
deren Einwohner gegen sie, schlugen sie erbarmungslos und steinigten sie,
sodass sie in Frieden entschliefen und die Kronen des Martyriums
empfingen. Der Segen ihrer Fiirbitten sei mit uns. Amen!

2. Das Martyrium des heiligen Schenouda (Schenute) von Bahnasa

An ebendiesem Tag, im Jahre 20 der Martyrer (304 n. Chr.), erlitt der heilige
Schenouda von Bahnasa ¢ das Martyrium. Dieser Heilige wurde in der Stadt
Bahnasa geboren und war ein frommer Christ. Einige Bosewichter verrieten
ihn beim Statthalter Maximus, der von Diokletian *7 eingesetzt war, und
beschuldigten ihn, Christ zu sein. Man liefl ihn vorfithren und befragte ihn
tiber seinen Glauben. Er bekannte standhaft seinen Glauben und verleugnete
thn nicht. Daraufthin befahl der Statthalter den Soldaten, thn zu Boden zu
werfen und mit Himmern zu schlagen, bis sein Fleisch zerfiel und sein Blut
auf die Erde floss. Dann warfen sie ihn in ein iibelriechendes Gefangnis.
Doch der Herr sandte den Erzengel Michael, der ihn von seinen Wunden
heilte, thn stiarkte und ihm die Krone der Herrlichkeit verhie3, wenn er die
kommenden Qualen geduldig ertrage. Am folgenden Morgen befahl der
Statthalter, nach ihm zu sehen, und man fand ihn stehend im Gebet. Als man
dies meldete, lie er ithn wieder vorfithren und sah ihn gesund. Da erstaunte
er und sagte, er sei ein Zauberer. Er befahl darauthin den Soldaten, ihn
kopfiiber aufzuhdngen und unter ihm ein Feuer zu entziinden, doch es
schadete ithm nicht. Dann pressten sie ihn in einer Presse, und schlieBlich
schlugen sie thm das Haupt ab, sodass er die Krone des Martyriums empfing.
Die Gliubigen nahmen seinen reinen Leib bei Nacht, salbten ihn mit
kostbarem Salbdl, hiillten ihn in kostbare Leinen und legten ihn in einen
Sarg. Danach bestatteten sie ihn mit groBBer Ehre. Der Segen seiner Fiirbitten
sei mit uns. Die Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

4 Die heiligen Eugenius, Elpidius und Agathodorus (zusammen mit Basil, Ephraim, Capito und Aetherius) sind
als die Hieromartyrer von Cherson bekannt. Sie waren Bischofe aus dem 4. Jahrhundert im heutigen Krim.

46 Oxyrhynchos, heute Bahnasa Wwigll nahe Sandafa, beim Bezirk Beni Mazar, Gouvernement Minja.

47 Gaius Aurelius Valerius Diocletianus (284-305 n.Chr.)
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Synaxarium Teil 2 Der 15.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 15. Tag des Paremhat = 24. Marz n

Heute ist der fiinfzehnte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Mége Gott ihn
in Giite beginnen und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend
unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit
unseres Herrn, meine Vidter und Briider. Amen.

1. Das Entschlafen der heiligen Sarah, die Nonne

An diesem Tag entschlief die heilige Sarah, die Nonne. Diese Heilige wurde
in Oberdgypten von reichen christlichen Eltern geboren, die keine weiteren
Kinder hatten. Sie erzogen sie in christlicher Weise und lehrten sie Lesen und
Schreiben. Sie widmete sich bestidndig der Lektiire der Heiligen Schrift und
der Lebensgeschichten der Wiistenviter, wodurch sie tief beeinflusst wurde
und den Wunsch nach dem monastischen Leben entwickelte. Sie begab sich
in ein Jungfrauenkloster in Oberdgypten, wo sie viele Jahre in der Priifung
verbrachte, bis sie schlieflich das Mdnchsgewand annahm. Dreizehn Jahre
lang kdmpfte sie gegen die Damonen, bis der Teufel ihrer Standhaftigkeit
und Reinheit tiberdriissig wurde. Er versuchte, sie durch Hochmut zu Fall zu
bringen, erschien ihr in Gestalt eines Engels, wihrend sie im Gebet stand,
und sprach: ,,Selig bist du, denn du hast den Teufel besiegt“. Sie aber
antwortete: ,,Ich bin eine schwache Nonne und kann ihn nur durch die Kraft
meines Herrn Jesus Christus iiberwinden®. Da verschwand der Teufel vor ihr.
Diese Heilige hinterlieB viele niitzliche Ausspriiche fiir die Jungfrauen, unter
anderem: ,,Ich setze meinen Ful} nicht auf eine Stufe, ohne daran zu denken,
dass ich sterben konnte, bevor ich ihn wieder erhebe, damit mich der Feind
nicht mit der Hoffnung auf ein langes Leben tduscht®. Und sie sagte: ,,Es ist
gut fir den Menschen, Barmherzigkeit zu iiben, selbst wenn es zunachst
geschieht, um den Menschen zu gefallen; es wird eine Zeit kommen, in der er
es um Gottes willen tut“. Viele weitere ihrer Spriiche sind im Buch der
Spriiche der Kirchenviter ,,Apophthegmata Patrum* oder ,Garten der
Monche* iiberliefert. Diese Heilige lebte lange Zeit in einer Zelle am Ufer
des Flusses und kidmpfte einen grofen geistlichen Kampf, ohne von
jemandem gesehen zu werden, aufler beim Empfang der heiligen
Kommunion. Nachdem sie ithren Kampf in Frieden vollendet hatte, ging sie
im Alter von achtzig Jahren in die ewige Seligkeit ein. Der Segen ihrer
Fiirbitten sei mit uns. Amen!

2. Das Martyrium des heiligen Elijas von Ahnas
An diesem Tag erlitt auch der groBe heilige Elijas von Ahnas *® das
Martyrium. Dieser Heilige wuchs in einem Dorf nahe Ahnas

* Ahnas b2 = Herakleopolis Magna, Stadt in Mitteligypten, Gouvernement Beni Suef. die im
siidlichen Fayum in Agypten in der Nédhe des heutigen Ehnasya el-Medina lag, 5 Kilometer westlich
von Beni Suef.
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Synaxarium Teil 2 Der 15.Tag des 7.Monats Paremhat

(einer Stadt in der Provinz Beni Suef) auf und arbeitete als Landwirt in den
Gairten des Statthalters Klekianus, der heidnische Gouverneur von Ahnas. Er
war ein frommer junger Mann und liebte Gott. Er hatte einen Onkel
mutterseits namens Abba Jakob, der als Einsiedler in der nahegelegenen
Wiiste lebte. Elijas besuchte ihn hdufig, um von ihm Gebet und Askese zu
lernen. Sein Onkel ermahnte ihn stets, die Reinheit zu bewahren, und sagte:
,Die Reinheit macht uns den geistlichen Engeln dhnlich®. So wuchs Elijas in
der Tugend und die Gottesfurcht wohnte in ihm. Er war treu in allem, was
seinem Herrn gehorte, sowohl auf dem Feld als auch im Haus, wie der
gerechte Josef im Haus des Potifar. Daher liebte ihn der Statthalter samt
seiner ganzen Familie. Als er Friichte in das Haus des Statthalters brachte,
begann dessen Tochter, sich zu ihm hingezogen zu fiihlen, und versuchte, ihn
zur Siinde zu verfiihren. Als er dies bemerkte, warf er die Friichte lediglich
durch die Tiir hinein und floh, wie einer, der vor dem Feuer flicht. Er
beklagte sich dariiber bei seinem Onkel Jakob, der ihn eindringlich davor
warnte, auf sie zu horen oder sie anzusehen. Als das Madchen 1thn weiterhin
hartndckig verfolgte, ging er in seiner Einfalt so weit, sich selbst zu
entmannen, um ihr jede Hoffnung zu nehmen. Dadurch wurde er schwer
krank. Als das Madchen davon erfuhr, wurde sie sehr zornig und verklagte
thn bei threm Vater, indem sie behauptete, er sei ein Christ und wolle sie
angreifen. Der Statthalter wurde zornig, lie3 Elijas vorfiihren und tadelte ihn,
doch Elijas konnte seine Unschuld beweisen. Darauthin verlangte der
Statthalter von ithm, den Gotzen zu opfern, um freigelassen zu werden, doch
er weigerte sich entschieden. Da liefl der Statthalter ihn schwer foltern, aber
der Herr rettete ithn daraus. SchlieBlich befahl er, ithm den Kopf
abzuschlagen. Elijas freute sich und sagte: ,,Dies ist die Stunde, die ich
erbeten habe®. Er bat die Soldaten, thm Zeit zum Gebet zu lassen. Wahrend
er betete, erschien thm ein Engel des Herrn und sprach: ,,Der Herr hat dein
Gebet angenommen. Siehe, Julius von Akfahs ist in deiner Néhe; er schreibt
deine Lebensgeschichte. Er wird deinen Leib einhiillen und zu deinem Onkel
bringen, der ithn bewahren wird bis zu dem Tag, den der Herr bestimmt hat,
und der Herr wird durch deinen Leib viele Zeichen und Wunder wirken*.
Danach streckte er seinen Hals aus, und die Soldaten schlugen ihm den Kopf
ab, sodass er die Krone des Martyriums empfing. Die Worte des Engels
erfiillten sich, und ithm wurde in Ahnas eine Kirche erbaut, in der sein Leib
niedergelegt wurde. Diese Kirche bestand bis zum Beginn des 13.
Jahrhunderts und verfiel danach. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die
Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!
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Synaxarium Teil 2 Der 16.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 16. Tag des Paremhat = 25. Marz n

Heute ist der sechzehnte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Mége Gott ihn
in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend
unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit
unseres Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Die Marienerscheinung der heiligen Jungfrau Maria, die Mutter Gottes,
in der Kirche der Mirtyrerin Damiana in Baba Dublu (Schobra, Kairo)
An diesem Tag im Jahr 1702 der Mirtyrer (Dienstag, 25. Mirz 1986)
erschien die heilige, reine Jungfrau Maria iiber der Kirche der heiligen
Damiana im Gebiet Baba Dublu im Stadtteil Schobra in Kairo. Dies geschah
im flinfzehnten Jahr des Patriarchats seiner Heiligkeit Papst Schenuda III.,
der 117. Patriarch von Alexandrien. Die Erscheinungen der Jungfrau
zeichneten sich dadurch aus, dass sie von Tausenden von Menschen gesehen
wurden und liber den Kuppeln der Kirche stattfanden. Ebenso war diese
Erscheinung von vielen Wundern begleitet, die die heilige Jungfrau ohne
Unterschied an vielen Menschen wirkte. Die Erscheinungen dauerten iiber
viele Monate hinweg. Was in der Kirche der heiligen Damiana geschah,
entwickelte sich in deutlich wahrnehmbaren Stufen: Zunéchst erschien ein
wunderbares Licht unbekannter Herkunft, dann begann dieses Licht Gestalt
anzunehmen, und die Menschen begannen, Wunder zu erfahren. Dadurch
wurde der Glaube in den Herzen gefestigt. Diese Erscheinungen wurden von
geistlichen Zeichen begleitet, wie dem Erscheinen von Tauben am Abend,
dem Duft von Weihrauch und einem strahlenden, blendenden Licht, das an
verschiedenen Stellen der Kirche aufleuchtete. Uber dieses Ereignis
berichteten zahlreiche Medien, sowohl arabische als auch internationale. Die
Erscheinung wurde zudem durch einen Bericht der Synodalkommission
bestitigt, die von seiner Heiligkeit dem Papst zur Untersuchung eingesetzt
worden war. Die Fiirsprache der heiligen Jungfrau Maria sei mit uns. Amen.

2. Das Entschlafen des heiligen Papstes Khail 1., der 46. Patriarch des
Stuhles des heiligen Markus
An diesem Tag im Jahr 483 der Martyrer (767 n. Chr.) entschlief der heilige
Papst Khail 1., der 46. Patriarch des Stuhles des heiligen Markus. Er war ein
frommer Monch im Kloster des heiligen Makarius des Grof3en in der Wiiste
von Schihiet *°. Nach dem Entschlafen von Papst Theodorus I. einigten sich
die Bischofe, Priester und Archonten darauf, den heiligen Khail aus dem
Makarius Kloster wegen seiner Frommigkeit, Tugend und Gelehrsamkeit
zum Patriarchen zu wihlen. Sie ergriffen ihn gegen seinen Willen, brachten
thn nach Alexandrien und setzten ihn am 17. Thoout des Jahres

4 Wiiste Sketis = Sketische Wiiste von Schihiet = Eskit Makarius = Waage der Herzen = Wadi en-Natrun.
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460 der Martyrer (743 n. Chr.) als Papst Khail 1. ein. Am Tag seiner Weihe
fiel drei Tage lang reichlich Regen, nachdem es zuvor zwei Jahre lang keinen
Regen gegeben hatte, worliber sich die Einwohner von Alexandrien sehr
freuten. Dieser Papst ertrug viele Leiden durch den Statthalter ‘Abd al-Malik
ibn Marwan 3°, darunter Schlige und Gefangenschaft. Als Kyriakus, der
Konig von Nubien, davon erfuhr, wurde er sehr zornig, stellte etwa
hunderttausend Soldaten auf und zog nach Agypten, wo er sein Lager um al-
Fustat bei Altkairo aufschlug. Als der Statthalter die Heere des nubischen
Konigs sah, geriet er in Furcht, lieB den Patriarchen frei und bat ihn,
zwischen ihnen zu vermitteln. Papst Khail I. zog mit einer Gruppe von
Klerikern zum Ko6nig von Nubien und bat ihn, Frieden mit dem Statthalter zu
schlieBen. Dieser willigte ein und kehrte in sein Land zuriick. Von da an
begann der Statthalter, Papst Khail I. zu achten und hob die Verfolgungen
gegen sein Volk auf, besonders nachdem der Papst fiir die Tochter des
Statthalters gebetet hatte, die von einem unreinen Geist geplagt war und
durch seine Gebete geheilt wurde. Nachdem der Papst seinen guten Kampf
vollendet hatte, entschlief er in Frieden, nachdem er dreiundzwanzig Jahre
und sechs Monate auf dem Markus Stuhl gedient hatte. Der Segen seiner
Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!
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30 Zurzeit Marwan ibn Muhammad, auch Marwan I1. ( 750), war der vierzehnte und letzte
Kalif der Umayyaden.
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Synaxarium Teil 2 Der 17.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 17. Tag des Paremhat = 26. Mirz n

Heute ist der siebzehnte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Mége Gott ihn
in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend
unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit
unseres Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1. Das Entschlafen des Lazarus, der Geliebte des Herrn

An diesem Tag im Jahr 34 n. Chr. entschlief der gerechte und rechtschaffene
Lazarus, der Geliebte des Herrn und Bruder von Martha und Maria. Der Herr
pflegte, in threm Haus zu verweilen. Als Lazarus krank wurde, ,,sandten die
Schwestern Jesus die Nachricht: Herr, dein Freund ist krank. Als Jesus das
horte, sagte er: Diese Krankheit wird nicht zum Tod fiithren, sondern dient
der Verherrlichung Gottes: Durch sie soll der Sohn Gottes verherrlicht
werden. Denn Jesus liebte Marta, ihre Schwester und Lazarus® °!. Der Herr
Jesus blieb jedoch noch zwei Tage an dem Ort, an dem er sich befand, um
das Wunder grofBer zu machen. Dann ging er nach Betanien, trat vor das
Grab des Lazarus und sagte: ,,Nehmt den Stein weg! Marta, die Schwester
des Verstorbenen, entgegnete ihm: Herr, er riecht aber schon, denn es ist
bereits der vierte Tag. Jesus sagte zu ihr: Habe ich dir nicht gesagt: Wenn du
glaubst, wirst du die Herrlichkeit Gottes sehen? Da nahmen sie den Stein
weg. .. rief er mit lauter Stimme: Lazarus, komm heraus! Da kam der
Verstorbene heraus; seine Fiile und Hinde waren mit Binden umwickelt, und
sein Gesicht war mit einem SchweiBtuch verhiillt 2. Dies war ein
eindeutiger Beweis seines Todes, und daher wurde dieses Wunder so grof3,
dass viele an ihn glaubten. Der Segen seiner Flirbitten sei mit uns. Amen!

2. Das Martyrium des heiligen Sidhom Pschai in Damiette

An diesem Tag im Jahr 1561 der Martyrer (1844 n. Chr.) erlitt der heilige
Sidhom Pschai in Damiette im Nildelta das Martyrium. Er wurde in Damiette
geboren und wuchs dort bis zu seiner frithen Jugend auf. Im Jahr 1820 zog er
nach Alexandrien, wo er als Holzhdndler arbeitete, kehrte jedoch oft nach
Damiette zuriick, um Holz zu kaufen. Er kiimmerte sich um die Renovierung
der Kirche des heiligen Mértyrers Georg in dem Viertel Bosat en-Nasara. Er
war ein keuscher, frommer Mann und Erzdiakon. Eines Tages, als er auf dem
Weg zur Kirche war, stellte sich thm ein boser Mensch in den Weg, um ihn
vom Kirchgang abzuhalten, doch er beachtete ihn nicht. Dieser wurde
wiitend, beschimpfte ihn heftig, und einige Jungen versammelten sich,
erhoben falsche Anschuldigungen gegen ithn und fithrten ihn vor Gericht.
Dort wurde er verurteilt, entweder den Glauben an Christus zu verleugnen
oder zu sterben.

5t (Joh 11, 3-5).
52 (Joh 11, 39-44).
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Synaxarium Teil 2 Der 17.Tag des 7.Monats Paremhat

Als er sich weigerte, wurde er gefoltert und durch die Stralen der Stadt
geschleift. Zufillig kam sein Freund, der Lehrer Abanub Ibrahim, vorbei und
versuchte, ihn zu retten, doch man schlug auch ihn auf den Kopf, sodass er
spater starb. Der heilige Sidhom Pschai wurde flinf Tage lang grausam
gefoltert, doch er ertrug alles mit Dankbarkeit und sprach: ,,O Jesus... o
Barmherzige*, wobei er die Jungfrau meinte. SchlieBlich iibergab er seine
reine Seele in die Hande des Herrn, wihrend die Jungfrau Maria bei seinem
Entschlafen anwesend war, und er empfing die Krone des Martyriums. Als
die Nachricht den Khediven ** erreichte, befahl dieser eine Untersuchung,
wodurch sich die Unschuld des Heiligen erwies. Darauthin ordnete er an,
dass bei seiner Beerdigung wieder Kreuze getragen werden durften, nachdem
dies zuvor verboten gewesen war. Alle christlichen Gemeinschaften der Stadt
nahmen an seiner Beisetzung teil, die Priester trugen ihre liturgischen
Gewinder, und der Zug wurde von Soldaten begleitet. Nach dem Gebet
wurde er mit groler Ehre auf dem Gelénde der Kirche des heiligen Georg in
Damiette bestattet. In der Nacht seiner Beisetzung wurde eine Lichtsdule
tiber seinem Grab gesehen. Sein Leib ist bis heute unversehrt und wird in
einem Schrein in der Kirche der Jungfrau Maria in Damiette aufbewahrt. Der
Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen!

3. Das Entschlafen des heiligen Abba Basilius, der Erzbischof von
Jerusalem
An diesem Tag im Jahr 1615 der Martyrer (1899 n. Chr.) entschlief der
heilige Abba Basilius, Metropolit von Jerusalem. Er wurde im Jahr 1818 in
dem Ort ad-Dabba (heute das Dorf ar-Rahmaniyya im Gebiet Nag Hammadi
in Oberdgypten) von frommen Eltern geboren, die ithn in Tugend aufzogen
und in kirchlichen Wissenschaften unterrichteten. Im Alter von
finfundzwanzig Jahren trat er in das Kloster des heiligen Abba Antonius ein
und widmete sich eifrig dem Gebet und der Askese. Wegen seiner
Frommigkeit und Gelehrsamkeit wurde er zum Priester und spiter zum
Hegumenos >* geweiht und iibernahm die Leitung des Klosters, das er mit
Weisheit und Sanftmut fiihrte. Deshalb weihte ihn Papst Kyrillus IV., der
,Vater der Reform“, zum Metropoliten von Jerusalem. Er leitete seine
Diozese vorbildlich, kiimmerte sich um den Bau von Kirchen und den
Erwerb von Stiftungen fiir sie. Aufgrund seiner Sanftmut und Weisheit war
er bei allen Menschen beliebt, unabhédngig von Religion oder Konfession. In
seiner Zeit kam es zu Streitigkeiten mit dthiopischen Monchen beziiglich des
as-Sultan Kloster in Jerusalem, das zur koptischen Kirche gehort. Dank
seiner Wachsamkeit gelang es den Athiopiern nicht, das Kloster an sich zu
reiflen. Er verbrachte sein Leben im unermiidlichen Einsatz fiir das Wohl der
Kirche und des Volkes und entschlief schlieflich in Frieden. Der Segen
seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen!

53 Muhammad Ali Pascha (1805-1848 n.Chr.)
3% Hegumenos = Erzpriester = Kommos = Erzpriester.
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Synaxarium Teil 2 Der 17.Tag des 7.Monats Paremhat

4.

Gedenken der heiligen Georg der Asket, Belasius der Mirtyrer und
Abba Josef, der Bischof

An diesem Tag feiert die Kirche auch das Gedenken der heiligen Georg, der
Asket, Blasius, der Mértyrer und Abba Josef, der Bischof. Der Segen ihrer
Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

ANI0C
CIAZ 04
Tl

A
LSt Ta .. St Taklbiorg s
Der helllge Sidhom Pschai
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Synaxarium Teil 2 Der 18.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 18. Tag des Paremhat = 27. Marz n

Heute ist der achtzehnte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Mége Gott ihn
in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend
unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit
unseres Herrn, meine Vidter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Isidorus, der Gefahrte des Soldaten Sina

An diesem Tag im Jahr 21 der Mirtyrer (305 n. Chr.) erlitt der heilige
Isidorus das Martyrium. Dieser Heilige wurde in der Stadt Deknasch °°.
(heute das Dorf Mazura im Bezirk Samasta, Provinz Beni Suef) geboren. Er
arbeitete in der Wollverarbeitung und hatte einen Freund, einen Soldaten
namens Sina. Beide pflegten, den Armen und Bediirftigen Almosen zu
geben. Eines Nachts sah jeder von ihnen in einer Vision eine jungfriuliche
Frau, die eine Krone in der Hand hielt und sie auf ihre Kopfe setzte. Als sie
erwachten, berichtete jeder dem anderen von der Vision, und sie erkannten,
dass der Herr sie berufen hatte, die Krone des Martyriums zu empfangen. Die
beiden gingen zum Statthalter von Pelusium °° (al-Farma) und bekannten
offen ihren Glauben an den Herrn Christus. Darauthin lie er sie ins
Gefangnis werfen. In der Nacht sandte der Herr seinen Engel, der ihnen in
einer Vision erschien und sie trostete. Am ndchsten Morgen befahl der
Statthalter, Sina nach Alexandrien zu schicken, wihrend Isidorus im
Gefangnis blieb. Nach kurzer Zeit wurde Sina wieder ins Gefangnis
zuriickgebracht, und sein Freund freute sich iiber seine Riickkehr. Beide
erzdhlten einander, was thnen widerfahren war. Der Statthalter begann, sie zu
foltern. SchlieBlich lieB er Isidorus in einen Feuerofen werfen.
Wihrenddessen betete er und bat den Herrn Jesus Christus, seinen Geist
anzunehmen, und so empfing er die Krone des Martyriums. Die Mutter des
heiligen Sina stand dabei und weinte, weil ithr Sohn seinen Freund verloren
hatte. Da sah sie eine Schar von Engeln, die die Seele des heiligen Isidorus
emportrugen. Daraufhin kiimmerte sie sich um seinen Leib, hiillte ihn in
Leinentiicher und bestattete ihn. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die
Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

55 In einer Abschrift aus Schebin Elkom wird es Defnas benannt.

56 Pelusium (lateinisch) oder Pelusion (arabisch L gl Ji, altéigyptisch Senu, Per Amun; alttestamentlich
Sin; koptisch Peremoun) ist eine altdgyptische Stadt im duBersten Osten des Nildeltas und liegt 30 km
stidostlich von Port Said entfernt.
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Synaxarium Teil 2 Der 19.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 19. Tag des Paremhat = 28. Marz n

Heute ist der neunzehnte Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn
in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend
unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit
unseres Herrn, meine Vidter und Briider. Amen.

1. Das Martyrium des heiligen Aristobul, eines der siebzig Apostel

An diesem Tag erlitt der heilige Aristobul ¥, einer der siebzig Apostel, das
Martyrium. Diese wurden vom Herrn erwéhlt und vor seinem Leiden
ausgesandt, um das Evangelium zu verkiinden. Er empfing zusammen mit
den Jiingern die Gnade des Heiligen Geistes am Pfingsttag und verkiindete
mit thnen die lebensspendende Botschaft. Viele fiihrte er auf den Weg des
Heils zuriick, sodass sie an den Herrn Jesus Christus glaubten, von ihm
getauft wurden und die gottlichen Gebote erlernten. Die Apostel setzten ihn
als Bischof iiber Abratanias ein, eine Provinz im Norden Frankreichs. Dort
verkiindete er das Evangelium, predigte, taufte und lehrte die gottlichen
Gebote sowie die kirchlichen Ordnungen. Gott wirkte durch seine Hénde
viele Wunder, die fiir viele Menschen zum Anlass wurden, zum Glauben zu
kommen. Doch erlitt er groBe Schmihungen durch Juden und Griechen, und
schlieBlich steinigten sie ihn, sodass er die Krone des Martyriums empfing.
Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen!

2. Das Martyrium der heiligen Alexanderus, Agabius und ihrer Gefidhrten
An diesem Tag im Jahr 21 der Martyrer (305 n. Chr.) erlitten die sieben
heiligen:

< Aus Agypten: Alexanderus, Romulus, Blesius von Alexandrien und

Melis 8,

% Agabius aus Gaza,

¢ Timotheus aus Pontus nordlich von Kappadokien

+¢ und Dionesius aus Tripolis
das Martyrium. Diese sieben Heiligen waren durch die christliche Liebe
miteinander verbunden. Sie gingen zum Statthalter von Caesarea in Paldstina
und bekannten vor ihm den Herrn Christus. Zunéichst versuchte er freundlich,
sie zu Uberreden, ihren Glauben zu verleugnen, doch als ihm dies nicht
gelang, lieB3 er sie schweren Folterungen unterziehen. So empfingen sie alle
die Krone des Martyriums. Der Segen ihrer Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre
sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

57 (Rém 16, 10)
58 In anderen Quellen: Valcsius.
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Synaxarium Teil 2 Der 20.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 20. Tag des Paremhat = 29. Marz n

Heute ist der zwanzigste Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge Gott ihn
in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern. Wihrend
unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die Barmherzigkeit
unseres Herrn, meine Vidter und Briider. Amen.

1. Das Entschlafen des heiligen Papstes Khail III., der 56. Patriarch des
Stuhles des heiligen Markus
An diesem Tag im Jahr 623 der Martyrer (907 n. Chr.) entschlief der heilige
Papst Khail III., der 56. Patriarch des Stuhles des heiligen Markus. Dieser
Heilige wurde im Kloster des heiligen Makarius in der Wiiste von Schihiet
3 Monch und fiihrte ein tugendhaftes Leben. Nach dem Entschlafen von
Papst Schenouda I. einigten sich die Bischofe, Priester und Archonten darauf,
den Monch Khail zum Patriarchen zu wéhlen, und sie weihten ithn am 30.
Farmouthi des Jahres 596 der Mirtyrer (880 n. Chr.). Dieser Vater erlitt viele
Bedringnisse durch die Herrscher. So wurde er aufgrund einer Verleumdung
bei Ahmad ibn Tulun * beschuldigt, groBe Geldsummen zu besitzen, und ein
ganzes Jahr lang inhaftiert. Er wurde erst freigelassen, nachdem er sich
verpflichtet hatte, eine Summe von 20.000 Dinar zu zahlen. Da er selbst nicht
iiber diese Summe verfiigte, halfen ihm die Bischofe und das Volk und
bezahlten die Hélfte. Nach dem Tod von Ahmad ibn Tulun folgte ihm sein
Sohn Chumarawaih ¢!, der den Patriarchen zu sich rief, ihn freundlich
aufnahm und den Schuldschein zerriss. Als der Herr ihn von den Miihen
dieser Welt erlosen wollte, entschlief er im Frieden, nachdem er
siebenundzwanzig Jahre, einen Monat und neun Tage auf dem Stuhl des
heiligen Markus gedient hatte. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen!

2. Das Gedenken an die Auferweckung des Lazarus, der Geliebte des
Herrn
An diesem Tag gedachte die Kirche auch der Auferweckung des Lazarus
durch unseren Herrn Jesus Christus, nachdem er vier Tage tot gewesen war.
Aufgrund der GroBBe dieses Wunders kamen viele zum Glauben an ihn. Wir
bitten unseren guten Gott, dass er auch uns mit ihm vom Tod der Siinde
auferwecke. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei unserem
Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

9 Wiiste Sketis = Sketische Wiiste von Schihiet = Eskit Makarius = Waage der Herzen = Wadi en-
Natrun.

60 Ahmad ibn Tulun (Os'sk o sl * 835; 1 884) war der Begriinder der Tuluniden-Dynastie
in Agypten und regierte von 868 bis 884.

61 Abu 1-Dschaisch Chumarawaih ibn Ahmad (3l on 45 s Gl i, * 864; + 896 ) war der zweite
Herrscher der Tuluniden in Agypten. Er regierte von 884 bis 896.
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Synaxarium Teil 2 Der 21.Tag des 7.Monats Paremhat

n Der 21. Tag des Paremhat = 30. Mirz n

Heute ist der einundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Paremhat. Méoge
Gott ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern.
Wihrend unsere Stinden und Verfehlungen vergeben werden durch die
Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viiter und Briider. Amen.

1. Das Gedenken an die Mutter Gottes, die heilige, reine Jungfrau Maria
Heute feiert die Kirche das monatliche Gedenken an die Mutter Gottes, die
heilige Jungfrau Maria, die Fiirsprecherin fiir das Menschengeschlecht.
Ihre heilige Fiirsprache sei mit uns. Amen.

2. Der Einzug des FErlosers in Betanien und der Beschluss der
Hohenpriester, Lazarus zu toten
An diesem Tag nahm unser Herr Jesus Christus mit seinen Jiingern an einem
Mahl in Betanien nahe Jerusalem teil, wo Lazarus, den er von den Toten
auferweckt hatte, einer der Mitgiste war. Seine Schwester Martha diente den
Anwesenden, wihrend Maria die FiiBe des Erlosers mit kostbarem Ol salbte
und sie mit ithrem Haar trocknete. Der Herr lobte sie und deutete auf seinen
Tod hin, indem er sprach: ,Lass sie, damit sie es fiir den Tag meines
Begribnisses tue. Viele Juden erfuhren, dass er dort war, und kamen nicht
nur wegen Jesus, sondern auch, um Lazarus zu sehen, den er von den Toten
auferweckt hatte. Da beschlossen die Hohenpriester, auch Lazarus zu toten,
weil viele Juden seinetwegen hingingen und an Jesus glaubten °2. Der Segen
unseres Herrn Jesus Christus komme {iiber uns und unsere Hauser. Thm
gebiihrt alle Ehre und Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.

3. Das Martyrium der heiligen Theodorus und Timotheus
An diesem Tag feiert die Kirche auch das Gedenken an das Martyrium der
heiligen Theodorus und Timotheus. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns.
Die Ehre sei unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

%2 (Joh 12, 1-8).
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n Der 22. Tag des Paremhat = 31. Mirz n

Heute ist der zweiundzwanzigste Tag des gesegneten Monats Paremhat. Moge
Gott ihn in Giite beenden und ihn fiir uns in Frieden und Ruhe erneuern.
Wihrend unsere Siinden und Verfehlungen vergeben werden durch die
Barmherzigkeit unseres Herrn, meine Viter und Briider. Amen.

1.

Das Entschlafen des heiligen Kyrillus, Bischof von Jerusalem

An diesem Tag im Jahr 102 der Mirtyrer (386 n. Chr.) entschlief der grof3e
heilige Kyrillus, Bischof von Jerusalem. Dieser Vater wurde im Jahr 315 n.
Chr. in Jerusalem geboren, christlich erzogen und erwarb sowohl geistliche
Wissenschaften als auch griechische Bildung. Der heilige Maximus, Bischof
von Jerusalem, weihte ithn zum Diakon und spdter zum Priester und
beauftragte thn mit der Unterweisung der Katechumenen aus Juden und
Heiden in der Grabeskirche. Sechzehn Jahre lang erfiillte er diesen Dienst,
lehrte die Glaubenslehren des Christentums und hielt Predigten, zu denen
viele Menschen stromten. Nach dem Entschlafen des Bischofs von Jerusalem
wurde er zu dessen Nachfolger gewahlt, wodurch sich ihm ein noch groBBeres
Feld fiir Lehre und Verkiindigung eroffnete. Zu jener Zeit hatte sich die
arianische Irrlehre verbreitet, und der heilige Kyrillus war einer ihrer
entschiedensten Gegner. Deshalb wurde er zum Ziel der Arianer und dreimal
von seinem Bischofssitz verbannt. All dies ertrug er mit Geduld und
Dankbarkeit, bis er im Jahr 370 n. Chr. nach dem Tod des arianischen
Kaisers Valens ® auf seinen Stuhl zuriickkehrte. Er nahm am Konzil von
Konstantinopel im Jahr 381 n. Chr. teil und gehorte zu dessen bedeutendsten
Teilnehmern. Dieser Heilige verfasste viele Schriften iiber die
Menschwerdung, das Glaubensbekenntnis und die Taufe der Katechumenen.
Nachdem er seinen guten Lauf vollendet hatte, entschlief er in Frieden. Der
Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Amen!

Das Entschlafen des gerechten Josef von Arimathia

An diesem Tag entschlief auch der gerechte Josef von Arimathda. Er
stammte aus Rama, einer Stadt in Judda, war reich und ein guter und
gerechter Mann . Er war Mitglied des Hohen Rates (Sanhedrin) und
zugleich ein Jiinger des Herrn Jesus Christus ®. Er nahm nicht an der Sitzung
teil, in der der Herr Jesus verurteilt wurde, da er mit der Entscheidung der
Juden, ihn zu kreuzigen, nicht einverstanden war 6. Nach dem Tod des Herrn
am Kreuz bat er Pontius Pilatus um den Leib, um ihn zu bestatten, und dieser
erlaubte es thm.

63 Kaiser Valens (364-378 n.Chr.), Kaiser im Osten.
% (vgl. Lk 23, 50).
65 (vgl. Mt 27, 57).
% (vel. Lk 23,51).
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Er nahm den Leib vom Kreuz, hiillte ihn in reines Leinen, und Nikodemus
half ihm, indem er eine groBe Menge wohlriechender Ole und Gewiirze
darbrachte. Danach legte Josef ihn in ein neues Grab, das er in den Felsen
hatte hauen lassen, rollte einen grofen Stein vor den Eingang und ging fort
67, Nach der Auferstehung des Herrn blieb er bei den Aposteln. Nach der
Herabkunft des Heiligen Geistes verkaufte er seine Giiter und legte den Erlos
zu den FiiBen der Apostel, damit er an die Armen verteilt werde, und
widmete sich ganz der Verkiindigung des Herrn Christus. Der Segen seiner
Fiirbitten sei mit uns. Amen!

3. Das Entschlafen des heiligen Abba Michael, der Bischof von Naqada

An diesem Tag entschlief auch der ehrwiirdige Bischof Abba Michael von
Naqgada, ein Mann von gesegneter Altersschwiche und gutem Andenken. Er
wurde am 12. Mesoorie des Jahres 1391 der Martyrer (1675 n. Chr.) durch
Papst Matthiaus IV., der 102. Patriarch von Alexandrien, zum Bischof von
Naqgada geweiht. Er nahm auch an der Weihe von Papst Johannes XVI., der
103. Patriarch von Alexandrien, teil, die am Sonntag, der 9. Paremhat des
Jahres 1392 der Martyrer (Méarz 1676), in der Kirche des groBen Mairtyrers
Philopater Merkourius mit Beinamen Abu Sefen, in Altkairo stattfand. In
seinen Tagen besuchte der dominikanische Monch und Historiker Vansleb
Nagada und traf ihn. Nachdem er seine Herde in bester Weise gehiitet hatte,
entschlief er in Frieden. Der Segen seiner Fiirbitten sei mit uns. Die Ehre sei
unserem Herrn in alle Ewigkeit. Amen!

87 (vgl. Mt 27,60)
68 Johann Michael Vansleb war ein deutscher Theologe und Agypten-Reisende und Historiker (* 1635, T 1679).
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