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1. Die Heilige Schrift in der koptisch-orthodoxen K

Die Heilige Schrift ist das Wort Gottes, das vestawurde vom Heiligen
Geist. ,Denn niemals wurde eine Weissagung ausgesprocierl, ein
Mensch es wollte, sondern vom Heiligen Geist geémehaben Menschen im
Auftrag Gottes geredet” (2.Petr 1, 21)

Die Heilige Schrift vereint das Alte Testament was Neue Testament. Das
Neue Testament hebt das Alwcht auf, denn wie Christus in der
Bergpredigt sagte:

,0enkt nicht, ich sei gekommen, um das Gesetz uml Rropheten
aufzuheben. Ich bin nicht gekommen, um aufzuhelsamdern um zu
erfullen. Amen, das sage ich euch: Bis Himmel umdeEvergehen, wird
auch nicht der kleinste Buchstabe des Gesetzegeng bevor nicht alles
geschehen ist.” (Mt 5, 17-1&r ist gekommen um die Prophezeiungen und
Zeichen zu erfullen und den Menschen die wahre @edg der Schrift zu
erlautern. Es kann weder auf das Alte noch auf Nase Testament
verzichtet werden. Auch beim Bauen kann man aufFlasdament nicht
verzichten, und das Fundament alleine genugt nicht.

Das Alte Testament spricht von ...

» der Schopfung

» der menschlichen Sinde und seiner Verbannung ans$deadies

 Gottes Versprechen, die Nachkommen der Frau werdEm
Nachkommen der Schlange den Kopf zermaligigen 3,15)

» der Geschichte Noahs und der Sintflut

» der Zerstorung von Sodom und Gomadezen 19)

» der Geschichte der grof3en Vater Abraham, Isaaklakab

» der Geschichte Josefs, des Gerechten und Hiob&§eteshten

* Moses, dem Propheten, der die zehn Gebote empfing

» den verschiedenen Opfern, welche auf Jesus deuten
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* Micha, dem Propheten, der den Geburtsort Chrisiplpezeite;Aber du,
Betlehem Efrata, so klein unter den Gauen Judasdeuwird mir einer
hervorgehen, der Uber Israel herrschen soll. Sespriung liegt in ferner
Vorzeit, in langst vergangenen Tagen“ (Micha 5, 1)

* Daniel, dem Propheten, der den Zeitpunkt der Gebhristi vorhersagte
(Dan 9, 25-27)

» Jesaja, dem Propheten, der voraussagte, dassuShrist einer Jungfrau
geboren werde;Seht, die Jungfrau wird ein Kind empfangen, siedwi
einen Sohn gebaren, und sie wird ihm den Namen huoelageben.” (Jes
7, 14) und dass er Gott seDenn uns ist ein Kind geboren, ein Sohn ist
uns geschenkt. Die Herrschaft liegt auf seiner Behuman nennt ihn:
Wunderbarer Ratgeber, Starker Gott, Vater in EwigkEurst des
Friedens® (Jes 9,5)

» dem Buch der Psalmen, das erfillt ist von Proplegen Gber Christus

Gott bestimmte Richter, welche tber das Volk Udeilechen sollten. Der letzte
dieser Richter war Samuel, der Prophet. Dann wilaessich das Volk einen
Konig; der erste Konig von Israel war Saul.

Gott sandte ihnen Propheten, um ihnen den Weg d8e Eu zeigen und um
uber Christus zu
prophezeien.

L)

% Im Neuen Testament sprechen vier Evangelien vonehétristi

* seine Geburt

* seine Wunder

* seine Lehren

* seine Kreuzigung und Auferstehung

* sein Aussenden der Apostel, um der ganzen Schopfaagevangelium
zu verkinden

* seine Auffahrt in den Himmel

» Die Apostelgeschichte beinhaltet

» die Herabsendung des Heiligen Geistes

» die Geburt der christlichen Kirche

» die Mission der Apostel

» die Grundung von Kirchen

Die Briefe, von den Aposteln geschrieben, sindstail Stadte gerichtet (Rom,
Ephesus, Thessalonich, Korinth, ...), teils an ¢tes (Timotheus, Philemon,
...). AulRerdem wurden Briefe zur Beantwortung voagen der Glaubigen und
zur Losung von Problemen in den Kirchen verfasit kdtholischen Briefe von
Petrus, Jakobus, Johannes, Judas).
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In der Offenbarung ist die Vision geschildert, ieader Heilige Johannes auf

der Insel Pathmos hatte.

% Gott war im Alten Testamen nicht nur fir die Juden denn er schickte den
Propheten Jona nach Ninive, einer nicht-judischandtSGenauso wurde die
Nicht-Judin Rut angenommen und ein Buch nach ihabat.

Im Neuen Testament sandte Jesus seine Jinger igadee Welt,,damit
jeder, der an ihn glaubt, nicht zugrunde geht, samdlas ewige Leben hat"
(Joh 3,16)

+» Die vier Evangelien haben eine Botschaft: Sie wardgeschrieben von den
Heiligen Matthaus, Markus, Lukas und Johannesg&ieen ein vollstandiges
Bild vom Leben des Herrn Christus hier auf Erden.

+ Bei der Verfassung der Heiligen Schrift haben mals 40 Personen
mitgewirkt. Diese lebten zu verschiedenen Zeitenyarschiedenen Orten
und Ubten verschiedene Berufe aus. Und doch wacknadle darin einig,
dass sie von einem gesandt wurden, namlich Gott.

% Von den sechs Tagen der Schopfungsgeschichte iin Beoesis betragt die
Dauer eines Tages nicht 24 Stunden, denn die Searde erst am vierten

Tag erschaffen. Demnach wird mit ,Tag“ ein Zeitraugemeint, der
Tausende von Jahren beinhalten kann.

% Die Forschungen, Entdeckungen und Skripte in deiseddn beweisen der
Richtigkeit der Bibel.

¢ Die Heilige Schrift ist Basis des kirchlichen Glaus, der Sakramente und
des Gottesdienstes: Sie alle sind aus ihr entnomrBen z. Bsp. die
Wichtigkeit der Taufe;Wenn jemand nicht aus Wasser und Geist geboren
wird, kann er nicht in das Reich Gottes kommermnh(3, 5)

Der Spruch Uber den Heiligen Geist aus dem Glaldsiesintnis ,der aus
dem Vater hervorgehstammt vonWenn aber der Beistand kommt, den ich
euch vom Vater aus senden werde, der Geist der Wdiahder vom Vater
ausgeht, dann wird er Zeugnis fur mich ablegent (I, 26)

 ,Wer etwas hinzufiigt, dem wird Gott die Plagen pafit, von denen in
diesem Buch geschrieben steht” (Offb 22, 18)

Dies bestatigt, dass es keine weiteren Bicher vott &mmend gibt.
Demnach kénnen weder das Buch der Mormonen nochKdean der
Moslems als Bucher Gottes anerkannt werden.

¢ Die Heilige Schrift verurteilt Homosexualitat! Hosexualitat ist eingrol3e
Siundeg es ist die Sinde von Sodom und Gomorra, aufgdandr Gott die
Stadte verbrannte. Der Apostel Paulus sagte hieraeinem Brief an die
Romer: ,lhre Frauen vertauschten den natirlichen Verkeht dem
widernaturlichen, ebenso gaben die Manner den Iictén Verkehr mit der
Frau auf und entbrannten in Begierde zueinandemnéd trieben mit
Mannern Unzucht und erhielten den ihnen gebihrendam fur ihre
Verirrung“ (Rom 1, 26 f) Die Kirche ermutigt solche nicht, weiterzumachen,
sondern ruft sie zur Umkehr auf. Es ist unmdglidass die Kirche zwel
Manner oder zwei Frauen miteinander verheiratet!
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Die koptisch-orthodoxe Kirche ist eine traditioeeKirche und hélt an den
Lehren Christi und der Apostel und dem in der BiB&schriebenen fest.
Deshalb findet sich in der koptischen Kirche kemederne Theologie. Wir
alle - d.h. die Glaubigen, Diakone, Priester, Bisehund der Papst - fihren
unseren Glauben auf die ersten Auslegungen dehé&nrciter zuriick: Der
Heilige Augustinus, der Heilige Ambrosius, der ltgl Athanasius, der
Heilige Kyrillus,...
In jeder Eucharistiefeier lesen wir mindestens emeli\bschnitte aus der
Heiligen Schrift:

* zwei Abschnitte aus den Psalmen

» zwei Abschnitte aus den Evangeligit, MKk, Lk, Joh)

» einen Abschnitt aus der Apostelgeschichte

» einen Abschnitt aus den Paulusbriefen

* einen Abschnitt aus dem Katholikon, den katholiscBeiefen (Petr,

Jak, Joh)

Wahrend der Fastenzeit vor Ostern wird vermehrt dam Alten
Testament gelesen und besonders in den Gottesshethst Karwoche.
Die koptisch-orthodoxe Kirche lehrt ithre Glaubigetie Heilige Schrift
regelmafig zu lesen und studieren, indem sie deelBiicht nur ein Mal
lesen, sondern immer wieder, ihr ganzes Leben [Begn genauso wie der

einzelne seinen Kdrper ndhren muss, bendtigt dr geistige Nahrung
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2. Theologie in den orientalisch - orthodoxen Kirchen

1) Wir mochten versichern, dass die Grundlage dehrd in allen

Glaubenfragen und Riten die Heilige Schrift ist:

% Glaube an den einen Gott;Ich bin Jahwe, dein Gott, der dich aus Agypten
gefuhrt hat; aus dem Sklavenhaus. Du sollt nebenkeine andern Gotter
haben. Du sollst dir kein Gottesbild machen undn&ebDarstellung von
irgend etwas am Himmel droben, auf der Erde untésr an Wasser unter
der Erde. Du sollst dich nicht vor anderen Gotteiederwerfen und dich
nicht verpflichten, ihnen zu dienen.” (Ex 20, 2[Bjn 5, 6-8]

s Gottheit Christi: ,Simon Petrus antwortete: Du bist der Messias, t#in
des lebendigen Gottes!® (Mt 16, 16). ,Wer bin iclass die Mutter meines
Herrn zu mir kommt?“ (Lk 1, 43). ,Im Anfang war d&¢ort, und das Wort
war bei Gott, und das Wort war Gott* (Joh 1, 1esis sagte zu ihm: Ich bin
der Weg und die Wahrheit und das Leben® (Joh 14, 6)

¢ Heilige Dreifaltigkeit: ,Kaum war Jesus getauft und aus dem Wasser
gestiegen, da 6ffnete sich der Himmel, und er sah@leist Gottes wie eine
Taube auf sich herabkommen® (Mt 3, 16). ,tauft ai den Namen des
Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes2@tl9). ,Der Engel
antwortete ihr: Der Heilige Geist wird Uber dichnkmen, und die Kraft des
Hochsten wird dich Uberschatten. Deshalb wird adas Kind heilig und
Sohn Gottes genannt werden” (Lk 1, 35). ,Drei sasd die Zeugnis ablegen:
Der Geist, das Wasser und das Blut; und diesesthéieins” (1.Joh 5, 7).

+ Fleischwerdung Christi: ,Und das Wort ist Fleisch geworden und hat unter
uns gewohnt, und wir haben seine Herrlichkeit geselie Herrlichkeit des
einzigen Sohnes vom Vater, voll Gnade und Wahrh@ith 1, 14). ,Das
Wort ist glaubwuirdig und wert, dass man es behergdgristus Jesus ist in
die Welt gekommen, um die Stnder zu retten. Vomnhhin ich der erste*
(1.Tim 1, 15).

% Erlésung und Kreuzigungdes Herrn Christus, seiaiferstehung von den
Toten und das ewige LeberiMt 27+28 / Mk 15+16 / Lk 23+24 / Joh
19+20]

s 7 Sakramente der Kirche die ihren Ursprung in der Heiligen Schrift haben:

(1) Taufe - ,Jesus antwortete: Amen, amen, ich sage dir: Wenmand
nicht von neuem geboren wird, kann er das ReiclieGaticht sehen.
.... Wenn jemand nicht aus Wasser und Geist geboneh kann er
nicht in das Reich Gottes kommen* (Joh 3,3+5).

(2) Myrondlsalbung - ,Fur euch aber gilt: Die Salbung, die ihr von ihm
empfangen habt, bleibt in euch, und ihr brauchthewsn niemand
belehren zu lassen. Alles, was seine Salbung et ist wahr und
keine Lilge. Bleibt in ihm, wie es euch seine Satpgelehrt hat"
(1.Joh 2, 27).

(3) Eucharistie - ,Ich bin das Brot des Lebens. Eure Vater habenein d
Woiste das Manna gegessen und sind gestorben. Bstade mit dem
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Brot, das vom Himmel herabkommt: Wenn jemand dasst) wird er
nicht sterben. Ich bin das lebendige Brot, das vehmmel
herabgekommen ist. Wer von diesem Brot isst, wirBwigkeit leben.
Das Brot, das ich geben werde, ist mein Fleisdh,gebe es hin fir
das Leben der Welt. (...) Amen, amen, das sageuch: Wenn ihr das
Fleisch des Menschensohnes nicht esst und seimBhit trinkt, habt
ihr das Leben nicht in euch. Wer mein Fleisch iasti mein Blut
trinkt, hat das ewige Leben, und ich werde ihn awéeken am letzten
Tag. Denn mein Fleisch ist wirklich eine Speise umein Blut ist
wirklich ein Trank. Wer mein Fleisch isst und mdstut trinkt, der
bleibt in mir, und ich bleibe in ihm. Wie mich debendige Vater
gesandt hat und wie ich durch den Vater lebe, $d j@der, der mich
iIsst, durch mich leben. Dies ist das Brot, das véhmmel
herabgekommen ist. Mit ihm ist es nicht, wie mitd&rot, das die
Vater gegessen haben; sie sind gestorben. Werdadsas Brot isst,
wird leben in Ewigkeit* (Joh 6, 48-58).

(4) Reue / Beichte- ,Darum bekennt einander eure Sitnden und betet
fureinander, damit ihr geheilt werdet” (Jak 5, 18)enn wir unsere
Sunden bekennen, ist er treu und gerecht; er veogib die Stinden
und reinigt uns von allem Unrecht* (1.Joh 1, 9).

(5) Krankensalbung - ,Ist einer von euch krank? Dann rufe er die
Altesten der Gemeinde zu sich; sie sollen Gebegs ilim sprechen
und ihn im Namen des Herrn mit Ol salben. Das ggrilsebet wird
den Kranken retten, und der Herr wird ihn aufrichteenn er Sinden
begangen hat, werden sie ihm vergeben® (Jak 5,34+1

(6) Eheschliefung— ,Er antwortete: Habt ihr nicht gelesen, dass der
Schopfer die Menschen am Anfang als Mann und Fesglgaffen hat
und dass er gesagt hat: Darum wird der Mann Varter Mutter
verlassen und sich an seine Frau binden, und des werden ein
Fleisch sein? Sie sind also nicht mehr zwei, sonéans. Was aber
Gott verbunden hat, das darf der Mensch nicht #erir(Mt 19, 4-6)

(7) Priesterweihe- Mt 10 / Lk 10

% Glaubensbekenntnis das auf dem Konzil von Nicda (325 n.Chr.) vetfass
auf dem Konzil von Konstantinopel (381 n.Chr.) v@istandigt und auf dem
Konzil von Ephesus (431 n.Chr.) mit einer Einleguersehen wurde; die
Vater richteten sich dabei nach der Heiligen Sthnfd widersprachen dieser
nicht. Viele Lehrer und Schiler der Theologie, sowkrahlreiche
Nachschlagewerke sagen der koptisch-orthodoxenh&ifélschlicherweise
nach, sie und mit ihr alle orientalischorthodoxenircken seien
monophysitisch. Dies entspricht jedoch nicht derhviait, denn es waren
Vertreter der alexandrinischen Kirche, die denathchen Glauben in den
ersten 3 6kumenischen Konzilen (Nicda, Konstanehdpphesus) verteidigt
haben.
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Der Heilige Athanasius verfasste das GlaubensbéResnim dem wir sagen:
In Wahrheit glauben wir an den einen Gott:

Gott den Vater, den Alimachtigen,

Schopfer des Himmels und der Erde,

alles Sichtbaren und Unsichtbaren.

Wir glauben an den einen Herrn Jesus Christusg&ethzigen Sohn,
geboren aus dem Vater vor aller Zeit:

Licht vom Lichte,

wahrer Gott vom wahren Gott,
geboren, nicht geschaffen,
eines Wesens mit dem Vater;
durch ihn ist alles geworden.

FUr uns Menschen und um unseres Heils willen istvem Himmel
herabgestiegen.

Er hat Fleisch angenommen

durch den Heiligen Geist

von der Jungfrau Maria

und ist Mensch geworden.

Er wurde gekreuzigt unter Pontius Pilatus an umsadt,
hat gelitten und ist begraben worden.

Am dritten Tage auferstanden von den Toten gemaRSdwift,
aufgefahren in den Himmel;
Sitzt er zur Rechten seines Vaters.

Uns so wird er wiederkommen in seiner Herrlichkeit,
zu richten die Lebenden und die Toten,
und seiner Herrschaft wird kein Ende sein.

Ja, wir glauben an den Heiligen Geist,

der Herr ist und lebendig macht,

der aus dem Vater hervorgeht,

der mit dem Vater und dem Sohn angebetet und wédiemwvird.
Er hat gesprochen durch die Propheten.

Wir glauben an die eine, heilige, apostolische wmiversale Kirche.
Wir bekennen die eine Taufe zur Vergebung der Siinde

Wir erwarten die Auferstehung der Toten

und das Leben der kommenden Welt. Amen.



Der koptisch- orthodoxe Glaube http://kroeffelbach.kopten.de/dkb/verschiedene-beeltc

Wir wiederholen dieses Glaubensbekenntnis in @8lemseren Gebeten und
Gottesdiensten, bei Taufen, Hochzeiten und Beendign.. Es sind nicht nur
Worte, die wir sprechen, sondern ein Teil unserebebs. Am Ende des
Gottesdienstes und direkt vor der Kommunion spraght Priester mit lauter
Stimme das Bekenntnis:

~<Amen, amen, americh glaube! Ich glaubelch glaube und bekenne bis
zum letzten Atemzug dass dies der lebensspendende Leib ist, der Deine
eingeborenen Sohn, unserem Herrn, unserem Gotinsetem Erloser eigen
ist. Er nahm ihn von unserer Herrin und unser aflénigin, der Mutter
Gottes, der heiligen, vollkommen reinen Mart&. machte ihn eins mit
seiner Gottheit ohne Vermischung, ohne Verquickungund ohne
Veranderung. Er legte das gute Bekenntnis vor Pontius PilatusEr gab
ihn fir uns an das Holz des Kreuzes, allein dushes eigenen Willen flr
uns alle.

In Wahrheit glaube ich, dass seine Gottheit seine &hschheit keinen
Moment lang und keinen einzigen Augenblick verlasse hat. Er wird
hingegeben zu unserer Erlosung und zur Vergebundgsdeden und zum
ewigen Leben derer, die an ihm Anteil haben. Icube! Ich glaube! Ich
glaube, dass dies in Wahrheit Wahrheit ist. AmEenes ist seit jeher bis jetzt
das Dogma der koptisch-orthodoxen Kirche, der Vabenso wie des
gesamten Volkes. Es blieb stets unverandert. Moyspsmus bedeutet
.eine Natur“, wir glauben dagegen, wie schon defligte Kyrillus I., die
.saule des Glaubens”, sagte, ghine Natur des fleischgewordenen
Wortes*.

Es fand ein Dialog statt mit der katholischen Keam Februar 1988 (im St.
Bischoi Kloster in Agypten), mit Theologen der egalischen Kirche im
Marz 1988 (im St. Antonius Kloster in Kroffelbach)nd mit allen
orthodoxen Kirchen 1990 (in Genf / Schweiz).
2) Die orthodoxe Theologie in der orthodoxen Kirdehrt, dass die Heilige
Schrift das Buch Gottes istiede von Gott eingegebene Schrift ist auch niftzlic
zur Belehrung, zur Widerlegung, zur Besserung, HEimrziehung in der
Gerechtigkeit; so wird der Mensch Gottes zu jedartery Werk bereit und
gerustet sein.“ (2.Tim 3, 16+17), ,denn niemals deureine Weissagung
ausgesprochen, weil ein Mensch es wollte, sondeym \Heiligen Geist
getrieben haben Menschen im Auftrag Gottes gerfe@@zPetr 1, 21) An der
Verfassung dieses einen Buches haben mehr als #drea teilgenommen,
innerhalb einer Zeitspanne von ca. 1600 Jahrem-dey Zeit des Propheten
Mose bis zur Zeit des Apostels Johannes. Sie lemtererschiedenen Orten, zu
verschiedenen Zeiten, in unterschiedlichen KulturenfRerdem uUbten sie
unterschiedliche Berufe aus, und der Ursprung @sctriebenen ist Gott.
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Das Alte Testament erlautert die Schaffung des ks und seinen Fall, die
Strafe fur die Sinde und das Versprechen der Erpsomoch vor der
Verbannung aus dem Paradjé€sn 3,15].Es folgt die Sintflut und Sodom und
Gomorra, die Rede von Zeichen und Opfern, Gesetaad Lehren,
Prophezeiungen und von der Beziehung Gottes zermseifolk.

Im Neuen Testament sagte der Herr ChristDenkt nicht, ich sei gekommen,

um das Gesetz und die Propheten aufzuheben. Icmibim gekommen, um

aufzuheben, sondern um zu erfullen.” (Mt 5, &b erfullt die Symbole, die auf

ihn gedeutet haben, und die Prophezeiungen vorersé&ileischwerdung und

Geburt von einer Jungfrau und von seinen Leiden seider Kreuzigung. Er

vervollstandigt das Verstandnis der Menschen fgr@esetz, wie z.B. durch das
Gleichnis vom barmherzigen Samaritiek 10, 25-37].

3) Die orthodoxe Theologie antwortet auf Verfalsotpaer Heiligen Schrift und
beweist, dass sie von Gott eingegeben ist. Sieaatatvauf falsche Theorien,
wie die von Darwin, nach der Mensch und Tier ddreelVorfahren haben und
deshalb gleichzusetzen seien. Der Mensch wurdeledach Gottes Abbild und
Beispiel geschaffen[Gen 1, 27] Solche Theorien widersprechen der
Wissenschaft und der Logik, aus diesem Grunde teriadie Theologie die 6
Tage der Schopfung und ihre Vereinbarkeit mit desséhschaft, und dass das
Paradies Wirklichkeit ist und nicht nur Symbol, slalse Geschichte der Sintflut
und die vom Propheten Jona wahre Geschichten swelche durch
wissenschatftliche, historische und archaologisdhbdi&n bestatigt werderch
sage euch: Wenn sie schweigen, werden die Stemeisn” (Lk 19, 40).

4) Die orthodoxe Theologie studiert die IrrlehreduHaresien, die im Laufe der
Kirchengeschichte aufgekommen sind. Wie die Irdehrvon Arius,
Makedonius, Nestor, Eutyches, ... . Sie antworigt diese mit Hilfe der
Heiligen Schrift. Genauso werden die heutigen Rrmlel in der Gesellschaft
behandelt, sowie ihre Antworten aus der Heiligehriic Ein Beispiel hierfir
sei die Homosexualitatihre Frauen vertauschten den naturlichen Verkelir m
dem widernatirlichen; ebenso gaben die Manner @giwrlichen Verkehr mit
der Frau auf und entbrannten in Begierde zueinandé&nner trieben mit
Mannern Unzucht und erhielten den ihnen gebthrendehn fir ihre
Verirrung“ (Rom 1,26+27)Es war ja genau diese Sinde, aufgrund derer Sodom
und Gomorra vernichtet wurdeyfsie waren noch nicht schlafen gegangen, da
umstellten die Einwohner der Stadt das Haus, dierfdavon Sodom, jung und
alt, alles Volk von weit und breit. Sie riefen ndabt und fragten ihn: Wo sind
die Manner, die heute Abend zu dir gekommen sindfPatits mit ihnen, wir
wollen mit ihnen verkehren.” (Gen 19, 4+5 / Jak Epenso handelten die
Manner von Gibea im Buch der RichteBring den Mann heraus, der in dein
Haus gekommen ist; wir wollen ihn erkennen® (Ri&h 22)
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Die Heirat zweier Manner oder Frauen, ihre Vermaglin der Kirche, ebenso
die Weihe eines homosexuellen Diakons, PriesteischBfs o0.4...All dies
widerspricht der Heiligen Schrift! Selbst die Gesete der Natur sprechen
dagegen!

Das gleiche qilt fir die Heirat auf dem Standesalietin, denn es muss neben
der standesamtlichen auch die kirchliche Heiratzegen werden,Sie sind
also nicht mehr zwei, sondern eins. Was aber Gatbunden hat, darf der
Mensch nicht trennen® (Mt 19, 6Pie Kirche muss heilig sein:,Gebt das
Heilige nicht den Hunden und werft eure Perlen inddn Schweinen vor, denn
sie konnten sie mit ihren FuRen zertreten und siolwenden und euch
zerreilBen.“ (Mt 7, 6) ,Wie er, der euch berufen, tedilig ist, so soll auch euer
ganzes Leben heilig werden. Denn es heil3t in derif8cSeid heilig, denn ich
bin heilig.” (1.Petr 1, 15+16)

5) Die orthodoxe Theologie ist nicht nur ein theigehes Studium in der
Theologie als Wissenschaft, in dem die Studierenden ihren Dozenten
diskutieren, sondern es ist eng verbunden mit dexktischen LebenWillst du
also einsehen, du unverninftiger Mensch, dass i@ ohne Werke nutzlos
Ist?* (Jak 2, 2Q)Deshalb dulden wir z.B. nicht, dass ein Theologtudent
eine sexuelle Beziehung mit einer Mitstudierendeleroanderen Frau hat.
Ebenso dulden wir nicht, dass eine Theologie - &ttid eine derartige
Beziehung zu einem Mann hat, ohne dass zuvor eirghlikhe Trauung
stattgefunden hat. Auch dulden wir keine Dozendesn Theologie lehren, selber
aber nicht an z.B. die Auferstehung glauben. DanriLehrer, der selber nicht
an Gott glaubt, kann seine Schiler bestimmt nigh&s den Glauben lehren. Es
besteht keinerlei Trennung zwischen dem Studiumderd christlichen Leben
des einzelnen.

6) Selbst diejenigen, die nicht am theologischemiBar teilnehmen, jedoch
inmitten der Kirche leben, durchleben die orthodd@teeologie wahrend der
Riten und Gebete in der Kirche. So z.B. der in Kérc und Klostern angestellte
Backer fur die Brote, die im Gottesdienst verwendetden. Das Brot muss
rund sein, also ohne Anfang und Ende, als Symhbotléin unbegrenzten Gott.
Es wird mit einem Stempel versehen, auf dem eifRggaind 12 kleine Kreuze
zu finden sind, als Zeichen fir den Herrn Christod die 12 Apostel. Im Kreis
um den Stempel steht ,Heiliger Gott, heiliger Searkheiliger Lebendiger,
Unsterblicher”. So deutet auch die Zugabe von Wazase Wein am Anfang
des Gottesdienstes auf das FlieRen von Wasser lutdg8meinsam aus der
Seite Christ{Joh 19,34] Die Nutzung des Eucharistieloffels bei der Austey
des Blutes deutet auf Kapitel 6 im Buch Jesajas,Rtepheten;Da flog einer
der Serafim zu mir; er trug in seiner Hand einéhglide Kohle, die er mit einer
Zange vom Altar genommen hatte“ (Jes 6, 6)
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Der Leib befindet sich in einer Patene, die fir Krgpe steht, in der der Herr
Christus geboren wurde. Uber dem Stall schien tsnSum den 3 Weisen den
Weg zu zeigen. Dieser Stern wird durch ein Gestall einem Kreuz darauf

symbolisiert. Der Leib wird zu Anfang des Gottesdies mit einem Tuch

umwickelt, das fur die Wickeln steht, in die dam&igewickelt wurde. Die

ubrigen Tucher auf dem Altar symbolisieren die kaipinden, mit denen
Christus nach seinem Tod eingewickelt wurde. Ebemsbalt es sich mit der
Nutzung von Weihrauch, dem Altar als solches, desrghtung nach Osten, ...
sie alle haben geistige Bedeutungen flur die Glarbid/it dem Stundengebet
nimmt der Glaubige an Christi Leben teil, von Sorandgang bis Mitternacht.

Er erinnert sich an Christi Geburt und Auferstehusgine Kreuzigung und
seinen Tod, seine Grablegung und sein zweites Komoma Mitternacht.
Hierbei stellen die drei Andachten der Mitternashiede die drei Gebete des
Herrn Christus im Garten Gethsemane dar. Die dattmde erinnert dann noch
an die Herabsendung des Heiligen Geistes auf digédre Apostel. Durch die
Riten und Hymnen der koptischen Kirche in der Kashw lebt der Glaubige
jeden Moment mit Christus zusammen, Tag fur Tagn& fur Stunde. Am
Karfreitag beginnen die Gebete sogar schon um@&lhit morgens und enden
erst um ca. 18 Uhr abends. Nach einer Pause getdanesvon Mitternacht an
bis ca. 7 Uhr morgens weiter. Diesen Tag erlebigdaze Volk gemeinsam, von
Grol3 bis Klein.

7) Die Lehre in den orthodoxen Kirchen verlassh saach auf die Traditionen,
die wir von der Urkirche empfangen habgvierzig Tage hindurch ist er ihnen
erschienen und hat vom Reich Gottes gesprocheny (AB) Hier wird nicht
erwahnt, was Christus alles in den 40 Tagen zuAgasteln gesagt hatVieles
hatte ich dir noch zu schreiben; ich will es abehtnmit Tinte und Feder tun.
Ich hoffe, dich bald zu sehen; dann werden wir grdish miteinander
sprechen.” (3.Joh 1, 13+14). ,Als die Sonne unteggbrachten die Leute ihre
Kranken, die alle méglichen Leiden hatten zu JeBusegte jedem Kranken die
Hande auf und heilte alle.” (Lk 4, 40¥iele wurden von Christus geheilt, und
jeder von ihnen hat eine eigene Geschiclhech viele andere Zeichen, die in
diesem Buch nicht aufgeschrieben sind, hat Jesusam Augen seiner Jinger
getan. Diese aber sind aufgeschrieben, damit dubg) dass Jesus der Messias
Ist, der Sohn Gottes, und damit ihr durch den Gdaullas Leben habt in seinem
Namen*“ (Joh 20, 30+31). ,Es gibt aber noch vieledeae, was Jesus getan hat.
Wenn man alles aufschreiben wollte, so konnte,igheglaube, die ganze Welt
die Bucher nicht fassen, die man schreiben migdeadt 21, 25)Die Tradition
widerspricht der Heiligen Schrift also keineswegs.
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8) Im Studium der orthodoxen Theologie behandemawch die Patrologie, d.h.
die Lehre von den Kirchenvatern, um aus dem Lelmehden Ausspriichen der
Heiligen zu lernen.,Denkt an eure Vorsteher, die euch das Wort Gottes
verkiindet haben; schaut auf das Ende ihres Lebemsamt ihren Glauben
nach!* (Hebr 13, 7)Es herrscht jedoch die Bedingung, dass die Alssprund
Schriften der Vater der Heiligen Schrift nicht wislerechen. Die Méartyrer und
Heiligen liefern ein lebendiges und praktisches gfes dafur, dass Gottes
geschriebenes Wort in ihrem Leben umgesetzt ist desbs die Umsetzung
madglich ist. So z.B. der Heilige Antonius, der ,¥atder Mdonche“ und ,Stern
der Wuste®, der den Diakon in der Kirche das Evéingevorlesen horte:

~wWenn du vollkommen sein willst, geh, verkauf deirigesitz und gib das Geld
den Armen; so wirst du einen bleibenden Schatz imnkel haben; dann komm
und folge mir nach* (Mt 19, 21)Er ging hin, verkaufte die etwa 130 Hektar
Land, die er geerbt hatte, und lebte in der gewah&rmut. Der reiche Junge
Mann wurde sehr traurig, als er den Herrn ChridtGge, denn er hing an
seinem grol3en Reichtum. Der Heilige Antonius himgefewies, dass dieser
Vers umgesetzt werden kann. Auch wurde bewiesess dar Vers, der da
besagt,Wenn euer Glaube auch nur so grof} ist, wie eirfkéen, dann werdet
ihr zu diesem Berg sagen: Ruck von hier nach dartt] er wird wegrtcken.
Nichts wird euch unmadglich sein” (Mt 17, 2@jrklich umgesetzt werden kann.

So geschah es namlich am Ende des 10 Jahrhundert®egierungszeit des
muslimischen Kalifen Mouezz El-Fatimi, als der Kalom koptischen Papst
Abraham verlangte, die Richtigkeit dieses Verses baweisen und den
Mokattam-Berg zu versetzen. Andernfalls ware didigte Schrift falsch und

die christliche Religion bdse, daher verdienten Glaristen die Ausrottung.
Nachdem der Papst die koptischen Christen zu @eagiFasten aufgerufen
hatte, ging er mit dem Kalifen und viel Volk zum ké&dtam-Berg, wahrend die

Soldaten bereit standen, um die Christen bei Versag toten.

Doch das Wunder fand statt, und der Berg wurdeetersDie Heilige Schrift

wurde damit in ihrer Richtigkeit bestéatigt und dkeptische Kirche fastet bis
heute diese 3 Tage zusatzlich zur Fastenzeit vohwnaehten. Die heiligen

Martyrerinnen Demiana und Katharina waren sehr samdd duf3erst reiche
Madchen, die sich weigerten, zu heiraten - wedadétenoch Christen - und
sich vor Go6tzen niederzuwerfen. Sie zogen die schwvoen Qualen und den
Martyrertod der Verleugnung des Konigs Christus. \Bie bieten ein Zeugnis
fur Kinder und Erwachsene, Frauen und Manner, @lche, die der Unzucht
und Homosexualitat verfallen sind, oder solche, ahee Glauben leben und
kein Interesse daran zeigen. Deshalb wird in dette€diensten der koptischen
Kirche zuséatzlich zu den Lesungen aus der Heili§ehrift - dem Paulusbrief,
dem katholischen Brief, der Apostelgeschichte uewh dEvangelium - noch aus
dem sog. Synaxarium vorgelesen.
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Hier finden wir die Lebensgeschichten der Martyred Heiligen. Der Glaubige
hort im Gottesdienst zuerst das Wort Gottes unekdim Anschluss daran, wie
dieses im Leben der Heiligen und Martyrer seine étmsg gefunden hat.

10) Die koptische Kirche begibt sich mit jeder kgie auf eine Pilgerreise in

Richtung Himmel:

s Als Vorbereitung fir die Reise gelten die Emporhebu des
Morgenweihrauchs, das Stundengebet, die BereitwsgAdtars und stille
Gebete und Bitten des Priesters.

* Ausgangspunkt der Reise ist die Auswahl des Lammies Segnung der
Gaben und das Danksagungsgebet.

% Die verschiedenen Lesungen aus der Heiligen Samdtdie anschlielende
Predigt sollen dem Reisenden die nétigen Sicherhend Warnhinweise
geben.

+ Die Reise verlauft dann vom Glaubensbekenntnis (beéas
Versohnungsgebet, das ,Wuirdig und Recht* und dagq#t (= Heilig) zur
Heiligung der Gaben mit den Worten, die der Herrri€€hs am
Grundonnerstag benutzt hat, bis zur Epiklese, aewbhdlung von Brot und
Wein in Leib und Blut Christi.

% AnschlieRend betet die Kirche fiir die gesamte Stmip Fir den Frieden

der Kirche, die Vater und Diener, fur die KrankeRgeisenden und

Entschlafenden, flr diejenigen, die die Opfergdiemeigebracht haben und

fur die Natur [Luft, Wasser und Pflanzen].

Es folgt das Gebet der Brotbrechung.

Am Schluss der Reise, kurz vor dem Ziel, erfolgs dekenntnis (siehe

oben).

+» Schliel3lich erreicht der Reisende sein Ziel, das BEswerden mit dem
Herrn Christus durch die Kommunion: ,Wer mein Fleisch isst und mein
Blut trinkt, der bleibt in mir, und ich bleibe ini hm.”
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3. Fasten in der koptisch-orthodoxen Kirche

+ Das Fasten ist der vollige Verzicht des GlaubigehEssen und Trinken bis

zu einer gewissen UhrzeitDanach ernéhrt er sich vegetarisch, d.h. es
werden keine tierischen Proteine gegessen, wiesdHle{in allen Sorten),
Eier, Milch, Butter, Kase,... sondern Brot, Gemi8bst,... also eine gesunde
Form der Ernahrung,Am Ende der zehn Tage sahen sie besser und
wohlgenahrter aus als all die jungen Leute, die den Speisen des Konigs
alRen.” (Dan 1, 15)
Das ist die paradiesische Nahrung, welche AdamBwal zu sich nahmen:
,Dann sprach Gott: Hiermit Gbergebe ich euch aflarfzen auf der ganzen
Erde, die Samen tragen, und alle Baume mit samiggdralFrichten. Euch
sollen sie zur Nahrung dienen* (Gen 1, 29)

+ Belege aus der Heiligen Schrift:

» Der Herr Christus sagteDiese Art (von Damonen) aber kann nur durch
Gebet und Fasten ausgetrieben werden® (Mt. 17, 21)

» Christus fastete 40 Tage und Nachte lapgs er vierzig Tage und
vierzig Nachte gefastet hatte, bekam er Hunger* 4MR). Er brauchte
zwar das Fasten nicht, tat es aber unseretwegen.

* Auch der Prophet Moses fastete 40 Tage, sowie rghet Elija.

» Es fasteten auch Nehemiagch trauerte tagelang, fastete und betete zu
dem Gott des Himmels" (Neh 1, dihd Daniel:,Ich richtete mein Gesicht
zu Gott, dem Herrn, um ihn mit Gebet und FlehenFasten in Sack und
Asche, zu bitten” (Dan 9, 3nd das Volk von Ninive,Und die Leute
von Ninive glaubten Gott. Sie riefen ein Fasten, aungl alle, grol3 und
klein, zogen Bul3gewander an* (Jona 3, 5)

 Es fasteten die Apostel und beteteils sie zu Ehren des Herrn
Gottesdienst feierten und fasteten, sprach derngddef{beist: Wahlt mir
Barnabas und Saulus zu dem Werk aus, zu dem iaghisigerufen habe.
Da fasteten und beteten sie, legten ihnen die Haondleind lieRen sie
ziehen* (Apg 13, 2f)

» Die Junger von Johannes, dem Taufer, fastetn: sagten zu ihm: Die
Junger des Johannes fasten und beten viel, ebeesdidger der
Pharisaer; deine Junger aber essen und trinken5(BI8)

» Christus sagte;Konnen denn die Hochzeitsgaste trauern, solange de
Brautigam bei ihnen ist? Es werden aber Tage komdeewird ihnen der
Brautigam genommen sein; dann werden sie fastenh9(NIS)

)

! Die Dauer dieser Niichternphase ist von FastemmeRastenzeit verschieden
und kann mit dem Beichtvater genauer abgesprocleetien.
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Die Konigin Ester fasteteGeh und ruf alle Juden zusammen, die in Susa
leben. Fastet fur mich! Esst und trinkt drei Tagel INachte lang nichts!
Auch ich und meine Dienerinnen wollen ebenso fas{&ster 4, 16)

So auch Hanna, die Prophetipamals lebte auch eine Prophetin namens
Hanna, eine Tochter Penuéls, aus dem Stamm AsBerwar schon
hochbetagt. Als junges Madchen hatte sie geheiaidtsieben Jahre mit
ihrem Mann gelebt; nun war sie eine Witwe von vielachtzig Jahren.
Sie hielt sich standig im Tempel auf und dientetdaty und Nacht mit
Fasten und Beten.” (Lk 2, 36f)

+ Das Fasten ist keine Folter fur den Korper, sondeiglmehr eine
Mdglichkeit fir den Geist, zu gedeihen, so wie €fus sagt;In der Schrift
heil3t es: Der Mensch lebt nicht nur von Brot, sonden jedem Wort, das
aus Gottes Mund kommt* (Mt 4, 4)

+ Die Fastenzeiten, die es in der koptisch-orthoddsieche gibt, gelten nicht
nur fir die Priester und Monche allein, sonder $ilr alle Glaubigen da.

¢ Die Fastenzeiten der koptisch-orthodoxen Kirche:

1. Als Vorbereitung vor Weihnachten: 43 Tage. 40 TalgeErinnerung

an Moses, den Propheten, der 40 Tage fastete, arwda Gottes zu
empfangen (10 Gebote auf zwei Steintafeln). Ebdasten wir zum
Empfang des Wort Gottes, das Fleisch angenommen 3hdtage
fasteten die Kopten zur Zeit des Papstes Abrahaindes Kalifen El
Moezz im 10. Jahrhundert. Damals forderte der nnaisighe Kalif
einen Beweis fir den Vers aus der Heiligen Schnftdem der Herr
Jesus Christus sagfAmen, das sage ich euch: Wenn euer Glaube
auch nur so grol} ist wie ein Senfkorn, dann waldetu diesem Berg
sagen: Ruck von hier nach dort!, und er wird wekgeiic Nichts wird
euch unmdglich sein® (Mt 17, 20Deshalb befahl er, als Beweis flr
die Wahrhaftigkeit des christlichen Glaubens eiriggrg inmitten
Kairos zu versetzen. Andernfalls sei der Glaube difige, und die
Christen wurden ausgeldscht werden. Also verbractie Kopten 3
Tage mit Fasten und Gebet. Und am 3. Tag erschenJuhgfrau
Maria, sie zu ermutigen und den Papst auf den d#iliSimeon, den
Schuhmacher, aufmerksam zu machen, auf dessen Giebdteses
Wunder geschehen solle. Das Volk ging daraufhireuder Fihrung
des Papstes und der Bischdofe zum Berg und riefigKgteison® (=
Herr erbarme dich), wobei der Berg emporgehoberdguwso dass die
Sonne von darunter zu sehen war. Der Kalif erschedk und bat sie,
damit aufzuhoren. Als Erinnerung an das Bewegen Mekattam-
Berges (Mokattam arab. = der Gebrochene) fasteawkisung des
Papstes bis heute die Kopten 3 Tage zusétzlich.
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Dieses Wunder beweist die Richtigkeit der Heiligarift.
Neben dem Fasten bietet die koptisch-orthodoxehi€iran den vier
Sonntagen, die dem Weihnachtsfest direkt vorangebestimmte
Lesungen:
a) Die Verkundigung der Geburt von Johannes, deuiefadurch
den Engel Gabriel an den Priester Zacha(ldsl, 5-25)
b) Sechs Monate spater verkiindete der Engel Gaterelungfrau
Maria in Nazareth, dass sie den Herrn Christus rgeb@erde(Lk
1, 26-38)
c) Der Besuch Marias bei Elisabethk 1, 39-56)
d) Die Geburt Johannes, des Taufét&.1, 57-86)

Neben dem Fasten und den Lesungen gibt es nochréiebpwelche in der
koptisch-orthodoxen Kirche als ,,7 und 4* bekanmnidsi
o 7 steht fur die sieben ,Theotokien®* (von gr®EOTOKOX =
Gottesmutter). In diesem letzten Monat der Schweshaft wird fur
jeden Tag der Woche eine ,Theotokie” gesungen. igsrechen die
Prophezeiungen, die Verkindung und die Geburt €hars sowie die
Ereignisse der Erl6sung. Dazu kommen Seligpreisuge Gottesmutter
Maria.
o 4" steht fur die vier ,Hos" (kopt. |wc = LobpreiSottes), welche sind:
a) Lied des Mose nach dem Durchqueren des Roteneligsx 15)
b) Psalm 135
c) Lied der drei jungen Méanner, die im Feuerofeanden und doch nicht
verbrannter{Dan 3)
d) Psalmen 148, 149 und 150

2. 3 Tage Fasten als Erinnerung an das Fasten \akNinives. Sie baten um
das Erbarmen Gottggona 3, 5-10)Dieses Fasten kommt stets zwei Wochen
vor der Grol3en Heiligen Fastenzeit.
3. Die GroRRe Heilige Fastenzeit geht Ostern voramd udient als
Vorbereitungsphase. Sie dauert 55 Tage an:

* 40 Tage, die Jesus Christus auf dem Beg gefadtet ha

» die Karwoche

» eine weitere Woche, um die Samstage und Sonntagrugleichen, an

denen es das Nuchternbleiben bis zu einer bestimiottezeit nicht gibt.

Neben dem Fasten dienen auch folgende Dinge ddrevieitung auf das
Auferstehungsfest:
a. Es gibt fur die Hymnen eine spezielle Melodidkgad der Fastenzeit.
b. Eine Verbeugung bis zum Boden, die sog. ,Metamard wahrend
des Morgenweihrauchs zusammen mit dem Gebet duiiirte
c. Die Lesungen an den 7 Sonntagen der Fastenmitestgelegt:
(1) Die Bergpredigt Uber Fasten, Gebet und Almdsérs, 1-18)
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(2) Die Versuchung Christi auf dem Berg nach deidd@en, die er

fastend in der Wuste verbracht isit 4, 1-11)

(3) Das Gleichnis vom verlorenen Saluk 15, 11-33)

(4) Die samaritische Frauoh 4, 1-42)

(5) Der Mann, der seit 38 Jahren gelahmt Wah 5, 1-17)

(6) Der Blindgeborenéloh 9, 1-Ende)

(7) Der Palmsonntag, an dem Jesus in Jerusalenogeifidt 21, 1-16).
Zusatzlich werden innerhalb der Woche immer melsubgen aus dem Alten
Testament entnommen, zuerst eine oder zwei unieBtibh bis zu sieben am
Tag. Dazu kommen natirlich noch die gewdhnlichesubgen aus dem Neuen
Testament.

d. Die Karwoche hat eine besondere Stellung inkdetisch-orthodoxen
Kirche. Sie ist erfillt von Gebeten und Lesungeangibt es noch eine
spezielle Trauermelodie, welche sonst nur an Bgendjen gesungen
wird. Ein H6hepunkt wird am Karfreitag erreicht, @m den ganzen Tag
lang gefastet wird, und der ansonsten angereictstrtmit Gebet,
Lesungen, Hymnen und Prozessionen. Im Anschlusmdab ca. 24:00
Uhr, beginnt das Mitternachtsgebet des sog. ,L&&tastags” und geht
bis ca. 7:00 Uhr morgens.
4. Die Fastenzeit der Apostel beginnt am Pfingstagprund endet mit dem
Todestag der beiden Apostel und Martyrer Petrus Reidus am 12. Juli. Die
Apostel fasteten entsprechend der Anweisung desnHeristus:, Es werden
aber Tage kommen, da wird ihnen der Brautigam gemamsein; dann werden
sie fasten* (Mt 9, 15)

5. Die Fastenzeit der Jungfrau Maria von 15 Tagegirimt am 7. August und
endet am 22. August mit dem Fest, an dem der Eidesd_eibes Marias in den
Himmel gefeiert (Maria Himmelfahrt) wird. Der Leitber Jungfrau Maria, der
Christus neun Monate lang getragen hat, die Hadae,um Christi willen
gearbeitet haben, und die FiRe, die den weiten Mgegach Agypten auf sich
nahmen und noch bis zum Kreuz mit Christus gingemen viel zu kostbar, um
im Staub zu liegen und von Kriechtieren gefressenwerden. Aus diesem
Grunde ehrte sie ihr Sohn und Gott, indem er Esgedite, die ihren Leib in den
Himmel trugen.

6. Jeden Mittwoch und Freitag wird gefastet. Mitth® als Erinnerung an den
Verrat Jesu durch Judas und freitags als Erinnemmgseine Kreuzigung.
Ausnahme: Von Ostern bis Pfingsten ist eine freaidigit, in der nicht gefastet
wird.,

< Das Fasten ist stets eng verbunden mit dem Gebest Hie Zeit fur geistige
Ubungen zum Reinwerden von Sinden, wie z.B. ZigaretAlkohol, der
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Gang zur Disco, .(Jes 58, 1-4)Man ubt sich aul3erdem in Tugendées.
58, 6-10).

+ Kinder, Kranke, Schwangere und Stillende kénnegraumid ihrer Lage vom
Fasten ausgenommen werden.

+ Die Vater Ubten sich darin, mdglichst lange zudasbestimmte Speisen nie
mehr zu essen oder ihre Nahrung auf einige werogeiszu beschranken.

+ Das Fasten ist ein Opfer aus Liebe zu Gott, dasetelne mit Freuden
erbringt.

4.Die Karwoche in der koptisch-orthodoxen Kirche

Die Karwoche ist von besonderer Wichtigkeit in deyptisch-orthodoxen
Kirche. Hierfur gibt es verschiedene Grinde:

1) Die Hymnen werden in trauriger Melodie, die sonst auf Beerdigungen
benutzt wird, gesungen.

2) Es werden viele Abschnitte sowohl aus dem Alten alsh aus dem
Neuen Testament vorgelesen. Dazu werden zum TeizegdBlcher
gelesen, wie z.B. am Dienstag neben den reguléesanrngen noch das
gesamte Evangelium nach dem Apostel Matthaus gelesel. Ebenso
wird am Mittwoch das gesamte Evangelium nach derostgd Markus,
am Donnerstag das gesamte Evangelium nach demeéhhostas und am
Karfreitag samtliche Psalmen gelesen. Am Samstager sogenannten
Apokalypsen - Nacht, dann noch die gesamte Offemgades Apostels
Johannes. Schliel3lich wird vor der Osterliturgiendalas Evangelium
nach dem Apostel Johannes zur Ganze gelesen. DEheKimbchte
namlich, dass die Glaubigen jeden Moment mit Chsistrleben, Schritt
fur Schritt, Stunde fir Stunde.

3) An den gewoOhnlichen Tagen des Jahres benutzenasirStindengebet
mit der Karwoche als einzige Ausnahme. Hier geldraocwir namlich
nicht die ,Agpeya“, sondern ein spezielles Buchdig Karwoche. In der
Agpeya befinden sich 7 Gebete, im Buch der Karwosihd es 10, 5
Gebete des Tages und 5 fUr die Nacht, also insge3amehr als an
gewohnlichen Tagen. Es werden auch nicht alle Rsalpebetet, denn sie
sind voll von Meditationen und Prophezeiungen voasamten Leben
Christi, von seiner Geburt an, Uber seine KreuZigumis zu seiner
Auferstehung und Himmelfahrt. In der Karwoche ist &chwerpunkt auf
die Leiden Christi gesetzt. Und statt der 12 Psalp® Gebet sagen wir
12 mal: ,Dein ist die Kraft und die Herrlichkeit drder Segen und die
Ehre in Ewigkeit. Amen.*”

4) Die Gebete wahrend der Karwoche finden aul3erhalAttarraums statt,
da Christus auf3erhalb Jerusalems gekreuzigt waideguch der Apostel
Paulus sagt;Denn die Korper der Tiere, deren Blut vom Hoheagter
zur Suhnung der Suinde in das Heiligtum gebracht,wmerden auf3erhalb
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des Lagers verbrannt. Deshalb hat auch Jesus, toh sein eigenes Blut
das Volk zu heiligen, aul3erhalb des Tores gelittaisst uns also zu ihm
vor das Lager hinausziehen, und seine Schmachreuhehmen!* (Heb
13, 11-13)

5) Es werden schwarze Tiucher und Kreuze in der Kietlfgehangt, damit
die Kirche an den Leiden Christi teilnimmt, in Teaiiber unsere Sinden,
aufgrund derer der Herr Christus all diese Schnmeezktten hat.

6) Jedes Gebet ist folgendermalien aufgebaut:

* Prophezeiungen aus dem Alten Testament

* Gebet: ,Dein ist die Kraft und die Herrlichkeit udér Segen und
die Ehre in Ewigkeit.

* Amen.” - Hymnus der Karwoche

* Psalm in langer, trauriger Melodie

» Kurze Erlauterung des Evangeliums

» FuUrbitten jeweils am Ende der morgendlichen undatendlichen
Gebete

* Abschluss des Gebets

7) In der Karwoche werden keine Liturgien gefeiertsgenommen ist dabei
der Grindonnerstag. Denn an diesem Tag gab der Elanstus das
Vorbild flr das Sakrament der Eucharistie. Auchamstagmorgen wird
die Liturgie gefeiert, denn Christus hat ja dane Hrlosung am Kreuz
vollbracht.

8) Am Grundonnerstag wird zusatzlich noch die sogaréi (Segnung des
Wassers) gefeiert, wie es auch Christus getanalsagr den Jingern die
FuRRe wusch. Christi Beispiel folgend wascht deedter deshalb dem
Volk die Fule.

9) Der Palmsonntag ist ein Festtag, da der Herr Qisrigh ihm in Jerusalem
eintraf, um sich selbst als Opfer darzubringenbkab vier Tage unter
Aufsicht, wie man es mit dem Paschalamm machtemais sich sicher
war, dass es makellos sei.

10) Die Juden bereiteten dem Herrn Christus am Palntagnainen
groRen Empfang, denn er hatte den Lazarus nochlaige nach dessen
Tod auferweckt. Er betrat Jerusalem namlich am temeifag nach der
Erweckung des Lazarus. An diesem Tag trieb der HKiwistus die
Taubenhéandler hinaus und stie3 die Tische der Geldsler um und
sagte dabei zu ihnepn der Schrift steht: Mein Haus soll ein Haus des
Gebets sein; ihr aber habt daraus eine Rauberigéntacht” (Lk 19, 46)
Dann verliel3 er Jerusalem, ging nach Betanien bedniachtete dort. Am
Montag kehrte er zum Tempel in Jerusalem zurtck.dém Weg dorthin
sah er einen Feigenbaum mit Blattern, aber er kante Frichte darin. Er
sagte zu ihm;In Ewigkeit soll keine Frucht mehr an dir wachse(Vt
21, 19) und sogleich verdorrte der Baum von der Wurzelaenstag gilt
als Tag der Lehren und Gleichnisse im Tempel.
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Am Mittwoch dagegen ruhte sich der Herr ChristuBgtanien fur die
kommenden Leiden aus.

11) Am Donnerstag a3 er das Paschamahl mit seinen rdingel
wusch ihnen die FuRe. Am Abend ging er dann in@arien Gethsemane
auf dem Olberg. Nach der Festnahme Jesu wurdeclks seal gerichtet:
Im Haus Hannas, vor dem Hohen Rat, im Haus deshi&aipvor Pilatus —
dieser schickte ihn zu Herodes, Herodes sandte i@alew zurtick zu
Pilatus.

12) Am Grindonnerstag erinnern wir uns an den Verratdelas. Statt
einer normalen Prozession von Norden nach SlUdesh siér aus diesem
Grunde von Suden nach Norden durchgefihrt.

13) Am Karfreitag wachst die Zahl an Lesungen und Hymirkes wird
eine Ikone von der Kreuzigung mit Kerzen und Blurdarum aufgestellt.
Doch beginnend mit der 6. Stunde (entspr. 12 Uhtags) bis zur 9.
Stunde (entspr. 15 Uhr nachmittags) werden alldtercin der Kirche
ausgeschaltet als Zeichen fir die Finsternis augdezen Erde von der 6.
bis zur 9. Stunde. Nach dem Herabnehmen des Hdmist@s in der 11.
Stunde wird dann der Vorhang zum Altarraum geoffistwerden viele
sog. ,Metanias" (Verbeugung bis auf den Boden) gdrhaNach den
Gebeten der 12. Stunde, die auf die Bestattunddides Christus deutet,
tragen die Diakone die Kreuze und die lkone, deresier das
Weihrauchgefald und machen zusammen eine Prozassiahe Kirche.
Danach wird die Bestattungsikone inmitten von Rosad mit Duften
besprihter Erde eingewickelt. Dabei wird der Hymn&olgotha“
gesungen.

14) Wir erinnern uns an den Glauben des rechten Vdnbrecder da
sagte: ,Jesus, denk an mich, wenn du in dein Reich kommssus
antwortete ihm: Amen, ich sage dir. Heute noch twmits mit mir im
Paradies sein“ (Lk 23, 42+43Auch erinnern wir uns an die sieben Worte
Christi am Kreuz, die zum einen Teil seine Gotthed zum anderen Teil
seine Menschheit bestatigen. Als er auf dem Krdog, rkimmerte er
sich um seine Mutter, die Jungfrau Maria. Er gabJithannes als Sohn,
und er gab sie Johannes als Mutter; dem rechtebr&tdrer gab er das
Versprechen vom Paradies. Er betete fur diejenidierihn kreuzigten.

15) Die Gottheit Christi verliel3 seine Menschheit njeis er am Kreuz
hing. Die Leiden lagen also auf der Menschheit, mié der Gottheit
vereint war. Deshalb waren die Leiden grenzenlaanid auch die
Erlosung grenzenlos sei. Beim Tod Christi auf demaug trennte sich der
menschliche Geist vom Fleisch, die Gottheit blibbraeins mit dem Geist
und eins mit dem Fleisch. Aus diesem Grunde vemvasth der Leib
nicht im Grab. Der mit der Gottheit vereinte Gessieg hinab in die
Unterwelt und erléste diejenigen, die in ihrem @gfés voller Hoffnung
waren.
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16) Uber das ganze Jahr hinweg wird jeden Freitag tpafamur
Erinnerung an die Kreuzigung des Herrn ChristuschAwvird jeden
Mittwoch gefastet zur Erinnerung an die Abmachuwigsehen Judas und
den judischen Hohepriestern, woraufhin Judas demHehristus verriet.
Ausgenommen sind dabei die 50 Tage zwischen OgtetriPfingsten.

17) In der Karwoche konzentriert sich die Kirche aué¢ dieiden des
Herrn Christus. Selbst wenn einer der Glaubigerstrbt, wird kein
spezielles Gebet vollzogen, sondern er nimmt nur eamem der
Paschagebete teil. Es werden die schwarzen TictteKreuze durch
weil3e ersetzt, denn Christus hat die Erlésung amuXvollbracht.

18) Christus blieb einen Teil des Freitags, den gar@amstag und
einen Teil des Sonntags im Grab. Und da die Judegitb einen Teil des
Tages als ganzen Tag betrachteten, werden flr eievafldauer Christi
im Grab stets drei Tage angegeben.

19) In der Nacht des Licht - Samstags werden viele kilehlichen
Lobgesange aus der ,Psalmodia“ gesungen, so zrB.algreis der drei
jungen Manner im Feuerofen. Die Geschichte der dtears Susanna
[Buch des Propheten Daniels] wird vollstdndig gefesAuch die
Lobgesange der Jungfrau Maria, der Heiligen Elidgbdes Priesters
Zacharias und des Weisen Simeons werden gesungeh. dér Lesung
der Offenbarung werden die Psalmen gebetet undctadie Liturgie
gefeiert.

20) In der Osterliturgie werden die Hymnen und Liederfribhlicher
Melodie gesungen und es wird eine Osterprozessiondie Kirche
gemacht.

21) Christus ist von den Toten auferstanden durch diaftkseiner
Gottheit, denn er istdie Auferstehung und das Leben® (Joh 11,.725)
erstand von den Toten und starb nicht ein zweites Hr erstand mit
einem herrlichen Leib.
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5.Die Feste in der koptisch-orthodoxen Kirche

1) Die 14 Herrenfeste, die den Herrn Christus sellesteffen. Diese werden
eingeteilt in 7 grof3e und 7 kleine.
Die grof3en sind folgende:

(1) Verkindigung der Geburt Christi an die Jungfraurisd@_k 1] [7.
April - 29. Baramhat]

(2)Weihnachten, Fest der Geburt Christi [7. Janu&:. K&yahk]

(3)Epiphanie, Fest der Taufe Christi [19. Januar -Tlbah]

(4)Palmsonntag [variabel]

(5)Ostern, Fest der Auferstehung Christi [variabel]

(6)Himmelfahrt Christi [40 Tage nach Ostern]

(7)Pfingsten, Herabsendung des Heiligen Geistes aaifAgiostel [50
Tage nach Ostern]

Die kleinen sind folgende:

(1)Fest der Beschneidung Christi [14. Januar - 6. Tuba

(2)Eintritt der hl. Familie in den Tempel 40 Tage natdr Geburt [16.
Februar - 8. Amschir]

(3)Flucht der hl. Familie vor Herodes, Reise nach Agydl. Juni - 24.
Bauna]

(4)Hochzeit zu Kanaa [21. Januar - 13. Tuba]

(5)Verklarung Christi, Erscheinung von Moses und Btfigben ihm [19.
August - 13. Misra]

(6)Grundonnerstag, Basis fur alle Liturgien, die dénaentstanden
[variabel]

(7)Thomas - Sonntag, Erscheinung des auferstandenestuShvor den
Jingern mitsamt Thomas [1. Sonntag nach Ostern]

Erinnerung der drei Herrenfeste Verktindigung / Wathten / Ostern am

29. jedes koptischen Monats.

2) Am Fest des Kreuzes wird die Entdeckung des Kreumglsdem Christus
starb, gefeiert [19. Marz - ]
3) Feste, die die heilige Jungfrau Maria betreffen:
(1) Fest der Verkundigung fur inre Geburt [7. Aprd9. Baramhat]
(2) Geburt der Jungfrau Maria
(3) Eintritt in den Tempel mit drei Jahren
(4) Fest ihres Heimgangs [29. Januar - 21. Tubah]
(5) Emporhebung ihres Leichnams [22. August - 1&rd)
(6) Bau der ersten Kirche auf ihren Namen in Ppilip
(7) Erscheinung der Jungfrau in Zeitoun / Kairo.[@%ril 1968 - 24.
Baramhat]
(8) Erinnerung an ihren Heimgang [21. jedes kopgscMonats]
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4) Feste der Engel, Martyrer und Heiligen:
(1) Neirouz, der erste Tag im Jahr der Martyrer Bdptember]
(2) Erzengel Michael [12. jedes koptischen Monats]
(3) Der Todestag eines jeden Heiligen oder Martyved gefeiert. Diese
sind im Synxarium, der Chronik fur die Lebensgesiatan der Heiligen und
fur Ereignisse, verzeichnet.

Der Kalender der Martyrer wird eingeteilt in 12 Mae zu je 30 Tagen pro
Monat. Zuséatzlich gibt es dann noch einen kleineam# [,,Pikugi / ,Nessi|
von 5 oder 6 Tagen, je nach der Anzahl der Taggragorianischen Kalender.
Das koptische Jahr beginnt am 11. September undlgande Monate:

Tut

Babah

Hator

Kiyahk

Tubah

Amschir

Baramhat

Baramuda

. Baschans

10.Ba’una

11Abib

12 Misra

13.Pikugi (Nessi)
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